
สถานการณ์ผู้สูงอายุไทย 
นับจาก 
ปี 2557 

ต่อไปอีก  7  ปี  
ประเทศไทยจะเข้าสู่  

สังคมสูงวัย 
อย่างสมบูรณ์ 

ผู้ สูงอายุ  
10 %  

ในปี 2548  
สังคมสูงวัย 

ผู้ สูงอายุ  
20 %  

ในปี 2564  
สังคมสูงวัย 
อย่างสมบูรณ์ 

ผู้ สูงอายุ  
28 %  

ในปี 2574  
สังคมสูงวัย
ระดับสุดยอด 

ผู้ สูงอายุ  
15 %  

ในปี 2557  
สังคมสูงวัย 

  

ปี พ.ศ. 

2553 2563 2573 2583 

จ ำนวน 

(พนัคน) 
ร้อยละ จ ำนวน 

(พนัคน) 
ร้อยละ จ ำนวน 

(พนัคน) 
ร้อยละ จ ำนวน 

(พนัคน) 
ร้อยละ 

รวมผู้สูงอายุทัง้หมด 8,408.0 100.0 12,621.7 100.0 17,578.9 100.0 20,519.4 100.0 
ผู้สูงอายุวัยต้น 

(อายุ 60 -69 ปี) 

4,629.7 55.1 7,255.6 57.5 9,260.4 52.7 8,958.5 43.7 

ผู้สูงอายุวัยกลาง 

(อายุ 70 -79 ปี) 

2,708.1 32.2 3,676.6 29.1 5,897.9 33.6 7,639.4 37.2 

ผู้สูงอายุวัยปลาย 

(อายุ 80 ปี ขึน้ไป) 

1,070.2 12.7 1,689.5 13.4 2,420.6 13.8 3,921.4 19.1 

ผู้สูงอายุชาย 3,776.2 44.9 5,624.3 44.6 7,739.6 44.0 8,874.3 43.2 
ผู้สูงอายุหญิง 4,631.7 55.1 6,997.4 55.4 9,839.4 56.0 1,1645.1 56.8 
ผู้สูงอายุในเขตเมือง 3,333.9 39.7 6,283.9 49.8 10,422.2 59.3 11,586.0 59.8 
ผู้สูงอายุในเขตชนบท 5,074.1 60.3 6,337.8 50.2 7,156.8 40.7 7,774.6 40.2 

จ านวนและสัดส่วนของประชากรของประชากรสูงอายุ  
จ าแนกตามกลุ่มอายุ (อายุ 60 – 69 ปี , 70 -79 ปี และ 80 ปี ขึน้ไป) เพศ และเขตท่ีอยู่อาศัย พ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2583 

ท่ีมำ : กำรคำดประมำณประชำกรของประเทศไทย พ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2583 ส ำนกังำนคณะกรรมกำรพฒันำเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชำติ 

เส้นความยากจน 

ปี 2545 

46.5 %  
ปี 2554 

33.8 %  
ปี 2557 
ผู้สูงอายุ 

34.3 % 
มีรายได้ต ่ากว่าเส้น

ความยากจน  

ท่ีมำ : ส ำรวจข้อมลูประชำกรสงูอำยไุทย ปี 2545 ,2554 และ 2557 , ส ำนกังำนสถิติแห่งชำติ 

แหล่งรายได้หลักของผู้ สูงอายุ 
(รายได้จากบุตรมีแนวโน้มลดลง ขณะที่รายได้จาก         

การท างานมีมากขึน้) 

การท างาน 33.9% 

เบีย้ยังชีพ 
ทางราชการ  14.8% 

เงนิบ าเหน็จ บ านาญ 
4.9% 

คู่สมรส 4.3% 

บุตร  36.7% 

ดอกเบีย้เงนิออม 
ทรัพย์สิน  3.% 

พี่น้อง ญาติ 1.4% 

อื่น ๆ  0.2 % 

ตดิสังคม 79.5 % 

ตดิบ้าน 19.0 % 

ตดิเตียง  1.5 % 

ความสามารถของผู้ สูงอายุในการท ากิจวัตรประจ าวัน 

การอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ ปี  2557 

อาศัยอยู่ กับ  
คู่สมรส 

18.8 % 
อาศัยล าพัง
คนเดียว 
8.7 % 


