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ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านสิทธิมนุษยชน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

ประกอบการจัดท า (ร่าง) แผนปฏิบัติการด้านสิทธิมนุษยชน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ของกรมกิจการผู้สูงอายุ 

 

 

1. ผลการด าเนินงานที่ส าคัญและตัวชี้วัดความก้าวหน้า (ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568) 
 ผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านสิทธิมนุษยชน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 แสดงให้เห็นถึง
ความก้าวหน้าอย่างเป็นรูปธรรมในหลายด้าน โดยเฉพาะการด าเนินการที่เน้นการปรับปรุงคุณภาพชีวิตและ
สร้างกลไกการรองรับสังคมสูงวัย 
 1.1 ด้านสิทธิในการด ารงชีวิตที่ม่ันคงและปลอดภัย (การเข้าถึงโครงสร้างพ้ืนฐาน) 
  • โครงการปรับปรุงที่อยู่อาศัยและสถานที่สาธารณะที่เหมาะสมกับผู้สูงวัย  : มีผลการด าเนินงาน 
ที่ชัดเจนในการปรับปรุง/ซ่อมแซมบ้านผู้สูงอายุแล้วเสร็จจ านวน 13,302 หลัง และมีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ
เสริมสร้างความรู้และพัฒนาทักษะในการปรับสภาพแวดล้อมฯ ให้เหมาะสมและปลอดภัยส าหรับผู้สูงอายุ  
(ตามหลักการออกแบบเพื่อคนทั้งมวล) จ านวน 200 คน ในรุ่นภาคกลางและภาคเหนือ ซึ่งช่วยให้ผู้สูงอายุที่มี
ฐานะยากจนและที่อยู่อาศัยไม่ปลอดภัย ได้รับการปรับปรุงที่อยู่อาศัยให้มีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและ
ปลอดภัย 
 1.2 ด้านการเตรียมความพร้อมและกลไกในชุมชน 
  • การขับเคลื่อนแผนบูรณาการการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย : มีความส าเร็จในระดับ
การขับเคลื่อนแผนงาน โดยตัวชี้วัดความส าเร็จในการขับเคลื่อนแผนงานบูรณาการฯ อยู่ที ่ ร้อยละ 100  
(ซึ่งครอบคลุมการจัดประชุมพิจารณากรอบงบประมาณ การทบทวนผลสัมฤทธิ์ และการติดตามรายงานผล  
การเบิกจ่าย) 
  • การส่งเสริมกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน (ศพอส.) : มีการขับเคลื่อนกิจกรรมในศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ (ศพอส.) จ านวน 2,118 แห่ง โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน 210,500 คน 
เป้าหมายคือให้ ศพอส. ผ่านเกณฑ์มาตรฐานในการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ (เกรด A B C) ร้อยละ 70 
  • การส่งเสริมภาคีเครือข่าย : มีจ านวนเครือข่ายที่เข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์สร้างความตระหนักถึง
คุณค่าและความส าคัญของผู้สูงอายุถึง 1,060 เครือข่าย โดยมีเป้าหมายให้หน่วยงานทุกภาคส่วนตระหนักถึง
การเข้าสู่สังคมสูงอายุและพร้อมให้บริการการดูแลที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุ ร้อยละ 80 
 
2. ประเด็นปัญหาด้านสิทธิมนุษยชนและอุปสรรคในการด าเนินงาน (ข้อเสนอแนะท่ีพบ) 
 แม้จะมีผลการด าเนินงานที่ก้าวหน้า แต่แหล่งข้อมูลจากแผนปฏิบัติการฯ ปี 2568 ได้ระบุถึง "ข้อเสนอแนะ" 
ซึ่งสะท้อนถึงประเด็นปัญหาด้านสิทธิมนุษยชนที่ยังคงมีอยู่ และอุปสรรคเชิงนโยบายที่ส่งผลต่อการคุ้มครอง
สิทธิผู้สูงอายุ 
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 2.1 อุปสรรคเชิงนโยบายและการผลักดันกฎหมาย 
  • การปรับปรุง (ร่าง) พระราชบัญญัติผู้สูงอายุ (ฉบับท่ี ...) : โครงการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือปรับปรุง
กฎหมายด้านผู้สูงอายุให้ครอบคลุมสิทธิประโยชน์มากขึ้น รวมถึงการเพิ่ม ผู้คุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ เพ่ือช่วยเหลือ
ด้านการดูแล การจัดการทรัพย์สินผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง อย่างไรก็ตาม สถานะการด าเนินงานในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 คือ คณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติได้ให้ความเห็นชอบแล้ว แต่ยังอยู่ระหว่างขอความเห็นของ
กระทรวงการคลัง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงอุปสรรคในการผลักดันกฎหมายส าคัญนี้ให้มีผลใช้บังคับ 
 2.2 ปัญหาด้านการเข้าถึงสิทธิและบริการ 
  • การเข้าถึงบริการด้านการขนส่งและโครงสร้างพื้นฐาน  : รัฐควรพัฒนาระบบการเข้าถึงบริการ 
ด้านขนส่งโดยเฉพาะกลุ ่มผู้สูงอายุ แม้มีการปรับปรุงที ่อยู ่อาศัยแล้ว แต่ประเด็นการพัฒนาระบบขนส่ง
สาธารณะเพ่ืออ านวยความสะดวกแก่ผู้สูงอายุยังคงเป็นข้อเสนอแนะที่ต้องด าเนินการต่อ 
  • การเข้าถึงสวัสดิการรัฐเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ : ผู้สูงอายุยังคงมีปัญหาเกี่ยวกับการเดินทางและ 
การเข้าถึงเทคโนโลยี ท าให้เกิดข้อเสนอแนะว่ารัฐควรวางมาตรการอ านวยความสะดวกให้เข้ารับสิทธิตามพ้ืนที่ 
  • ความเสี่ยงจากเทคโนโลยีดิจิทัล : ผู้สูงอายุมีความเสี่ยงที่จะตกเป็นเหยื่ออาชญากรรมไซเบอร์หรือ
การถูกละเมิดโดยเทคโนโลยีสารสนเทศ จึงมีความจ าเป็นต้องส่งเสริมการเรียนรู้เทคโนโลยีสารสนเทศและ
ทักษะความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างรู้เท่าทัน (digital literacy) 
 2.3 ปัญหาด้านความม่ันคงทางเศรษฐกิจและการเตรียมพร้อม 
  • การเตรียมความพร้อมประชากรในการเข้าสู่วัยสูงอายุ : รัฐควรมีมาตรการหรือแนวทางการเตรียม
ความพร้อมที ่ช ัดเจนและเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะการสร้างหลักประกันทางเศรษฐกิจระยะยาว เช่น  
การพิจารณาและศึกษาความเป็นไปได้เรื่องการปรับเพิ่มเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุให้เพียงพอต่อการด ารงชีวิต รวมถึง
การส่งเสริมมาตรการจูงใจให้มีการจ้างงานผู้สูงอายุ 
 
3. การน าประเด็นปัญหาและอุปสรรคจากปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 สู่ (ร่าง) แผนปฏิบัติการฯ ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2569 
 (ร่าง) แผนปฏิบัติการฯ ปี 2569 ของกรมกิจการผู้สูงอายุ ได้น าประเด็นปัญหาและข้อเสนอแนะที่พบใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 มาพิจารณาและก าหนดเป็นแผนงาน/โครงการต่อเนื่องและริเริ่มใหม่ ดังนี้ 
 3.1 ความต่อเนื่องในการผลักดันกฎหมาย (การเมืองการปกครอง) 
  • การปรับปรุง (ร่าง) พระราชบัญญัติผู ้สูงอายุฯ  ยังคงเป็นโครงการที ่ต้องด าเนินการต่อใน
แผนปฏิบัติการฯ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 (ล าดับที่ 1) โดยวัตถุประสงค์ยังคงเป็นการปรับปรุงกฎหมายให้
ครอบคลุมสิทธิประโยชน์มากขึ ้น ซึ ่งแสดงว่าอุปสรรคจากการรอความเห็นของหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องใน
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ยังคงด าเนินอยู่ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
 3.2 การแก้ไขปัญหาการเข้าถึงสวัสดิการและคุ้มครองสิทธิในพื้นที่  เพื่อตอบสนองต่อข้อเสนอแนะเรื่อง
ความยากล าบากในการเข้าถึงสวัสดิการรัฐและการเดินทางของผู้สูงอายุ แผนปี 2569 ได้ก าหนดโครงการส าคัญ
เพ่ือสร้างกลไกการท างานในระดับพ้ืนที่ 
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  • โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู ้สูงอายุในชุมชน  (ภายใต้ตัวชี้วัด 2.2 : มาตรการอ านวย 
ความสะดวกเพื่อการเข้าถึงสวัสดิการรัฐเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุ ) โดยตั้งเป้าหมายสร้าง ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิ
ผู้สูงอายุ จ านวน 878 คน เพ่ือดูแลผู้สูงอายุ 26,340 ราย ในชุมชน โครงการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างโครงสร้าง
พ้ืนฐานและระบบคุ้มครองทางสังคมให้กับผู้สูงอายุในชุมชนโดยตรง 
 3.3 การรับมือกับความเสี ่ยงในยุคดิจิทัล เพื ่อแก้ไขปัญหาด้าน digital literacy และการป้องกัน
อาชญากรรมไซเบอร์ แผนปฏิบัติการฯ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ได้บรรจุโครงการใหม่ที่เน้นการพัฒนาทักษะ
ดิจิทัลอย่างชัดเจน 
  • โครงการพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงวัยในยุคดิจิทัล “หลักสูตรสูงวัยรู้ทันสื่อ” 
(ภายใต้ตัวชี้วัด 2.1: โครงการอบรม digital literacy) โดยมีเป้าหมายอบรมผู้ปฏิบัติงานและผู้สูงอายุ จ านวน 
450 คน (ในรูปแบบ Train the trainer) เพ่ือสร้างเครื่องมือส าคัญในการเพิ่มความปลอดภัยการใช้สื่อ 
 3.4 ความต่อเนื่องด้านการส่งเสริมบทบาทในชุมชน 
  โครงการที่แสดงผลลัพธ์ที่ดีในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 เช่น การขับเคลื่อนแผนบูรณาการฯ และ 
โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน (ศพอส.)  ยังคงได้รับการสานต่อในปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2569 นอกจากนี้ ยังมีการเสริมสร้างความเข้มแข็งของเครือข่ายภาคีใน โครงการส่งเสริมบทบาทภาคี
เครือข่ายด้านผู้สูงอายุและหุ้นส่วนทางสังคมในระดับภูมิภาค โดยตั้งเป้าหมายพัฒนาศักยภาพ 500 เครือข่าย 
 

 

สรุปและข้อเสนอแนะเชิงวิเคราะห์ 
 ผลการด าเนินงานในปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ของกรมกิจการผู้สูงอายุ แสดงให้เห็นถึงความพยายาม  
อย่างสูงในการด าเนินโครงการเชิงกายภาพ (ปรับปรุงที่อยู่อาศัย) และโครงการเชิงกลไก (ขับเคลื่อน ศพอส. 
และแผนบูรณาการ) 
 อย่างไรก็ตาม อุปสรรคที่ส าคัญที่สุดที่ส่งผลกระทบต่อสิทธิผู้สูงอายุในภาพรวม คือ ความล่าช้าในการ
ผลักดันกฎหมาย (ร่าง พ.ร.บ. ผู้สูงอายุ) ซึ่งเป็นกลไกส าคัญในการเพิ่มสิทธิประโยชน์และสร้างผู้คุ้มครองสิทธิ  
(ร่าง) แผนปฏิบัติการฯ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ได้ตอบสนองต่อปัญหาเหล่านี้อย่างมีทิศทาง โดยการริเริ่ม
โครงการเชิงรุกเพ่ือสร้างกลไกทดแทนในระดับพ้ืนที่ (เช่น ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ) และการพัฒนาทักษะ
ที่จ าเป็นในยุคปัจจุบัน (เช่น หลักสูตรสูงวัยรู้ทันสื่อ) โครงการเหล่านี้เป็นมาตรการที่มุ่งแก้ไขปัญหาการเข้าถึง
สวัสดิการและปัญหาการถูกละเมิดสิทธิโดยเทคโนโลยี ซึ่งเป็นประเด็นที่ถูกร้องเรียน/พบเห็นในข้อเสนอแนะ
ของปงีบประมาณ พ.ศ. 2568 
 

 

 
จัดท าโดย กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร กรมกิจการผู้สูงอายุ 

วันที่ 2 ธันวาคม 2568 



จัดท ำโดย กองยุทธศำสตร์และแผนงำน กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ 

รายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการด้านสิทธมินุษยชนภายใต้แผนสิทธมินุษยชนแห่งชาติ ฉบับที่ 5 (พ.ศ. 2566 - 2570)  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ของกรมกจิการผู้สูงอาย ุกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

 

1. แผนปฏิบัติการด้านการเมืองการปกครอง 
ล าดับ แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 
วัตถุประสงค์ของ

แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย รายละเอียด 
การด าเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัดความก้าวหน้า
โครงการ/กิจกรรม 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

หน่วยปฏิบัติ 

ส่วน 
กลาง 

ส่วน
ภูมิภาค 

ข้อเสนอแนะ 1) รัฐควรเร่งผลักดันกฎหมายที่คุ้มครองสิทธิมนุษยชน ปัจจุบันกฎหมำยที่เกี่ยวข้องกับกำรส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิมนุษยชนยังไม่มีกฎหมำยรองรับกำรส่งเสริมและคุ้มครองสทิธิ
มนุษยชนในภำพรวม เพื่อสร้ำงค่ำนิยมและจิตส ำนึกที่จะเป็นฐำนรำกร่วมกันให้ประชำชนไม่สำมำรถทนต่อกำรใช้ควำมรุนแรง กำรเลือกปฏิบัติ กำ รละเมิดสิทธิมนุษยชน โดยครอบคลุมกำร
ด ำเนินงำนทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน สื่อ โรงเรียนให้สำมำรถน ำสู่ผลลัพธ์ด้ำนสิทธิมนุษยชนที่ดีขึ้นของประเทศไทย และพัฒนำสิทธิมนุษยชนด้ำนควำมมั่นคงของมนุษย์ตำมบริบทของสังคมและ
วัฒนธรรม รัฐจึงควรสร้ำงหลักประกันให้มนุษย์ทุกคนมีควำมมั่นคงในชีวิต โดยกำรผลักดันให้มีกฎหมำยที่คุ้มครองสิทธิมนุษยชนในภำพรวม เพ่ือให้กำรบังคับใช้มีประสิทธิภำพ และรัฐควรพิจำรณำ
ทบทวนกำรเสนอร่ำงกฎหมำยที่อำจกระทบต่อกำรละเมิดสิทธิมนุษยชน อำทิ ร่ำงพระรำชบัญญัติกำรด ำเนินกิจกรรมขององค์กรไม่แสวงหำก ำไร พ.ศ. …. 
ตัวช้ีวัด จ ำนวนกฎหมำยที่เกี่ยวข้องกับกำรคุ้มครองสิทธิมนุษยชนที่ถูกผลักดันให้มีผลใช้บังคับเพ่ิมข้ึน 
3 (5) กำรปรับปรุง (ร่ำง) 

พระรำชบัญญัตผิู้สูงอำยุ 
(ฉบับท่ี ...) พ.ศ. .... 
(กฎหมำยรองรับสังคมสูงวัย 
คนไทยอำยุยืน) 

เพื่อปรับปรุงกฎหมำยดำ้น
ผู้สูงอำยุให้ครอบคลุมสิทธิ
ประโยชน์ตำ่ง ๆ ของ
ผู้สูงอำยุมำกยิ่งข้ึน เช่น  
กำรเพิม่ผู้คุ้มครองสิทธิ
ผู้สูงอำยุ เพื่อให้ควำมช่วยเหลือ
ผู้สูงอำยุในด้ำนกำรดูแล 
ช่วยเหลือและกำรจดักำร
ทรัพย์สินผูสู้งอำยุท่ีมีภำวะ
พึ่งพิง 

1. ผู้แทนหน่วยงำนภำครัฐ 
2. ผู้แทนองค์กรภำคเอกชน  
3. ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนกฎหมำย 

ปัจจุบันคณะกรรมกำร
ผู้สูงอำยุแห่งชำติ  
ได้ให้ควำมเห็นชอบแล้ว 
และอยู่ระหว่ำงขอควำมเห็น
ของกระทรวงกำรคลัง 

- กระทรวงกำรพัฒนำ
สังคมและควำมมั่นคง

ของมนุษย์  
(กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ) 

(กยผ., สลก.) 

ü - 
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จัดท ำโดย กองยุทธศำสตร์และแผนงำน กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ 

1. แผนปฏิบัติการด้านการเมืองการปกครอง 
ล าดับ แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 
วัตถุประสงค์ของ

แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย รายละเอียด 
การด าเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัดความก้าวหน้า
โครงการ/กิจกรรม 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

หน่วยปฏิบัติ 

ส่วน 
กลาง 

ส่วน
ภูมิภาค 

ข้อเสนอแนะ 8) รัฐควรพัฒนาระบบการเข้าถึงบริการด้านการขนส่งโดยเฉพาะกลุ่มคนพิการ ผู้สูงอายุ และพัฒนำระบบขนส่งสำธำรณะและคุณภำพกำรให้บริกำร อ ำนวยควำมสะดวกแก่ประชำชนและลด
กำรใช้ยำนพำหนะส่วนตัว ตลอดจนสร้ำงควำมมั่นคงปลอดภัยในกำรเดินทำงช่องทำงต่ำง ๆ โดยเฉพำะควำมปลอดภัยในชีวิตบนท้องถนน รวมถึงกำรมีมำ ตรกำรเพื่อบังคับใช้กฎหมำยที่เกี่ยวข้อง
อย่ำงมีประสิทธิภำพในทำงปฏิบัติ อำทิ มำตรำ 20 (8) แห่งพระรำชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนำคุณภำพชีวิตคนพิกำร พ.ศ. 2550 และที่แก้ไขเพิ่มเติม ให้สิทธิของคนพิกำรในกำรใช้สัตว์น ำทำง 
เครื่องมือหรืออุปกรณ์น ำทำง หรือเครื่องช่วยควำมพิกำรใด ๆ ติดตัวไปในยำนพำหนะหรือสถำนที่ใด ๆ เพื่อประโยชน์ในกำรเดินทำง และกำรได้รับ   สิ่งอ ำนวยควำมสะดวกอันเป็นสำธำรณะ โดย
ได้รับยกเว้นค่ำบริกำร ค่ำธรรมเนียม ค่ำเช่ำ ส ำหรับสัตว์น ำทำง เครื่องมือ และอุปกรณ์ หรือเครื่องช่วยควำมพิกำร 

ตัวช้ีวัด 8.1 มีจ ำนวนสำธำรณูปโภคข้ันพื้นฐำนเพ่ือกำรเข้ำถึงบริกำรด้ำนขนส่งโดยเฉพำะกลุ่มคนพิกำร และผู้สูงอำยุเพ่ิมข้ึน 
15 

(208) 
โครงกำรปรับปรุงที่อยู่อำศัย
และสถำนท่ีสำธำรณะ 
ที่เหมำะสมกับผู้สูงวัยและ
ทุกวัย 
ประกอบด้วย 
(1) โครงกำรปรับสภำพ 
แวดล้อมและสิ่งอ ำนวย 
ควำมสะดวกให้เหมำะสม
และปลอดภัยต่อผูสู้งวัย 
 

- เพื่อปรับปรุงที่อยู่อำศัย 
ของผู้สูงอำยุให้เหมำะสม 
และปลอดภัย 
 

- ครอบครัวที่มีผูสู้งอำยุอำศัย
อยู่ด้วยและมีที่พักอำศัย 
ที่ไม่เหมำะสมปลอดภัย 
ต่อผู้สูงอำย ุ
 

- ปรับปรุง/ซ่อมแซมบ้ำน
ผู้สูงอำยุ ด ำเนินกำรแล้วเสร็จ
จ ำนวน 13,302 หลัง 
- จัดอบรมเชิงปฏิบตัิกำร
เสรมิสร้ำงควำมรู ้
และพัฒนำทักษะในกำรปรับ
สภำพแวดล้อม 
และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกให้
เหมำะสมและปลอดภัยส ำหรับ
ผู้สูงอำยุ รุ่นภำคกลำง  
และภำคเหนือ จ ำนวน  
200 คน 

1. ผู้สูงอำยุท่ีมีฐำนะยำกจน
และที่อยู่อำศัยไม่ปลอดภยั 
ได้รับกำรปรับปรุง/ซ่อมแซม 
ที่อยู่อำศัยให้มสีภำพแวดล้อม 
ที่เหมำะสมและปลอดภัย  
2. ช่ำงในชุมชน และเจ้ำหน้ำที่
ที่เกี่ยวข้อง มีควำมรู้ในกำร
ปรับปรุง/ซ่อมแซมบ้ำน 
ของผู้สูงอำยุให้มีควำมเหมำะสม
และปลอดภยัส ำหรบัผูสู้งอำยุ
ตำมหลักกำรออกแบบ 
เพื่อคนทั้งมวล 
(Universal Design) 

กระทรวงกำรพัฒนำ
สังคมและควำมมั่นคง

ของมนุษย์ 
(กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ) 

(กคส.) 

- ü 
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จัดท ำโดย กองยุทธศำสตร์และแผนงำน กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ 

10.แผนปฏิบัตกิารกลุ่มผูสู้งอายุ 

ล าดับ แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

วัตถุประสงค์ของ
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย รายละเอียด 
การด าเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัดความก้าวหน้า
โครงการ/กิจกรรม 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

หน่วยปฏิบัติ 
ส่วน 
กลาง 

ส่วน
ภูมิภาค 

ข้อเสนอแนะ 1) รัฐควรมีมาตรการหรือแนวทางการเตรียมความพร้อมประชากรในการเข้าสู่วัยสูงอายุในอนาคตที่ชัดเจนเป็นรูปธรรม นอกเหนือจำกมำตรกำรกำรช่วยเหลือต่ำง ๆ ที่อยู่ใน
แผนปฏิบัติกำรด้ำนผู้สูงอำยุ ระยะที่ 3 เพื่อให้ผู้สูงอำยุสำมำรถอยู่ในสังคมได้อย่ำงมีศักดิ์ศรี มีควำมสุข และไม่เป็นภำระของครอบค รัว ชุมชน สังคม ประเทศชำติ อำทิ สร้ำงหลักประกันทำง
เศรษฐกิจที่เป็นมำตรกำรระยะยำวส ำหรับผู้สูงอำยุให้มีควำมม่ันคงและยั่งยืน ด้วยกำรพิจำรณำและศึกษำควำมเป็นไปได้เรื่องกำรปรับเพ่ิมเบี้ยยังชีพผู้สูงอำยุให้เพียงพอต่อกำรด ำรงชีวิตของผู้สูงอำยุ 
กำรส่งเสริมมำตรกำรจูงใจให้ภำครัฐและภำคธุรกิจจ้ำงงำนผู้สูงอำยุ เพื่อบรรเทำภำระงบประมำณภำครัฐด้ำนสวัสดิกำรชรำภำพในระยะยำวที่ส ำคัญ ยังเป็นกำรแก้ปัญหำขำดแคลนแรงงำนในบำง
วิชำชีพ 

ตัวช้ีวัด มีมำตรกำรหรือแนวทำงกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัยอย่ำงเป็นรูปธรรม 
35 (6) กำรขับเคลื่อนแผนบูรณำกำร

กำรเตรียมควำมพร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 

1. เพื่อขับเคลื่อนงำนแผน
บูรณำกำรร่วมกบัหน่วยงำน
ภำคีเครือข่ำย 
2. เพื่อให้เกิดกำรน ำแผน
ไปสู่กำรปฏิบตัิทั้งในระดับ
ส่วนกลำงและระดับพื้นท่ี 

- หน่วยงำนภำครัฐ ภำคเอกชน 
องค์กรภำคประชำสังคม 
และหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง 
ตำมแผนบูรณำกำร 
กำรเตรียมควำมพร้อม 
รองรับผู้สูงวัย 

1. จัดกำรประชุมพิจำรณำ
กรอบกำรจัดท ำข้อเสนอ
งบประมำณแผนงำนบูรณำกำร
เตรียมควำมพร้อมเพื่อรองรับ
สังคมสูงวัย ประจ ำปี
งบประมำณ พ.ศ. 2568 
2. จัดประชุมชี้แจงกำรจดัท ำ
ข้อเสนองบประมำณ
แผนงำนบูรณำกำร 
เตรียมควำมพร้อม 
เพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
ประจ ำปีงบประมำณ 
พ.ศ. 2568 
 

ระดับควำมส ำเร็จในกำร
ขับเคลื่อนแผนงำนบูรณำกำร
เตรียมควำมพร้อมเพื่อรองรับ
สังคมสูงวัย ร้อยละ 100 

กระทรวงกำรพัฒนำ
สังคมและควำมมั่นคง

ของมนุษย์ 
(กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ) 

(กยผ.) 

ü ü 
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จัดท ำโดย กองยุทธศำสตร์และแผนงำน กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ 

10.แผนปฏิบัตกิารกลุ่มผูสู้งอายุ 

ล าดับ แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

วัตถุประสงค์ของ
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย รายละเอียด 
การด าเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัดความก้าวหน้า
โครงการ/กิจกรรม 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

หน่วยปฏิบัติ 
ส่วน 
กลาง 

ส่วน
ภูมิภาค 

3. จัดประชุมพิจำรณำ
โครงกำรร่วมในแผนงำน
บูรณำกำรเตรียมควำมพร้อม
เพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
ประจ ำปีงบประมำณ 
พ.ศ. 2568 
4. จดัท ำข้อเสนองบประมำณ
รำยจ่ำยบรูณำกำรแผนงำน
บูรณำกำร เตรียมควำมพรอ้ม
เพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
ประจ ำปีงบประมำณ 
พ.ศ. 2568 
5. จัดท ำ (ร่ำง) แผนภำพ
ควำมเชื่อมโยง 
6. ด ำเนินกำรทบทวน
ผลสัมฤทธ์ิ เป้ำหมำย  
แนวทำงกำรด ำเนินงำน 
และตัวช้ีวัดของแผนงำน
บูรณำกำรเตรียมควำมพร้อม 
เพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
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จัดท ำโดย กองยุทธศำสตร์และแผนงำน กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ 

10.แผนปฏิบัตกิารกลุ่มผูสู้งอายุ 

ล าดับ แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

วัตถุประสงค์ของ
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย รายละเอียด 
การด าเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัดความก้าวหน้า
โครงการ/กิจกรรม 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

หน่วยปฏิบัติ 
ส่วน 
กลาง 

ส่วน
ภูมิภาค 

7. ด ำเนินกำรตรวจสอบ 
และยืนยันข้อมลูผลกำร
ด ำเนินงำนและกำรใช้จ่ำย
งบประมำณ ผลสัมฤทธ์ิ 
และประโยชน์ที่ได้รับจำก
กำรใช้จ่ำยงบประมำณ 
8. ติดตำมรำยงำนผล 
กำรเบิกจ่ำย 

36 (7) ส่งเสริมกลไกกำรพัฒนำ
ผู้สูงอำยุในชุมชน 

1. เพื่อสร้ำงกลไกกำรพัฒนำ
ผู้สูงอำยุในชุมชน และเป็น
ศูนย์รวมใหผู้้สูงอำย ุ
และคนทุกวัยมสีถำนท่ีในกำร
ด ำเนินกิจกรรมต่ำง ๆ 
2. เพื่อพัฒนำศักยภำพ 
และส่งเสรมิให้ศูนย์พัฒนำ
คุณภำพชีวิตและส่งเสริม
อำชีพผู้สูงอำยุ (ศพอส.) 
มีกำรขับเคลื่อนกิจกรรม 
และบริกำรที่เหมำะสม
ครอบคลมุในทุกมิติส ำหรับ
ผู้สูงอำยุและคนทุกช่วงวัย 

- ผู้สูงอำยุและคนทุกวัย กิจกรรมที่ 1  
ส่งเสริมและพัฒนำศักยภำพ
ศูนย์พัฒนำคุณภำพชีวิต 
และส่งเสรมิอำชีพผู้สูงอำย ุ
ขับเคลื่อนกิจกรรมใน ศพอส. 
2,118 แห่ง มีผู้เข้ำร่วม
กิจกรรม จ ำนวน 
210,500 คน 
 

1. ขับเคลื่อนและสร้ำงควำม
เข้มแข็ง ศพอส. 
2. ศพอส. ผำ่นเกณฑม์ำตรฐำน
ในกำรพัฒนำศักยภำพผู้สูงอำยุ 
(เกรด A B C) ร้อยละ 70 
3. มีพื้นที่ท่ีเป็นกลไก 
กำรพัฒนำผูสู้งอำยเุพิ่มขึ้น 

กระทรวงกำรพัฒนำ
สังคมและควำมมั่นคง

ของมนุษย์ 
(กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ) 

(กศส.) 

ü ü 
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จัดท ำโดย กองยุทธศำสตร์และแผนงำน กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ 

10.แผนปฏิบัตกิารกลุ่มผูสู้งอายุ 

ล าดับ แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

วัตถุประสงค์ของ
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย รายละเอียด 
การด าเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัดความก้าวหน้า
โครงการ/กิจกรรม 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

หน่วยปฏิบัติ 
ส่วน 
กลาง 

ส่วน
ภูมิภาค 

37 (8) ส่งเสริมภำคีเครือข่ำย 
เตรียมควำมพร้อมรองรับ
สังคมผูสู้งอำย ุ

1. ครอบครัว ชุมชน สังคม 
หน่วยงำนต่ำง ๆ ตระหนักถึง
ควำมส ำคญัของกำรเข้ำสู่
สังคมสูงอำยุ และเห็นควำมส ำคัญ
ที่จะดูแล ใส่ใจมีควำมผูกพัน
ระหว่ำงกัน  
2. หน่วยงำนทุกภำคส่วน 
เห็นควำมส ำคัญและพร้อม
ให้บริกำรกำรดูแล 
ตำมบทบำทของหน่วยงำน 
ที่เหมำะสมต่อผู้สูงอำย ุ
3. หน่วยงำนทุกภำคส่วน 
ทั้งภำครัฐ ภำคเอกชน 
เห็นควำมส ำคัญของกำร
เตรียมควำมพร้อม 
ของบุคลำกรเพื่อเข้ำสู่สังคม
ผู้สูงอำย ุ
 
 
 
 
 

- เครือข่ำยทั้งภำครัฐ 
และภำคเอกชนต่ำง ๆ 

หน่วยงำนทุกภำคส่วน 
ทั้งภำครัฐ ภำคธุรกจิเอกชน 
ร่วมจัดกิจกรรมรณรงค ์
สร้ำงควำมตระหนักถึงคุณค่ำ
และควำมส ำคญัของผู้สูงอำยุ 
ทั้งในส่วนกลำง และส่วนภูมิภำค  
ส่งเสริมสนับสนุนให้เกดิ
กิจกรรมที่เป็นประโยชน ์
ต่อผู้สูงอำยุ มจี ำนวน
เครือข่ำยที่เข้ำร่วม  
1,060 เครือข่ำย 

1. ครอบครัว ชุมชน สังคม 
หน่วยงำนต่ำง ๆ ตระหนักถึง
กำรเข้ำสูส่ังคมสูงอำยุ  
และเห็นควำมส ำคัญที่จะ
ดูแล ใส่ใจ มีควำมผูกพัน
ระหว่ำงกัน  
2. หน่วยงำนทุกภำคส่วน 
เห็นควำมส ำคัญและพร้อม
ให้บริกำร กำรดูแล 
ตำมบทบำทของหน่วยงำน 
ที่เหมำะสมส ำหรับผู้สูงอำย ุ
ร้อยละ 80 

กระทรวงกำรพัฒนำ
สังคมและควำมมั่นคง

ของมนุษย์ 
(กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ) 

(กศส.) 

ü ü 
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จัดท ำโดย กองยุทธศำสตร์และแผนงำน กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ 

10.แผนปฏิบัตกิารกลุ่มผูสู้งอายุ 

ล าดับ แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

วัตถุประสงค์ของ
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย รายละเอียด 
การด าเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัดความก้าวหน้า
โครงการ/กิจกรรม 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

หน่วยปฏิบัติ 
ส่วน 
กลาง 

ส่วน
ภูมิภาค 

38 (9) สร้ำงเสริมควำมรูค้วำมเข้ำใจ
ถึงกระบวนกำรชรำภำพ 
ตระหนักถึงคณุค่ำ ศักดิ์ศรี
และ มีควำมรับผิดชอบ 

- ให้ควำมรู้เรื่องกระบวนกำร
ชรำภำพผ่ำนกระบวนกำร
เรียนรู้อย่ำงมีส่วนร่วม 
เพื่อให้เกิดกำรยอมรับ 
และตระหนักว่ำกำรชรำภำพ
เป็นกระบวนกำร
เปลี่ยนแปลงตำมช่วงชีวิต 
และเตรียมกำรอย่ำงไร 
ให้ดีที่สุดก่อนถึงวัยดังกล่ำว 

- ผู้สูงอำยุและคนทุกวัย 
 

จัดกิจกรรมรณรงค ์
สร้ำงควำมตระหนักถึงคุณค่ำ 
และควำมส ำคญัของผู้สูงอำยุ 
ทั้งในส่วนกลำง  
และส่วนภูมภิำค  
 

ผู้สูงอำยุมสี่วนร่วม 
และเกดิกำรยอมรับว่ำกำร
ชรำภำพเป็นกระบวนกำร
เปลี่ยนแปลงตำมช่วงชีวิต 

กระทรวงกำรพัฒนำ
สังคมและควำมมั่นคง

ของมนุษย์ 
(กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ) 

(กศส.) 

ü ü 

ข้อเสนอแนะ 2) รัฐควรส่งเสริมการเรียนรู้เทคโนโลยีสารสนเทศ เสริมสร้างทักษะความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างรู้เท่าทัน (digital literacy) รวมทั้งวำงมำตรกำร        กำรเข้ำถึง
สวัสดิกำรรัฐเฉพำะกลุ่มผู้สูงอำยุ เพื่อส่งเสริมกำรเข้ำถึงสิทธิและบริกำรส ำหรับผู้สูงอำยุ โดยอ ำนวยควำมสะดวกให้เข้ำรับสิทธิตำมพ้ื นที่ เนื่องจำกเป็นกลุ่มที่มีปัญหำ เกี่ยวกับ     กำรเดินทำง กำร
เข้ำถึงเทคโนโลยี รวมถึงกำรปรับปรุงระบบกำรขนส่งเพื่อเอื้ออ ำนวยควำมสะดวกให้แก่ผู้สูงอำยุด้วย ตลอดจนกำรป้องกันมิให้ตกเป็นเหยื่ออ ำชญำกรรมไซเบอร์หรือ           กำรถูกละเมิดโดย
เทคโนโลยีสำรสนเทศ 
ตัวชี้วัด 2.2 มีมำตรกำรอ ำนวยควำมสะดวกเพื่อกำรเข้ำถึงสวัสดิกำรรัฐเฉพำะกลุ่มผู้สูงอำยุเพิ่มขึ้น หรือมีกำรพิจำรณำปรับปรุงวิธีกำรในกำรเข้ำถึงสวั สดิกำรและควำมช่วยเหลือต่ำง ๆ      ของ
ภำครัฐ เพ่ือให้ผู้สูงอำยุได้รับกำรดูแลอย่ำงเหมำะสมและทั่วถึง 
39 (39) กำรปรับปรุง (ร่ำง) 

พระรำชบัญญัติ ผู้สูงอำยุ 
(ฉบับท่ี ..)    พ.ศ. .... 

ปรับปรุงแนวทำงกำรสร้ำง
หลักประกัน ด้ำนรำยได ้
ของผู้สูงอำยุในระยะยำว  
- จัดให้มีมำตรกำร 
เพื่อส่งเสริมและสนับสนุน

- ผู้สูงอำย ุ ปัจจุบันคณะกรรมกำร
ผู้สูงอำยุแห่งชำติ ได้ให ้
ควำมเห็นชอบแล้ว 
และอยู่ระหว่ำงขอควำมเห็น
ของกระทรวงกำรคลัง 

- กระทรวงกำรพัฒนำ
สังคมและควำมมั่นคง

ของมนุษย์ 
(กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ) 

(กยผ., สลก.) 

ü ü 
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จัดท ำโดย กองยุทธศำสตร์และแผนงำน กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ 

10.แผนปฏิบัตกิารกลุ่มผูสู้งอายุ 

ล าดับ แผนงาน/โครงการ/
กิจกรรม 

วัตถุประสงค์ของ
แผนงาน/โครงการ/

กิจกรรม 

กลุ่มเป้าหมาย รายละเอียด 
การด าเนินโครงการ/

กิจกรรม 

ตัวช้ีวัดความก้าวหน้า
โครงการ/กิจกรรม 

หน่วยงาน 
ที่รับผิดชอบ 

หน่วยปฏิบัติ 
ส่วน 
กลาง 

ส่วน
ภูมิภาค 

แก่นำยจ้ำงหรือเจ้ำของ
สถำนประกอบกำร และ
หน่วยงำน ของรัฐเพื่อ
พิจำรณำรับผูสู้งอำยุเข้ำ
ท ำงำนหรือกำรขยำยอำยุ
กำรท ำงำนให้ลูกจ้ำงหรือ
ผู้ปฏิบัติงำนท่ีมีอำยุเกิน 60 
ปี  
- จัดให้มีผู้คุ้มครองสิทธิ
ผู้สูงอำยุ ดูแลช่วยเหลือ
ผู้สูงอำยุท่ีมภีำวะพึ่งพิง 
ให้สำมำรถเข้ำถึงสิทธิ
ประโยชน์และควำมช่วยเหลือ
จำกรัฐได้โดยสะดวก 

 


