
 

ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี 

ตัวชี้วดัเปา้หมายแผนพัฒนาฯ ฉบบัที่ 12 
ตัวชี้วดัที่ 4.7 : ผู้สูงอายุที่อาศัยในบ้านมีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมร้อยละ 20 

 

ยุทธศาสตร์ที:่ 1 การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย ์
 

เป้าหมายท่ี 4 : คนไทยมีสุขภาวะที่ดีขึ้น 
 

 

                                                               
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

แผนงานบูรณาการสร้างความเสมอภาคเพ่ือรองรับสังคมผูสู้งอายุ 
งบประมาณปี 2562 จ านวน  847.9489 ล้านบาท (ทศนิยม 4 ต าแหน่ง) 

 

6.2 แผนภาพความเชื่อมโยงระดับแผนงานบูรณาการ 
ยุทธศาสตร์ชาต ิ

ระยะ 20 ปี 

 

ยุทธศาสตร์ที่ 4 : ด้านการสร้างโอกาสความเสมอภาคและเท่าเทียมกันทางสังคม 
 

แนวทาง 

 
แนวทางที่ 2.: ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีและนวตักรรม  

(เจ้าภาพ : กรมการแพทย์) 
แนวทางที่ 3 : พัฒนาระบบและกลไกการดูแลสุขภาพและ 

การคุ้มครองทางสังคมผู้สูงอายุ  
(เจ้าภาพ : กรมการแพทย์) 

แนวทางที่ 4: การปรับปรุงสภาพแวดล้อมและสิ่งอ านวยความสะดวก 
(เจ้าภาพ : กรมกิจการผู้สูงอายุ) 

 
 

 

แนวทางที่ 1 พัฒนากลไกในการสร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจและสังคม 
 (เจ้าภาพ : กรมกิจการผู้สูงอายุ) 

 

 

1 กิจกรรม 1 หน่วยงาน 
1. กองทนุการออมแห่งชาติ 
(กอช.)  
โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ 
  กิจกรรม : กองทุนการออม
แห่งชาติ 
1.1 โครงการส่งเสริมการออม
เพื่อการเกษียณอายุ 
(299.6240 ลบ.)  
(700,000 คน) 
  
 

5 กิจกรรม 5 หน่วยงาน 
1. สภากาชาดไทย 
โครงการส่งเสริมการใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีการดูแล
สุขภาพผูสู้งอายุ (19.0000 ลบ.)    
  กิจกรรม : สร้างนวัตกรรมเพื่อผู้สูงอายุและผู้ด้อยโอกาส 
1.1 โครงการหุ่นยนต์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วย/ผู้พิการ  
จากโรคทางระบบประสาทส่วนกลางในผู้สูงอายุ 
(9.6100 ลบ.)   
1.2  โครงการไม้เท้าเลเซอร์ช่วยเดินพระราชทาน 
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตต์ิ
พระบรมราชินีนาถ (9.3900 ลบ.)   
2. นวัตกรรมและเทคโนโลยีการดูแลสุขภาพชอ่ง
ปากผู้สูงอาย ุ
 2.1. กรมการแพทย ์
โครงการส่งเสริมการใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีการดูแล
สุขภาพผูสู้งอาย ุ
  กิจกรรม : บูรณาการนวัตกรรมและเทคโนโลยี 
การดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอาย ุ
2.1.1 โครงการการบูรณาการนวัตกรรมและเทคโนโลยี
การดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ ปี 2562 ภายใต้
แผนงานทันตสุขภาพส าหรับผูสู้งอายุประเทศไทย 
พ.ศ. 2558 – 2565 (9.9350 ลบ.) (4,000 ราย) 
2.2  กรมอนามัย (46.5610 ลบ.)  (4 ประเด็น) 
โครงการส่งเสริมการใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีการดูแล
สุขภาพผูสู้งอาย ุ
  กิจกรรม : ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม 
2.2.1 โครงการการบูรณาการนวัตกรรมและเทคโนโลยี
การดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ ปี 2562 ภายใต้
แผนงานทันตสุขภาพส าหรับผูสู้งอายุประเทศไทย 
พ.ศ. 2558 – 2565   

2 กิจกรรม 2 หน่วยงาน 
1. กรมกิจการผู้สูงอายุ  
โครงการปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยและสถานท่ี
สาธารณะท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุและทุกวัย 
  กิจกรรม : การปรับสภาพแวดล้อมและ
สิ่งอ านวยความสะดวกของผู้สูงอายุ 
ให้เหมาะสมและปลอดภัย 
1.1 โครงการการปรับสภาพแวดล้อม
และสิ่งอ านวยความสะดวกของผู้สูงอายุ
ให้เหมาะสมและปลอดภัย 
(78.3545 ลบ.) (3,200 แห่ง) 
2. กรมส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการ 
โครงการปรับปรุงที่อยู่อาศัยและ
สถานที่สาธารณะที่เหมาะสมกับ
ผู้สูงอายุและทุกวัย 
  กิจกรรม : ส่งเสริมและสนับสนุน
การปรับสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัย
ส าหรับคนพิการ 
2.1 โครงการการส่งเสริมและสนับสนุน
การปรับสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัย
ส าหรับคนพิการ 
 (9.2400 ลบ.)  (462 แห่ง) 
 

 

2 กิจกรรม 2 หน่วยงาน 
1. กรมกิจการผู้สูงอายุ  
โครงการเสริมสร้างพัฒนากลไกเครือข่ายสร้างความม่ันคงทางสังคม    
เพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ     
  กิจกรรม : พัฒนากลไกในการสร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจและสังคม 
(12.4106 ลบ.) 

1.1 โครงการสร้างความตระหนักและเตรียมความพร้อมสู่วัยสูงอายุ 
อย่างมีคุณภาพ (12.4106 ลบ.)  (1,278 เครือข่าย) 

2. กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 
โครงการเสริมสร้างพัฒนากลไกเครือข่ายสร้างความม่ันคงทางสังคม  
เพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ    
  กิจกรรม : เตรียมความพร้อมคนพิการเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ 
2.1 โครงการเตรียมความพร้อมของคนพิการและเครือข่ายด้านคนพิการ 
เพื่อเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ (2.2400 ลบ.) (76 เครือข่าย) 
          
 
 

5 กิจกรรม 4 หน่วยงาน 
1. กรมการแพทย์ 
โครงการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเข้าถึงนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีเพื่อสุขภาวะที่ดี (8.9054 ลบ.) 
  กิจกรรม : เสริมสร้างความเข้มแข็งทางสังคมและ
ระบบการดูแลผู้สูงอายุสมองเสื่อมส าหรับประเทศไทย 
1.1 โครงการการเสริมสร้างความเข้มแข็งทางสังคมและ
ระบบการดูแลผู้สูงอายุสมองเสื่อมส าหรับประเทศไทย 
(3.1509 ลบ.)  (500 คน) 
  กิจกรรม : การส่งเสริมศักยภาพผู้ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
(ท่ีพิการ) ท่ีติดบ้าน ติดเตียง 
1.2 โครงการการส่งเสริมศักยภาพผู้ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
(ท่ีพิการ) ท่ีติดบ้านติดเตียง  
(5.7545 ลบ.) (4,500 คน) 
2. กรมอนามัย  
โครงการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเข้าถึงนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีเพื่อสุขภาวะที่ดี 
  กิจกรรม : พัฒนาระบบการดูแลด้านสุขภาพผู้สูงอาย ุ
2.1 โครงการพัฒนาระบบดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะ
ยาว (Long Term Care) ในชุมชน (59.1000 ลบ.)  
(200,000 คน) 
3. ศูนย์ความเป็นเลิศด้านชีววิทยาศาสตร์  
โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์และการบริการ 
ด้านชีววิทยาศาสตร์สุขภาพเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอาย ุ  
  กิจกรรม : ส่งเสริมการน าเทคโนโลยีนวัตกรรมด้าน
ชีววิทยาศาสตร์สู่การให้บริการผู้สูงอายุ  
3.1 โครงการบริการฝังรากฟันเทียมส าหรับผู้สูงอายุ 
(20.3167 ลบ.) (700 คน) 

1 กิจกรรม 1 หน่วยงาน 
1. กรมกิจการผู้สูงอายุ  
โครงการพัฒนาระบบการคุ้มครองทางสังคม
ของผู้สูงอายุ    
กิจกรรม : ส่งเสริมมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ 
(16.9726 ลบ.) (83,000 คน)  
1.1 การพัฒนางานอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ
ท่ีบ้าน (อผส.) (8.9000 ลบ.) (38,000 คน) 
1.2 ธนาคารเวลาส าหรับการดูแลผู้สูงอายุ
ของประเทศไทย (2.4900 ลบ.) 
(6,000 คน) 
1.3 การขับเคลื่อนมาตรฐานการดูแล
ผู้สูงอายุ (0.9826 ลบ.) (3,000 คน) 
1.4 การขับเคลื่อนระบบการดูแล 
และคุ้มครองทางสงัคมของผู้สูงอายุในระดับพื้นท่ี 
 (4.6000 ลบ.) (36,000 คน) 

2 กิจกรรม 2 หน่วยงาน 
1. กรมกิจการผู้สูงอายุ 
โครงการส่งเสริมชุมชนที่เป็นมิตรกับสังคมผู้สูงอายุและ
คนทุกวัย 
กิจกรรม : เสริมสร้างชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ 
1.1 โครงการเสริมสร้างชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ 
(3.8750 ลบ.) (20 แห่ง) 
2. กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 
โครงการส่งเสริมชุมชนที่เป็นมิตรกับสังคมผู้สูงอายุ
และคนทุกวัย 
 กิจกรรม : ส่งเสริมการจัดสิ่งอ านวยความสะดวก
ส าหรับคนพิการและทุกคนในสังคม 
2.1 โครงการส่งเสริมการจัดสิ่งอ านวยความสะดวก
ส าหรับคนพิการและทุกคนในสังคม 
 (14.8145 ลบ.) (77 แห่ง) 
 

3 กิจกรรม 3 หน่วยงาน 
1. กรมการแพทย์ 
โครงการพัฒนาระบบการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุ 
  กิจกรรม : การพัฒนาระบบการดูแล
สุขภาพผู้สูงอายุ 
1.1 โครงการพัฒนาระบบดูแล
ผู้สูงอายุ ระยะ Intermediate care 
(5.8579 ลบ.) (7,000 คน) 
2. ส านักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข 
โครงการสร้างเสริมความเสมอภาคด้าน
สุขภาพเพื่อรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 
  กิจกรรม : สร้างเสริมความเสมอภาค
ด้านสุขภาพเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ 
2.1 โครงการการพัฒนาและเสริมสร้าง
ศั ก ย ภ า พ ค น ไ ท ย ก ลุ่ ม วั ย ผู้ สู ง อ า ยุ 
(46.1700 ลบ.) (28,000 คน) 
 

ตัวช้ีวัต
เป้าหมาย  

 

 

ตัวช้ีวัด  :  ประชากรมีการเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ จ านวน 121,800 คน  
              และสมาชิกกองทุนการออมแห่งชาติมีจ านวน 700,000 คน 
                                       (314.2746 ลบ.) 

 

ตัวช้ีวัดท่ี 2.1 : ผู้สูงอายุเข้าถึงนวัตกรรมและเทคโนโลยีการดูแลและส่งเสริมสุขภาวะที่ดี 
จ านวน 205,700 คน  (212.0681 ลบ.) 
                                      
 
 

ตัวช้ีวัดท่ี 2.3 :  ที่อยู่อาศัยและสถานที่ที่มีการปรับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมและเอื้อต่อคนทุกกลุ่ม
จ านวน 3,759 แห่ง  (106.2840 ลบ.) 

 
 
 

ตัวช้ีวัดท่ี 2.2 : ผู้สูงอายุเข้าถึงระบบดูแลสุขภาพและคุ้มครอง
ทางสังคมจ านวน 118,000 คน  (215.3222 ลบ.) 
 
 

เป้าหมายที่ 1  : ผู้สูงอายุและประชากรก่อนวยัสูงอายุมีความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจและสังคม (314.2746 ลบ.) 
  

 

 

เป้าหมายท่ี 2  :  สภาพแวดล้อม และนวัตกรรมทีเ่อื้อต่อการมสีุขภาวะที่ดีเพื่อรองรับสังคมผูสู้งอาย ุ(533.6743 ลบ.) 
 

เป้าหมายของ 
แผนงานบูรณาการ 

 
 

3.2 ผู้สูงอายุท่ีเข้าถึงระบบการดูแล
สุขภาพ จ านวน 35,000 คน 
(198.3496 ลบ.) 
 
 

 

 

4.2 สถานท่ีสาธารณะและสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีเอื้อต่อ
การด ารงชีวิตของผู้สูงอายุและคนทุกวัย จ านวน 97 แห่ง 
(18.6895 ลบ.)   
 

 

 

1.1 ร้อยละ 60 ของเครือข่ายมีกิจกรรมเตรียมความพร้อม
ของประชากรเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ (14.6506 ลบ.)  
 
 

 

1.2 สมาชิกกองทุนการออม
แห่งชาติมีจ านวน 700,000 คน  
(299.6240 ลบ.) 
 

 

2.1 นวัตกรรมและเทคโนโลยีท่ีน ามาใช้
ประโยชน์ จ านวน 3 เร่ือง  
(118.7460 ลบ.) 
 
 

 

2.2 ผู้สูงอายุท่ีเข้าถึงนวัตกรรมและ
เทคโนโลยี จ านวน 205,700 คน     
 (93.3221 ลบ.)     
 

 

 

3.1 ผู้สูงอายุท่ีได้รับการคุ้มครอง 
ทางสังคม จ านวน 83,000 คน 
(16.9726 ลบ.) 
 
 

 

 

4.1 ท่ีอยู่อาศัยท่ีได้รับการปรับปรุงให้
เหมาะสมกับผู้สูงอายุและคนทุกวัย 
จ านวน 3,662 แห่ง (87.5945 ลบ.) 
 
 
 

 

 

ตัวช้ีวัด
แนวทาง 

 

ผลสัมฤทธิ ์
Impact 

ตัวช้ีวัดของ
แผนพัฒนาฯ  
ฉบับท่ี 12 

แผนพัฒนา ฯ ฉบบัที่ 12 

 
เป้าหมายของ
แผนพัฒนาฯ  
ฉบับท่ี 12 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2.3  ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
โครงการสร้างเสริมความเสมอภาคด้านสุขภาพเพื่อ
รองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ      
  กิจกรรม : สร้างเสริมศักยภาพงานทันตสุขภาพ
ส าหรับผู้สูงอายุ 
2.3.1 โครงการการบูรณาการนวัตกรรมและเทคโนโลยี
การดูแลสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ ปี 2562 ภายใต้
แผนงานทันตสุขภาพส าหรับผูสู้งอายุประเทศไทย 
พ.ศ. 2558 – 2565  (43.2500 ลบ.)  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

4. มหาวิทยาลัยมหิดล 
โครงการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเข้าถึงนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีเพื่อสุขภาวะที่ดี     
  กิจกรรม : การส่งเสริมให้ผูสู้งอายุเข้าถึงนวัตกรรม
และเทคโนโลยีเพื่อสุขภาวะที่ดี 
4.1 โครงการประยุกต์ใช้และพัฒนาต่อยอดนวัตกรรม
การส่งเสริมสุขภาพแบบองค์รวม (Holistic health & 
Wellness) เพื่อยกระดับสุขภาวะผู้สูงอายุในกลุ่มภาคกลาง  
(5.0000 ลบ.)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3. มหาวิทยาลัยมหิดล 
โครงการพัฒนาระบบดูแลสุขภาพ 
ของผู้สูงอาย ุ(146.3217 ลบ.) 
  กิจกรรม : พัฒนาระบบดูแลสุขภาพของ
ผู้สูงอาย ุ
3.1 โครงการศูนย์วิทยาการเวชศาสตร์
ผู้สูงอายุระดับชาติ คณะแพทยศาสตร์ 
ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 
(136.3217 ลบ.) 
  กิจกรรม : ยกระดับคุณภาพทางทันตกรรม
ส าหรับผู้สูงอายุ 
3.2 โครงการศูนย์ส่งเสริมและการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุอย่างเป็นระบบ 
มีมาตรฐานและครบวงจร   
(10.0000 ลบ.) (2,000 คน) 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

198.3496 18.6895 14.6506 299.6240 118.7460 93.3221 16.9726 87.5945 
งบ 

ประมาณ 

 


