
โครงการให้บริการสงเคราะห์ผู้สูงอายุในภาวะยากล าบาก ประจ าปี ๒๕๖๔ 
งบประมาณทั้งปี เป้าหมาย ๑๒,๕๐๐ ราย เป็นเงิน ๓๗,๕๐๐,๐๐๐ บาท 

ไตรมาส ๑-๒ เป้าหมาย ๖,๒๕๐ ราย เป็นเงิน ๑๘,๗๕๐,๐๐๐ บาท เบิกจ่ายแล้ว จ านวน ๖,๒๐๑ ราย 
เป็นเงิน ๑๘,๖๐๒,๐๐๐ บาท คงเหลือ จ านวน ๔๙ ราย เป็นเงิน ๑๔๘,๐๐๐ บาท  รายละเอียดดังนี้

๑. พมจ. ๗๖ จ. เป้าหมาย ๕,๐๐๐ ราย เป็นเงิน ๑๕,๐๐๐,000 บาท เบิกจ่ายแล้ว ๔,๙๕๑ ราย เป็นเงิน 
๑๔,๘๕๒,๐๐๐ บาท คงเหลือ ๔๙ ราย เป็นเงิน ๑๔๘,๐๐๐ บาท (โดยอยู่ระหว่างเข้าคณะกรรมการ
พิจารณาช่วยเหลือ จะเบิกจ่ายหมดภายในวันท่ี ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๔) 

๒. ศพส. ๑๒ แห่ง เป้าหมาย ๙๑๕ ราย เป็นเงิน ๒,๗๔๕,๐๐๐ บาท เบิกจ่ายแล้ว ๑๐๐%

๓. ส่วนกลางกรม ผส. เป้าหมาย 335 ราย เป็นเงิน 1,005,000 บาท เบิกจ่ายแล้ว ๑๐๐%

ไตรมาส ๓ เป้าหมาย ๓,๑๒๕ ราย เป็นเงิน ๙,๓๗๕,๐๐๐ บาท โดยจัดสรรงบประมาณไปยัง พมจ. ๗๖ จ. 
ศพส. ๑๒ แห่ง และส่วนกลางกรมกิจการผู้สูงอายุ ดังนี้

๑. พมจ. ๗๖ จ. เป้าหมาย 2,506 ราย เป็นเงิน 7,518,000 บาท
๒. ศพส. ๑๒ แห่ง เป้าหมาย 451 ราย เป็นเงิน 1,353,000 บาท

๓. ส่วนกลางกรม ผส. เป้าหมาย 168 ราย เป็นเงิน  504,000 บาท โดยเข้าคณะกรรมการฯ พิจารณา

ช่วยเหลือเรียบร้อยแล้ว จ านวน ๓๓ ราย เป็นเงิน ๙๙,๐๐๐ บาท คงเหลือ ๑๓๕ ราย เป็นเงิน ๔๐๕,๐๐๐ บาท 

โดยไตรมาส ๔ อยู่ระหว่างรอการจัดสรรงบประมาณจากส านักงบประมาณ เป้าหมาย ๓,๑๒๕ ราย เป็นเงิน 
๙,๓๗๕,๐๐๐ บาท โดยจัดสรรงบประมาณไปยัง พมจ. ๗๖ จ. ศพส. ๑๒ แห่ง และส่วนกลางกรมกิจการผู้สูงอายุ 
ดังนี้

๑. พมจ. ๗๖ จ. เป้าหมาย 2,506 ราย เป็นเงิน 7,518,000 บาท
๒. ศพส. ๑๒ แห่ง เป้าหมาย 451 ราย เป็นเงิน 1,353,000 บาท
๓. ส่วนกลางกรม ผส. เป้าหมาย 168 ราย เป็นเงิน  504,000 บาท 



กระบวนการดูแลผู้สูงอายุที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดโควิด-19
ศูนย์ปฏิบัติการกรมกิจการผู้สูงอายุ (ศปก.ผส.) กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์

ผส. ลงทะเบียน 
- สอบประวัติส่วนบุคคล
- คัดกรอง ประเมินสุขภาพกาย / จิตใจ/ อารมณ์ 
- บันทึกข้อมูลลงแฟ้มประวัติ

พส. ชี้แจงระเบียบการเข้าพัก
- น าส่งเข้าอาคารตามผลการคัดกรอง

สธ. ส่งต่อเคสมายัง พม. (สป.)

ที่พัก
คนเดินทางดินแดง

1) แจ้งข้อมูลข่าวสารประจ าวัน วันละ 2 ครั้ง (เช้า-เย็น)
2) ตรวจวัดไข้ / สังเกตอาการ วันละ 2 ครั้ง (เช้า-เย็น)
3) ให้การดูแล / ช่วยเหลือผู้สูงอายุแต่ละรายตามความจ าเป็น
4) แจกจ่ายอาหารและน้ า

วันละ 3 เวลา
- 08.00 น.
- 12.00 น.
- 17.00 น.
*น้ าวันละ 2 ขวด / คน

5) จัดกิจกรรมประจ าวัน
6) บันทึกและรายงานประจ าวัน

เจ้าหน้าที่
1) ท าความสะอาดที่พัก / น าขยะไปทิง้ยังจุดที่ก าหนด 
อย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง
2) ท าภารกิจส่วนตัว / อาบน้ า / ซักผ้า / ยังจุดที่ก าหนด
3) รับประทานอาหาร วันละ 3 เวลา

- 08.00 น.
- 12.00 น.
- 17.00 น.

4) พักผ่อน / เข้าร่วมกิจกรรม (ตามความสมัครใจ)
5) ให้ความร่วมมือในการตรวจวัดสุขภาพ และปฏิบัติ
ตามมาตรการป้องกันโควิด-19 โดยเคร่งครัด

วันละ 2 เวลา เช้า 09.00 น. บ่าย 14.00 น.
- เจ้าหน้าที่ใหค้วามรูด้้านสุขภาพ
- เจ้าหน้าที่ พม. + อพมส. จัดกิจกรรมนันทนาการ/
กิจกรรมพัฒนาทักษะอาชีพ

สถานที่พกั

การดูแลกิจวัตรประจ าวัน

สธ. คัดกรองทางสุขภาพ
ตรวจประเมินความเสี่ยง

เสี่ยง
(เข้าระบบ สธ.)

ไม่เสี่ยง
(น าส่ง พม.)

ผส. ประเมินความจ าเป็นต้องพักทุก 7 วัน

พักต่อ ประสาน
ส่งกลับบ้าน

ลงทะเบียน / สอบประวัติ

สคส.ผส. 28-4-64

การคัดกรอง

ประเมิน

จัดกิจกรรม

ผู้เข้าพัก

ผู้สูงอายุ

บ้านพักเด็ก

เด็ก



- จัดกิจกรรมนันทนาการ
- ให้ความรู้ด้านสุขภาพ

ฝ่ายทะเบียน ฝ่ายสวัสดิการ ฝ่ายกิจกรรม

- ซักประวัติ / บันทึกข้อมูลผู้เข้าพัก
- ประเมินสภาวะผู้สูงอายุ
- จัดท าสรุปรายงานสถานการณ์
ประจ าวัน
- บัญชีการเข้าออกของเจ้าหน้าท่ี 
/ การเข้าออกอาคาร
- ประเมินความจ าเป็นต้องพักอาศัย
ของผู้สูงอายุ ทุกๆ 7 วัน

(3 อาคาร รวม 8 ช้ันๆ ละ 2 คน)
- ให้การดูแล / ช่วยเหลือผู้สูงอายุ
- สังเกตอาการ / เฝ้าระวัง / แจ้งเหตุ
ฉุกเฉินไปยังฝ่ายอ านวยการ-
- ดูแลเรื่องอาหาร / สิ่งของ
- ดูแลความเรียบร้อยอาคารสถานท่ี

ฝ่ายอ านวยการ

- ดูแลความเรียบร้อยอาคาร
สถานที่และผู้เข้าพัก
- ประสานแจ้งเหตุกรณีฉุกเฉิน

เวรกลางคืน

เข้าพัก 3 อาคาร

จนท.16 คน
3 คน (ชาย)

ขอเพิ่ม 2 คน
+ อพมส. 3 คน2 คน 2 คน

28 คน
อพมส.  3 คน / 1 วัน 
(กลางวัน)  

การเตรียมการด้านการบริหารจัดการศูนย์บริการชั่วคราวส าหรับดูแลผู้สูงอายุ
ที่ได้รับผลกระทบจากแพร่ระบาดโควิด-19 ร่วมกับท่ีพักคนเดินทางดินแดง พส.
ศูนย์ปฏิบัติการกรมกิจการผู้สูงอายุ (ศปก.ผส.) กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์

สคส. ผส. ข้อมูล ณ วันที่ 27 เม.ย. 64

เจ้าหน้าที่ พม. 25 คน / 1 สัปดาห์ (ผส. 13 คน ขอเพ่ิม 12 คน)

2 ผลัด (กลางวัน 22 คน กลางคืน 3 คน)

- ประสานงานกลางระหว่าง
ฝ่ายสวัสดิการ / ฝ่ายกิจกรรม / 
ฝ่ายทะเบียน / ผู้เข้าพัก
- วางแผนการจัดกิจกรรม
- ประสาน / ส่งต่อไปยัง รพ.
กรณีฉุกเฉิน

ผส. ผส.

ผส. 8 คน + ขอเพิ่ม 8 คน ผส. 1 คน+ขอเพิ่ม 2 คน

หมายเหตุ จัด 3 ทีม ทีมละ 28 คน ปฏิบัติงาน 7 วัน หยุด 14 วัน
(ผส.ชุดละ 13 คน * 3 ทีม = 39 คน / ขอเพ่ิมชุดละ 12 คน * 3 ทีม = 36 คน)

การปฏิบัติงาน 1 ชุด



การเตรียมความพร้อมในการจัดศูนย์บริการชั่วคราวส าหรับดูแลผู้สูงอายุ
ที่ได้รับผลกระทบจากการระบาด COVID – 19 ร่วมกับที่พักคนเดินทางดินแดง  พส.
ศูนย์ปฎิบัติการกรมกจิการผู้สูงอายุ (ศปก.ผส.)  กระทรวงการพัฒนาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์  

1 ด้านสถานที่พัก 2 ด้านบริการให้เข้าพัก 3 ด้านการดูแล

3 อาคาร รวม 8 ชั้น 14 ห้อง (80 เตียง)

อาคาร 1
- ชั้น 2 ที่พักส ำหรับผู้สูงอำยุชำย
- ชั้น 3 ที่พักกรณีเป็นครอบครัว

อาคาร 2
- ชั้น 1 ที่พักส ำหรับผู้พิกำร และ 

ผู้สูงอำยุที่เคลื่อนไหวล ำบำก
- ชั้น 2 ที่พักส ำหรับผู้สูงอำยุหญิง
- ชั้น 3 ที่พักกรณีเป็นครอบครัว

อาคาร 3
- ชั้น 1 ที่พักส ำหรับผู้สูงอำยุที่เคลื่อนไหวล ำบำก
- ชั้น 2 ทีพั่กส ำหรับผู้สูงอำยุหญิง
- ชั้น 3 ที่พักส ำหรับผู้สูงอำยุชำย

แนวทางการรับตัวและเข้าพัก 
1. กระทรวงสาธารณสุข (สธ.)

- มีหน้ำที่คัดกรองผู้เข้ำรับบริกำรและ
น ำส่ง พม.
2. กระทรวง พม. (สป.)

- คัดกรองกลุ่มเป้ำหมำยเพ่ือส่งต่อ
3. กรมกิจการผู้สูงอายุ (ผส.)

- มีหน้ำที่สอบประวัติผู้สูงอำยุและ
ลงทะเบียน

- ดูแลคุณภำพชีวิตในช่วงพักอำศัย
- ติดตำมประสำนครอบครัว

4. กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ (พส.)
- มีหน้ำที่น ำผู้เข้ำรับบริกำรเข้ำพักและวิธี

ถือปฏิบัติในกำรเข้ำพัก

มีแนวทางการด าเนินการ ดังนี้

1. อบรมเจ้ำหน้ำที่และอำสำสมัครก่อน
ปฏิบัติงำน (สธ. + กทม.)

2. จัดบริกำรด้ำนสุขภำพ (สธ.+ กทม.)
3. จัดบริกำรด้ำนสังคมระหว่ำงวัน เช่น 

นันทนำกำร เล่ำนิทำน ให้ควำมรู้/
ค ำปรึกษำ (อพมส.+ผส.)

4. สนับสนุนกำรจัดกำรดูแลผู้สูงอำยุ(ผส.) 
ได้แก่

4.1 เครื่องใช้ที่จ ำเป็น 
4.2 บุคลำกร วันละ 2 ผลัด
4.3 อำหำรกล่อง (อำหำร+น้ ำดื่ม)

วันละ 3 มื้อ
4.4 ประสำนส่งต่อกรณีท่ีมี

ผู้สูงอำยุเจ็บป่วย
5. รถบริกำรส่งกลับ (สป.พม.)
6. ระเบียบกำรเข้ำพักอำศัย (พส.+ ผส.)















โครงการ

พื้นที่ดําเนินการ 76 จังหวัด โดยแบงจังหวัดออกเปน 3 กลุม (S M L)

กลุม S จังหวัดขนาดเล็ก จํานวน 28 จังหวัด ประกอบดวย  ลําพูน  อุตรดิตถ  อุทัยธานี  บึงกาฬ  มุกดาหาร  

หนองบัวลําภู  อํานาจเจริญ  ชัยนาท  นครปฐม  นนทบุรี  เพชรบุรี  สมุทรปราการ  สมุทรสงคราม  สมุทรสาคร  สระบุรี

สิงหบุรี  อางทอง  ตราด  ระยอง  นครนายก  ปราจีนบุรี  กระบี่  ชุมพร  พังงา  ภูเก็ต  ระนอง  สตูล  นราธิวาส

กลุม M จังหวัดขนาดกลาง จํานวน 22 จังหวัด ประกอบดวย แพร  นาน  พะเยา  พิจิตร  ยโสธร  ปทุมธานี

ประจวบคีรีขันธ พระนครศรีอยุธยา  สุพรรณบุรี  สระแกว  จันทบุรี  ตรัง  ยะลา  พิษณุโลก  สุโขทัย  เลย  ราชบุรี

ลพบุรี  ฉะเชิงเทรา  ชลบุรี  พัทลุง ปตตานี

กลุม L จังหวัดขนาดใหญ จํานวน 26 จังหวัด ประกอบดวย  กําแพงเพชร  ตาก  นครสวรรค  มหาสารคาม  สงขลา  

เชียงใหม เชียงราย  เพชรบูรณ  แมฮองสอน  ลําปาง  กาฬสินธุ  ขอนแกน  ชัยภูมิ  นครพนม  นครราชสีมา  บุรีรัมย  รอยเอ็ด  

ศรีสะเกษ  สกลนคร สุรินทร  หนองคาย  อุดรธานี  อุบลราชธานี  กาญจนบุรี  นครศรีธรรมราช  สุราษฎรธานี 

กยผ.  ผส. 5 พค. 2564
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