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วัตถุประสงค์ 

เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรก่อนวัยสูงอายุ เข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ มีความม่ันคง 
ทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

ขอบเขตการดำเนินงาน 

กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ที่ได้รับผลประโยชน์       พื้นที่ดำเนินการ : ทั่วประเทศ 
1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุ 25 - 59 ปี      2) ผู้สูงอายุ อายุ 60 ปีขึ้นไป 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

9 กันยายน 2567  
19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ยุทธศาสตร์ชาติ 
พ.ศ. 2561-2580 

ยุทธศาสตร์ที่ 4  ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม (ยุทธศาสตร์หลัก)  4.3.2 การรองรับสังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ 
 

แผนแม่บทภายใต้
ยุทธศาสตร์ชาติ 

20 ปี / 
แผนแม่บทย่อย

แม่บทยุทธศาสตร์ 
20 ปี 

ประเด็นท่ี 15 พลังทางสังคม (เป้าหมาย : ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมเพิ่มขึ้น  ตัวช้ีวัด : ดัชนีความก้าวหน้าของคนในมิติการมีส่วนร่วมเพิ่มขึ้นร้อยละ 4 ต่อปี  
แผนย่อยที่ 15.2 การรองรับสังคมสูงวัยเชิงรุก  
เป้าหมายท่ี 1 : ประชากรไทยมีการเตรียมการก่อนยามสูงอายุเพื่อให้สูงวัยอย่างมีคุณภาพเพิ่มขึ้น  ตัวช้ีวัด : สัดส่วนประชากรอายุ 25 - 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุ             
ทั้งมิติทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพและสภาพแวดล้อม เทียบกับจำนวนประชากร อายุ 25 - 59 ปี ทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตัวช้ีวัด : สัดส่วนผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล 
เทียบกับผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบทั้งหมด ร้อยละ 100 

แผนภาพความเชื่อมโยง แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  จำนวน 870.0645 ล้านบาท 

ยุทธศาสตร์ 
จัดสรร 

งบประมาณ 
ปี พ.ศ. 2568 

ยุทธศาสตร์ที่ 4 ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม  แผนแม่บทพลังทางสังคม   4.1.2 การรองรับสังคมสูงวัยเชิงรุก    
เป้าหมาย  : ประชากรไทยมีการเตรียมการก่อนยามสูงอายุเพื่อให้สูงวัยอย่างมีคุณภาพเพิ่มข้ึน    
ตัวชี้วัดที่ 1 : สัดส่วนประชากรอายุ 25 - 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุ ทั้งมิติทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสภาพแวดล้อม เทียบกับจำนวนประชากร อายุ 25 - 59 ปี ทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
เป้าหมาย  :  ผู้สูงอายุมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง   ตัวชี้วัดที่ 2 : สัดส่วนผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล เทียบกับผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบทั้งหมด รอ้ยละ 100 

 

ผลสัมฤทธิ์/ 
ตัวชี้วดั 

ผลสัมฤทธิ์ 

1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย 
ตัวชี้วัด : สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ 

จำนวน 2,490,995 คน (ร้อยละ 70 ของตัวชี้วัดเป้าหมาย) 

2) ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล 

 จำนวน 2,930,820 คน (ร้อยละ 100 ของตัวชี้วัดเป้าหมาย) 
 

เป้าหมาย/
ตัวชี้วดั 

แผนบูรณาการ 

หน่วยงานเจ้าภาพหลัก : กรมกิจการผูสู้งอายุ (พม.)  
 
กระทรวง/หน่วยงานที่เก่ียวข้อง : 5 กระทรวง 10 หน่วยงาน ได้แก ่
1. สำนกันายกรัฐมนตรี          
2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์
3. กระทรวงสาธารณสุข         
4. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม   
5. กระทรวงมหาดไทย               
พร้อมด้วย 2 หน่วยงานสนับสนุน ได้แก่ กองทุนการออมแห่งชาติ 
และกองทนุผูสู้งอาย ุ
 

แผนพัฒนา
เศรษฐกจิและ
สังคมแห่งชาติ 

ฉบับท่ี 13 

หมุดหมายที่ 9 : ไทยมีความยากจนข้ามรุ่นลดลง และคนไทยทุกคนมีความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอเหมาะสม 
เป้าหมาย : คนไทยทุกช่วงวัยได้รับความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอต่อการดำรงชีวิต     
ตัวชี้วัด :    1. สัดส่วนผู้สูงอายุที่ยากจนลดลง เหลือไม่เกินร้อยละ 4    
               2. สัดส่วนของผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงที่เข้าถึงบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขในระบบหลักประกันสขภาพแห่งชาติ เพิ่มข้ึนเป็นไม่ต่ำว่าร้อยละ 70 
  

แผนปฏิบัติการด้าน
ผู้สูงอายุ ระยะที่ 3 
 (พ.ศ.2566-2580) 

แผนปฏิบัติการย่อยที่ 1 : เตรียมความพร้อมของประชากรก่อนวัยสูงอายุ 
แผนปฏิบัติการย่อยที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในทุกมิติอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม 

แนวทาง/ตวัชีว้ัด 
แนวทาง 

การดำเนินงาน 

เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 

ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 
มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน (ร้อยละ 80 ของตัวชี้วัดแนวทาง) 

แนวทางที่ 1  ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม                                                                
จำนวน 2,930,820 คน (ร้อยละ 100 ของตัวชี้วัดแนวทาง) 

แนวทางที่ 2  ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 

ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  2,930,820 คน  
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1. สำนักนายกรัฐมนตรี 8.2828 ลบ. 
1.1 กรมประชาสัมพันธ์  (3.0470 ลบ.) 
โครงการ : โครงการประชาสัมพันธ์การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
กิจกรรม : ผลิตและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
1) โครงการประชาสัมพันธ์เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
(3.0470 ลบ.) (1,854 ครั้ง) 
1.2 สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (5.2358 ลบ.)  
โครงการ : โครงการสานพลังพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมในการบูรณาการเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
กิจกรรม : บูรณาการกลไกเพื่อพัฒนาและขับเคล่ือนนโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมเตรียมความพร้อม 
รองรับสังคมสูงวัย 
1) โครงการสานพลังพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมในการบูรณาการเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
(5.2358 ลบ.) (12 จังหวัด 70 แห่ง) (12,000 คน) 
 

2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 2.0476 ลบ. 
2.1 กรมกิจการผู้สูงอายุ  (2.0476 ลบ.) 
โครงการ : โครงการพัฒนาเครือข่ายเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
กิจกรรม : การเสริมสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อรองรับการเข้าสู่สังคมสูงวัย 
1) โครงการส่งเสริมภาคีเครือข่ายเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงอายุอย่างมีคุณภาพ 
(2.0476 ลบ.) (50 เครือข่าย) (500 คน) 
 

3. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วจิัยและนวัตกรรม 5.0000 ลบ. 
3.1 สถาบันวิทยาลัยชุมชน (5.0000 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
กิจกรรม : ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรในพื้นที่ก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ 
1) โครงการพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมของประชาชนก่อนวัยสูงอายุยุคใหม่ 
อย่างมีคุณภาพ (Smart elderly) (5.0000 ลบ.) (2,000 คน) 
 

4. กระทรวงสาธารณสุข 1.5457 ลบ. 
4.1 กรมการแพทย์  (1.5457 ลบ.) 
โครงการ : โครงการสร้างการรับรู้ให้ประชาชน เตรียมความพร้อมก่อนเข้าวัยสูงอายุในทุกมิติ 
กิจกรรม : การสร้างศักยภาพการดูแลประชาชนเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่วัยสูงอายุ 
1) โครงการพัฒนาและติดตามเพื่อสร้างศักยภาพระบบสุขภาพดูแลกลุ่มวัยทำงานอายุมากป้องกัน 
และลดความเส่ียงโรคที่เกิดจากการทำงาน เตรียมความพร้อมสู่วัยสูงอายุ (1.5457 ลบ.) (10,000 คน) 
 

1. สำนักนายกรัฐมนตรี 2.0000 ลบ. 
1.1 สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค  (2.0000 ลบ.)  
โครงการ : โครงการสร้างและพัฒนาเครือข่ายด้านการคุ้มครองผู้บริโภค 
กิจกรรม : การสร้างเครือข่ายอาสาสมัครคุ้มครองผู้บริโภคผู้สูงวัย 
1) โครงการยกระดับความคุ้มครองสิทธิผู้บริโภคในสังคมผู้สูงอายุ (2.0000 ลบ.) (1,350 คน) 
 

2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 627.3444 ลบ. 
2.1 กรมกิจการผู้สูงอายุ (627.3444 ลบ.) 
โครงการ : โครงการสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการดำรงชีวิตของผู้สูงอายุ (627.3444 ลบ.) 
กิจกรรมหลักที่ 1 : ระบบดูแลและคุ้มครองพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ 
1) โครงการศูนย์ดูแลผู้สูงอายุในชุมชน (Day care) (0.5000 ลบ.) 
(Day care 4 แห่ง /ผู้อบรม 240 คน /ผู้สูงอายุ 3,600 คน) 
2) โครงการขับเคล่ือนมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ (9.5290 ลบ.)  
(ขับเคลื่อนมาตรฐาน อพมส. 4,400 คน /ผู้สูงอายุ 66,000 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 2 : โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน 
1) โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน (32.4636 ลบ.)  
(ส่งเสริมพัฒนาศักยภาพ ศพอส. 2,105 แห่ง / ขยายผล ศพอส. 20 แห่ง) (210,500 คน) 
กิจกรรมหลักที่ 3 : การบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
1) โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน (62.4626 ลบ.)  
(171 แห่ง) (ผู้บริบาล 339 คน / ผู้สูงอายุ 10,170 คน) 
กิจกรรมหลักที่ 4 : การปรับปรุงที่อยู่อาศัยผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย 
1) โครงการปรับสภาพแวดล้อมและส่ิงอำนวยความสะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย (522.3892 ลบ.)  
(13,000 หลัง) (26,000 คน) 
 

3. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วจิัยและนวัตกรรม 6.5000 ลบ. 
3.1 สถาบันวิทยาลัยชุมชน (5.0000 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมการมีงานทำและมีรายได้ของผู้สูงอายุ 
กิจกรรม : การจัดการความรู้และการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
1) โครงการจัดการความรู้เพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ (5.0000 ลบ.) (2,500 คน) 
3.2 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย (1.5000 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมการมีงานทำและมีรายได้ของผู้สูงอายุ 
กิจกรรม : ส่งเสริมความรู้และทักษะการดูแลผู้สูงอายุ 
1) โครงการส่งเสริมทักษะด้านอาชีพให้กับแรงงานผู้สูงอายุ ขยายผลและรองรับระบบการดูแลผู้สูงอายุรายวัน (Daycare) 
โดยบูรณาการกับแนวคิดชีวาภิบาล ในโรงเรียนผู้สูงอายุ เกรด A และพื้นที่เมืองที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ (Age Friendly City) 
จังหวัดเชียงราย (1.5000 ลบ.) (200 คน) 
 

4. กระทรวงมหาดไทย 182.2967 ลบ. 
4.1 กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ิน (182.2967 ลบ.) 
โครงการ : โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
กิจกรรม : พัฒนาและส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
1) โครงการพัฒนาศักยภาพผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ 
ตามบทบาทองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
(182.2967 ลบ.) (บุคลากรด้านสุขภาพ 16,532 คน / ผู้สูงอายุ 136,100 คน) 
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5. กระทรวงสาธารณสุข  35.0473 ลบ. 
  5.1 สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (19.1948 ลบ.) 
  โครงการ : โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 
  กิจกรรม : สร้างเสริมความเสมอภาคด้านสุขภาพเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ 
  1) โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
     (19.1948 ลบ.) (2,000,000 คน) 
   

  5.2 กรมการแพทย์ (13.0637 ลบ.)  
โครงการ : โครงการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเข้าถึงระบบและนวัตกรรมการดูแลสุขภาพ (224,400 คน) 
กิจกรรม : การพัฒนาการดูแลผู้สูงอายุ 
1) โครงการสนับสนุนการพยาบาลเฉพาะทางการพยาบาลผู้สูงอายุในเขตพื้นที่ภาคเหนือ (0.4400 ลบ.) (3,500 คน) 
2) โครงการใช้นวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากในผู้สูงอายุอย่างองค์รวมแบบไร้รอยต่อ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 (1.0000 ลบ.) (1,200 คน) 
3) โครงการสนับสนุนระบบการดูแลและส่งต่อผู้สูงอายุที่มีภาวะเปราะบาง (0.5070 ลบ.) (1,600 คน) 
4) โครงการพัฒนาระบบการป้องกันโรคระดับทุติยภูมิ เพื่อดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ 
 (4.5400 ลบ.) (175,000 คน) 
5) โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเส่ือมครบวงจรเช่ือมโยงการดูแลแบบไร้รอยต่อ 
เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน (พ.ศ. 2565-2569) (0.7967 ลบ.) (600 คน) 
6) โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้สูงอายุในสถานบริการสุขภาพแต่ละระดับเพื่อผู้สูงอายุได้รับการดูแล รักษา 
ส่งต่ออย่างเหมาะสม (2.4200 ลบ.) (10,000 คน) 
7) โครงการสายรัดข้อมือห่วงใยผู้ป่วยสมองเส่ือม (2.8100 ลบ.) (2,500 คน) 
8) โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุด้านโรคผิวหนัง (0.5500 ลบ.) (30,000 คน) 

 

5.3  กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก (2.7888 ลบ.) 
โครงการ : โครงการพัฒนานวัตกรรมการดูแลผู้สูงอายุในชุมชนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีด้วยการแพทย์แผนไทย 
และการแพทย์ผสมผสาน 
กิจกรรม : การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ผสมผสาน 
1) โครงการขยายนวัตกรรมการดูแลผู้สูงอายุในชุมชนให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  
(2.7888 ลบ.) (250,000 คน) 

 

ภารกิจ 
สนับสนุน 

กองทุนการออมแห่งชาติ               
แผนงานยุทธศาสตร์สร้างหลักประกนัทางสังคม 
- โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ   งบประมาณ 656.6290 ลบ. 
  เป้าหมาย 2,700,500 คน (สะสม) 

กองทุนผู้สูงอายุ 
แผนงานยุทธศาสตร์มาตรการแบบเจาะจงกลุ่มเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะกลุ่ม 
- โครงการกองทุนผู้สูงอายุ  งบประมาณ 67.0000 ลบ.  
  เป้าหมาย 1,900 คน / 100 โครงการ 
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งบประมาณ 4 กระทรวง 5 หน่วยงาน 5 โครงการ 
งบประมาณ 16.8761 ล้านบาท 

5 กระทรวง 8 หน่วยงาน 8 โครงการ 
งบประมาณ 853.1884 ล้านบาท 
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ผลสัมฤทธิ์ 1.ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย 2. ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี                                                               
มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ

2,490,995 คน 
ผลการด าเนินงาน :

อยู่ระหว่างการด าเนินการ ทราบผลไตรมาสที่ 4

งบประมาณ ตาม พ.ร.บ.
870.0645 ลบ.

สรุปผลการด าเนินงาน แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 (1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568)

ผลเบิกจ่าย ณ (1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568)

(71.28 % จากงบประมาณตาม พ.ร.บ.) 

5 กระทรวง

10 หน่วยงาน 

1. ส านักนายกรัฐมนตร ี                                                 2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
3. กระทรวงการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม       4. กระทรวงสาธารณสุข
5. กระทรวงมหาดไทย

ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูล                                                
การพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล

2,930,820 คน 
ผลการด าเนินงาน :

8,349,792 คน (284.90%)

620.1766 ลบ.  
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ผลการเบิกจ่าย

งบประมาณ
ตาม พ.ร.บ.

870.0645 ลบ.

(71.28%)
 จากงบประมาณตาม พ.ร.บ. 

หน่วยงาน งบประมาณ
ตาม พ.ร.บ. 2568

ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ
(GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

รวมทั้งสิ้น 870.0645 620.1766 71.28
ส านักนายกรัฐมนตรี 10.2828 9.0282 87.80

กรมประชาสัมพันธ์ 3.0470 2.2621 74.24

ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 2.0000 1.5303 76.52

ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 5.2358 5.2358 100.00

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 629.3920 505.8474 80.37
กรมกิจการผู้สูงอายุ 629.3920 505.8474 80.37

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 11.5000 6.4376 55.98
สถาบันวิทยาลัยชุมชน 10.0000 5.8947 58.95

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 1.5000 0.5429 36.19

กระทรวงมหาดไทย 182.2967 74.9708 41.13

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 182.2967 74.9708 41.13

กระทรวงสาธารณสุข 36.5930 23.8926 65.29

ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 19.1948 13.9733 72.80

กรมการแพทย์ 14.6094 7.7896 53.32

กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 2.7888 2.1297 76.37

ผลการเบิกจ่ายงบประมาณแผนบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย
มประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสท่ี 3 (1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568)

จ าแนกตามหน่วยงาน

620.1766 ลบ.
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
ไตรมาสที่ 3 (1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568)

เป้าหมายที่ 1  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
แนวทางที่ 1   ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

5 หน่วยงาน
+ กอช.

(สนับสนุน)

งบประมาณตาม พ.ร.บ.

16.8761 ลบ. 
ผลการเบิกจ่าย

11.2790 ลบ.    (66.83%)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 68

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

1. โครงการประชาสัมพันธ์เตรียมความพร้อม
     เพื่อรองรับสังคมสูงวัย

1,854 ครั้ง 
1,464 ครั้ง
(78.96 %)

3.0470 ลบ. 2.2621 74.24 กรมประชาสัมพันธ์

2. โครงการสานพลังพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมี
    ส่วนร่วมในการบูรณาการเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

70 แห่ง
(12,000 คน)

49 แห่ง (70%)
(37,164 คน) 
(309.70%)

5.2358 ลบ. 5.2358 100.00
ส านักงาน

คณะกรรมการ
สุขภาพแห่งชาติ

3. โครงการส่งเสริมภาคีเครือข่ายเตรียมความพร้อม
    รองรับสังคมสูงอายุอย่างมีคุณภาพ

50 เครือข่าย 
(500 คน)

92 เครือข่าย
(184%)  

(500 คน) (100.00%)
2.0476 ลบ. 1.1069 54.06 กรมกิจการผู้สูงอายุ

4. โครงการพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้เพื่อเตรียม
    ความพร้อมของประชาชนก่อนวัยสูงอายุยุคใหม่
    อย่างมีคุณภาพ (Smart elderly) 

2,000 คน
1,241 

(62.05%)
5.0000 ลบ. 2.2852 45.70

สถาบัน
วิทยาลัยชุมชน

5. โครงการพัฒนาและติดตามเพื่อสร้างศักยภาพระบบ
สุขภาพดูแลกลุ่มวัยท างานอายุมากป้องกันและลด
ความเสี่ยงโรคที่เกิดจากการท างาน เตรียมความ
พร้อมสู่วัยสูงอายุ 

10,000 คน
11,970 คน
(119.70 %)

1.5457 ลบ. 0.3890 25.17 กรมการแพทย์

6. โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ (ภารกิจสนับสนุน) 2,700,500 คน 2,777,957
คน (102.87%) 656.6290 ลบ. 656.6290 100.00

กองทุนการออม
แห่งชาติ
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เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
ไตรมาสที่ 3 (1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 68

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

1. โครงการยกระดับความคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค
    ในสังคมผู้สูงอายุ 

1,350 คน
1,020 คน
(75.56%)

2.0000 ลบ. 1.5303 76.52
ส านักงาน

คณะกรรมการ
คุ้มครองผู้บริโภค  

2. โครงการศูนย์ดูแลผู้สูงอายุในชุมชน (Day care) 3,600 คน    25,710  คน
(714.17%)

0.5000 ลบ.

504.7404 80.46 กรมกิจการผู้สูงอายุ 

3. โครงการขับเคลื่อนมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ 66,000 คน
73,065 คน 

(110.70%)
9.5290 ลบ.

4. โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน 210,500 คน
106,778 คน
(50.73%)

32.4636 ลบ.

5. โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สงูอายุในชุมชน 10,170 คน
17,100 คน

(168.14%)               
62.4626 ลบ.

6. โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอ านวย 
ความสะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย

13,000 หลัง/
26,000 คน

10,808 หลัง/
 21,616 คน
(83.14 %)

522.3892 ลบ.

8 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
ไตรมาสที่ 3 (1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568)

เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

8 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 68

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

 7. โครงการจัดการความรู้เพื่อส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

2,500 คน
2,350 คน

(94.00 %)                  
5.0000 ลบ. 3.6095 72.19

สถาบัน
วิทยาลัยชุมชน

8. โครงการส่งเสริมทักษะด้านอาชีพให้กับแรงงาน 
ผู้สูงอายุ ขยายผลและรองรับระบบการดูแลผู้สูงอายุ
รายวัน (Daycare) โดยบูรณาการกับแนวคิดชีวาภิบาล 
ในโรงเรียนผู้สูงอายุ เกรด A และพื้นที่เมืองที่เป็นมิตร
กับผู้สูงอายุ (Age Friendly City) จังหวัดเชียงราย 

200 คน
370 คน
(185%)

1.5000 ลบ.
0.5429 36.19

มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงราย

9. โครงการพัฒนาศักยภาพผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะพ่ึงพิงขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อรองรับ 
สังคมผู้สูงอายุ ตามบทบาทองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

136,100 คน
7,136 คน
(5.24%) 182.2967 ลบ. 74.9708 41.13

กรมส่งเสริม
การปกครองท้องถิ่น

10. โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับ
ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

2,000,000 คน
7,754,645 คน
(387.73 %) 

19.1948 ลบ. 13.9733 72.80
ส านักงาน

ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
ไตรมาสที่ 3 (1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568)

เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

8 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 68

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

11. โครงการสนับสนุนการพยาบาลเฉพาะทาง
การพยาบาลผู้สูงอายุในเขตพื้นท่ีภาคเหนือ 3,500 คน

3,819 คน
(109.11 %)   

0.4400 ลบ.

7.4006 56.65 กรมการแพทย์

12. โครงการใช้นวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปาก
ในผู้สูงอายุอย่างองค์รวมแบบไร้รอยต่อ 1,200 คน 970 คน

(80.83%)
1.0000 ลบ.

13. โครงการสนับสนุนระบบการดูแลและส่งต่อผู้สงูอายุ
ที่มีภาวะเปราะบาง 

1,600 คน
143 คน

(8.94%)
0.5070 ลบ.

14. โครงการพัฒนาระบบการป้องกันโรคระดับทุติยภูมิ 
เพื่อดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคท่ีพบบ่อยในผู้สูงอายุ 175,000 คน

166,863 คน 
(95.35%)

4.5400 ลบ.

15. โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ
สมองเสื่อมครบวงจรเชื่อมโยงการดูแลแบบไร้รอยต่อ
เพื่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

600 คน
606 คน

(101.00 %)
0.7967 ลบ.

16. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้สูงอายุ
ในสถานบริการสุขภาพแต่ละระดับเพ่ือผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแลรักษาส่งต่ออย่างเหมาะสม 

10,000 คน
13,129 คน
(131.29 %) 

2.4200 ลบ.

17. โครงการสายรัดข้อมือห่วงใยผู้ป่วยสมองเสื่อม 2,500 คน อยู่ระหว่างด าเนินการ 2.8100 ลบ.

18. โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุ 
ด้านโรคผิวหนัง 

30,000 คน
12,650 คน

(42.17 %) 0.5500 ลบ.
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568
ไตรมาสที่ 3 (1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568)

เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

8 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 68

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

 19. โครงการขยายนวัตกรรมการดูแลผู้สูงอายุในชุมชน
ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีด้วยการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก 

250,000 คน
140,397 คน 
(56.16 %)

2.7888 ลบ. 2.1297 76.37
กรมการแพทย์แผน
ไทยและการแพทย์

ทางเลือก

20. โครงการกองทุนผู้สูงอายุ
      (ภารกิจสนับสนุน)

1,900 คน
1,425 คน
(75.00%)

67.0000 ลบ. 50.2500 75.00 กองทุนผู้สูงอายุ

100 โครงการ
75 โครงการ
(75.00%)

งบประมาณตาม พ.ร.บ.

853.1884 ลบ. 

ผลการเบิกจ่าย

608.8975 ลบ.  (71.37%)
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ภาคผนวก 
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3.1 รายละเอียดผลการดำเนินงาน จำแนกตามผลสัมฤทธิ์   

เป้าหมาย และแนวทางการดำเนินงาน   

(ตามแบบฟอร์มที่สำนักงบประมาณกำหนด) 
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วงเงิน พ.ร.บ. 870.0645 ลบ. วงเงินรายจ่ายประจ า 314.9175 ลบ. วงเงินรายจ่ายลงทุน 555.1470 ลบ.
แผนฯ (สงป.301) 854.4809 ลบ. 98.21% แผนฯ (สงป.301) 299.3339 ลบ. 95.05% แผนฯ (สงป.301) 555.1470 ลบ. 100.00%
เป้าหมายการเบิกจ่าย 652.5484 ลบ. 75.00% เป้าหมายการเบิกจ่าย 251.9340 ลบ. 80.00% เป้าหมายการเบิกจ่าย 299.7794 ลบ. 54.00%
ผลการเบิกจ่าย 620.1766 ลบ. 71.28% ผลการเบิกจ่าย 155.9547 ลบ. 49.52% ผลการเบิกจ่าย 464.2219 ลบ. 83.62%
สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -234.3043 ลบ. -26.93% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -143.3792 ลบ. -45.53% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -90.9251 ลบ. -16.38%
สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย ▼ -32.3718 ลบ. -3.72% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย ▼ -95.9793 ลบ. -30.48% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย p 164.4426 ลบ. 29.62%

เป้าหมายการใช้จ่าย 696.0516 ลบ. 80.00% เป้าหมายการใช้จ่าย 255.0832 ลบ. 81.00% เป้าหมายการใช้จ่าย 427.4632 ลบ. 77.00%
ก่อหน้ี (เบิกจ่าย+PO) 623.6119 ลบ. 71.67% ก่อหน้ี (เบิกจ่าย+PO) 157.5919 ลบ. 50.04% ก่อหน้ี (เบิกจ่าย+PO) 466.0200 ลบ. 83.95%
สูง/ต ่ำกว่ำ แผน q -230.8690 ลบ. -26.53% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน q -141.7420 ลบ. -45.01% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน q -89.1270 ลบ. -16.05%

สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย  q -72.4397 ลบ. -8.33% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย q -97.4912 ลบ. -30.96% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย  p 38.5568 ลบ. 6.95%

หน่วยนับ ผลงาน

(ต.ค.67 - มิ.ย.68)

ร้อยละ

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธ์ิ

คน รำยงำนผลไตรมำส 4 -

คน 8,349,792 284.90

คน รำยงำนผลไตรมำส 4 -

ผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย แนวทาง และตัวช้ีวัดท่ีส าคัญ

1. เป้าหมายท่ี 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
ตัวช้ีวัดท่ี 1.1 ประชำกรก่อนวัยสูงอำยุ (อำยุ 25 - 59 ปี) มีควำมรู้และมีกำรน ำไปใช้ 3,558,564

หมำยเหตุ : “ร้อยละ” แสดงผลกำรด ำเนินงำนเปรียบเทียบกับเป้ำหมำยของแผนกำรปฏิบัติงำน ณ ส้ินปีงบประมำณ เพ่ือสะท้อนควำมก้ำวหน้ำของกำรด ำเนินงำน โดยเป็นกำรน ำส่งผลกำรด ำเนินงำนของหน่วยรับงบประมำณภำยใต้แผนงำนบูรณำกำร

2. ผู้สูงอำยุมีคุณภำพชีวิตท่ีดีข้ึน

1.1 สัดส่วนประชำกรอำยุ 25 ถึง 59 ปี มีกำรเตรียมควำมพร้อมในทุกมิติ 2,490,995

2.1 ผู้สูงอำยุเป้ำหมำยในระบบบริหำรจัดกำรข้อมูลกำรพัฒนำคนแบบช้ีเป้ำได้รับกำรดูแล 2,930,820

แผน 

(ต.ค.67 - ก.ย.68)

ประเด็นแผนแม่บทฯ : 15. พลังทางสังคม

ผลสัมฤทธ์ิหรือประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการใช้จ่ายงบประมาณ

1. ประชำกรก่อนวัยสูงอำยุมีกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือเข้ำสู่สังคมสูงวัย

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย
งบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

วันท่ี 1 ตุลาคม 2567 - 30 มิถุนายน 2568
หน่วยงานเจ้าภาพ กรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง จ านวน 5 กระทรวง 10 หน่วยงาน

ภาพรวม รายจ่ายประจ า รายจ่ายลงทุน

12
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แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย
หน่วยนับ ผลงาน

(ต.ค.67 - มิ.ย.68)

ร้อยละ

คน 2,828,832 63.59

คน 8,349,792 284.90

คน 8,349,792 284.90

ปัญหาอุปสรรคด้านการใช้จ่ายงบประมาณ

2) โครงกำรสนับสนุนระบบกำรดูแลและส่งต่อผู้สูงอำยุท่ีมีภำวะเปรำะบำง พบว่ำ ภำคประชำชนยังขำดควำมตระหนักรู้ด้ำนภำวะเปรำะบำงในผู้สูงอำยุ

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัยไปใช้ประโยชน์ได้ ณ ไตรมำสท่ี 4

ผลกำรเบิกจ่ำย ณ ไตรมำสท่ี 3 พบว่ำ มีผลกำรเบิกจ่ำยคิดเป็นร้อยละ 71.28 เน่ืองจำก โครงกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตผู้สูงอำยุขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน พบข้อจ ำกัดของหลักสูตรกำรอบรมท่ีมีระยะเวลำกำรอบรมจ ำนวนหลำยวัน เช่น หลักสูตร

ผู้จัดกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุท่ีมีภำวะพ่ึงพิง (Care Manager) จ ำนวน 9 วัน และหลักสูตรอำสำสมัครบริบำลท้องถ่ินเพ่ิมเติม จ ำนวน 50 ช่ัวโมง จ ำนวน 5 วัน ท ำให้ผู้เข้ำรับกำรอบรมไม่สำมำรถเข้ำร่วมเดินทำงไปเข้ำรับกำรอบรมฯ ตำมห้วงระยะเวลำ

ท่ีกรมส่งเสริมกำรปกครองท้องถ่ิน และจังหวัดก ำหนดได้ อีกท้ังยังพบข้อจ ำกัดของข้อจ ำกัดของวิทยำกรและสถำนท่ีท่ีไม่เพียงพอต่อปริมำณผู้เข้ำรับกำรอบรม ท ำให้กำรใช้จ่ำยงบประมำณไม่เป็นไปตำมแผนท่ีก ำหนด

ปัญหาอุปสรรคด้านการด าเนินงาน

1) โครงกำรส่งเสริมสุขภำพผู้สูงอำยุด้วยกำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์ผสมผสำน พบว่ำกลุ่มเป้ำหมำยท่ีอบรม (ครู ก) ยังไม่ครอบคลุมทุกพ้ืนท่ี ท ำให้ขำดควำมเข้ำใจเก่ียวกับกำรน ำนวัตกรรมกำรดูแลผู้สูงอำยุด้วยกำรแพทย์แผนไทยและกำรแพทย์ทำงเลือกไปใช้

ข้อเสนอแนะ
1) ควรให้หน่วยรับงบประมำณเร่งรัดในส่วนของกำรด ำเนินงำนและกำรเบิกจ่ำยงบประมำณให้เป็นไปตำมแผนท่ีได้ก ำหนดไว้ เพ่ือให้สำมำรถด ำเนินงำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพและประสิทธิผล โดยพิจำรณำจำกควำมจ ำเป็นเร่งด่วนของกลุ่มเป้ำหมำย

2) ควรขอควำมอนุเครำะห์วิทยำกรจำกหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้อง เช่น กรมอนำมัย เพ่ือช่วยจัดหำวิทยำกร
3) ควรมีกำรขยำยหลักสูตรอบรม (ครู ก) ให้ครอบคลุมมำกข้ึน

5) ควรมีกำรสร้ำงควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพ (Health literacy) ให้ภำคประชำชนเห็นควำมส ำคัญและตระหนักรู้ด้ำนภำวะเปรำะบำงในผู้สูงอำยุ
4) ควรให้มีกำรอบรมบุคลำกรระดับท้องถ่ิน ให้สำมำรถถ่ำยทอดควำมรู้ได้ และปรับเปล่ียนรูปแบบส่ือกำรสอนนวัตกรรมกำรดูแลผู้สูงอำยุเป็นรูปแบบออนไลน์เพ่ือให้สำมำรถเข้ำถึงได้ทุกกลุ่มและน ำไปใช้ได้จริง

หมายเหตุ :

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธ์ิ 1.1 สัดส่วนประชำกรอำยุ 25 ถึง 59 ปี มีกำรเตรียมควำมพร้อมในทุกมิติ 2,490,995 คน และตัวช้ีวัดท่ี 1.1 ประชำกรก่อนวัยสูงอำยุ (อำยุ 25 - 59 ปี) มีควำมรู้และมีกำรน ำไปใช้ 3,558,564 คน จะรำยงำนผลได้ ณ ไตรมำสท่ี 4

เน่ืองจำก จะทรำบผลกำรประเมินผลโครงกำรประชำสัมพันธ์ แผนงำนบูรณำกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ซ่ึงมีกำรประเมินกำรรับรู้ ควำมเข้ำใจ ควำมเช่ือม่ันในข้อมูลข่ำวสำร และกำรน ำข้อมูลข่ำวสำรเก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อม

ตัวช้ีวัดท่ี 2.1 ผู้สูงอำยุท่ีมีควำมม่ันคงทำงเศรษฐกิจ สุขภำพ สังคม และสภำพแวดล้อม 2,930,820

2.1 แนวทางท่ี 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ตัวช้ีวัดท่ี 2.1.1 ผู้สูงอำยุได้รับกำรยกระดับคุณภำพชีวิต 2,930,820

ผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย แนวทาง และตัวช้ีวัดท่ีส าคัญ แผน 

(ต.ค.67 - ก.ย.68)

1.1 แนวทางท่ี 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุ มีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

ตัวช้ีวัดท่ี 1.1.1 จ ำนวนประชำกรก่อนวัยสูงอำยุ (อำยุ 25 - 59 ปี) ได้รับกำรส่งเสริมกำรเตรียมควำมพร้อมรองรับสังคมสูง 4,448,204

2. เป้าหมายท่ี 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม
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3.2 รายละเอียดผลการดำเนินงาน  

จำแนกตามแนวทางการดำเนินงาน 
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แนวทางที่ 1 

ส่งเสริมใหป้ระชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อม 

รองรับสังคมสูงวัย 
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แบบฟอร์มที่ 1 
รายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3  

 หน่วยงาน : กรมประชาสัมพันธ ์

 เป้าหมายท่ี 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  

 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดแนวทาง : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/ 
กจิกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
ผลลัพธ์ (outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/ 
อุปสรรค 

การ
ดำเนินงาน 

แนวทาง 
แก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบ 
ประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

โครงการ
ประชาสมัพันธ์
การเตรียมความ
พร้อมเพื่อรองรับ
สังคมสูงวัย  

ผลิตและ
เผยแพร่
ข้อมูล
ข่าวสารการ
เตรียมความ
พร้อมเพื่อ
รองรับสังคม
สูงวัย 
1,854 ครั้ง 

1,464 
ครั้ง 

73.01 3,047,000 2,224,544.57 
 

(ข้อมูล  
ณ วันท่ี  

25 ม.ิย. 68) 
 

822,455.43 ผลิตและเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารการเตรยีมความพร้อม
เพื่อรองรับสังคมสูงวัยทั้งมิติ
สุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม และ
สภาพแวดล้อม ผ่านสื่อวิทยุ
โทรทัศน์ สื่อวิทยุกระจายเสียง 
และสื่อดิจิทัล  
จำนวน 1,464  ครั้ง 
ประกอบด้วย 
1. สื่อวิทยุโทรทัศน์ 
จำนวน 60 ครั้ง 

ร้อยละ 87.20 ของ
ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย
รับรู้ เข้าใจ เช่ือมั่น 
ในข้อมูลข่าวสาร  
และนำข้อมลูข่าวสาร
เกี่ยวกับ 
การเตรียมความพร้อม
เพื่อรองรับสังคมสูงวัย  
ไปใช้ประโยชน์ โดย
ดำเนินการประเมินผล
ผ่านผู้ประเมินอิสระ

การดำเนินงานตาม
แผนงานที่กำหนด  
และประชาสัมพันธ์
ข้อมูลข่าวสารอย่าง
สม่ำเสมอ รวมถึงเลือก
ช่องทางการ
ประชาสมัพันธ์ และ
เนื้อหาที่ตรงตาม 
ความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้
ข้อมูลเข้าถึงประชาชน

- - 
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 เป้าหมายท่ี 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  

 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดแนวทาง : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/ 
กจิกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
ผลลัพธ์ (outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/ 
อุปสรรค 

การ
ดำเนินงาน 

แนวทาง 
แก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบ 
ประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

2. สื่อวิทยุกระจายเสียง 
 จำนวน 339 ครั้ง 
3. สื่อดิจิทัล  
จำนวน 1,064 ครั้ง 
4. บริหารจัดการ  
จำนวน 1 ครั้ง  
(ข้อมูล ณ วันที่ 25 ม.ิย. 68) 

ภายนอก ซึ่งจะทราบผล
ประเมินช่วงเดือน
สิงหาคม 2568 

กลุ่มเป้าหมายมากที่สุด 
ซึ่งจะนำมาสู่การรับรู้ 
และความเข้าใจท่ี
ถูกต้อง ตลอดจน
สามารถนำความรู้
ข้อมูล ข่าวสารไปใช้
ประโยชน ์
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานและผลการใช้จ่ายงบประมาณ  

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ไตรมาสที่ 3 
หน่วยงาน สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) 

 

 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรยีมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

    5.2358 4.9740 0.2618      
โครงการสาน
พลังพัฒนา
นโยบาย
สาธารณะ
แบบมีส่วน
ร่วมในการบูร
ณาการเพื่อ
รองรับสังคม
สูงวัย/
กิจกรรม
บูรณาการ
กลไกเพื่อ
พัฒนาและ
ขับเคลื่อน
นโยบาย 

1. พ้ืนท่ีมีการบูร
ณาการการทำ 
งานร่วมกับ 
หน่วยงานต่าง ๆ 
เพื่อเตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 
อย่างน้อย 12 
จังหวัด 
 

8 
จังหวัด 

67 %    พ้ืนที่มีการบูรณาการการ
ทำงานร่วมกับหน่วยงานต่าง 
ๆ เพ่ือเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย จำนวน 8 
จังหวัด  

การบูรณาการ
การทำงาน
ร่วมกันใน
พื้นที่ส่งผลให้
เกิดเป็นความ
เข้มแข็งในการ
เสรมิสร้าง
ความยั่งยืนใน
การพัฒนาสุข
ภาวะชุมชน 

การบูรณาการ
การทำงาน
ร่วมกัน
ระหว่าง
หน่วยงานใน
พื้นที ่

ในระหว่างเดือน 
ม.ค.-ก.พ. 2568 
เป็นช่วงของการ
เลือกตั้งท้องถิ่นส่ง
ผลกระทบต่อ
แผนการจดัเวที/
ประชุมเพื่อ
ขับเคลื่อนนโยบาย 
สาธารณะแบบมี
ส่วนร่วมเตรยีม
ความพร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 

มุ่งเน้นการยกระดับ
การขับเคลื่อนเรื่อง
สังคมสูงวัยในระยะ
ยาว โดยผลักดัน
ข้อเสนอ/นโยบายสู่
การบรรจุเป็นแผนงาน
ภาครัฐ 

2. พ้ืนท่ีนำ 
กระบวนการ
ธรรมนญูสุขภาพ
พื้นที่ไป
ขับเคลื่อน

49 แห่ง 
(ตำบล) 

70 %    พ้ืนที่นำ กระบวนการ
ธรรมนูญสุขภาพพ้ืนที ่
ไปขับเคลื่อนนโยบายเตรียม
ความพร้อมรองรับสังคมสูง
วัยจำนวน  49 แห่ง (ตำบล) 

ประชาชนเกิด
การปรับ
พฤติกรรมและ
สร้างความ

1. ความ
ต่อเนื่องในการ
ขับเคลื่อน
นโยบาย
เตรียมความ21



 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรยีมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

    5.2358 4.9740 0.2618      
สาธารณะ
แบบมีส่วน
ร่วมเตรียม
ความพร้อม
รองรับสังคม
สูงวัย 

นโยบายเตรียม
ความพร้อม
รองรับสังคมสูง
วัย อย่างน้อย 
70 แห่ง(ตำบล) 

ได้แก่ (1) พื้นที่ขับเคลื่อน
ธรรมนญูฯ จำนวน 49 แห่ง 
(2) พื้นที่ท่ีอยู่ระหว่างการ
จัดทำธรรมนูญและจดั
กระบวนการทบทวนการ
ขับเคลื่อนธรรมนูญฯ จำนวน 
38 พื้นที่ โดยมีรายละเอียดดัง
เอกสารสรุปที่แนบ 

ร่วมมือด้าน
สุขภาพ 

พร้อมรองรับ
สูงวัย 

 3. มีระบบการ
ติดตาม
สถานการณ ์
การเตรียมความ
พร้อมสังคมสูง
วัย จำนวน 1 
ระบบ 

1 100%    พัฒนาระบบตดิตาม
สถานการณ์การเตรยีมความ
พร้อมสังคมสูงวัย จำนวน 1 
ระบบ แล้ว รอนำข้ึนเผยแพร่
ต่อสาธารณะอยา่งเป็นทางการ
ภายในเดือน กรกฎาคม 2568 

ประชาชนและ
หน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง
สามารถเข้าถึง
ข้อมูล
สถานการณ ์
การเตรียม
ความพร้อม
สังคมสูงวัย 
เพื่อนำไปสู่
การตัดสินใจ 

1. ความ
ถูกต้องของ
ข้อมูล 
2. ความ
ร่วมมือของ
หน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องใน
ด้านข้อมูล 

ความครบถ้วน
และความเป็น
ปัจจุบันของข้อมูล
จากหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 

เตรียมการหารือเรื่อง 
แผนการขับเคลื่อน
ร่วมกับหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้อง เช่น 
สภาพัฒน์ กรมกจิการ 
ผู้สูงอายุ กอช. และ
กระทรวงแรงงาน เป็น
ต้น เพื่อการนำเข้า
ข้อมูลที่ครบถ้วนและ
การขับเคลื่อนงาน
ร่วมกัน  
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๑ 

แบบสรปุผลการดำเนินงานตามแผนการดำเนินงาน แผนการเงิน และงบประมาณ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
ของสำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ไตรมาสที่ 3 (วันที่ 1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568) 

โครงการสานพลังพฒันานโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมในการบูรณาการเพื่อรองรับสงัคมสูงวัย 
 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

1. พื้นที่มีการบูรณาการ
การทำงานร่วมกบั
หนว่ยงานต่าง ๆ เพื่อ
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย อย่าง
น้อย 12 จังหวดั 
(เป้าหมายไตรมาส 1,2,3 
จำนวน 9 จังหวัด) 

8 จังหวัด 
 

พื้นที่มีการบรูณาการการทำงานร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อเตรียมความ
พร้อมรองรบัสังคมสูงวัย จำนวน 8 จังหวัด ได้แก่ จ.สโุขทยั จ.พะเยา  
จ.พิจติร จ.นครสวรรค์ จ.กาญจนบุรี จ.กระบี่ จ.สงขลา จ.ตรัง โดยมี
รายละเอียด ดังนี ้
1. จังหวัดสุโขทัย ขับเคลื่อนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยจังหวัดสุโขทัย โดย
ร่วมกับ สปสช. สสจ. สสส. อปท. รพ.สต. พชอ. และท้องถิ่น สนับสนุนการจัดรถ
รับส่งกลุ่มผู้ป่วย กลุ่มเปราะบาง ให้เข้ารับการดูแลสุขภาพ ผ่านกองทุนสุขภาพ
ตำบล ในอำเภอเมือง และอำเภอกงไกรลาศ 
2. จังหวัดพะเยา ขับเคลื่อนนโยบายเตรียมพรอ้มรองรับสงัคมสูงวยั โดยร่วมกบั 
เครือข่ายสร้างบ้านแปงเมืองพะเยา , ขบวนองค์กรชุมชนจังหวัดพะเยา และ
สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดพะเยา จัดทำแผนการ
ขับเคลื่อน “ระบบรองรับสังคมสูงวัย” ในจังหวัดพะเยา และนำเสนอในเวทีสาน
พลังรองรับสังคมสูงวัย เมื ่อวันที ่ 18 ก.พ. 2568 พร้อมทั ้งเตรียมขับเคลื่อน
ธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัย ที่ ต.น้ำใส อ.เมือง จ.พะเยา 
2. จังหวัดนครสวรรค์ ขับเคลื่อนนโยบาย นครสวรรค์..เตรียมพร้อมรองรับสงัคม
สูงวัย ผ่านธรรมนูญสังคมสูงวัยอำเภอโกรกพระ (ประกาศเมื่อวันที่ 22 ส.ค. 
2566) โดย พชอ. อำเภอโกรกพระ ร่วมกับ 29 หน่วยงาน และท้องถิ่น 9 ตำบล 
ได้แก่ ต.โกรกพระ ต.เนินกว้าว ต.ศาลาแดง ต.บางมะฝ่อ ต.บางประมุง  ต.นา
กลาง ต.หาดสูง ต.ยางตาล ต.เนินศาลา จัดมหกรรมคนโกรกพระสุขภาพดี วิถี
ชุมชน คนอายุยืน วันที่ 29 ต.ค. 2567  
3. จังหวัดพิจิตร เกิดการขับเคลื่อนมติสมัชชาสุขภาพจงัหวดั ประเด็นการเตรียม
ความพร้อมสู่ระบบรองรับสังคมสูงวัยด้วยพลังบวร สร้างคน 3 วัย ไม่ทอดทิ้งกัน 
(มติสมัชชาสุขภาพจังหวัดพิจิตร เมื่อวันที่ 4 ส.ค. 2565) โดยร่วมกับแกนนำบวร.
, อสม., ผู้สูงอายุ, รพ.สต., อบต., รพ., กลุ่มพระนักพัฒนาอำเภอทับคล้อ อำเภอว
ชิรบารมี และอำเภอวังพูนทราย จัดกิจกรรมการตรวจสุขภาพพระสงฆ์และผู้มี
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๒ 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

อายุ 35 ปี ขึ้นไป ในชุมชนเทศบาลทับคล้อ รวมทั้งจัดทำข้อมูลด้านสุขภาพเพื่อ
วางแผนปรับพฤติกรรมและสร้างความร่วมมือด้านสุขภาพ 
4.  จังหวัดกาญจนบุรี เกิดการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
สังคมสูงวัย ส่งผลให้ (1) มีการบรรจุเข้าแผนพัฒนาจังหวัดกาญจนบุรี ประจำปี 
2566-2570 ฉบับทบทวนใหม่ รอบปี 2568 ในแผนระดับ 1 พัฒนาศักยภาพทุก
ช่วงวัย และแผนระดับ 2 ประเด็นที่ 11 การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต 
โดยมีเป้าหมาย คือ คนไทยทุกช่วงวัยมีคุณภาพเพิ่มขึ้น ได้รับการพัฒนาอย่าง
สมดุล ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญาและคุณธรรม จริยธรรม เป็นผู้ที่มีความรู้และ
ทักษะในศตวรรษที่ 21 รักการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (2) ได้รับการ
สนับสนุนผ่านโครงการเตรียมความพร้อมก่อนวัยสูงอายุในชุมชน และโครงการ
เสริมพลังคลังปัญญาเพื่อคนทุกวัย โดยสำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์จังหวัดกาญจนบุรี 
5. จังหวัดกระบี่ เกิดการขับเคลื่อนมติสมัชชาสุขภาพจังหวัด ประเด็นรองรับ
สังคมสูงวัยจังหวัดกระบี่ (มติสมัชชาสุขภาพจังหวัดกระบี่ เมื ่อวันที่ 17 ส.ค. 
2565) โดยร่วมกับเครือข่ายภาคประชาสังคมจังหวัดกระบี่ สำนักงานพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดกระบี่ สำนักงานสาธารณสขุจังหวัดกระบี่ 
หน่วยจัดการร่วม สสส.สำนัก 6 จังหวัดกระบี ่ สภาการศึกษาจังหวัดกระบี่ 
ประธานสาขาสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย จังหวัดกระบี่ คณะกรรมการ
อิสลามประจำจังหวัดกระบี ่ โรงเรียน ดร.หนึ ่งอินเตอร์แคร์ จังหวัดกระบี่ 
สาธารณสุขอำเภอเมืองกระบี่ ผู้นำชุมชนท้องถิ่นและแกนนำขับเคลื่อนธรรมนูญ
สุขภาพพื้นที่ จัดเวทีทบทวน/พัฒนาธรรมนูญสุขภาพพื้นที่ประเด็นผู้สูงอายุ ต.
เขาทอง ต.พรุเตียว ต.เหนือคลอง ต.ดินแดง และ ต.เกาะกลาง 
6. จังหวัดสงขลา ขับเคลื่อนมติสมัชชาสุขภาพจังหวัด ประเด็นรองรับสังคมสูง
วัยระดับตำบล : ความสุขเริ่มที่บ้าน จังหวัดสงขลา (เวทีสมัชชาพลเมืองสงขลา 
วันที่ 30 ส.ค. 2567) โดยร่วมมือกับมูลนิธิชุมชนสงขลา องค์การบริหารส่วน
จังหวัดสงขลา กองทุนฟื้นฟูสมรรถภาพจังหวัดสงขลา สปสช.เขต 12 สำนักงาน
พัฒนาสังคมและความั่นคงของมนุษย์จังหวัดสงขลา สภาองค์กรชุมชนตำบล
จังหวัดสงขลา คณะสถาปัตย์ มทร.สงขลา ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิ์และสวัสดิการ
พื ้นฐาน 4 มิติ ได้แก่ ด้านสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม สภาพแวดล้อม และใช้
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๓ 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

เทคโนโลยี/นวัตกรรมสนับสนุนการดูแลผู้สงูอายุ/คนพิการติดบ้านติดเตียง ส่งผล
ให้ (1) มีการกำหนดเป้าหมายการช่วยเหลือการปรับสภาพบ้านผู้สูงอายุ ผู้พิการ
จำนวน 300 หลังคาเรือน โดยใช้งบจากงบประมาณกองทุนฟื้นฟู และ พมจ. (2) 
มีการเข้าถึงสิทธิและสวัสดิการของผู้พิการติดเตียง จ.สงขลา จำนวน 904 คน 
7. จังหวัดตรัง มีการขับเคลื่อนมติสมัชชาสุขภาพจังหวัด ประเด็นเตรียมความ
พร้อมรองรับสังคมสูงวัย (มติสมัชชาสุขภาพจังหวัดตรัง เมื่อวันที่ 2 มิ.ย. 2565) 
ภายใต้แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตรองรับสังคมสูงวัย จังหวัดตรัง ปี 2566-2570 
โดยมีพื้นที่เป้าหมาย จำนวน 4 แห่ง ได้แก่ เทศบาลนครตรัง, เทศบาลตำบลโคก
หล่อ อ.เมืองตรัง, องค์การบริหารส่วนตำบลวังมะปราง อ.วังวิเศษ และองค์การ
บริหารส่วนตำบลบ้าหวี อ.หาดสำราญ 

2. พื้นทีน่ำกระบวนการ
ธรรมนูญสุขภาพพื้นทีไ่ป
ขับเคลื่อนนโยบาย
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย อย่าง
น้อย 70 แห่ง (ตำบล) 
(เป้าหมายไตรมาส 1,2,3 
จำนวน 40 แห่ง/ตำบล) 

49 แห่ง (ตำบล) มีพื้นที่ที่นำกระบวนการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีส่วนรวมไปขับเคลื่อน
นโยบายเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 49 แห่ง ดังนี้ 
(1) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยอำเภอโกรกพระ จ.นครสวรรค์ 

(ประกาศเมื ่อว ันที ่ 19 ก.ค. 2565) ส ่งผลให้ม ีการบรรจุเป ็นประเด็น
ขับเคลื่อนของ พชอ.โกรกพระ ในปี 2568 ประเด็น “คนโกรกพระไม่ทอดทิ้ง
กัน”  

(2) ขับเคลื่อนธรรมนูญชุมชนรองรับสังคมสูงวัยอำเภอหนองบัว จ.นครสวรรค์ 
(ประกาศเมื่อวันที ่ 19 พ.ย. 2567) โดยร่วมกับสภาองค์กรชุมชนอำเภอ
หนองบัว, โหนด สสส. นครสวรรค์, สปสช เขต 3 นครสวรรค์ และศูนย์
พัฒนาการเมืองภาคพลเมืองจังหวัดนครสวรรค์ แสดงเจตนารมณ์ร่วมกัน
ขับเคลื่อนสู่แผนการปฏิบัติแบบบูรณาการ 

(3) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลนากลาง อ.โกรกพระ จ.
นครสวรรค์ (ประกาศเมื่อวันที่ 19 ก.ย. 2566) ผ่านโครงการตรวจคัดกรอง
และสร้างเสริมสุขภาพกาย สุขภาพจิตผู้สูงอายุ ปีงบประมาณ 2568 

(4) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลโกรกพระ อ.โกรกพระ จ.
นครสวรรค์ (ประกาศเมื่อวันที่ 18 ส.ค. 2566) เพื่อขับเคลื่อนปัญหาสุขภาพ
กายและใจผู้สูงอายุ  
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(5) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลเนินกว้าว อ.โกรกพระ จ.
นครสวรรค์ (ประกาศเมื ่อวันที ่ 18 ส.ค. 2566) เพื ่อขับเคลื ่อนส่งเสริม
สุขภาพกาย ใจ (สมาขิกชมรมผู้สูงอายุ ต.เนินกว้าว)  

(6) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลบางมะฝ่อ อ.โกรกพระ จ.
นครสวรรค์ (ประกาศเมื่อวันที่ 19 ส.ค. 2566) เพื่อส่งเสริมสุขภาพเด็ก  

(7) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลศาลาแดง อ.โกรกพระ จ.
นครสวรรค์ (ประกาศเมื่อวันที่ 19 ส.ค. 2566) ผ่านโครงการการดูแลสขุภาพ
ผู้สูงอายุ  ปีงบประมาณ 2568 จากกองทุนสุขภาพตำบล มิติด้านสุขภาพ  

(8) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงว ัยตำบลหาดสูง อ.โกรกพระ จ.
นครสวรรค์ (ประกาศเมื่อวันที่ 23 ก.ย. 2566) ผ่านโครงกาการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุ  ปีงบประมาณ 2568 มิติด้านสุขภาพ  

(9) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลนากลาง อ.โกรกพระ จ.
นครสวรรค์ (ประกาศเมื่อวันที่ 19 ส.ค. 2566) ผ่านโครงการการดูแลสขุภาพ
ผู้สูงอายุ  ปีงบประมาณ 2568 มิติด้านสุขภาพ  

(10) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยภายใต้วิถีชีวิตใหม่ อ.สรรพยา จ.
ชัยนาท ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2565 - 2580 (ประกาศวันที่ 22 พ.ค. 2568) ส่งผล
ให้มีการบรรจุเป็นประเด็นขับเคลื่อนของ พชอ. อำเภอสรรพยา ภายใต้
ประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ และมีการแต่งตั ้งคณะทำงาน
ขับเคลื่อนร่วมกับสมัชชาสุขภาพจังหวัดชัยนาท 

(11) ขับเคลื ่อนธรรมนูญสุขภาพตำบลของจังหวัดชัยนาท 3 ฉบับ ได้แก่ 
ธรรมนูญสร้างเสริมศักยภาพชมรมผู้สูงอายุเพื่อป้องกันการหกล้มและปรับ
สภาพแวดล้อมที่บ้านสำหรับผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านแบบมีส่วนร่วมทุกภาค
ส่วนพื้นที่ตำบลสรรพยา” ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2567 (ประกาศวันที่ 22 พ.ค. 
2567), ธรรมนูญสุขภาพการป้องกันหกล้มในผู ้สูงอายุตำบลหาดอาษา 
อำเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท” ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2567 (ประกาศวันที่ 22 
พ.ค. 2565) และธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัย ตำบลตลุก อำเภอสรรพยา 
จังหวัดชัยนาท เรื่องชุมชนล้อมรักษ์ ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ภายใต้
กลไก 4ก 1ว.”ฉบับที่ 1 พ.ศ.2567 (ประกาศวันที่ 22 พ.ค. 2565) โดย
เครือข่ายสมัชชาสุขภาพร่วมกับหน่วยงานและภาคีเครือข่ายในพื้นที่  
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(12) ขับเคลื่อนธรรมนูญชุมชนคุณธรรมสานพลังบวรร่วมสร้างชุมชนรองรับสังคม
สูงวัยสังคมสูงวัยตำบลวัดขวาง จ.พิจิตร (ประกาศเมื่อวันที่ 1 พ.ค. 2566) 
ดังนี้ (1) มิติการบริหารจัดการ (2) มิติด้านสัังคม (3) มิติด้านสุขภาพ (4) มิติ
ด้านเศรษฐกิจ (5) มิติสิ่งแวดล้อม  

(13) ขับเคลื่อนธรรมนูญสังคมสูงวัยตำบลทุ่งหลวง จ.สุโขทัย (ประกาศเมื่อวันที่ 
29 มิ.ย. 2566) ส่งผลให้ได้รับรางวัลศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชนใน
การขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะความรู้ด้านการส่งเสริมสุขภาพ การจัดการ
ปัญหาภัยสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ เมื่อวันที่ 8 
พ.ค. 2568  

(14) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุ อบต.ศรีคีรีมาศ อ.คีรีมาศ จ.สุโขทัย 
(ประกาศเมื่อวันที่ 29 มิ.ย. 2566) ผ่านโครงการพัฒนาสังคมยกระดับการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตครัวเรือนเปราะบาง ถ่ายทอดภูมิปัญญาผู้สูงอายุ ของ 
พมจ.สุโขทัย  

(15) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุ อบต.บ้านป้อม อ.คีรีมาศ จ.สุโขทัย 
(ประกาศเมื่อวันที่ 29 มิ.ย. 2566) ผ่านโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
(ศพอส.บ้านป้อม) โดยดำเนินการร่วมกับ กองสวัสดิการ อบต.  

(16) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผูสู้งอายุเทศบาลตำบลเมืองเก่า อ.เมืองสุโขทัย จ. 
สุโขทัย (ประกาศเมื่อวันที่ 29 มิ.ย. 2566)  ผ่านโครงการส่งเสริมและพัฒนา
อาชีพผู้สูงอายุ โดยดำเนินการร่วมกับกองการศึกษา 

(17) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลแสนสุข จ.อุบลราชธานี  
(ประกาศเมื่อวันที่ 11 ต.ค. 2565) โดยเทศบาลตำบลแสนสขุ อ.วารินชำราบ 
จ.อุบลราชธานี เพื่อขับเคลื่อนร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลก่อ 
และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลก่อ  

(18) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพื่อรองรับสังคมสูงวัยตำบลคูเมือง อ.วารินชำ
ราบ จ.อุบลราชธานี (ประกาศเมื่อวันที่ 23 ก.ย. 2565) ภายใต้ศูนย์เรียนรู้
รองรับสังคมสูงวัยผ่านกิจกรรมต่างๆ  

(19) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพื่อรองรับสังคมสงูวัยตำบลโนนโหนน อ.วารินชำ
ราบ จ.อุบลราชธานี (ประกาศเมื่อวันที่ 28 ก.พ. 2566) โดย อบต.โนนโหนน 
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บรรจุเรื ่องศูนย์การเรียนรู้รองรับสังคมสูงวัยเข้าแผนการดำเนินงานของ 
อบต. พ.ศ. 2568  

(20) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพื่อรองรับสังคมสูงวัยตำบลคำขวาง อ.วารินชำ
ราบ จ.อุบลราชธานี (ประกาศเมื่อวันที่ 26 ก.ย. 2565) โดยเทศบาลตำบล
คำขวาง รวมทั้งมีการถอดบทเรียนและนวัตกรรมการตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุที่มี
การดำเนินกิจกรรมที ่ส่งเสริมทางเศรษฐกิจและอาชีพของชุมชนอย่าง
ต่อเนื่อง 

(21) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพื่อรองรับสังคมสูงวัยตำบลบุ่งหวาย อ.วารินฯ 
จ.อุบลราชธานี (ประกาศเมื่อวันที่ 23 ก.ย. 2565) โดยองค์การบริหารส่วน
ตำบลบุ่งหวายออกประกาศกองทุนช่างชุมชน ต.บุ่งหวาย และมีการจัดตั้ง
คณะทำงานร่วมกับภาคประชาสังคมและชุมชน เพื่อขับเคลื่อนงานรองรับ
สังคมสูงวัยในมิติต่าง ๆ  

(22) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพรองรับสังคมสูงวัยตำบลเชียงเพ็ง อ.ป่าติ้ว จ.
ยโสธร  (ประกาศเมื่อวันที่ 10 เม.ย. 2568) โดยจัดกิจกรรมการดูแลและการ
ตรวจสุขภาพกลุ ่มผู ้สูงวัย ภายใต้การสนับสนุนงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพท้องถิ่น และองค์การบริหารส่วนตำบลเชียงเพ็ง  

(23) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยเทศบาลตำบลโนนสะอาด อ .เมือง จ.
ขอนแก่น (ประกาศเมื่อวันที่ 22 ส.ค. 2567) โดยกองการศึกษา เทศบาล
ตำบลโนนสะอาด จัดโครงการตักบาตรเติมบญุ ร่วมกตัญญูผู้สูงอายุ ประจำปี
งบประมาณ 2568  

(24) ขับเคลื่อนธรรมนูญคนตำบลพระลับ อ.เมือง จ.ขอนแก่น (ประกาศเมื่อวันที่ 
12 ส.ค. 2562) ดังนี้ (1) เทศบาลตำบลพระลับขับเคลื่อนหมวดที่ 6 ใส่ใจ
ผู้สูงอายุและคุณค่า โดยจัดทำธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุตำบลพระลับ ผ่าน
การสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนสุขภาพเทศบาลตำบลพระลับ อ.เมือง 
จ.ขอนแก่น ประจำปีงบประมาณ 2567-2568 (2) เทศบาลตำบลพระลับ 
จัดทำโครงการสร้างเสริมสุขภาพขนาดเล็ก  โดยได้ร ับการสนับสนุน
งบประมาณจาก สสส. สำนัก 6 และคณะอนุกรรมการสนับสนุนการ
จัดบริการดูแลระยะยาวสำหรับผู้ที่มีภาวะพึ่งพิง (Long Term Care - LTC) 
กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลพระลับ  
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(25) ขับเคลื่อนธรรมนูญเทศบาลหนองแก จ.ขอนแก่น (ประกาศเมื่อวันที่ 22 ส.ค. 
2567) ผ่านโครงการสร้างเสริมสุขภาพขนาดเล็ก และโครงการเปิดการเรียน
การสอนโรงเรียนผู้สูงอายุเทศบาลตำบลนาแก ประจำปีงบประมาณ 2568 
ของเทศบาลตำบลนาแก 

(26) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุตำบลโคกมั่งงอย อ.คอนสวรรค์ จ.ชัยภูมิ 
(ประกาศเมื่อวันที่ 8 พ.ย. 2561) โดย อบต.โคกมั่งงอย ร่วมกับศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้พิการตำบลโคกมั่งงอย จัดกิจกรรมการเรียนรู้
และฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการโดยยึดหลักปฏิบัติสำหรับผู้สูงอายุ ตามหลัก 5 
อ. เรื่อง ''การทำยาหม่องจากสมุนไพร'' ณ โรงเรียนผู้สูงอายุบ้านหนองโน 
สระแก้ว โสกกกแดง 

(27) ขับเคลื่อนธรรมนูญหนองพลวงอุดมสุข อ.จักราช จ.นครราชสีมา (ประกาศ
เมื่อวันที่ 25 ม.ค. 2562) โดย อบต.จักราช จัดกิจกรรมเตรียมความพร้อม
เข้าสู่วัยสูงอายุ ระหว่างวันที่ 10-11 ก.พ. 2568 

(28) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพตำบลท่าเรือ จ.นครศรีธรรมราช (ประกาศเมื่อ
วันที ่ 14 ก.พ. 2567) ผ่านโครงการเตรียมการอย่างสุขใจ สูงวัยอย่างมี
คุณภาพของ อบต.ท่าเรือ 

(29) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพ อำเภอพระพรหม จ.นครศรีธรรมราช (ประกาศ
เมื่อวันที่ 8 ส.ค. 2566) ผ่านโครงการอยู่เป็นกินเป็นบนวิถีพอเพียงอย่าง
ยั่งยืน, โครงการอำเภออารยเกษตรเขตแห่งความเจริญด้านสุขภาพ  และ
โครงการอำเภออารยเกษตรเขตแห่งความเจริญด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม โดยนายอำเภอพระพรหม 

(30) ขับเคลื่อนธรรมนูญตำบลไทยบุรี จ.นครศรีธรรมราช (ประกาศเมื่อวันที่ 29 
ส.ค. 2567) โดยคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ร่วมกับ รพ.
สต. บ้านหาร ดำเนินการดังนี้ (1) จัดกิจกรรมการออกกำลังกายของผู้สูงอายุ
ในพื้นที่ (2) จัดทำแผนการเยี่ยมผู้สูงอายุที่ติดบ้านติดเตียง เพื่อสร้างกำลังใจ
และสร้างคุณค่าในตัวผู้สูงอายุ (3) จัดทำแผนส่งเสริมการปลูกผักริมรั้ว เพื่อ
สร้างสรรค์เมนูอาหารเพื่อสุขภาพ ลดโรค และต้านเศร้า 

(31) ขับเคลื่อนธรรมนูญตำบลท่าศาลา จ.นครศรีธรรมราช (ประกาศเมื่อวันที่ 29 
ส.ค. 2567) โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก สปสช., สสส. และการ
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๘ 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

สนับสนุนองค์ความรู้จากมหาลัยวลัยลักษณ์ ส่งผลให้  (1) มี policy lab 
แผนผู้สูงอายุ ระบบการดูแลผู้สูงอายุ และกลไกการบริหารจัดการอื่นของ
พื้นที่ (2) มีแนวทางการพัฒนาโรงเรียนผู้สูงอายุหรือศูนย์การเรียนรู้ของ
ผู้สูงอายุ (3) มีการส่งเสริมอาชีพเพื่อเพิ่มรายได้ให้กับประชาชน 

(32) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุ “เขาพังเพื่อสุขภาวะ ที่ดี” จ.สุราษฎร์
ธานี (ประกาศเมื่อวันที่ 18 ก.ย. 2566) ผ่านโครงการผลิตและบริโภคผัก
ปลอดสารพิษในครัวเรือน และโครงการลดพฤติกรรมเสี่ยง ลดโรคเรื้อรังโดย
ใช้ชุมชนเป็นฐาน ซึ่งได้รับการสนับสนุนโดย สสส. Node สุราษฎร์ธานี และ 
รพ.สต. บ้านเช่ียวหลานไกรสร 

(33) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพตำบลบ้านทำเนียบ จ.สุราษฎร์ธานี (ประกาศเมื่อ
วันที ่ 10 ก.ย. 2567) ผ่านโครงการพัฒนาศักยภาพผู ้สูงอายุตำบลบ้าน
ทำเนียบ แผนงานสร้างความเข้มแข็งของชุมชน (แผนดำเนินงานงบประมาณ
รายจ่ายของ อบต. ปี 2568) 

(34) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลบ่อหิน “สูงวัยอย่างมีคุณภาพ 
สุขภาพกาย สุขภาพใจ แข็งแรง” อ.สิเกา จ.ตรัง (ประกาศเมื่อวันที่ 9 ก.ค. 
2566) โดยจัดทำแผนขับเคลื่อนเพื่อรับการสนบัสนนุงบประมาณจากกองทนุ
สุขภาพตำบล อบต.บ่อหิน สภาองค์กรชุมชนต.บ่อหิน และ สสส.  

(35) ขับเคลื ่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัย ตำบลนาตาล่วง อ.เมือง จ.ตรัง 
(ประกาศเมื่อวันที่ 13 เม.ย. 2568) ผ่านโครงการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
ของเทศบาลตำบลนาตาล่วง 

(36) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลเกาะสุกร จ.ตรัง (ประกาศเมื่อ
วันที่ 9 ก.ค. 2566) ร่วมกับ อบจ. และสภาองค์กรชุมชน โดยได้รับการ
สนับสนุนงานประมาณจาก อบต. เพื่อดำเนินการใน 3 มิติ ได้แก่ (1) มิติด้าน
สุขภาพกาย (2) มิติด้านสังคมและสวัสดิการ (3) มิติด้านสภาพแวดล้อม  

(37) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลบางด้วน  อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
ประกาศวันที่ 12 พ.ค. 2566 ร่วมกับ อบต.บางด้วน, กองทุนหลักประกัน
สุขภาพท้องถิ่น และสภาองค์กรชุมชน ดำเนินโครงการสร้างเสริมสุขภาพใน
กลุ่มเปราะบางอย่างต่อเนื่อง เช่น กิจกรรมโรงเรียนผู้สูงอายุ การตรวจคัด
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๙ 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

กรองสุขภาพในกลุ่มเปราะบาง การปรับสภาพแวดล้อมในสถานที่ราชการ 
และสถานที่สาธารณะ  

(38) ขับเคลื ่อนธรรมนูญสุขภาวะชุมชนตำบลท่าข้าม อ.หาดใหญ่ จ. สงขลา 
(ประกาศเมื่อวันที่ 10 ธ.ค. 2566) ร่วมกับ อบต.ท่าข้าม, รพ.สต.ท่าข้าม, 
สภาองค์กรชุมชนตำบล , กองทุนหลักประกันสุขภาพท้องถิ ่น ในการ
สนับสนุนการดูแลสุขภาพกลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มเปราะบาง ใน ๓ ด้าน ได้แก่ 
ด้านสุขภาพ ด้านสังคม และด้านที่อยู่อาศัย ผ่านโรงเรียนผู้สูงอายุตำบลท่า
ข้าม  

(39) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยชุมชนบ้านคลองผ่าน ตำบลคลองแงะ 
อ.สะเดา จ.สงขลา (ยกร่างเมื่อวันที่ 6 ธ.ค. 2566 และมีการประกาศการ
ทบทวนเมื่อวันที่ 28 พ.ค. 2567) ร่วมกับกองทุนสุขภาพท้องถิ่น , อสม., 
ชมรมผู้สูงอายุ และสภาองค์กรชุมชนตำบล ตามหลัก 5 อ. ผ่านโครงการ
สร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุของเทศบาลตำบลคลองแงะ  

(40) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยชุมชนบ้านเพนียด ต.แค อ.จะนะ จ.
สงขลา (ยกร่างเมื่อวันที่ 6 ธ.ค. 2566 และมีการประกาศการทบทวนเมื่อ
วันที่ 28 พ.ค. 2567) ร่วมกับกองทุนสุขภาพท้องถิ่น, อสม., ชมรมผู้สูงอายุ 
และสภาองค์กรชุมชนตำบล ตามหลัก 5 อ. ผ่านโครงการสร้างเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุขององค์การบริหารส่วนตำบล  

(41) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยบ้านทุ่ง เทศบาลเมืองปาดังเบซาร์ อ.
สะเดา จ.สงขลา (ยกร่างเมื ่อวันที ่ 6 ธ.ค. 2566 และมีการประกาศการ
ทบทวนเมื่อวันที่ 28 พ.ค. 2567) ร่วมกับโรงพยาบาลสะเดา, สำนักงาน
เกษตรอำเภอสะเดา, มูลนิธิชุมชนสงขลา, เจ้าหน้าที่กองสาธารณสุข, อบจ.
สงขลา , น ักกายภาพบำบัด รพ.สะเดา ในการสนับสนุนการดูแลกลุ่ม
เปราะบาง ด้านคุณภาพชีวิต ตามหลัก 5 อ.    

(42) ขับเคลื่อนธรรมนูญสร้างสุขทุกช่วงวัย ต.บ่อพลอย จ.กาญจนบุรี (ประกาศ
วันที่ 4 ส.ค. 2566) ผ่านโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ "ชีวิตสดใส ผู้
สูงวัยสุขสันต์" ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ของ อบต.บ่อพลอย  

(43) ขับเคลื ่อนธรรมนูญสุขภาพผู ้ส ูงอายุตำบลบ้านชี อ.บ้านหมี ่ จ.ลพบุรี  
(ประกาศเมื่อวันที่ 28 ก.พ. 2567)  โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก
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๑๐ 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

กองทุนหลักประกันสุขภาพผู้สูงอายุและคนทุกกลุ่มวัยให้มีความเข้มแข็ง 
ผ่านโครงการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายตำบลบ้านชี  

(44) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุตำบลโพตลาดแก้ว อ.ท่าวุ้ง จ.ลพบุรี 
(ประกาศเมื่อวันที่ 1 มี.ค. 2566) ดังนี้ (1) ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ
ภายใต้แผนพัฒนาท้องถิ ่น (พ.ศ. 2566–2570) ผ่านโครงการฝึกอบรม
ผู้สูงอายุสุขใจสูงวัยอย่างมีคุณค่า  

(45) ขับเคลื่อนธรรมนูญชุมชนพลังงานเพื่อสุขภาพที่ยั่งยืน ต.ท่ามะนาว อ.ชัย
บาดาล จ.ลพบุรี (ประกาศเมื ่อวันที ่ 5 ก.พ. 2566) ผ่านโครงการศูนย์
สวัสดิการชุมชน เพื ่อให้ผู ้สูงอายุผู ้ด้อยโอกาส , โครงการจัดตั ้งส่งเสริม 
สนับสนุนกองทุนผู ้สูงอายุ กองทุนสวัสดิการชุมชน , โครงการส่งเสริม
สนับสนุนการพัฒนาคุณภาพชีวิต/โรงเรียนผู้สูงอายุ และงบประมาณจาก 
อบต. ในการขับเคลื่อนกิจกรรมสูงวัยใจเกินร้อย  

(46) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพื่อรองรับสังคมสูงวัยตำบลเกาะรัง อ.ชัยบาดาล 
จ.ลพบุรี (ประกาศเมื่อวันที่ 26 ก.ค. 2567) ผ่านโครงการพัฒนาศักยภาพ
ผู้สูงอายุตำบลเกาะรังในพื้นที่ และโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต ผู้ยากไร้ 
ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส ที่ดำเนินงานตามยุทธศาสตรพ์ัฒนาสงัคมและ
คุณภาพชีวิต  

(47) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพื่อรองรับสังคมสูงวัยตำบลโคกสลุง อ.พัฒนา
นิคม จ.ลพบุรี (ประกาศเมื ่อวันที ่ 24 ก.ค. 2567) โดยมีการปรับปรุง
สภาพแวดล้อมสำหรับผู้พึ่งพิง การคัดกรองโรคไม่ติดต่อในกลุ่มผู้สูงอายุ 
พัฒนาอาชีพและสืบทอดภูมิปัญญาไทยเบิ้ง ฟื้นฟูวัฒนธรรมประเพณี และ 
จัดระบบการบริการ การดูแล Long Term Care ในกลุ่มผู้ป่วยติดเตียง 
3. อยู่ระหว่างจัดทำธรรมนูญสุขภาพพื้นที่และจัดกระบวนการทบทวนการ

ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพพื้นที่ ประเด็นเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
จำนวน 36 พื้นที่ ได้แก่  จ.กระบี่ จำนวน 17 พื้นที่ จ.ตรัง จำนวน 4 พื้นที่  จ.
ยโสธร จำนวน 2 พื้นที ่ จ.อุบลราชธานี จำนวน 12 พื้นที่ และ จ.นครพนม 
จำนวน 3 พื้นที่  

3. มีระบบการติดตาม
สถานการณ์การเตรียม

1 ระบบ      มีระบบการติดตามสถานการณ์การเตรียมความพร้อมเรื ่องสังคมสูงวัย 
จำนวน 1 ระบบ โดยเป็นการนำเสนอข้อมูลสถานการณ์การเตรียมความพร้อม
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๑๑ 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

ความพร้อมสังคมสูงวยั 
จำนวน 1 ระบบ 
(เป้าหมายไตรมาส 1,2,3
จำนวน - ระบบ) 

สังคมสูงวัยเพื่อแสดงให้เห็นแนวโน้มและทิศทางของนโยบายที่สอดคล้องกับ
บริบทของพื ้นที่ ในรูปแบบ Dashboard ซึ ่งจะพร้อมเผยแพร่ต่อสาธารณะ
ภายในเดือน กรกฎาคม 2568 นี้ 

4. ประชากรก่อนวัย
สูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 
ได้รบัการส่งเสริมการ
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย 
จำนวน 12,000 คน 
(เป้าหมายไตรมาส 1, 2, 
3  จำนวน 10,000 คน) 

 37,164 คน 
 
 

มีประชากรได้รบัการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย ผ่าน
การส่วนร่วมการเตรียมความพร้อมในทุกมติิ รวมจำนวน 37,164 คน จำแนก
เป็น 
1. ผู้ที่เข้ารว่มกระบวนการพัฒนาและขบัเคลื่อนนโยบายสาธารณะ จำนวน 
2,077 คน ดังนี้ 
   1.1 ผู้เข้าร่วมเวทรีะดับสว่นกลาง จำนวน 461 คน ได้แก ่

1) เวที “สานพลังไทย รบัมือสงัคมสูงวยั ไปดว้ยกนั” มิติเศรษฐกิจ วันที่ 
๒๒ ตุลาคม 2567 ณ โรงแรมริชมอนด์ ถ.รตันาธิเบศร์ อ.เมือง จ.นนทบรุี มี
ผู้เข้าร่วมจำนวน 86 คน 

2) การประชุมวิชาการ “สานพลังไทย รับมือสังคมสูงวยั ไปดว้ยกนั” วนัที่ 
27-28 พฤศจิกายน 2567 ณ อิมแพ็คฟอรั่ม เมืองทองธานี จ.นนทบุรี มผีู้เข้ารว่ม
จำนวน 248 คน 

3) เวที “สานพลังไทย รบัมือสงัคมสูงวยั ไปดว้ยกนั” มิตสิภาพแวดล้อม 
วันที่ 22 มกราคม 2568 ณ โรงแรมริชมอนด์ ถ.รัตนาธิเบศร์ อ.เมือง จ.นนทบุรี 
มีผู้เข้าร่วมจำนวน 67 คน 

4) เวที “สานพลังไทย รบัมือสงัคมสูงวยั ไปดว้ยกนั” สังคมและสุขภาพ 
วันที่ 22 เมษายน 2568 ณ โรงแรมริชมอนด์ ถ.รัตนาธิเบศร์ อ.เมือง จ.นนทบุรี 
มีผู้เข้าร่วมจำนวน 60 คน 
 
   1.2 ผู้ที่เข้าร่วมเวทีระดบัพื้นที่ จำนวน 1,786 คน ไดแ้ก ่
        (1) ระดับเขต จำนวน 446 คน 

(1.1) เวที “สานพลังไทย รบัมอืสังคมสูงวัย ไปด้วยกัน” เขต 1,2 วันที่ 
18-19 กุมภาพันธ์ 2568 ณ หอ้งประชุมจันผา โรงแรมเวยีงลคอร จ.ลำปาง มี
ผู้เข้าร่วมจำนวน 105 คน 
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๑๒ 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

(1.2) เวที “สานพลังไทย รบัมอืสังคมสูงวัย ไปด้วยกัน” เขต 3,4,13 
วันที่ 6-7 มีนาคม 2568 ณ โรงแรมลลีาวดีรสีอร์ท จ.สระบุรี มีผู้เข้าร่วมจำนวน 
80 คน 

(1.3) เวที “สานพลังไทย รบัมอืสังคมสูงวัย ไปด้วยกัน” เขต 7,8 วันที่ 
20-21 มีนาคม 2568 ณ โรงแรมสยามแกรนด์ จ.อุดรธานี ลำปาง มีผู้เข้ารว่ม
จำนวน 91 คน 

(1.4) เวที “สานพลังไทย รบัมอืสังคมสูงวัย ไปด้วยกัน” เขต 5,6 วันที่ 
29-30 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 ณ ห้องแกรนดบ์อลรูม โรงแรมศรีอู่ทอง จังหวัด
สุพรรณบรุี มผีู้เข้าร่วม จำนวน 90 

(1.5) เวที “สานพลังไทย รบัมอืสังคมสูงวัย ไปด้วยกัน” เขต 11,12 
วันที่ 22 - 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 ณ ห้องประชุมโรงแรมแกรนดป์าร์ค  
อ.เมืองนครศรีธรรมราช จ.นครศรีธรรมราช มผีู้เข้ารว่ม จำนวน 80 คน 

(2) ระดบัจังหวดั จำนวน 1,340 คน ดังนี ้
(1.1) จ.สุโขทัย จำนวน 140 คน 
(1.2) จ.พิจิตร จำนวน 200 คน 
(1.3) จ.นครสวรรค์ จำนวน 1,000 คน 

2. ภาคีเครือข่ายแกนนำที่ทำงานเกี่ยวกับด้านสังคมสูงวัย ซึ่งได้รบัประโยชน์
จากการขับเคลื่อนนโยบายเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย (อายุ 25-59 
ปี) จำนวน 34,917 คน ดังนี ้

2.1 ประชาชนในพืน้ที่ อ.โกรกพระ จ.นครสวรรค์ จำนวน 12,950 คน 
2.2 ประชาชนในพืน้ที่ อ.สรรพยา จ.ชัยนาท  จำนวน 14,516 คน 
2.3 ประชาชนในพืน้ที่ ต.เขาพัง อ.บ้านตาขนุ จ.สุราษฎรธ์าน ีจำนวน 1,430 

คน 
2.4 ประชาชนในพืน้ที่ ตำบลแสนสุข อ.วารินชำราบ จ.อบุลราชธานี 6,021 

คน 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอายุ 
 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการ
ส่งเสริมภาคี
เครือข่ายเตรียม
ความพร้อม
รองรับสังคม
สูงอายุอย่างมี
คุณภาพ 

50 
เครือข่าย/ 
500 คน 

92 
เครือข่าย 
500 คน 

184%/  
100.00% 

2.0476 

ล้านบาท 
1.0875 
ล้านบาท 

0.9601 
ล้านบาท 

มีการดำเนินงานที่สำคัญ ดังนี้ 
1. จัดทำแนวทางการดำเนินงาน
โครงการเตรียมความพร้อมสู่วัย
ส ูงอายุ ประจำปีงบประมาณ 
2568 
2. จัดทำข้อมูลโครงการของกลุ่ม
ส่งเสริมการเตรียมความพร้อมสู่
วัยสูงอายุเพื่อเสนอ  
แนวทางต่อผู้บังคับบัญชา  
 3. สืบค้นข้อมูลของหน่วยงาน
ร า ช ก า ร ท ั ้ ง ภ า ค ร ั ฐ แ ล ะ
ภาคเอกชน เพ ื ่อดำเน ินการ
ติดต่อ ประสานงานในกิจกรรมที่
ได้วางแผนไว้ 
 

ครอบครัว 
ชุมชน สังคม 
หน่วยงาน
ต่างๆ  
ตระหนักถึง
การเข้าสูส่ังคม
สูงอายุ และ
เห็นความสำคญั
ทีจ่ะดูแล ใส่ใจ 
มีความผูกพัน
ระหว่างกัน 
หน่วยงานทุก
ภาคส่วนเห็น
ความสำคญั
และพร้อม
ให้บริการ  

ได้รับความ 
ร ่ วมม ื อจา ก
หน่วยงาน 
ภาคีเครือข่าย 
ต่างๆ 
 
 
 
 
 

การดำเนินงานส่งเสริม
ภาคีเครือข่ายให้ร่วม 
ส น ั บ ส น ุ น ก า ร
ขับเคลื่อนการเตรียม
ความพร ้อมรองรับ
สังคมสูงอายุอย่างมี
คุณภาพ ซึ่งมีจำนวน 
ประชากรว ั ย  ก ่อน
สูงอายุจำนวนมาก 
ไ ม ่ ส อ ด ค ล ้ อ ง กั บ
งบประมาณที่ได้รับ 

สร ้างความร ่วมมือ
และบูรณาการกับ 
หน ่วยงานองค ์กร
ภ า ค ี เ ค ร ื อ ข ่ า ย                   
ร ่ วมส ่ ง เสร ิ มการ
ขยายผลองค์ความรู้
ก า ร เตร ี ยมความ
พร้อมรองรับสังคม
สูงอายุเพิ่มมากขึ้น 

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

4. จัดทำสื่อเตรียมความพร้อม
เพื่อเผยแพร่สู่หน่วยงานต่าง ๆ  
5. จัดเตรียมการจัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการส่งเสริมภาคีเครือข่าย
เพื ่อขยายผลการเตรียมความ 
พร้อมสู่ว ัยสูงอายุแก่คนทุกวัย
ให้แก่หน่วยงานองค์กรภาครัฐ/
รัฐวิสาหกิจ และองค์กร    
ภาคเอกชน  
6. การบรรยายหัวข้อมาตรการ
ขับเคลื่อนรองรับสังคมผู้สูงวัย 
วันที่ 27 พฤศจิกายน 2567 ณ 
ศูนย์ศึกษายุทธศาสตร์กองทัพ
ไทย เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา 
จังหวัดชลบุรี พฤศจิกายน 2567 
7. จ ั ด ก า ร จ ั ด ป ร ะ ช ุ ม เ ชิ ง
ปฏิบัติการส่งเสริมภาคีเครือข่าย
เพื ่อขยายผลการเตรียมความ 
พร้อมสู่ว ัยสูงอายุแก่คนทุกวัย

การดูแลตาม
บทบาทของ
หน่วยงานท่ี
เหมาะสม
สำหรับ
ผู้สูงอาย ุ

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ให้แก่หน่วยงานองค์กรภาครัฐ/
ร ั ฐ ว ิ ส า ห ก ิ จ  แ ล ะ อ ง ค ์ ก ร   
ภาคเอกชน ว ันท ี ่  8 และ 9 
มกราคม 2568 ณ โรงแรมรอยัล 
ซิตี้ เขตบางพลัด กรุงเทพฯ 
วันพุธที่ 8 มกราคม 2568 
จัดการประชุมให้กับหน่วยงาน
องค์กรภาครัฐ/รัฐวิสาหกิจรวม
จำนวน 105 คน 53 เครือข่าย 
1.ภาคเช้า - การอภิปรายโดย
วิทยากรจากหน่วยงานต่างๆ 
และหัวข้อในการอภิปราย ดังนี้ 
- แพทย์หญิงบุษกร โลหารชุน 
ผู้อำนวยการสถาบันเวชศาสตร์
สมเด็จ พระสังฆราชญาณสังวร
เ พ ื ่ อ ผ ู ้ ส ู ง อ า ย ุ  ก ร ะ ท ร ว ง
สาธารณสุข (ด้านสุขภาพ) หัวข้อ 
“เตรียมความพร้อมด้านสุขภาพ

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ในสังคมสูงวัย เพื่อประเทศไทย
ก้าวเข้าสู่สังคมคุณภาพ” 
-นางพรรณวด ี  ลดาว ัลย ์  ณ 
อยุธยา จากตลาดหลักทรัพย์
แ ห ่ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  ( ด ้ า น
เศรษฐกิจ) หัวข้อ “การวางแผน
การเงินเพื ่อสร้างหลักประกัน
ความมั ่นคงทางการเง ิน ของ
ป ร ะ ช า ก ร ก ่ อ น ว ั ย ส ู ง อ ายุ  
สามารถทำได้อย่างไร” 
-นางสาวกอบก ุล  กว ั ่ งซ ้ วน 
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านผู้สูงอายุ 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั ่นคงของมนุษย์ (ด ้าน
ส ังคม)ห ัวข ้อ “เตร ียมความ
พร้อมสังคมสูงวัย ให้ประเทศ
ไทยเป็นสังคมคุณภาพ (ด ้าน
สังคม)” 

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- รองศาสตราจารย์ ไตรรัตน์ 
จารุทัศน์ หัวหน้าภาควิชาเคห
การ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  (ด้าน
สภาพแวดล้อมและที่อยู่อาศัย) 
   หัวข้อ “เตรียมความพร้อม
สังคมสูงวัย ให้ประเทศไทยเป็น
ส ั ง ค ม ค ุ ณ ภ า พ ( ด ้ า น
สภาพแวดล้อมและที่อยู่อาศัย)” 
 - นายมีธรรม ณ ระนอง จาก
สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อิเล็กทรอนิกส์ กระทรวงดิจิทัล
เพื่อเศรษฐกิจและสังคม (ด้าน
เทคโนโลยีนวัตกรรม)   
2.ภาคบ่าย - กิจกรรมกลุ่มฐาน
กิจกรรม ของแต่ละหน่วยงาน 
วันพฤหัสบดีที่ 9 มกราคม 2568 
8. จ ั ด ก า ร ป ร ะ ช ุ ม ใ ห ้ กั บ
หน่วยงานองค์กรภาคเอกชน 

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

รวมจำนวน 79 คน 34 เครือข่าย 
1ภาคเช้า - การอภิปรายโดย
วิทยากรจากหน่วยงานต่างๆ 
และหัวข้อในการ อภิปราย ดังน้ี 
- แพทย์หญิงมานิตา กิตติเลิศวร
ก ุล  จากสถาบ ันเวชศาสตร์
สมเด็จพระสังฆราชญาณสังวร
เ พ ื ่ อ ผ ู ้ ส ู ง อ า ย ุ  ก ร ะ ท ร ว ง
สาธารณสุข (ด้านสุขภาพ) หัวข้อ 
“เตรียมความพร้อมด้านสุขภาพ
ในสังคมสูงวัย เพื่อประเทศไทย
ก้าวเข้าสู่สังคมคุณภาพ” 
- นายเศรษฐพล ธรรมจินดา 
จ ากตล าดหล ั กทร ั พย ์ แห่ ง
ประเทศไทย  (ด้านเศรษฐกิจ) 
  หัวข้อ “การวางแผนการเงิน
เพ ื ่อสร ้างหล ักประก ันความ
มั่นคงทางการเงิน ของประชากร

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ก่อนวัยสูงอายุ สามารถทำได้
อย่างไร” 
-  นางสาวกอบก ุล กว ั ่ งซ ้วน 
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านผู้สูงอายุ 
กระทรวงการพัฒนา   
  ส ั งคมและความม ั ่นคงของ
มนุษย์ (ด้านสังคม) 
  ห ัวข ้อ “เตร ียมความพร้อม
สังคมสูงวัย ให้ประเทศไทยเป็น
สังคมคุณภาพ   (ด้านสังคม)” 
 - รองศาสตราจารย์ ไตรรัตน์ 
จารุทัศน์ หัวหน้าภาควิชาเคห
การ  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
(ด้านสภาพแวดล้อมและที ่อยู่
อาศัย) 
   หัวข้อ “เตรียมความพร้อม
สังคมสูงวัย ให้ประเทศไทยเป็น
สังคมคุณภาพ    

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

(ด้านสภาพแวดล้อมและที ่อยู่
อาศัย)” 
 - นายมีธรรม ณ ระนอง จาก
สำนักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อิเล็กทรอนิกส์  
กระทรวงดิจิทัลเพื ่อเศรษฐกิจ
และส ังคม (ด ้านเทคโนโลยี
นวัตกรรม)   
3.ภาคบ่าย - กิจกรรมกลุ่มฐาน
กิจกรรม ของแต่ละหน่วยงาน 
  - ส่งมอบสื่อเติมรู้ เตรียมพร้อม 
ก่อนสูงวัย ให้แก่หน่วยงานต่างๆ 
9. จ ั ดการจ ัดประช ุมหารื อ
แนวทางส ่งเสริมการออมเงิน
ร่วมกับกองทุนการออมแห่งชาติ 
วันจันทร์ที่ 10 กุมภาพันธ์ 2568 
ณ ห้องประชุม 702 กรมกิจการ
ผู ้ส ูงอายุ จัดการประชุมหารือ

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

แนวทางส ่งเสริมการออมเงิน
ร่วมกับกองทุนการออมแห่งชาติ  
โดยตระหนักถึงการเตรียมความ
พร้อมเข้าสู ่ว ัยสูงอายุอย ่างมี
คุณภาพในด้านต่างๆ และมุ่งเน้น
สนับสนุนส่งเสริมการออมเงิน 
การวางแผนทางการเงินเพื่อการ
เกษียณ และสามารถนำความรูท้ี่
ได้รับไปปรับใช้เป็นแนวทางใน
การดำเนินชีวิตในอนาคต ซึ่งใน
ที่ประชุมมีมติเห็นชอบ ดังนี้  
 1. ที่ประชุมมีมติเห็นชอบให้มี
การส่งเสริมองค์ความรู้เรื่องการ
ออมเงิน และการเป็นสมาชิก
กองทุนการออมแห่งชาติ 
1.1 ให้การส่งเสริมให้องค์ความรู้
เ ร ื ่ อ ง ก า รออม เ ง ิ น  ใ ห ้ แ ก่  
ข้าราชการใหม่ และเจ้าหน้าที่
กรมกิจการผู้สูงอายุ 

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

10. จ ัดการจ ัดประช ุมหารือ
แนวทางส ่งเสริมการออมเงิน
ร่วมกับกองทุนการออมแห่งชาติ 
 วันอังคารที่ 4 มีนาคม 2568 ณ 
ห้องประชุม 706 กรมกิจการ
ผู ้ส ูงอายุ จัดการประชุมหารือ
แนวทางส ่งเสริมการออมเงิน
ร่วมกับกองทุนการออมแห่งชาติ  
โดยตระหนักถึงการเตรียมความ
พร้อมเข้าสู ่ว ัยสูงอายุอย ่างมี
คุณภาพในด้านต่างๆ และมุ่งเน้น
สนับสนุนส่งเสริมการออมเงิน 
การวางแผนทางการเงินเพื่อการ
เกษียณ และสามารถนำความรูท้ี่
ได้รับไปปรับใช้เป็นแนวทางใน
การดำเนินชีวิตในอนาคต ซึ่งใน
ที่ประชุมมีมติเห็นชอบ ดังนี้  
1. ที่ประชุมมีมติเห็นชอบให้มี
การส่งเสริมองค์ความรู้เรื่องการ

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ออมเงิน และการเป็นสมาชิก
กองทุนการออมแห่งชาติ 
1.1 ให้การส่งเสริมให้องค์ความรู้
เ ร ื ่ อ ง ก า รออม เ ง ิ น  ใ ห ้ แ ก่  
ข้าราชการใหม่ และเจ้าหน้าที่
กรมกิจการผู้สูงอายุ 
1.2 แนะนำการเป ็นสมาชิก
กองทุนการออมแห่งชาติ ให้แก่ 
ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
และเจ้าหน้าท่ีจ้างเหมาบริการ 
    2. ที่ประชุมมีมติเห็นชอบให้
เรียนเชิญผู้แทน จากกองทุนการ
ออมแห่งชาติมาเป็นวิทยากร ใน
การอบรมเรื่องการออมเงินเพื่อ
การเกษียณ ร่วมถึงการแนะนำ
การซื ้อสลากเพื ่อการเกษียณ 
การลงทุนที ่เหมาะสมสำหรับ
กลุ่มเป้าหมาย  

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

    3. ที่ประชุมมีมติเห็นชอบใน
การส่งเสริมองค์ความรู้เรื่องการ
ออมเงินให้กับข้าราชการใหม่ 
และผู้ที่จะสำเร็จการศึกษา 
 
11.จัดเตรยีมงานด้านการเตรียม
ความพร้อมสู่วัยสูงอายุให้แก่คน
ทุกวัย ให้แก่สถาบันการศึกษา 
โดยประสานงานการดำเนินงาน 
วิทยากร ที่จะเข้าไปให้ความรู้ใน
สถาบันการศึกษา เบื้องต้นมี
รายชื่อสถาบันการศึกษาที่จะเข้า
ไปจัดกิจกรรม อบรมให้ความรู้ 
ดังนี ้
1. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ - 
พฤษภาคม 2568 
2. มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
3. มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิม
พระเกียรติ  

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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 เป้าหมายที่ 1: ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
    
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
     

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

4. มหาวิทยาลัยราชภัฏ                 
สวนสุนันทา 
5. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์
6. มหาวิทยาลัยศลิปากร 
7. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนคร วิทยาเขตเทเวศร ์
12. วางแผนงานและประงานกับ
ทางมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ที่จะจัดทำ “โครงการ
ประกาศนียบตัรเครือข่ายสิงห์
เขียวเพื่อพลเมืองเขม้แข็ง
สำหรับผู้อาวุโส รุ่นท่ี 1          
(SCN 1st )” 

         

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี)  มีความรู้และมีการนำไปใช้ 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  :  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25  -  59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

สถาบันวิทยาลัยชุมชน 
 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการ
ส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมในการ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 
กิจกรรม 
ส่งเสริมการ
เรียนรูเ้พื่อ
เตรียมความ
พร้อมประชากร
ในพื้นที่ก่อนเข้า
สู่วัยผูสู้งอาย ุ

2,000 คน 
/20 

เครือข่าย 

1,241 
คน/ 
34 

เครือข่า
ย 

62.05 5,000,000 2,322,19
1.75 

2,677,808.
25 

1. วิ ท ย าลั ย ชุ ม ชน  20  แ ห่ ง 
สำรวจความต้องการ และจัด
ประชุมช้ีแจงเพื่อค้นหาความ
ต้องการของกลุ่มเป้าหมายใน
พื้ นที่ ที่ วิทยาลัย ชุมชนตั้ งอยู่  
ร่วมกับเครือข่ายความร่วมมือใน
พื้นที ่ 
2. วิ ท ย า ลั ย ชุ ม ช น จั ด ท ำ
แผนพัฒนาศักยภาพรายบุคคล
เพื่ อเตรียมความพร้อมเข้าสู่
สั ง ค ม ผู้ สู ง อ า ยุ  (IDEP : 
Individual Development 
Elderly Plan) ในมิติเศรษฐกิจ 
สังคม สุขภาพ และเทคโนโลยี 
ร่ วมกับหน่ วยงาน เครือข่ าย 
ในพื้นที่ เช่น สำนักงานพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์
จังหวัด สำนักงานพัฒนาชุมชน

- - 
 
 
 
 

- ผู้รับผดิชอบโครงการ 
มีภาระงาน ทั้งภาระ
งานสอน และ
รับผิดชอบโครงการ
หลายโครงการ ทำให้
การดำเนินโครงการนี้ 
ล่าช้ากว่าแผนท่ี
กำหนดไว ้
- การดำเนินงานใน
พื้นที่จังหวัดชายแดน
ภาคใต้ ซึ่ง
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่
เป็นชาวมุสลิม ไม่
สามารถเข้าร่วม
โครงการได้ในช่วง
เดือนรอมฎอน 

- ปรับแผนการ
ดำเนินงาน 
เพื่อให้สามารถ
ดำเนินการได้
ตามค่าเป้าหมาย
ของตัวช้ีวัด  
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

จั งห วั ด  เป็ น ต้ น  แ ละส ร้ า ง
เครือข่ายที่ดำเนินการพัฒนาใน
การเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่
การเป็นผู้สูงอายุ 34 เครือข่าย 
จากเป้าหมาย 20 เครือข่าย  
3. วิ ท ย า ลั ย ชุ ม ช น พั ฒ น า
หลักสูตรการเตรียมความพร้อม
เพื่อให้เป็นผู้สูงอายุยุคใหม่ที่มี
คุณภาพใน 4 มิติ ได้แก่ มิติด้าน
สุขภาพ มิติด้านสังคม มิติด้าน
เศ ร ษ ฐ กิ จ  แ ล ะ มิ ติ ด้ า น
เทคโนโลยีร่วมกับเครือข่ายใน
พื้นที่ เช่น 

- วิ ท ย าลั ย ชุ ม ช น ระน อ ง 
พัฒนาหลักสูตรการเตรียม
ค ว า ม พ ร้ อ ม เพื่ อ ให้ เป็ น
ผู้สูงอายุยุคใหม่ที่มีคุณภาพใน 
4 มิติ  ร่วมกับเลขาสมาคม
ผู้ สู งอายุ แห่ งประเทศไทย
จังหวัด สำนักงานสาธารณสุข
จั งห วัด  ส ำนั ก งานพัฒ นา
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

สังคมและความมั่ นคงของ
ม นุ ษ ย์ จั งห วั ด  เค รื อ ข่ า ย
ประชาคมงด เหล้ าจั งหวัด 
ตัวแทนท้องถิ่น ได้หลักสูตร 
ใน 4 มิติ ดังนี้ 1. การเตรียม
ค วาม พ ร้ อ ม ด้ าน สุ ขภ าพ 
จำนวน 6 ช่ัวโมง ในหลักสูตร
ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย เนื้ อ ห า ที่
เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบของ
การเตรียมความพร้อมด้าน
สุ ขภ าพ  การเตรียมความ
พร้อมด้านสุขภาพในช่วงวัย
ต่าง ๆ การเปลี่ยนแปลงด้าน
สุขภาพในวัยสูงอายุ การสร้าง
เสริมสุขภาพทางร่างกาย และ
การสร้างเสริมสุขภาพทาง
จิตใจ 2. การเตรียมความ
พร้อมด้านสังคม จำนวน 6 
ช่ั ว โ ม ง  ใ น ห ลั ก สู ต ร
ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย เนื้ อ ห า ที่
เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ เพื่อ
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เข้ า สู่ วั ย สู ง อ า ยุ  ก า ร มี
ปฏิสัมพันธ์กับคนในครอบครัว
และสังคม กิจกรรมงานอดิเรก 
แ ล ะ ง า น จิ ต อ า ส า  สิ ท ธิ
ประโยชน์ของผู้สูงอายุ และ
กฎหมายอื่นที่ควรรู้ 3. การ
เต รี ย ม ค ว า ม พ ร้ อ ม ด้ า น
เศรษฐกิจ จำนวน 6 ช่ัวโมง 
ในหลักสู ตรประกอบด้ วย
เนื้ อหาที่ เกี่ ย วข้ องกับการ
ท ำงาน  การวางแผน ทาง
การเงิน 4. การเตรียมความ
พร้อมด้ าน เทคโนโลยีและ
นวัตกรรม จำนวน 6 ช่ัวโมง 
ในหลักสู ตรประกอบด้ วย
เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการใช้
เทคโนโลยีและนวัตกรรมให้
เป็นประโยชน์ต่อตัวเองใน
ปั จจุบั น  และ เมื่ อ เข้ าสู่ วั ย
สูงอายุ และการใช้เทคโนโลยี
และนวัตกรรมอย่างรู้เท่าทัน 
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ปกป้องการตกเป็น เหยื่อจาก
มิจฉาชีพ 
- วิทยาลัยชุมชนยะลา พัฒนา
หลักสูตรฝึกอบรม การเตรียม
ความพร้อมก้าวสู่ผู้สูงวัยอย่าง
มี คุณ ภาพ มุ่ งเน้ นกลุ่ ม วัย
แรงงานอายุ 25-59 ปี และ
ประชาชนกลุ่ ม เปราะบาง 
รวมถึงคนจน 10% ล่าง โดยมี
การจัดหลักสูตรเตรียมความ
พร้อมสำหรับการเป็นผู้สูงวัย
อย่างมีคุณภาพ มีระยะเวลา 
36 ช่ัวโมง โดยเน้นการเรียนรู้
ทั้ งด้ านทฤษฎี และปฏิ บั ติ  
เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความ
เข้ า ใจ  แ ล ะ ต ร ะ ห นั ก ถึ ง
ความสำคัญ รวมถึงทักษะที่
จำเป็นในการเตรียมตัวสำหรับ
การเป็นผู้สูงอายุในยุคใหม่ที่มี
คุณภาพ ครอบคลุมทั้ง 4 มิติ  
- วิทยาลั ยชุ มชนปั ตตานี  
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

พัฒนาหลักสูตรร่วมกับกรม
อ น า มั ย ที่  1 2  ย ะ ล า 
สาธารณสุขจังหวัด สำนักงาน
พัฒนาสังคมและความมั่นคง
ข อ งม นุ ษ ย์ จั ง ห วั ด  แ ล ะ
ตัวแทนท้องถิ่น ได้หลักสูตร
การเตรียมความพร้อมเพื่อ
เป็นผู้สูงอายุยุคใหม่ ทั้ง 4 มิติ 
1 หลักสูตร 

4. วิ ท ย าลั ย ชุ ม ชน จั ด อบ รม
หลักสูตรด้านการเตรียมความ
พร้ อม ให้ กั บ กลุ่ ม เป้ าห ม าย 
เพื่อให้เป็นผู้สูงอายุยุคใหม่ที่มี
คุณภาพใน 4 มิติ จำนวน 1,241 
คน จากเป้าหมาย 2,000 คน 
เช่น ด้านเศรษฐกิจ : ให้ความรู้
ต าม แ น วท า งห ลั ก ป รั ชญ า
เศรษฐกิจพอเพียง การวางแผน
ทางการเงิน  (การออม , การ
ล งทุ น , ก ารจั ด ก ารห นี้ สิ น ,
วางแผนรายรับรายจ่ายอย่าง
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เหมาะสม) แหล่งเงินทุนในการ
ประกอบอาชีพจากหน่วยงาน
ต่าง ๆ การพัฒนาทักษะอาชีพ 
และการวิเคราะห์ความเสี่ยงด้าน
การเงินเพื่อป้องกันการฉ้อโกง 
ด้ า น สุ ข ภ าพ  : ให้ ค ว าม รู้
เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพตนเอง
เบื้องต้น ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความเปลี่ยนแปลงของร่างกาย 
การใช้อาหารเป็นยา (สมุนไพร)   
ด้าน เทคโนโลยี  : ให้ ความรู้
เกี่ยวกับ Application กับความ
จำเป็นในชีวิตประวันของวัย
ทำงาน การพัฒนาทักษะความ
รอบ รู้ ด้ านดิ จิ ทั ล ส ำห รับ วั ย
ทำงาน การใช้ เทคโน โลยี ใน
ชีวิตประจำวัน ใช้เทคโนโลยี
อย่างไรให้ปลอดภัย การป้องกัน
มิจฉาชีพออนไลน์ ด้านสังคม : 
ให้ความรู้เกี่ยวกับการวางแผน
ชีวิตการเตรียมตัวสู่การเกษียณ 
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

และสิทธิประโยชน์และกฎหมาย
ที่ควรรู้ การมีปฏิสัมพันธ์กับคน
ในครอบครัวและรอบข้าง 
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แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 
หน่วยงาน กรมการแพทย์ 

 เป้าหมายที่ : 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่: 1 : ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่:ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการพัฒนา
และตดิตามเพื่อ
สร้างศักยภาพ
ระบบสุขภาพ
ดูแลกลุม่วัย
ทำงานอายุมาก
ป้องกันและลด
ความเสีย่งโรคที่
เกิดจากการ
ทำงาน เตรียม
ความพร้อมสู่วัย
สูงอาย ุ

10,000 
คน 

 11,970 
คน 
 

119.7 1,545,700 1,504,985.2 40,714.2 1.จัดสัมมนาเครือข่ายสถาน
ประกอบการในการบูรณา
การด ูแลส ุขภาพในกลุ่ ม
แรงงานอายุมาก วันที ่ 24 
มกราคม 2568 ณ ห ้อง
ประชุมทิวลิป โรงแรมรามา
การ์เด้นส์ มีผู้เข้าร่วมสัมมนา 
จ ำนวน  100   คน  จ าก
หน่วยงานราชการและสถาน
ประกอบการจำนวน 35 
แห่ง ความพึงพอใจเฉลี่ย
ร้อยละ 97.93  
2 . จ ั ด อ บ ร ม ใ ห ้ ค ว า ม รู้
ม า ต ร ก า ร ส ุ ข ภ า พ  4 
ม า ต ร ก า ร  ใ ห ้ ส ถ า น
ประกอบการจำนวน 10 
แห่ง แห่งละ 2 ครั้ง โดยเริ่ม
ตั้งแต่วันที่ 27 กุมภาพันธ์ -  
28 มีนาคม 2568 
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 เป้าหมายที่ : 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช ้
 แนวทางที ่: 1 : ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่:ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

3. จ้างเหมาซักประวัต ิคัด
กรอง นัดพบแพทย์ออนไลน์
ในระบบสุขภาพคนทำงาน
อายุมาก จำนวน 600 คน 
(อยู ่ระหว่างดำเนินการจัด
จ้างตามระเบียบพัสดุฯ) 
4. จ้างเหมาติดตามบันทึก
พฤต ิ ก ร รมและผลล ัพธ์
ส ุขภาพ จำนวน 600 คน 
(อยู ่ระหว่างดำเนินการจัด
จ้างตามระเบียบพัสดุฯ) 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กองทนุการออมแห่งชาติ (กอช.) 
 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทาง : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการ
ดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ งบประมาณ 
 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 
 

โครงการ
กองทุนการ
ออมแห่งชาต ิ

2,700,500 
คน 

2,777,957 
คน 

102.87 656,629,000 590.9661 65.6629 จำนวนสมาชกิ กอช. 
สะสม จำนวน 
2,744,094 คน  
 
 
 

สมาชิกได้รับการ
ส่งเสริมการออม  
มีสมาชิกใหม่
เพิ่มขึ้น 77,457 
คน และมีสมาชิก
ออมต่อเนื่อง 
จำนวน 294,995 
คน ร้อยละ 13.20 
โดยมีสมาชิกออม
เงินผ่านตัวแทน 
กอช. ประจำ
หมู่บ้าน ร้อยละ 
86.96  
ข้อมูล ณ วันที ่
30 มิ.ย. 68 

1. วิเคราะห์ฐานข้อมูลสมาชกิ 
เพื่อส่งเสริมการออมให้ตรง
กลุ่มเป้าหมาย กระตุ้นการออม
ต่อเนื่องอย่างมีประสิทธภิาพ 

2. บูรณาการการส่งเสริมการออมเพือ่
สร้างทักษะความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกบัทักษะทางการเงิน การ
วางแผนการออมรองรับสังคมสูงวัย
ร่วมกับหนว่ยงานภาคีเครือข่าย 
อาทิ กระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจยัและนวัตกรรม 
กระทรวงมหาดไทย สำนักงาน
คณะกรรมการกำกบัหลักทรัพย์
และตลาดหลักทรัพย์ ธนาคารแห่ง
ประเทศไทย กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
และสมาคมคนพิการทั้ง 7 สมาคม 
รวมไปถึงภาคีเครือข่ายต่างๆ อาท ิ
บริษัท ทิพยประกันภัย จำกัด 

1. กลุ่มเป้าหมาย

เยาวชน (อายุ 15-20 

ปี) ยังขาดความ

ตระหนักรู้เรื่องการ

วางแผนทางการเงิน 

และการออมเพื่อการ

เกษียณ  

2. แรงงานนอกระบบ

ขาดแรงจูงใจในการ

ออมระยะยาว 

รวมทั้งผลิตภัณฑ์การ

ออมในปัจจุบันใช้

ระยะเวลาการออม

ค่อนข้างนานจนกว่า

จะเกษียณอาย ุจึงไม่

ตรงกับความต้องการ

ของประชาชน  

(บางกลุ่ม)  

1. ผลักดันให้มีหลักสูตร

วิชาการวางแผนทางการ

เงิน กับ กอช. เป็นวิชาเรียน

ทั่วไปโดยบูรณาการความ

ร่วมมือกับโรงเรียนในสังกัด

กระทรวงศึกษาธิการ 

มหาวิทยาลัยในสังกัด

กระทรวงการอุดมศึกษา 

วิทยาศาสตร์ วิจยัและ

นวัตกรรม และสำนักงาน

คณะกรรมการกำกบั

หลักทรัพย์และตลาด

หลักทรัพย ์(ก.ล.ต.) เพื่อ

เป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริม

ปลูกฝังให้กลุ่มนักเรียน 

นักศึกษาได้ตระหนักถึงการ

ออมตั้งแต่วัยเรียนรูว้ิธีการ

วางแผนจัดการเงิน การ
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทาง : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

ธนาคารกรุงไทย บริษัท ทรูมันนี่ 
จำกัด บรรษัทประกันสินเชื่อ
อุตสาหกรรมขนาดย่อม (บสย.)  
สำนักงานหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ (สปสช.) เป็นต้น โดยมีการ
ส่งเสริมทักษะความรู้ทางการเงิน 
และการวางแผนการออมใน
อนาคต ให้กับกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้  

2.1) กลุ่มนักเรียน นักศึกษา 
- ลงพื้นที่ตรวจติดตามประเมินผล

การจัดการศึกษาในพื้นที่เขต 10 
และเขต 11 ของโรงเรียนใน
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) และ
ผู้ตรวจราขการกระทรวงศึกษา-  
ธิการ พื้นที่จังหวัดนครพนม 
และจังหวัดใกล้เคียง จำนวน 18 
แห่ง พร้อมกบัมีการบรรยายการ
วางแผนการออมและสิทธิ
ประโยชน์ที่ได้รับจากการเป็น
สมาชิก กอช.  

- ขับเคลื่อนโครงการส่งเสริมวินัย
การออมผ่านสถานศึกษาใน
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชวีศึกษา (สอศ.) ร่วมกับ
บรรษัทประกันสินเชื่อ
อุตสาหกรรมขนาดย่อม (บสย.) 
ธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) 
ในการสร้างความเข้าใจด้าน

3. แรงงานนอกระบบ

ส่วนใหญ่มีรายได้ไม่

สูงมากพอ และไม่

แน่นอนเพื่อนำมา

ออมอยา่งต่อเนื่อง 

รวมถึงยังขาดทักษะ

ความรู้ในการทำ

บัญชีครัวเรือน และ

ความปลอดภยัจาก

การทำธุรกรรมทาง

ออนไลน์ 

ออม สร้างนิสัยการออมเงิน

เป็นประจำอย่างต่อเนื่อง 

2. ออกนโยบายสร้างแรงจูงใจ

ในการออมรูปแบบใหม่ ๆ 

“สลาก กอช.” เพื่อสร้าง

แรงจูงใจในการออมเพื่อ

การชราภาพอย่างทั่วถึง

และพอเพยีง โดยผา่นร่าง

พระราชบัญญัติกองทุนการ

ออมแห่งชาติ (ฉบับที่..) 

พ.ศ. .... ทั้งนี้ สำนักงาน

คณะกรรมการกฤษฏีกา  

ได้ตรวจพิจารณาร่าง

พระราชบัญญัติกองทุนการ

ออมแห่งชาติ (ฉบับที่..) 

พ.ศ. .... เสร็จสิ้นแล้ว และ

อยู่ระหว่างการพิจารณา

ของสภาผู้แทนราษฎร 

3. สร้างความร่วมมือกับภาคี

เครือข่ายภาคเอกชนที่

ให้บริการแอปพลิเคชัน 

อาทิ True Money AIS 

และ Shopee เพื่อให้

สมาชิก กอช. มีความ

สะดวกและรวดเร็วทางด้าน

การออมในรูปแบบออนไลน์ 

เพื่อให้เข้าถึงและตรง

59



 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทาง : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

วางแผนการเงิน และสิทธิ
ประโยชน์ที่ได้รับจากการออม
เงินกับ กอช. ในกจิกรรม 
“อาชีวะสรา้งอาชีพ..กอช. เพิ่ม
เงินออม.. บสย. ต่อ ยอดธุรกิจ” 
เพื่อนำไปขยายผลสู่การจัด
กิจกรรม Young Gen รวมทั้ง
ประชาสัมพันธก์ิจกรรมสร้าง
แรงจูงใจให้กับสถานศึกษา 
ภายใต้โครงการ “ Fin ดี we 
can do” ในแนวคิด “รู้ก่อน 
เป็นหนี้ จะได้ไม่รู้ง้ีทีหลัง” ให้กับ
วิทยาลยั 10 แห่ง   

- ประชุมหารือแนวทางการ
ดำเนินงานในการสร้างความ
ร่วมมือจัดทำ MOU สถานศึกษา
สังกัดกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
(สกร.) เพื่อจะนำข้อมูล กอช.  
ไปเผยแพร่ประชาสัมพันธ์การ
ออม  

- บรรยายให้ความรู ้"จากวินัยทาง
การเงิน สู่การพิชิตหนี ้กยศ. 
เพื่อส่งต่อโอกาสทางการศึกษา" 
“ออมเงินอย่างไรให้มีเงินใช้
ตลอดชีวิต” "การออมเงินเพื่อ
อนาคต และวางแผนชำระ  
กยศ.” และเขา้ร่วมเสวนา 
Focus Group การกูย้ืมเงินใน
หลักสูตรอาชีพหรอืเพื่อยกระดับ

กลุ่มเป้าหมายแบบ Mass 

Marketing มากยิ่งขึ้น 
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทาง : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

ทักษะ สมรรถนะ หรือการ
เรียนรู้ (Reskill/Upskill) "กอช. 
ทางเลือกเพื่ออิสรภาพ และ
ความมั่นคงทางการเงินของคน
รุ่นใหม่" ให้กับนกัเรียนสังกัด
กองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา  
(กยศ.) จำนวน 12 แห่ง 

- บรรยายให้ความรูท้ักษะทาง
การเงินให้กับนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัย 35 แห่ง โดย 
กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจยัและนวัตกรรม 
(อว.) ร่วมกับสำนกังานกำกับ
หลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ 
บรรยายออมอย่างไรให้มีเงินใช้
ตลอดชีวิต” “การออมเงินเพื่อ
อนาคต” "วินยัทางการเงิน สู่
ความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน" 
“วางแผนเกษียณสุขกับกองทุน
การออมแห่งชาติ” “การออม
เงิน เพื่อใช้อย่างพอเพยีงในวัย
เกษียณ” "ออมหลักสิบ รับเพิ่ม
หลักร้อย ทวีเงินออมสบายๆ " 
Smart Money Campus: 
บริหารเงินอย่างฉลาดสร้าง
อนาคตอย่างมั่นคง” "การวาง 
แผนทางการเงินเม่ือก้าวเขา้สู่วยั

ทำงาน"  
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2.2) กลุ่มเกษตรกร ผู้ประกอบอาชีพ
อิสระ ค้าขาย  

- ร่วมเวทีเสวนากบัสำนักงาน
เศรษฐกิจการคลัง ภายใต้
โครงการ "สลาก กอช. สัญจร
ทั่วไทย” ในหวัข้อ “สลาก กอช. 
นวัตกรรมใหม่การออม” แก้
วิกฤติคนไทยไร้เงินออม  
และร่วมกับสำนักงานสลากกิน
แบ่งรัฐบาล หัวขอ้ "สลาก
เกษียณ วิชั่นใหม ่การออม รับ
สังคมสูงวัย" “สลาก กอช. 
นวัตกรรมใหม่การออม” 

- หารือแนวทางความร่วมมอืการ
ส่งเสริมการออมร่วมกับ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 11 วิทยาเขตและ 
20 วิทยาลยัสงฆ์ กรมส่งเสริม
และพัฒนาคุณภาพชีวิตคน
พิการ 7 สมาคมคนพิการ 
สำนักงานคลังจังหวัด 4 แห่ง ทั้งนี้ 
ยังได้บรรยายให้ความรู้เรื่อง
รายรับรายจ่าย และ การ
วางแผนการเงิน ร่วมกับกรม
กิจการเด็กและเยาวชน และ
บริษัท ทิสโก้ไฟแนนเชยีล จำกัด 
(มหาชน) ใหก้ับแกนนำสภาเด็ก
และเยาวชน และเจา้หนา้ที่
บ้านพักเด็กและครอบครัวใน

62



 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทาง : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

พื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภาคใต้ ภาคเหนือ  

- จัดกิจกรรมส่งเสริมการออมใน
โครงการรู้ใช้ รู้เก็บ คนกรุงเทพฯ 
ชีวิตมั่นคง อบรมสัมมนา
ผู้ปฏิบัติงานด้านการออม และ
โครงการพลเมืองขับเคลื่อน 
มหานคร เพื่อให้ความรู้เพิ่มเติม
แก่นักการออมของสำนักงาน
เขตทั้ง 50 เขต จำนวน 15  
รุ่นๆ ละ 200 คน รวมทั้งสิ้น 
3,000 คน พร้อมกับ
ประชาสัมพันธแ์นวทางการออม
สร้างบำนาญในยามเกษียณกบั 
กอช. ส่งเสริมให้เยาวชนและ
ผู้เข้าร่วมงานปลูกฝังด้านการ
ออม บริหารการเงินเพื่อความ
มั่นคง สร้างรากฐานให้แก่คนรุ่น
ใหม่อย่างยั่งยืน 

- จัดกิจกรรม ภายใต้โครงการ 
“สร้างชีวิตใหม่” ปีที่ 6 รว่มกับ 
บรรษัทประกันสินเชื่อ
อุตสาหกรรมขนาดย่อม (บสย.) 
และมูลนิธิ ณภาฯ โดยสนับสนุน
และส่งเสริมความรู้ด้านการออม 
การบริหารจัดเงินให้มีประสิทธ-ิ 
ภาพภายใต้แนวคิด “เติมทุน 
เติมความรู้ เติมคุณภาพชีวิต” 
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ให้กับกลุ่มผู้ต้องขังที่กำลังพ้น
โทษ 10 แห่ง  

- โดยการฝกึอาชพีและให้ความรู้
ทางการเงิน อีกทั้งยังได้บรรยาย 
“การบริหารการเงินและการ
ออม” ร่วมกับสำนกังานคลัง
จังหวัด ภายใต้โครงการอบรม
โปรแกรมป้องกันการกระทำผิด
ซ้ำ สำหรับเตรียมความพร้อมให้
กลุ่มผู้ต้องขัง ในเรือนจำ 6 แห่ง 

- เสวนาวิชาการในหวัข้อ “ลด
รายจ่าย เพิ่มรายได้ สร้างราก 
ฐานที่มั่นคง”ร่วมกับสำนักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริม
สุขภาพ (สสส.)   

- แนะนำการจำลองการเล่น 
“สลาก กอช.” ภายใต้แนวคิด 
“ซ้ือหวยเงินไม่หาย” “สลาก 
กอช.” จำลองในงาน “MOF 
Journey 150 ปี เส้นทางการ
คลังไทย” 

- บรรยายให้ความรู้การออม  
การตรวจสอบสิทธิ์ การสมัคร
สมาชิก การรับเงินคืน และการ
ประชาสัมพันธ์สลาก กอช.  
ร่วมกับสถาบันการเงินชุมชน
ต้นแบบบ้านถนนหัก ให้กับ
สถานคุ้มครองและการพัฒนา
อาชีพบา้นนารีสวัสดิ์ จังหวัด
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บุรีรัมย์ และส่งเสริมการออม
ร่วมกับกรมกจิการสตรีและ
สถาบันครอบครัว ใหก้ับกลุ่ม
เปราะบางที่เป็นนักเรียนและ
ผู้ปกครองภายในศูนย์ฝกึอาชพี 
ใน 8 พื้นที่  

- เข้าร่วมกิจกรรม “Wonderful 
Kids Wonderful Days : ให้ทกุ
วันเป็นวันของเด็ก” เพือ่ 
ส่งเสริมการออมให้เด็กและ
เยาวชนไทย และร่วมกับ
กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงอของมนุษย์ (พม.) 
ให้ความรูก้ารวางแผนการเงิน
ก่อนเกษียณ เสนอนวัตกรรม
ทางการเงินและบทบาทของ
องค์กรในการส่งเสริมคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุ ในงาน 'Aging 
Innovation Night' เปิดโลก
นวัตกรรมเปลี่ยนสังคมสูงวัยการ
แลกเปลี่ยนเชิงวิชาการเพื่อร่วม 
กันพัฒนานวัตกรรมและแก้ไข
ปัญหาสังคมสูงวัยในประเด็น 
Financial Preparation : 
การเงินดีเพื่อวัยเกษยีณที่ม่ันคง 
การเตรียมแผน การเงินที่
เหมาะสม สำรวจแนวทางและ
เครื่องมือที่ช่วยสร้างความมั่นคง
ทางการเงินในวัยเกษียณ ESG 
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Bonding Hub และร่วมจัดบูธ
กิจกรรมในงานวันผู้สูงอาย ุ

- เข้าร่วมเสวนาวิชาการในหัวขอ้ 
“ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ สร้าง
รากฐานที่มั่นคง” “รู้เงิน รู้
เทคโนโลยี รู้สิทธิ์ เพือ่ชีวิต
เกษียณที่ดีกวา่” “ออมเงินได้ 
ใช้เงินเป็น” “การขับเคลื่อนงาน
ในระดับพื้นที่กับการป้องกันเด็ก
และเยาวชนจากภยัของบุหรี่
และบุหรี่ไฟฟ้า” "การบริหาร
ด้านการเงินและการออมเพื่อ
ความสุขในอนาคต" ประเด็น
ด้านการออมเพือ่สร้างรากฐาน
ความมั่นคงในชีวิตสำหรับคนรุ่น
ใหม่ ร่วมกับสถาบันยุวทัศน์แห่ง
ประเทศไทย (ยท.) ภายใต้
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการ
สร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

- ร่วมกิจกรรมแข่งขันโต้วาที
สร้างสรรค์สังคม “สภาเวที” 
โดย กอช. ได้มอบเงินสนับสนุน
กิจกรรมดังกล่าวใหก้ับสถานี
วิทยุกระจายเสียงและวิทยุ
โทรทัศน ์รัฐสภา สำนกั
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

- ลงพื้นที่ให้ความรู้เกี่ยวกับ กอช. 
ความรู้ทางการเงินร่วมกับ
ธนาคารแห่งประเทศไทย 
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สำนักงานภาคตะวันออกเฉียง- 
เหนือ ในโครงการเสริมแกร่ง
การเงินกองทุนหมู่บ้าน จังหวัด
บุรีรัมย์ ลงพื้นที่เยี่ยมชมการ
ดำเนินงานหน่วยรับสมัคร
สมาชิก กอช. 4 แห่ง 

- ร่วมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ดูงานระหว่างสถาบันการเงิน
ประชาชน “วงล้อการเงินชุมชน
สู่ความยั่งยืน” รว่มกับธนาคาร
ออมสิน และบรรยายให้ความรู้
สิทธิประโยชนก์ับ กอช. ใหก้ับ
ผู้แทนสถาบันการเงินประชาชน 

- บรรยายให้ความรู้การบรหิาร
การเงิน “การออมกับ กอช. 
วางแผนวันนี ้ชีวิตมั่นคงวัน
หน้า” “Happy Money, 
Happy Retirement” และ 
“มหัศจรรย์เงินออม” และร่วม
จัดบูธประชาสัมพันธ ์จัด
กิจกรรมส่งเสริมการออมให้แก่
นักเรียนทหารอากาศ นกัเรียน
ช่างกรมอู่ทหารเรือ นกัเรียนจ่า 
นายทหารระดับสัญญาบัตร 
ทหารพราน ทหารเกณฑ์ และ
ผู้บริหารในหน่วยงานภาครัฐ
และเอกชน กองบัญชาการ
กองทัพไทย กรมยุทธศึกษา
ทหารเรือ กรมพลาธิการ
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ทหารเรือ กรมอู่ทหารเรือ  
โรงเรียนนายเรืออากาศ นวมินท
กษัตริยาธิราช มวกเหล็ก 
โรงเรียนขนส่งทหารเรือ 
วิทยาลยัพยาบาลกองทัพเรือ 
ค่ายเทวาพิทกัษ์ จังหวัดจันทบุรี 
สังกัดนาวิกโยธิน โรงเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ โรงเรียนสื่อสาร
และเทคโนโลยีสารสนเทศ  
กองวิทยาการทหารเรือ 
โรงเรียนนายสิบทหารบก 
โรงเรียนนาวิกเวชกิจ ฐานทพั 
เรือ โรงเรียนช่างฝีมือทหาร 
โรงเรียนชุมพลทหารเรือ หน่วย
บัญชา การรักษาดินแดน ศูนย์
ฝึกทหารใหม่ เป็นต้น 

- บรรยาย ให้ความรู้ทางการเงิน 
(Financial  Literacy) ร่วมกับ 
ธนาคารกรุงไทย หัวข้อ “การ
วางแผนการออมเพื่อวัย
เกษียณ” “หลักสูตรอภินิหาร
ทางการเงิน” และสลากสะสม
ทรัพย์เพื่อการเกษียณของ กอช. 
ให้กับ 4 ชุมชน 

3. จัดกิจกรรมส่งเสริมการตลาดออก 
บูธประชาสัมพันธ์ 
- ร่วมจัดบูธประชาสัมพันธ์ ในงาน

ประชุมวิชาการฯ The 5th 
Thailand Elderly Health 
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Service Forum 2025 ของ
กรมการแพทย์ กระทรวง
สาธารณสุข ในงานประชุม
วิชาการการแพทย์ฉกุเฉิน
ระดับชาติ ในองค์กรเอกชนที่ไม่
แสวงหากำไร คร้ังที่ 7 หัวขอ้
“นวัตกรรมกู้ชีพ กู้ภยั ชว่ยเหลือ
ประชาชนแบบไร้รอยตอ่" 
ระหว่างสถาบันการแพทยฉ์ุกเฉิน
แห่งชาติ (สพฉ.) จังหวัดกาฬสินธุ์ 
สมาคมเมตตาธรรมทิพยสถาน 
“เต็กก่า” จโีหงวเกาะ  

4. จัดกิจกรรมส่งเสริมการตลาด 
ร่วมกับ ยันมาร์ แคปปิตอล (ไทย
แลนด์) โดยสมาชกิ กอช. ซื้อรถยัน
มาร์ทุกรุ่น และรับเงินสนับสนุน 
เงินดาวน์เพิ่มเติม  

5. จัดกิจกรรมสร้างความร่วมมอืกับ
ภาคีเครือข่าย (MOU) จำนวน 4 
แห่ง ได้แก่ บริษัทฟิน อินชวัรันส์ 
โบรคเกอร์ จำกัด และบริษัทดีพลัส 
ทูเก็ตเตอร์ จำกัด LINE MAN 
สำนักงานคณะกรรมการนโยบายเขต
พัฒนาพิเศษภาคตะวันออก (สกพอ.) 
บริษัท แอดวานซ์ เอ็มเปย ์จำกัด 
และ บริษัท ชอ้ปปี้เพย์ (ประเทศ
ไทย) จำกัด  
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6. มีช่องทางการให้บริการสมาชกิส่งเงิน
ออมออนไลน์บนแอปพลิเคชันต่างๆ 
เพื่อให้เกิดความคล่องตัว ดังนี้   
- ทรูมันนี่ True Money Wallet 

สมาชิกใหม่ จำนวน 37,451 คน  
- แอปพลิเคชัน “เป๋าตัง”มีสมาชิก

ใหม่ 14,489 คน  
- แอปพลิเคชัน กอช. สมาชิกใหม ่

1,276 คน  
7. ออกรายการสดทางวิทยุของกรม

อุตุนิยมวิทยา รายการ “ออมสบาย
ได้บำนาญกับ กอช.” ณ สถานวีิทยุ
กรมอุตุนิยมวิทยา ทางสถานวีิทยุ
กรมอุตุนิยมวิทยา ทั้ง 6 สถาน ี
จำนวน 6 คร้ัง 
http://www.radio.tmd.go.th/ra
dio/radio_list.html และทาง 
Fanpage Facebook และบันทึก
เทปรายการวิทยุทางสถานีวิทยุ
ศึกษา “รู้คิด รู้ออมกับ กอช.” 8 
ครั้ง ณ สถานีโทรทัศน์เพื่อการศึกษา 
FM 92 MHz. หรือ เว็บไซต์ 
www.MoeRadioThai.net  

8. การผลักดันโครงการสลากออม
ทรัพย์เพื่อเงินออมยามเกษียณ 
(สลากเกษียณ) ซ่ึงเป็นการส่งเสริม
การออมในรูปแบบใหม่ ๆ ให้
สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนไทย 
เพื่อเป็นกลไกส่งเสริมการออมเพื่อ

70

http://www.moeradiothai.net/


 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทาง : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

การชราภาพให้กลุ่มแรงงานนอก
ระบบ จูงใจให้มีการสะสมเงินออม
ได้อย่างเพียงพอและตอ่เนื่องใน
ระยะยาว เพื่อรองรับการเกษียณ 
ได้อย่างเหมาะสม เมื่อวันที่ 3 ธ.ค. 
67 ในคราวประชุมคณะรัฐมนตร ี
ไดม้ีมติเห็นชอบหลักการร่าง
พระราชบัญญัติกองทุนการออม
แห่งชาติ (ฉบบัที่..) พ.ศ. .... และใน
การขอทบทวนมติคณะรัฐมนตรีเมื่อ
วันที่ 16 ก.ค. 67 โดยเปลี่ยนชื่อ
โครงการ จากเดิม “โครงการสลาก
สะสมทรัพย์ เพื่อเงินออมยาม
เกษียณ” เป็น “โครงการสลากออม
ทรัพย์เพื่อเงินออมยามเกษียณ 
(สลากเกษียณ)” และเพิ่มเติม
หลักการกรณีผู้ที่มีอายุครบ 60 ปี
บริบูรณ์ ให้ซ้ือสลากของกองทุน
ต่อไปได้ พร้อมกับมีมติให้
กระทรวงการคลังและกองทุนการ
ออมแห่งชาติ บริหารจัดการกองทุน
เพื่อจัดหาประโยชนแ์ละการลงทุน
จากเงินที่สมาชิกซ้ือสลากเพื่อการ
ออมให้เป็นไปด้วยความรอบคอบ
และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่สมาชิก
ตามนัยมาตรา 42 และมาตรา 43 
แห่งพระราชบัญญัติกองทุนการ
ออมแห่งชาติ พ.ศ. 2554 อย่าง
เคร่งครัด  
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   ในป ี2568 สำนักงานคณะกรรม- 
การกฤษฏีกา (คณะที่ 12) ได้ตรวจ
พิจารณาร่างพระราชบญัญัติฯ เสร็จ
สิ้น เมื่อวันที่ 11 ก.พ. 68 และ กอช. 
ได้เข้าชี้แจงร่างพระราชบัญญัติฯ ต่อ
คณะอนุกรรมการกลั่นกรองร่าง
กฎหมาย ในกระบวนการนิติบัญญัติ
พิจารณาร่างกฎหมายของ
คณะรัฐมนตรี และร่างกฎหมายที่อยู่
ในกระบวนการนิติบัญญัติให้
สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาล 
เมื่อวันที่ 6 มี.ค 68 เข้าร่วมประชุม
ให้ข้อมูลและความเห็นต่อ
คณะกรรมการประสานงานสภา
ผู้แทนราษฎร (วิปรัฐบาล) เมื่อวันที่ 
10 มี.ค 68 และต่อคณะกรรมการ
ประสานงานพรรคการเมืองฝ่ายค้าน
ในสภาผู้แทนราษฎร เมื่อวันที่ 1 
เม.ย. 68  
     ปจัจุบัน สภาผู้แทนราษฎร ชุดที่ 
26 ปีที่ 2 ครั้งที่ 28 (สมัยสามัญ
ประจำปีครั้งที่สอง) ในคราวประชุม
เมื่อวันที่ 2 เม.ย. 68 ได้พิจารณาและ
ลงมติรับหลักการแห่งร่าง
พระราชบัญญัติฯ จาก 403 คะแนน 
ลงมติเห็นด้วย 401 คะแนน และไม่
ลง คะแนนเสียง 2 คะแนน ซ่ึง
คณะรัฐมนตรี เป็นผู้เสนอ และให้ตั้ง
คณะกรรมการวิสามัญ จำนวน 31 
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คน กำหนดระยะเวลาแปรญัตติ 15 
วัน ได้พิจารณาและลงมติรับหลักการ
แห่งร่างพระราชบัญญัติฯ จาก 403 
คะแนน ลงมติเห็นด้วย 401 คะแนน 
และไม่ลงคะแนนเสียง 2 คะแนน  
ซ่ึงคณะรัฐมนตรี เป็นผู้เสนอ และให้
ตั้งคณะกรรมการวิสามัญ จำนวน 31 
คน ทั้งนี้ ได้มีการแต่งตั้งคณะกรรมา- 
ธิการวิสามัญพิจารณาร่างพระราช- 
บัญญัติกองทุนการออมแห่งชาติ 
(ฉบับที่ ..) พ.ศ. .... เรียบ ร้อยแล้ว 
และ กอช. ได้เข้าร่วมประชุมเพื่อให้
ข้อมูลต่อคณะกรรมาธิการวิสามัญ
พิจารณาร่างพระราชบัญญัติกองทุน
การออมแห่งชาติแล้ว 4 ครั้ง  
เมื่อวันที่ 17, 25 เม.ย. 68 และวันที่ 
2,8 พ.ค. 68 
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สรุปภาพรวมผลการดำเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์ของ กอช. 

และปัญหา อุปสรรค และแนวทางแก้ไข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
 

❖ ผลการใช้จ่ายงบประมาณประจำปี พ.ศ. 2568 

หมวดรายจ่าย 

งบประมาณ พ.ศ. 2568  

(ล้านบาท) 

จำนวนสมาชิก กอช. 

(คน) 

ได้รับจัดสรร ผลการใช้จ่าย เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 

ทุนหมุนเวียน : งบรายจ่ายอื่น 656.6290 656.6290 2,700,500 2,777,957 

ร้อยละ 102.87 

หมายเหตุ : ข้อมูลการใช้จ่ายงบประมาณ และข้อมูลสมาชิก กอช. ณ 30 มิถุนายน 2568 

❖ จำนวนสมาชิก กอช.  

    หมายเหตุ : รูปภาพแสดงข้อมูลสมาชิก กอช. และมูลค่ากองทุน ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2568  
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❖ จำนวนสมาชิกที่นำส่งเงินออม 

 
หมายเหตุ : 1. ข้อมูลเงินสะสมสมาชิก และเงินสมทบรัฐบาล ณ วันที่ 30 พฤษภาคม 2568 

               2. ข้อมูลสมาชิกใหม่และออมต่อเนื่อง ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2568 
 

❖ กิจกรรมส่งเสริมการออม และการบรรยายสร้างความรู้ความเข้าใจทักษะทางการเงิน และวางแผนการออม  

➢ ส่งเสริมวินัยการออมในกลุ่มนักเรียน นักศึกษา ร่วมกับสถานศึกษา ดังนี้ 

▪ ประชุมกำหนดแนวทางความร่วมมือและขับเคลื่อนโครงการส่งเสริมวินัยการออมผ่านสถานศึกษา 
ประจำปี พ.ศ. 2568 ร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการ โดยมีการรายงานผลการดำเนินงานโครงการฯ 
ตั้งแต่ปี 2561 - 2567 ให้หน่วยงานในสังกัดได้นำไปประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจให้กับ
นักเรียน นักศึกษา ในสถานศึกษาได้รับทราบถึงสิทธิประโยชน์การเป็นสมาชิก กอช. รวมทั้ง
หลักเกณฑ์การสมัคร เงื่อนไขการออม เงินสมทบจากรัฐบาล เพื่อปลูกฝังและส่งเสริมวินัยการออม
ผ่านสถานศึกษา  

ส่งเสริมการออมกลุ่มสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) 
▪ กอช. ขับเคลื่อนโครงการส่งเสริมวินัยการออม ร่วมกับบรรษัทประกันสินเชื่ออุตสาหกรรมขนาดย่อม 

(บสย.) ธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) คณะผู้บริหาร อาจารย์ และตัวแทนนักเรียนในการสร้าง
ความเข้าใจด้านวางแผนการเงิน และสิทธิประโยชน์ที่ได้รับจากการเป็นสมาชิก กอช. ในกิจกรรม 
“อาชีวะสร้างอาชีพ..กอช. เพิ่มเงินออม.. บสย. ต่อ ยอดธุรกิจ” เพื่อนำไปขยายผลสู่การจัดกิจกรรม 
Young Gen รวมทั้ง ประชาสัมพันธ์กิจกรรมเพื่อสร้างแรงจูงใจให้กับสถานศึกษาในสังกัด สอศ.  
จากการดำเนินการภายใต้โครงการ “Fin ดี we can do” ในแนวคิด “รู้ก่อน เป็นหนี้ จะได้ไม่รู้งี้ทีหลัง” 
มีวิทยาลัยอาชีวศึกษาอุตรดิตถ์ จังหวัดอุตรดิตถ์ ที่เข้าร่วมกิจกรรม ได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 
ซึ่งเป็นสถานศึกษานำร่อง จากการสนับสนุนข้อมูลความรู้การวางแผนการออมกับ กอช. เพื่ออนาคต
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อย่างยั่งยืน และแนวคิดการวางแผนประกอบธุรกิจที่มั่นคง บสย. ได้นำเสนอโครงการฯ เพื่อแข่งขัน
โครงการส่งเสริมความรู้ทางการเงินอย่างยั่งยืนของธนาคารแห่งประเทศไทย และจะนำไปขยายผล
ให้กับวิทยาลัยอื่นๆ ในกิจกรรม “อาชีวะสร้างอาชีพ..กอช. เพิ่มเงินออม.. บสย. ต่อ ยอดธุรกิจ” 
กิจกรรมสถานศึกษาส่งเสริมการออมกับ กอช. ยอดเยี่ยม และกิจกรรมวิทยากรอาสา กอช. เว้าเรื่อง
ออม ปี 2 ต่อไป อีกทั้ง ยังได้ประชุมเพ่ือกำหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมร่วมกับวิทยาลัยเทคนิคสัตหีบ 
จังหวัดชลบุรี วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา รวมทั้ง มีการประชาสัมพันธ์กิจกรรม 
สร้างแรงจูงใจให้กับสถานศึกษา โดยจะส่งเสริมผ่านสำนักงานอาชีวศึกษาจังหวัด (สอจ.) ทั้ง 77 แห่ง 
ตลอดจนได้มกีารบรรยายให้ความรู้เรื่องการวางแผนทางการเงินในโครงการพัฒนาทักษะด้านการเงิน 
และการส่งเสริมการออมให้กับนักศึกษาวิทยาลัยต่างๆ จำนวนทั้งสิ้น 4,319 คน ดังนี้  
- วิทยาลัยอาชีวศึกษาดรุณาราชบุรี จังหวัดราชบุรี มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย 250 คน 
- วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย จำนวน 39 คน 
- วิทยาลัยการอาชีพท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย จำนวน 100 คน 
- วิทยาลัยเทคนิคสัตหีบ จังหวัดชลบุรี มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย จำนวน 400 คน 
- วิทยาลัยเทคนิคพิจิตร จังหวัดพิจิตร มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย จำนวน 480 คน 
- วิทยาลัยเทคนิคเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย จำนวน 200 คน 
- วิทยาลัยเทคนิคยะลา จังหวัดยะลา มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย จำนวน 250 คน 
- วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย จำนวน 1,000 คน 
- วิทยาลัยอาชีวศึกษาเลย จังหวัดเลย มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย จำนวน 600 คน 
- วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี มีผู้เข้าร่วมฟังบรรยาย จำนวน 1,000 คน        

 ส่งเสริมการออมกลุ่มสำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)  
▪ ประชุมกำหนดแนวทางการขับเคลื่อนโครงการส่งเสริมวินัยการออมผ่านสถานศึกษา ร่วมกับผู้บรหิาร

สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ในการ
ขับเคลื่อนผ่านกิจกรรมของสภานักเรียน หรือคณะกรรมการนักเรียน การประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย 
และจัดกิจกรรมส่งเสริมวินัยการออมในคาบกิจกรรม หรือคาบแนะแนว เพื่อพัฒนาเป็นโรงเรียน
ต้นแบบการออมร่วมกับสถานศึกษา 4 แห่ง ได้แก่ โรงเรียนทวีธาภิเศก โรงเรียนเบญจมราชาลัย  
ในพระบรมราชูปถัมภ์ โรงเรียนทวีธาภิเศก บางขุนเทียน โรงเรียนสตรีวัดระฆัง และยังเตรียมความ
พร้อมการจัดกิจกรรม “สลากเกษียณ สัญจร ทั่วไทย” ที่โรงเรียนพิษณุโลกพิทยาคม ขับเคลื่อน
โครงการฯ กิจกรรมต่างๆ ของ กอช. “จิบกาแฟ แลการศึกษา” ร่วมกับสำนักงานคลังจังหวัดอุตรดิตถ์ 
เพ่ือประชาสัมพันธ์ และจัดกิจกรรมส่งเสริมวินัยการออมกับ กอช. ให้กับสถานศึกษา และหน่วยงานที่
ขอความอนุเคราะห์จัดกิจกรรมฯ ในพื้นที่จังหวัดอุตรดิตถ์ อีกทั้งยังได้จัดกิจกรรมรางวัลสถานศึกษา
ส่งเสริมการออมยอดเยี่ยม และกิจกรรมวิทยากรอาสา “เว้าเรื่องออม” ปี 2 

▪ ลงพื้นที่ตรวจราชการและติดตามประเมินผลการจัดการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ รอบที่ 1 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 เขตตรวจราชการพื้นที่ต่างๆ โดยมีการประชุมในรูปแบบ Onsite 
และ Online ครอบคลุมทุกระดับ ร่วมกับผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ  
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- พื้นที่เขต 11 จังหวัดมุกดาหาร ได้แก่ สพม. สอศ. จังหวัดมุกดาหาร สถานศึกษาในสังกัด สอศ. 
จังหวัดนครพนม จังหวัดสกลนคร วิยาลัยการอาชีพนวมินทราชินี จังหวัดมุกดาหาร มีผู้เข้าร่วม
ประชุม 110 คน พ้ืนที่จังหวัดนครพนม 
และจังหวัดใกล้เคียง ได้แก่ โรงเรียน
อน ุบาลภ ูพาน จ ั งหว ัดสกลนคร , 
โรงเรียนดงหลวงวิทยา วิทยาลัยการ
อาชีพนวมินทราชินีมุกดาหาร จังหวัด
มุกดาหาร, โรงเรียนเซนต์ยอแซฟนาแก 
โรงเร ียนนาหว ้าพ ิทยาคม จั งหวัด
นครพนม , โรงเร ียนศร ีชมภ ูว ิทยา 
โรงเรียนสังวาลย์วิทย์ 1 จังหวัดบึงกาฬ, โรงเรียนบ้านดุงวิทยา โรงเรียนอนุบาลศรีสุทโธ โรงเรียน
พิบูลย์รักษ์พิทยา จังหวัดอุดรธานี มีผู้เข้าร่วมประชุม 224 คน  

- พื้นที่เขต 10 จังหวัดบึงกาฬ โรงเรียนศรีชมภูวิทยา โรงเรียนสังวาลย์วิทย์ 1 โรงเรียนบ้านดุงวทิยา 
และโรงเรียนอนุบาลศรีสุทโธ และโรงเรียนพิบูลย์รักษ์พิทยา จังหวัดอุดรธานี จำนวน 353 คน  

- ลงพื้นทีโ่รงเรียนสามพรานวิทยา อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
▪ เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการออมให้แก่นักเรียนในสังกัด สพฐ. จำนวนทั้งสิ้น 1,850 คน 

- บรรยายให้ความรู้สิทธิประโยชน์การออม กับ กอช. ในงานประชุมผู้ปกครองนักเรียน รับมอบตัว
นักเรียน โรงเรียนสามพรานวิทยา จังหวัดนครปฐม จำนวน 800 คน  

- บรรยาย “การวางแผนการออมและสิทธิประโยชน์ที ่ได้รับจากการเป็นสมาชิก กอช.” ให้กับ
นักเรียนโรงเรียนเลยพิทยาคม จำนวน 300 คน โรงเรียนราชวินิตบางแคปานขำ จำนวน 250 คน 
โรงเรียนอุตรดิตถ์ดรุณี จำนวน 500 คน 

 

        ส่งเสริมการออมกลุ่มกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.)  
▪ กอช. เข้าร่วมเสวนาสร้างเครือข่ายบูรณาการความร่วมมือ ได้แก่ กองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา  

สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กองทุนการออมแห่งชาติ สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ 
(องค์การมหาชน) และสมาคมการศึกษาเอกชนนอกระบบ (ประเทศไทย) และเข้าร่วมงาน Focus 
Group การกู ้ย ืมเง ินในหลักสูตรอาชีพหรือเพื ่อยกระดับทักษะ สมรรถนะ หร ือการเร ียนรู้  
(Reskill/Upskill) พร้อมกับบรรยายให้ความรู้กับนักศึกษาที่มีการกู้ยืมเงินเพื่อการศึกษากับกองทุน
เงินให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษา (กยศ.) ให้กับสถานศึกษาต่างๆ จำนวนทั้งสิ้น 7,700 คน 
- บรรยาย หัวข้อ "กอช. ทางเลือกเพื ่ออิสรภาพ และความมั ่นคงทางการเงินของคนรุ ่นใหม่"  

มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย จำนวน 80 คน หัวข้อ“ออมเงินอย่างไรให้มีเง ินใช้ตลอดชีว ิต” 
มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ จำนวน 3,000 คน หัวข้อ "เสริมสร้างวินัยการออมกับ กอช."  
ในโครงการอบรมส่งเสริมอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยของ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับเขตจตุจักร  
จำนวน 100 คน และบรรยายให้ความรู้ข้อมูลสิทธิประโยชน์ กอช. กับนักศึกษา มหาวิทยาลัย
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เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ กรุงเทพฯ จำนวน 70 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
กรุงเทพฯ จำนวน 600 คน 

- กิจกรรม “การพัฒนาบทบาทสถานศึกษาในการสร้างจิตสำนึกให้กับผู้กู้ยืม ประจำปี พ.ศ. 2568”  
พร้อมกับบรรยาย "จากวินัยทางการเงิน สู่การพิชิตหนี้ กยศ. เพื่อส่งต่อโอกาสทางการศึกษา" 
สำหรับผู้กู้ยืมเงิน กยศ. ในระดับอุดมศึกษา  

- กิจกรรม “ปฐมนิเทศนักศึกษาทุนกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา” มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
วิทยาเขตร่มเกล้ามหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม จำนวน 500 คน  

- ก ิจกรรม “ปัจฉ ิมน ิเทศกองทุนเง ินให ้ก ู ้ย ืมเพื ่อการศึกษา” มหาว ิทยาล ัยเกษตรศาสตร์   
มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม จำนวน 200 คน เสิร์ฟทักษะศตวรรษที่ 21 บรรยายเรื่อง “การออมเงินเพ่ือ
อนาคต และวางแผนชำระ กยศ.” มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฏร์ธานี จำนวน 3,000 คน 
มหาวิทยาลัยบูรพา จำนวน 100 คน นักศึกษาพยาบาล คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล จำนวน 50 คน มหาวิทยาลัยศรีปทุม จำนวน 600 คน มหาวิทยาลัยเกษม
บัณฑิต วิทยาเขตร่มเกล้า จำนวน 680 คน 

        

ส่งเสริมการออมกลุ่มกรมส่งเสริมการเรียนรู ้ (สกร.)  กอช. มีการประชุมเพื ่อหารือแนวทางการ
ดำเนินงานร่วมกันในการสร้างความร่วมมือจัดทำข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ร่วมกันเพื่อจะนำข้อมูล 
กอช. ไปเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ในสถานศึกษาในสังกัด สกร. ต่อไป 
 

 

ส่งเสริมการออมกลุ่มมหาวิทยาลัยสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม  
(อว.) กอช. เข้าร่วมกิจกรรมกับมหาวิทยาลัยในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย 
และนวัตกรรม (อว.) อาศัยความร่วมมือจากสำนักงานกำกับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ สำนักงาน
คลังจังหวัด ในการสร้างเสริมวินัยทางการเงิน ตลอดจนแนะนำสิทธิประโยชน์จากการเป็นสมาชิก กอช. 
โดยบรรยายให้ความรู้การวางแผนทางการเงินและการวางแผนการออมให้กับนักศึกษามหาวิทยาลัย 35 
แห่ง จำนวนทั้งสิ้น 21,775 คน 
▪ เข้าร่วมโครงการเคล็ด (ไม่) ลับการออมเงินและการลงทุนกับวัยรุ ่น Gen Z ร่วมกับสำนักงาน

คณะกรรมการกำกับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ (ก.ล.ต.) มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา วิทยาเขต
นครปฐม จำนวน 600 คน กิจกรรมโครงการ “AOM YOUNG...ออมง่าย Style New Gen” บรรยาย
หัวข้อ “ออมหลักสิบ รับเพิ่มหลักร้อย ทวีเงินออมสบาย ๆ” มหาวิทยาลัยคริสเตียน จังหวัดนครปฐม 
จำนวน 100 คน และกิจกรรม Goodbye VALAYA มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ มี จำนวน 400 คน ทั้งนี้ ยังมีการบรรยายให้ความรู้กับนักศึกษาในมหาวิทยาลัยต่าง ๆ  
ดังนี้  
- กิจกรรมปฐมนิเทศศึกษา สถาบันปัญญาภิวัฒน์ จังหวัดนนทบุรี 
- บรรยาย "การวางแผนทางการเงินเมื ่อก้าวเข้าสู ่ว ัยทำงาน" เพื ่อสร้างเสริมวินัยทางการเงิน 

ตลอดจนแนะนำสิทธิประโยชน์จากการเป็นสมาชิก กอช. ให้กับนักศึกษาพยาบาล สถาบันการ
พยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาดไทย จำนวน 120 คน 
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- บรรยาย “ออมอย่างไรให้มีเงินใช้ตลอดชีวิต” มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
วิทยาเขตวังไกลกังวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จำนวน 1,800 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 
จำนวน 250 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จำนวน 400 คน มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี จำนวน 352 คน มหาวิทยาลัยสยาม กรุงเทพฯ จำนวน 100 คน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลก จำนวน 110 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ์ จำนวน 100 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 250 คน มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัด
พิษณุโลก จำนวน 600 คน มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ว ิทยาเขตภูเก็ต จำนวน 120 คน 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตสุราษฎร์ธานี จำนวน 170 คน มหาวิทยาลัยตาปี จังหวัด 
ส ุราษฎร ์ธาน ี  จำนวน 40 คน มหาว ิทยาล ัยท ักษ ิณ ว ิทยาเขตพัทล ุง จำนวน 300 คน 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตตรัง จำนวน 200 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง 
จังหวัดราชบุรี จำนวน 100 คน มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  จำนวน 100 
คน มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี จำนวน 400 คน มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต 
สุราษฎร์ธานี จำนวน 150 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จำนวน 300 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี จำนวน 150 คน มหาวิทยาลัยหาดใหญ่ จังหวัด จำนวน 550 คน มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
จำนวน 300 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ จำนวน 700 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
วิทยาเขตนครปฐม จำนวน 600 คน 

- บรรยาย “การออมเงินเพื่ออนาคต” ให้แก่นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี จำนวน 
2,800 คน มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี จำนวน 4,050 คน 

- บรรยาย “วินัยทางการเงิน สู่ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” ให้กับนักเรียน มหาวิทยาลัยสงขลา- 
นครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี มีนักศึกษาที่กู้ยืมเงิน กยศ. เข้าร่วมฟังบรรยาย Onsite จำนวน 500 
คน และฟังผ่าน Online จำนวน 4,500 คน รวมทั้งหมด จำนวน 5,000 คน   

- บรรยาย “วางแผนเกษียณสุขกับกองทุนการออมแห่งชาติ” ให้นักศึกษามหาวิทยาลัยนอร์ท วิทยา-
เขตสะพานใหม่ กรุงเทพฯ  

- บรรยาย “การออมเงิน เพ่ือใช้อย่างพอเพียงในวัยเกษียณ” ให้กับนักศึกษาผู้ช่วยพยาบาล วิทยาลัย
แพทยศาสตร์ศรีสวางควัฒน ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์  

- บรรยาย “ออมหลักสิบ รับเพิ่มหลักร้อย ทวีเงินออมสบาย ๆ” ในงานปฐมนิเทศนักศึกษาทุนเงิน 
ให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษา (กยศ.) มหาวิทยาลัยสยาม จำนวน 200 คน 

- บรรยายให้ความรู้ “การวางแผนทางการเงิน” ให้กับนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลทหาร-
อากาศ  

- บรรยาย หัวข้อ “Smart Money Campus: บริหารเงินอย่างฉลาดสร้างอนาคตอย่างมั ่นคง” 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา วิทยาเขตนครปฐม จำนวน 250 คน 
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➢ ส่งเสริมวินัยการออมในกลุ่มเกษตรกร รับจ้างทั่วไป ผู้ประกอบอาชีพอิสระ  

ความร่วมมือกับเครือข่ายระดับพื้นที่ 

▪ ประชุมเตรียมความพร้อมในการจัดกิจกรรม กอช. สัญจร พบปะสมาชิก ร่วมกับนายอำเภอบาง
ระกำ เกษตรตำบลพันเสา เทศบาลตำบลพันเสา และผู้ใหญ่บ้าน ในพื้นที่จังหวัดพิษณุโลก อีกทั้ง 
กอช. ได้เข้าร่วมงานมหกรรมการออม 51 ปี ทุนชุมชนขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานราก ของกรมการ
พัฒนาชุมชน และร่วมจัดนิทรรศการในหัวข้อ “ความรู้ทางการเงิน Financial Knowledge”  

▪ ประชุมประจำเดือนร่วมกับกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน แพทย์ตำบล สารวัตรกำนัน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน จำนวน 
1,150 คน 

▪ จัดกิจกรรมหน่วยงานตัวแทน กอช. ประจำหมู่บ้านที่มียอดเงินออมสะสมสูงสุด และยอดสมาชิก
ใหม่สูงสุด เพื่อรับรางวัลตามเกณฑ์ที่กำหนด ทั้งนี้ จากการส่งเสริมการออมผ่านตัวแทน กอช. 
ประจำหมู่บ้านมีสมาชิกที่ออมเงินผ่านตัวแทน กอช. ร้อยละ 79.48 

 

ความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชนทั่วไป  

▪ ร่วมเวทีเสวนาภายใต้โครงการ “สลาก กอช. สัญจรทั่วไทย” ร่วมกับสำนักงานเศรษฐกิจการคลัง 

โดยได้รับเกียรติจาก ดร.เผ่าภูมิ โรจน

ส ก ุ ล  ร ั ฐ ม น ต ร ี ช ่ ว ย ว ่ า ก า ร

กระทรว งการคล ั ง  เ ป ็ นประธาน 

ในพิธี ในหัวข้อ “สลาก กอช. นวัตกรรม

ใหม่การออม” แก้วิกฤติคนไทยไร้เงิน

ออม ที ่ศูนย์เรียนรู ้กลุ ่มทอผ้าโบราณ

บ้านโนนกอก ต.หนองนาคำ จังหวัด

อุดรธานี ร่วมเสวนาสำนักงานสลากกิน

แบ่งรัฐบาล หัวข้อ “สลากเกษียณ วิชั่น

ใหม ่  ก า รออม  ร ั บส ั ง คมส ู ง ว ั ย ”  

ที่โรงเรียนพิษณุโลกพิทยาคม จังหวัดพิษณุโลก และร่วมเสวนา ในหัวข้อ “สลาก กอช. นวัตกรรม

ใหม่การออม” ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเฟสติวัล ในงานมหกรรมทางการเงิน หาดใหญ่ ครั้งที่ 15 

(Money Expo 2025)  

▪ ประชุมหารือแนวทางความร่วมมือในการส่งเสริมการออมในกลุ่มบุคลากรและนิสิตมหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 11 วิทยาเขตและ 20 วิทยาลัยสงฆ์ ประชุมร่วมกับการประปาส่วน

ภูมิภาค (กปภ.) ร่วมกับการรถไฟแห่งประเทศไทย หรือ รฟท. เพื่อสนับสนุนแนวทางการส่งเสริม

การออมให้แก่ลูกจ้าง ลูกจ้างเหมาบริการที่ยังไม่มีสวัสดิการของรัฐ ในหน่วยงานการประปาส่วน

ภูมิภาค และบุตรหลาน คุ่สมรสที่ไม่มีสวัสดิการบำนาญ 
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▪ ประชุมหารือแนวทางความร่วมมือในการส่งเสริมการออมร่วมกับกรมกิจการเด็กและเยาวชน  

โดยมีผู้เข้าร่วมประชุม 720 คน ทั้งนี้ ยังได้จัดกิจกรรมอบรมวิทยากร กอช. ภายใต้ชื่อ “มิสเตอร์

ออม กอช.” ปีที่ 2 ประจำปี 2568 ร่วมกับบริษัท ทิสโก้ไฟแนนเชียล จำกัด (มหาชน) ให้ความรู้

เรื ่องรายรับรายจ่าย และ การวางแผนการเงิน กับแกนนำสภาเด็กและเยาวชน และเจ้าหน้าที่

บ้านพักเด็กและครอบครัวในพื้นที ่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ ภาคเหนือ โดยตัวแทน  

แต่ละจังหวัดจะนำองค์ความรู้ของ กอช. ไปเผยแพร่ในพื้นที่จังหวัด พร้อมกับมอบหมายภารกิจ 

มิสชั่นอิมพอสซิเบิ้ลในการหาสมาชิก กอช. เพื่อชิงเงินรางวัลตามเงื่อนไขที่ กอช. กำหนด ร่วมจัดบูธ

กิจกรรม 365 วันอันตราย:หยุดเด็กตายบนท้องถนน  โรงแรมปริ้นพาเลซ กรุงเทพฯ 

▪ ร่วมประชุมจัดทำแผนการดำเนินงานในปี 2568 ของกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 

7 สมาคมคนพิการ อาทิ สมาคมคนพิการแห่งประเทศไทย สมาคมสภาคนพิการทุกประเภทแห่ง

ประเทศไทย สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย สมาคม ออทิซึมแห่งประเทศไทย สมาคมคนพิการ

ทางสติปัญญาแห่งประเทศไทย สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย สมาคมเพื่อผู้บกพร่องทางจิต

แห่งประเทศไทย เพื่อรับฟังข้อมูลและแนวทางนโยบายการส่งเสริมการออมที่กำลังจะเกิดขึ้นเป็น

ทางเลือกให้แก่สมาชิก กอช. และให้เชิญ กอช. เข้าร่วมงานประชุมสมัชชางานเพื่อบรรยายให้

ความรู้ พร้อมกับจัดบูธประชาสัมพันธ์ตามความเหมาะสม บรรยายบรรยายข้อมูลสร้างความรู้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับ กอช. พร้อมตอบข้อคำถามให้แก่สมาชิก ประชาชนทั่วไป ในการจัดอบรมการ

เตรียมพร้อมองค์กรในการตรวจประเมินมาตรฐานองค์กร รุ่นที่ 1 ให้แก่ผู้พิการ 65 คน จัดงาน

สมัชชาใหญ่ ประจำปี 2568 ร่วมจัดบูธและบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิประโยชน์และการวาง

แผนการออมเงินให้กับผู้ปกครอง สมาชิกสมาคม และประชาชนทั่วไป จัดบูธประชาสัมพันธ์ส่งเสริม

การออม ในงานสมัชชาคนตาบอดแห่งชาติ ครั้งที่ 28 โรงแรม เดอะรีเจ้นท์ ชะอำ บีช รีสอร์ท 

จังหวัดเพชรบุรี กิจกรรมส่งเสริมความรู้ด้านการออมเงินเพื่ออนาคตให้แก่กลุ่มผู้ดูแลคนพิการและ

อาสา ทบทวนความรู ้ด้านคนพิการให้แก่อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั ่นคงของมนุษย์

เชี่ยวชาญด้านคนพิการ ในพ้ืนที่เขตกรุงเทพ โรงแรมรอยัลริเวอร์ เขตบางพลัด กรุงเทพ 

▪ ร่วมจัดกิจกรรมส่งเสริมการออม “โครงการรู้ใช้ รู้เก็บ คนกรุงเทพฯ ชีวิตมั่นคง” และ “โครงการ

พลเมืองขับเคลื่อนมหานคร” เพื่อให้ความรู้เพิ่มเติมแก่นักการออมของสำนักงานเขตทั้ง 50 เขต  

จำนวน 15 รุ่นๆ ละ 200 คน รวมทั้งสิ้น 3,000 คน พร้อมกับแนะนำประชาสัมพันธ์แนวทางการ

ออมสร้างบำนาญในยามเกษียณกับ กอช. ส่งเสริมให้เยาวชนและผู้เข้าร่วมงานปลูกฝังด้านการออม 

บริหารการเงินเพื่อความมั่นคง สร้างรากฐานให้แก่คนรุ่นใหม่อย่างยั่งยืน บรรยายให้ความรู้เรื ่อง

การออมเงินเพื่อวัยเกษียณ ให้แก่เจ้าหน้าที่ฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ สำนักงาน

เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย ณ อาคารฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ ในเขตพ้ืนที่กรุงเทพฯ  

▪ ร่วมโครงการ “สร้างชีวิตใหม่” ปีที่ 6 ร่วมกับบรรษัทประกันสินเชื่ออุตสาหกรรมขนาดย่อม (บสย.) 

และมูลนิธิ ณภาฯ ในพระราชดำริสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าพัชรกิติยาภา นเรนทิราเทพยวดี 

กรมหลวงราชสาริณีสิริพัชร มหาวัชรราชธิดา พร้อมกับให้การสนับสนุนและส่งเสริมความรู้ด้านการ
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ออมและการบริหารจัดเงินให้มีประสิทธิภาพภายใต้แนวคิด “เติมทุน เติมความรู้ เติมคุณภาพชีวิต” 

ให้กับกลุ่มผู้ต้องขังที่กำลังพ้นโทษ เพื่อสร้างโอกาสในการเริ่มต้นชีวิตใหม่อย่างมั่นคงและยั่งยืน  

อีกท้ัง ยังมีการฝึกอาชีพและให้ความรู้ทางการเงิน ให้กับกลุ่มเปราะบาง เพ่ือลดปัญหาความเหลื่อม

ล้ำทางสังคม โดยมี บสย. ให้การสนับสนุนในการเข้าถึงแหล่งเงินทุน ในกิจกรรม “ส่งเสริมโอกาสทาง

อาชีพยั ่งย ืน” ร ่วมงานกิจกรรม Kick off  “รวมพลังอาสาสมัครราชทัณฑ์ คืนคนดีส ู ่ส ังคม”  

งาน “ราชทัณฑ์จัดกิจกรรมเดิน - วิ่งการกุศล Yellow Ribbon Thailand Presents ราชทัณฑ์ Run 

for Relife 2025” และจัดบูธประชาสัมพันธ์พร้อมสนับสนุนงานวิ่ง ทั้งนี้ กอช. และสำนักงานคลัง

จังหวัดยังไดบ้รรยายให้ความรู้ส่งเสริมการออม “การบริหารการเงินและการออม” ภายใต้โครงการ

อบรมโปรแกรมป้องกันการกระทำผิดซ้ำ สำหรับเตรียมความพร้อมให้กลุ่มผู้ต้องขัง อาทิ เรือนจำ

จังหวัดสระบุรี เรือนจำจังหวัดเลย เรือนจำจังหวัดสุพรรณบุรี เรือนจำจังหวัดราชบุรี เรือนจำกลาง

ฉะเชิงเทรา และทัณฑสถานหญิงกลาง กรุงเทพฯ เรือนจำกลางระยอง จังหวัดระยอง เรือนจำกลาง

นครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ เรือนจำกลางคลองไผ่ จังหวัดนครราชสีมา เรือนจำจังหวัดสงขลา 

ทัณฑสถานหญิงสงขลา จังหวัดสงขลา เรือนจำชั่วคราวเขากลิ้ง จังหวัดเพชรบุรี เรือนจำกลางคลอง

เปรม จังหวัดนนทบุรี ทัณฑสถานหญิงเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ เรือนจำจังหวัดลำพูน ทัณฑสถาน

บำบัดพิเศษหญิง จังหวัดปทุมธานี รวมจำนวนทั้งสิ้น 2,645 คน  

▪ ร่วมเสวนาวิชาการในหัวข้อ “ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ สร้างรากฐานที่มั่นคง” ประเด็นด้านการออม

เพื่อสร้างรากฐานความมั่นคงในชีวิตสำหรับคนรุ่นใหม่ ร่วมกับสถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย 

(ยท.) ภายใต้สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)  

▪ ร่วมกิจกรรมแข่งขันโต้วาทีสร้างสรรค์สังคม “สภาเวที” โดย กอช. ได้มอบเงินสนับสนุนกิจกรรม

ดังกล่าวให้กับสถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์รัฐสภา สำนักเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

▪ ร่วมกิจกรรม “Wonderful Kids Wonderful Days : ให้ทุกวันเป็นวันของเด็ก” เพื่อส่งเสริมการ

ออมให้เด็กและเยาวชนไทย ได้รู้จักการเก็บออมเงินเพ่ือการเกษียณกับ กอช. กิจกรรมการออมเพ่ือ

รับบำนาญยามเกษียณ การแบ่งปัน insights ร่วมกับกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย์ (พม.) ในการวางแผนการเงินก่อนเกษียณ เสนอนวัตกรรมทางการเงินและบทบาทของ

องค์กรในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ในงาน 'Aging Innovation Night' เปิดโลกนวัตกรรม

เปลี่ยนสังคมสูงวัยการแลกเปลี่ยนเชิงวิชาการเพ่ือร่วมกันพัฒนานวัตกรรมและแก้ไขปัญหาสังคมสูง

วัยในประเด็น Financial Preparation: การเงินดีเพื่อวัยเกษียณที่มั่นคง การเตรียมแผนการเงินที่

เหมาะสม สำรวจแนวทางและเครื่องมือที่ช่วยสร้างความมั่นคงทางการเงินในวัยเกษียณ ESG 

Bonding Hub จำนวน 120 คน ร่วมจัดบูธกิจกรรมในงานวันผู้สูงอายุประจำปี 2568 ณ อาคารรัฐ

ประศาสนภักดี (อาคาร B) ศูนย์ราชการฯ แจ้งวัฒนะ เพื่อประชาสัมพันธ์และให้บริการรับสมัคร

สมาชิก ออมเงิน กับ กอช. 

▪ ร่วมงาน “MOF Journey 150 ปี เส้นทางการคลังไทย” ระหว่างวันที่ 1-3 พฤษภาคม 2568 ณ 

Hall 3–4 ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิติ์ โดยมีการแนะนำการจำลองการเล่น “สลาก กอช.” 
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ภายใต้แนวคิด “ซื้อหวยเงินไม่หาย” “สลาก กอช.”  จำลองในงาน  “MOF Journey 150 ปี 

เส้นทางการคลังไทย” เพื่อส่งเสริมการออมในรูปแบบใหม่ที่เข้าใจง่ายและเข้าถึงได้ทุกกลุ่มอาชีพ  

และร่วมกิจกรรมส่งเสริมการออมและการวางแผนการเงินเพื่อวัยเกษียณ ร่วมกับ มูลนิธิคุ้มครอง

ผู้ใช้บริการรถยนต์สาธารณะ ในโอกาสที่ มูลนิธิฯ ได้ร่วมมือกับสถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ 

และกองบัญชาการตำรวจท่องเที่ยว ดำเนินโครงการอบรมอาสาสมัครจิตอาสาตำรวจท่องเที่ยว 

ห้องประชุม แจ้งยอดสุข ชั้น 6 อาคารกองบัญชาการตำรวจท่องเที่ยว  ถนนสุวรรณภูมิ บางพลี 

สมุทรปราการ 120 คน 

▪ บรรยายให้ความรู้การออม การตรวจสอบสิทธิ์และสมัครสมาชิก พร้อมให้ข้อมูลการรับเงินคืน  

และประชาสัมพันธ์สลาก กอช. ร่วมกับสถาบันการเงินชุมชนต้นแบบบ้านถนนหัก ให้กับ

กลุ่มเป้าหมายในสถานคุ้มครองและการพัฒนาอาชีพบ้านนารีสวัสดิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ และส่งเสริม

การออมร่วมกับกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว ให้กับกลุ่มเปราะบางที่เป็นนักเรียนและ

ผู้ปกครองภายในศูนย์ฝึกอาชีพ พร้อมรับสมัครสมาชิก กอช. ในกลุ่มผู้ประกอบอาชีพอิสระ จำนวน 

8 ศูนย์ ได้แก่ ศูนย์เรียนรู้การพัฒนาสตรีและครอบครัวรัตนาภา จังหวัดขอนแก่น ศูนย์ฝึกอาชีพ

เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพฯ ครบรอบ 36 พรรษา จังหวัดชลบุรี สถานคุ้มครองและพัฒนา

อาชีพบ้านเกร็ดตระการ เขตคลองสามวา กรุงเทพฯ  จังหวัดสงขลา สถานคุ้มครองและการพัฒนา

อาชีพบ้านนารีสวัสดิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ และจัดกิจกรรมส่งเสริมการออมให้กับศูนย์เรียนรู้สตรีและ

ครอบครัว จังหวัดลำพูน ศูนย์เรียนรู้สตรีและครอบครัว เชียงราย ศูนย์เรียนรู้การพัฒนาสตรีและ

ครอบครัวจังหวัดศรีสะเกษ จำนวน 760 คน 

▪ บรรยายสร้างความรู้ความเข้าใจ การบริหารการเงิน และร่วมจัดบูธประชาสัมพันธ์ และจัดกิจกรรม

ส่งเสริมการออม “การออมกับ กอช. วางแผนวันนี้ ชีวิตมั่นคงวันหน้า” “Happy Money, Happy 

Retirement” และ “มหัศจรรย์เงินออม” ให้แก่นักเรียนทหารอากาศ นักเรียนช่าง นักเรียนจ่า 

นายทหารระดับสัญญาบัตร ทหารพราน ทหารเกณฑ์ และผู้บริหารในหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 

กองบัญชาการกองทัพไทย กรมยุทธศึกษาทหารเรือ กรมพลาธิการทหารเรือ กรมอู่ทหารเรือ  

โรงเรียนนายเรืออากาศ นวมินทกษัตริยาธิราช มวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี โรงเรียนขนส่งทหารเรือ 

วิทยาลัยพยาบาลกองทัพเรือ ค่ายเทวาพิทักษ์ จังหวัดจันทบุรี สังกัดนาวิกโยธิน  โรงเรียน

อิเล็กทรอนิกส์ โรงเรียนสื ่อสารและเทคโนโลยีสารสนเทศ กองวิทยาการทหารเรือ จังหวัด

สมุทรปราการ โรงเรียนนายสิบทหารบก โรงเรียนนาวิกเวชกิจ ฐานทัพเรือ กรุงเทพฯ โรงเรียน

ช่างฝีมือทหาร โรงเรียนชุมพลทหารเรือ หน่วยบัญชาการรักษาดินแดน ศูนย์ฝึกทหารใหม่ จำนวน 

14,699 คน 

▪ บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ กอช. ในการจัดกิจกรรมการสัมมนาตามโครงการ “รู้เงิน รู้เทคโนโลยี  

รู้สิทธิ์ เพื่อชีวิตเกษียณที่ดีกว่า” ให้กับหาญตระกูลมูลนิธิแห่งประเทศไทย เขตราษฎร์บูรณะ 

กรุงเทพฯ “ออมเงินได้ ใช้เงินเป็น” โดย คณะกรรมาธิการการเงิน การคลัง สถาบันการเงินและ

ตลาดการเงินสภาผู้แทนราษฎร เทศบาลห้วยเรือ อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี  “ก้าวสู่ปีที่ 
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15 สถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย : โตมากับเรา โตไปด้วยกัน” ภายในงานมีการเสวนาในหัวข้อ 

“การขับเคลื่อนงานในระดับพื้นที่กับการป้องกันเด็กและเยาวชนจากภัยของบุหรี่และบุหรี่ไฟฟ้า” 

"การบริหารด้านการเงินและการออมเพื่อความสุขในอนาคต" ให้แก่พนักงานราชการ กรมประมง

จากทั่วประเทศ รวมจำนวนทั้งสิ้น 1,468 คน 

▪ จัดบูธประชาสัมพันธ์กับสำนักงานสลากกินแบ่งรัฐบาล ในการให้ความรู้ตามแผนพัฒนาช่องทาง

การจัดจำหน่ายสลากกินแบ่งรัฐบาลหกหลัก (Lottery 6: L6) แบบดิจิทัล และสลากกินแบ่งรัฐบาล

ตัวเลขสามหลัก (N3) ให้แก่ผู้ค้าสลาก จังหวัดนนทบุรี หากตัวแทนจำหน่ายสลากฯ N3 เป็นสมาชิก 

กอช. และออมเงินทุกเดือน (ขั้นต่ำเดือนละ 50 บาท) จะได้สิทธิ์รับสลากฯ N3 เพิ่มขึ้นจำนวน 25 

รายการต่องวด จึงได้รับความสนใจจากกลุ่มผู้จำหน่ายสลากฯ เป็นจำนวนมาก อีกทั้ง ยังมีการ

จัดบูธในพื้นที่ต่าง ๆ อาทิ ศูนย์แสดงสินค้านานาชาติเชียงใหม่ อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัด

เชียงใหม่ โรงแรมเลอเอราวัณ อำเภอเมืองพังงา จังหวัดพังงา จังหวัดภูเก็ต 

 

ความร่วมมือกับหน่วยรับสมัครสมาชิก และนำส่งเงินออม 

▪ ประชุมหารือการดำเนินงานความร่วมมือเพื่อส่งเสริมการออมของสมาชิก กอช. และทบทวนแนว

ทางการจัดกิจกรรมกระตุ้นการออมของสมาชิก กอช. ร่วมกับธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์

การเกษตร (ธ.ก.ส) ธนาคารอาคารสงเคราะห์ (ธอส.) ร่วมกับหน่วยรับสมัครสมาชิก กอช. อาทิ 

สหกรณ์การเกษตรทุ่งยาว จำกัด อำเภอย่านตาขาว จังหวัดตรัง  สถาบันการเงินชุมชนต้นแบบ 

กองทุนชุมชนบ้านถนนหัก และสหกรณ์การเกษตรปากเกร็ด จำกัด จังหวัดนนทบุรี รวมทั้ง การลง

พื ้นที ่ให้ความรู ้เกี ่ยวกับ กอช. ร่วมกับธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) และสำนักงานภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ในโครงการเสริมแกร่งการเงินกองทุนหมู่บ้าน จังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อเสริม

ภูมิคุ้มกันทางการเงินที่ยั่งยืนให้กับองค์กรการเงินในระดับชุมชนให้มีความรู้ทางการเงินรวมถึงเป็น

แหล่งความรู้ทางการเงินที่จะขยายผลไปสู่ชุมชน มีตัวแทนระดับตำบลเข้ าร่วมกิจกรรม จำนวน 

344 คน ทั้งนี้ กอช. ยังได้ลงพื้นที่เยี่ยมชมการดำเนินงานหน่วยรับสมัครสมาชิก กอช. และให้

ความรู้แก่สถาบันการเงินประชาชนตำบลป่าบอน จังหวัดพัทลุง สถาบันการเงินชุมชนบ้านคลอง  

จังหวัดสุราษฎร์ธานี สถาบันการเงินชุมชนบ้ากะรน ตำบลกะรน อำเภอเมืองภูเก็ ต จังหวัดภูเก็ต 

สถาบันการเงินชุมชนบ้านวังไทร ตำบลเขาโร อำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช  และร่วมกับ 

สำนักงานคลังจังหวัดพิษณุโลก สำนักงานคลังจังหวัดอุตรดิตถ์ ในกิจกรรม “จิบกาแฟ แลการศึกษา” 

เพื่อประชาสัมพันธ์ส่งเสริมการออมให้กับกลุ่มนักเรียน นักศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช

ภัฏอุตรดิตถ์ ทั้งนี้ กอช. และ สำนักงานคลังจังหวัดพัทลุง บรรยาย “ออมอย่างไรให้มีเงินใช้ตลอด

ชีวิต” ให้กับนักศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง จำนวน 200 คน และร่วมกับสำนักงาน

คลังจังหวัดตรัง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีว ิช ัย วิทยาเขตตรัง จำนวน 300 คน 

นอกจากนี้ กอช. ยังมีการประชุมหารือการดำเนินงานร่วมกับสหกรณ์การเกษตรคลองหอยโข่ง 
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จำกัด ตำบลโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา สถาบันการเงินชุมชนบ้านฟาร์มสัมพันธ

กิจ) อำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย สหกรณ์การเกษตรบุณฑริก จำกัด ตำบลบัวงาม อำเภอ

บุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งเป็นหน่วยรับสมัครสมาชิกของ กอช.  

▪ เข้าร่วมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ดูงานระหว่างสถาบันการเงินประชาชนและธนาคารออมสิน 

“วงล้อการเงินชุมชนสู่ความยั่งยืน” พร้อมกับบรรยายให้ความรู้สิทธิประโยชน์กับ กอช. ให้กับ

ผู้แทนสถาบันการเงินประชาชน จำนวน 120 คน  

▪ บรรยายให้ความรู้ทางการเงิน (Financial  Literacy) ร่วมกับ ธนาคารกรุงไทย หัวข้อ “การวางแผน
การออมเพ่ือวัยเกษียณ” โครงการให้ความรู้ทางการเงิน (Financial Literacy) “หลักสูตรอภินิหาร

ทางการเงิน” และสลากสะสมทรัพย์เพื่อการเกษียณ ของ กอช. ให้กับชุมชนวังโสม เขตบางกะปิ 

กรุงเทพฯ ชุมชนมูลนิธิสยามรวมใจ  คลองจั่น เขตบางกะปิ ชุมชนวัดเศวตฉัตร เขตคลองสาน 

ชุมชนบวร เขตวังทองหลาง ชุมชนวัดไชยทิศ เขตบางกอกน้อย ชุมชนวังโสม เขตบางกะปิ 

กรุงเทพฯ องค์การบริหารส่วนตำบลเจดีย์หัก จังหวัดราชบุรี  ที่ว่าการอำเภอโพธิ์ทอง จังหวัด

อ่างทอง และ อบต. บ้านถ้ำรงค์ จังหวัดเพชรบุรี โดยมุ่งเน้นให้ประชาชนรู้จักการวางแผนทาง

การเงิน การบริหารจัดการหนี้ รู้ทันมิจฉาชีพออนไลน์ วิธีใช้ Mobile Banking ให้ปลอดภัย พร้อม

ป้องกันภัยหลอกโอนเงิน และวิธีแจ้งความออนไลน์ เพื่อการตระหนักถึงความจำเป็นถึงการมีเงิน

เก็บ เงินออม สำหรับเตรียมไว้เมื่อสูงวัย  

▪ บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ กอช. ในกิจกรรมส่งเสริมการออมร่วมกับหน่วยรับสมัครสมาชิก กอช. 

และมีการประชุมเพื่อหารือการดำเนินงานร่วมกัน พร้อมกับรับฟังข้อเสนอแนะจากการปฏิบัติงาน

ในพื้นที่ การแนะแนวทางแก้ไขในการปฏิบัติงานให้แก่สหกรณ์การเกษตรปากเกร็ด จำกัด จังหวัด

นนทบุรี กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ “วงล้อการเงินชุมชนสู่ความยั่งยืน” ร่วมกับธนาคารออมสิน 

ให้กับสถาบันการเงินประชาชนกิจกรรมสื่อสารสัมพันธ์สมาชิก กอช. และเครือข่าย ในพ้ืนที่จังหวัด

อุดรธานี เพื่อให้สมาชิก กอช. ได้ตระหนักถึงความสำคัญของการส่งเงินออมเพื่อรักษาสิทธิรับเงิน

สมทบเต็มจำนวนตามช่วงวัย และให้มีการออมอย่างต่อเนื ่อง รวมถึงการแนะนำให้สมาชิก

ลงทะเบียนใช้แอปพลิเคชันเพื่อความสะดวกในการส่งเงินออม ร่วมกับธนาคารแห่งประเทศไทย 

สำนักงานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ธปท. สภอ.) ในโครงการเสริมแกร่งการเงินกองทุนหมู่บ้าน 

จังหวัดบุรีรัมย์ จำนวน 487 คน บรรยายให้ความรู้สิทธิประโยชน์กับ กอช. ในการประชุมใหญ่

สามัญประจำปี สถาบันการเงินบุมชนบ้านวังไทร ครือข่าย กทบ. ภาคใต้ ทิพยประกันภัย nt 

จำนวน 1,000 คน บรรยายให้ความรู้สิทธิประโยชน์กับ กอช. ในการประชุมใหญ่สามัญประจำปี 

อาทิ ผู้แทนกองทุนหมู่บ้านในอำเภอเมืองเชียงราย 18 ตำบล ผู้แทนธนาคารออมสินภาค 9 และ

สาขามหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง ณ หอประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ข้าวต้ม อำเภอเมือง

เชียงราย จังหวัดเชียงราย จำนวน 150 คน อบรมการใช้ระบบการพิมพ์สมุดเงินออม กอช. ให้กับ

หน่วยรับสมัครสมาชิก กอช. ให้กับสถาบันการเงินชุมชน จำนวน 7 แห่ง บรรยายให้ความรู้ และ

ตอบข้อซักถามร่วมกับสหกรณ์ชุมชนอำเภอบ้านฝาง จำกัด ตำบลบ้านฝาง อำเภอบ้านฝาง จังหวัด
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ขอนแก่น และสถาบันการเงินชุมชนต้นแบบ กองทุนชุมชนบ้านถนนหัก ลงพื้นที่ให้ความรู้เกี่ยวกับ 

กอช.ร่วมกับธนาคารแห่งประเทศไทย สำนักงานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ธปท. สภอ.) ใน

โครงการเสริมแกร่งการเงินกองทุนหมู่บ้าน จังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อเสริมภูมิคุ้มกันทางการเงินที่ยั่งยืน

ให้กับองค์กรการเงินในระดับชุมชนให้มีความรู้ทางการเงินรวมถึงเป็นแหล่งความรู้ทางการเงินที่จะ

ขยายผลไปสู่ชุมชน โดยมีตัวแทนของอำเภอพลับพลาไชย อำเภอกระสัง อำเภอประโคนชัย อำเภอ

เฉลิมพระเกียรติ อำเภอหนองหงส์ อำเภอหนองกี่ อำเภอโนนสุวรรณ และอำเภอปะคำ จังหวัด

บุรีรัมย ์จำนวน 852 คน 

❖ กิจกรรมออกบูธประชาสัมพันธ์ และสร้างภาพลักษณ์องค์กรร่วมกับภาคีเครือข่าย 

▪ ร่วมงาน Thailand Smart Money ระยอง ครั้งที่ 8 ศูนย์การค้าเซ็นทรัล ระยอง ระหว่างวันนที่ 27-29 
มิ.ย. 68 ร่วมจัดบูธให้คำปรึกษาด้านการออมเพื ่อว ัยเกษียณ โดยเน้นกลุ ่มอาชีพอิสระ พร้อม
ประชาสัมพันธ์ “สลาก กอช.” 

▪ ร่วมงาน Thailand Smart Money 2025 ศูนย์การค้าเซ็นทรัล จันทบุรี ระหว่างวันที่ 6-8 มิ.ย. 68 
พร้อมแนะนำ “สลาก กอช.” ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่ช่วยสร้างแรงจูงใจในการออมระยะยาว 

▪ ร่วมงาน Money Expo 2025 Bangkok ครั้งที่ 25 ระหว่างวันที่ 15-18 พ.ค. 68 อิมแพ็ค เมืองทองธานี 
▪ งานประชุมวิชาการฯ The 5th Thailand Elderly Health Service Forum 2025 ของกรมการแพทย์ 

กระทรวงสาธารณสุข ระหว่างวันที่ 22 - 24 ม.ค. 68 อิมแพคฟอรั่ม เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี 
▪ งานประชุมวิชาการการแพทย์ฉุกเฉินระดับชาติ ในองค์กรเอกชนที่ไม่แสวงหากำไร ครั้งที่ 7 “นวัตกรรม

กู้ชีพ กู้ภัย ช่วยเหลือประชาชนแบบไร้รอยต่อ” ระหว่างสถาบันการแพทย์ฉุกเฉินแห่งชาติ (สพฉ.) 
จังหวัดกาฬสินธุ์ สมาคมเมตตาธรรมทิพยสถาน “เต็กก่า” จีโหงวเกาะ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณ
ภัย และบริษัทกลางคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถ เมื่อวันที่ 25 ม.ค. 68 

▪ งานวันเด็กแห่งชาติ เมื่อวันที่ 11 ม.ค. 68 ที่ทำเนียบรัฐบาล ภายใต้หัวข้อ “ร่วมคิด ร่วมสร้าง ร่วมวาง
อนาคต” ธนาคารออมสิน และกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ (พม.) ในงาน “เวที
คนเก่ง” มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมกว่า 2,000 คน 

 

❖ กิจกรรมสื่อสารประชาสัมพันธ์ สร้างการรับรู้ และภาพลักษณ์องค์กร 

▪ การประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ ส่งเสริมการออมกับ กอช. ให้เข้าถึงกลุ ่มเป้าหมาย โดยจัดทำสื่อ
ประชาสัมพันธ์ทั้งในรูปแบบแบนเนอร์ คลิปวิดีโอ โมชันกราฟิก สื่อสิ่งพิมพ์ แผ่นพับ โปสเตอร์ ป้ายไวนิล 
เผยแพร่ผ่านสถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์รัฐสภา สถานีวิทยุ FM 88.5 MHz. FM 90 MHz. 
(ลูกทุ่งรักไทย) FM 92 MHz. วิทยุศึกษา FM (Goodtime Radio) FM 93 MHz. (Cool 93 Fahrenheit) 
FM 94 MHz. (EFM 94) FM 95 MHz. (ลูกทุ่งมหานคร) FM 96.5 MHz. (คลื่นความคิด) FM 100 
MHz. (จส.100) FM 103.5 MHz. (FM ONE) FM 106 MHz. (วิทยุครอบครัวข่าว ส.ทร.) 106.5 MHz. 
(Green Wave) รวมทั้งบันทึกเทปรายการวิทยุทางสถานีวิทยุศึกษา “รู้คิดรู้ออม กับ กอช.” FM 92 
MHz หรือ www.MoeRadioThai.net วิทยุสุโขทัยธรรมาธิราช ผ่านสื่อออนไลน์ Fan-page FB กอช., 
website กอช., nsf.or.th, Line Official กอช. @NSF.th, You-tube และ TikTok  
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▪ ออกรายการสดทางวิทยุของกรมอุตุนิยมวิทยา รายการ “ออมสบายได้บำนาญกับ กอช.” ณ สถานีวิทยุ
กรมอุตุนิยมวิทยา ทางสถานีวิทยุกรมอุตุนิยมวิทยา ทุกวันศุกร์ ทั้ง 6 สถานี ได้แก่ กรุงเทพฯ นครราชสีมา 
พิษณุโลก ระยอง ชุมพร และภูเก็ต จำนวน 6 ครั้ง ทีเ่ว็บไซต์ 
http://www.radio.tmd.go.th/radio/radio_list.html และทาง Fanpage Facebook  

▪ บันทึกเทปรายการวิทยุทางสถานีวิทยุศึกษา “รู้คิด รู้ออมกับ กอช.” ทุกวันเสาร์ และอาทิตย์ จำนวน 7 
ครั้ง ณ อาคารศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา สถานีโทรทัศน์เพ่ือการศึกษา FM 92 MHz. หรือ เว็บไซต์ 
www.MoeRadioThai.net  

▪ จัดกิจกรรมขยายฐานการออมร่วมกับทรูมันนี่ เพื่อส่งเสริมการออมและขยายผลสู่สมาชิกของทรูมันนี่ 
ผ่านการออมกับช่องทาง True Money Wallet โดยมีสมาชิใหม่ จำนวน 19,541 คน ออมต่อเนื่อง 
20,818 คน ทั้งนี้ ทรูมันนี่ ยังจัดกิจกรรมออมเงินมีสิทธิพิเศษให้กับสมาชิกลุ้นรับโทรศัพท์ IPhone 15 
ซึ่งเป็นโครงการต่อเนื่องจากปี 2567 โดยจะสิ้นสุดโครงการในเดือนพฤษภาคม 2568  
 

❖ กิจกรรมส่งเสริมการตลาดและให้สิทธิประโยชน์ด้านการออมแก่สมาชิก  

▪ ร่วมกับ ยันมาร์ แคปปิตอล (ไทยแลนด์) สมาชิกซื้อรถยันมาร์ทุกรุ่น ไดร้ับส่วนลดเงินดาวน์เพิ่มเติมสูงสุด 

40,000 บาท   

▪ สมาชิก “ออมมากไปได้ไกลขึ้น” ผู้โชคดี 100 ท่านแรก ที่ออมเงินกับ กอช. 30,000 บาท รับทันที คูปอง

เติมน้ำมันฟรี มูลค่า 500 บาท และยังสามารถนำไปลดหย่อนภาษีสูงสุด 30,000 บาท 

▪ จัดกิจกรรม “เพ่ือนชวนเพื่อนออม” ชวนน้อง ๆ ออมเงิน ยิ่งออมมาก ยิ่งชวนมาก ยิ่งรักเพ่ือนมาก ยิ่งรับ

มาก ชิงรางวัลรวม 50,000 บาท 

▪ สมาชิก “ออมกับ กอช.” อ่ิมฟินที่ Kagonoya มา 2 ท่าน ทานบุฟเฟ่ต์คอร์ส 699++ รับฟรีทันที! ซาซิมิ 

DOTONBORI SET มูลค่า 599 บาท 

▪ สมัครสมาชิก หรือนำส่งเงินออม 1,800 บาทขึ้นไป 300 คนแรก ได้รับกระบอกน้ำเก็บความเย็น   
 

❖ กิจกรรมสร้างความร่วมมือร่วมกับภาคีเครือข่าย 

▪ จัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) กับ บริษัทฟิน อินชัวรันส์ โบรคเกอร์ จำกัด และบริษัทดีพลัส 

ทูเก็ตเตอร์ จำกัด เมื ่อวันที ่ 9 ม.ค. 68 เพื ่อส่งเสริมและสนับสนุนของสมนาคุณ อาทิ  ส่วนลดค่า

ประกันภัย ส่วนลดฟิล์มกระจก 

▪ จัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) กับ LINE MAN เมื่อวันที่ 3 ก.พ. 68 ในการส่งเสริมการออม

เงินเพ่ือการเกษียณให้กับกลุ่มไรเดอร์ เพ่ือให้มีเงินบำนาญไว้ใช้ในยามชราภาพ 

▪ จัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) กับ สำนักงานคณะกรรมการนโยบายเขตพัฒนาพิเศษ 

ภาคตะวันออก (สกพอ.) เมื ่อวันที ่ 4 ก.พ. 68 ในพื ้นที ่ 3 จังหวัด ซึ ่งเป็นพื ้นที ่เขตพัฒนาพิเศษ 

ภาคตะวันออก ได้แก่ จังหวัดชลบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดฉะเชิงเทรา  
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▪ จัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) กับ บริษัท แอดวานซ์ ไวร์เลส เน็ทเวอร์ค จำกัด และบริษัท 

แอดวานซ์ เอ็มเปย์ จำกัด เมื่อวันที่ 28 ก.พ. 68 สำหรับเป็นหน่วยรับสมัครสมาชิก และนำส่งเงินออมแก่

สมาชิก ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย พร้อมกับประชาสัมพันธ์กิจกรรมข่าวสารของ กอช. ผ่านแอปพลิเคชัน 

myAIS  

▪ จัดทำบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) กับ บริษัท ช้อปปี้เพย์ (ประเทศไทย) จำกัด เมื่อวันที่ 17 มี.ค. 68 

สำหรับช่องทางการนำส่งเงินออมให้กับสมาชิก 
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❖ การบริหารเงินลงทุน 

  มูลค่าทรัพย์สินสุทธิ (NAV)  

รายการ 
นับตั้งแต่ต้นปี 

(YTD) 

ย้อนหลัง 

3 เดือน 

ย้อนหลัง 

6 เดือน 
2567 2566 2565 2564 2563 2562 2561 2560 2559 

อัตราผลตอบแทน กอช.  

(ร้อยละ) 

1.18 1.75 1.18 2.43 0.58 0.14 0.82 2.48 4.46 1.42 4.00 0.33 

อัตราผลตอบแทนตัวชี้วัด  

(ร้อยละ) 

-0.13 2.14 -0.13 1.68 1.39 0.60 0.58 0.81 1.48 1.37 1.36 1.38 

   

 

มูลค่าเงินลงทุนสุทธิ  
สินทรัพย์กองทุน ร้อยละ 

เงินสด เงินฝากธนาคาร 17.25 
พันธบัตรรัฐบาล ตั๋วเงินคลัง หรือพันธบัตรธนาคารแห่งประเทศไทย 49.25 
ตราสารแสดงสิทธิในหนี้ท่ีกระทรวงการคลังค้ำประกันเงินต้นและดอกเบี้ย 1.30 
ตราสารแสดงสิทธิในหนี้ท่ีรัฐวิสาหกิจตามกฎหมายว่าด้วยวิธีงบประมาณเป็นผู้ออก 4.03 
ตราสารแสดงสิทธิในหนี้ท่ีได้รับการจัดอันดับเครดิตความน่าเช่ือถือ 14.48 
ตราสารทุน 13.30 
หน่วยลงทุน 0.39 
หมายเหตุ : ข้อมูล ณ วันท่ี 30 มิถุนายน 2568  

SAA ลงทุนในหลักทรัพย์ที่มคีวามมั่นคงสูง ร้อยละ 86.31 และหลักทรัพย์อ่ืน ร้อยละ 13.69 
ณ วันท่ี 30 มิถุนายน 2568 กองทุนมีมูลค่าสินทรัพย์รวมสุทธิทั้งสิ้น 15,152.97 ล้านบาท เพิ่มขึ้นจากปี 2567 จำนวน 605.12 

ล้านบาท ทั้งนี้ มีมูลค่าสินทรัพย์สุทธิต่อหน่วย (Net Asset Value : NAV) 11.958156 บาทต่อหน่วย เพิ่มขึ้นจากปี 2567 

จำนวน 0.139108 บาทต่อหน่วย  

ทั ้งน ี ้  กอช. ดำเน ินการจ ้างบร ิษ ัทหลักทร ัพย ์จ ัดการกองทุน จำนวน 6 แห่ง ประกอบด้วย  

บริษัทหลักทรัพย์จัดการกองทุนบริหารตราสารหนี้ไทย จำนวน 2 แห่ง และบริหารตราสารทุนไทย จำนวน 4 แห่ง 

โดยมีเป้าหมายเพื่อเพิ่มอัตราผลตอบแทนในการบริหารเงินลงทุนและกระจายความเสี่ยง ในการจัดสรรเงิน

ลงทุน รวมถึงบริหารเงินลงทุน ด้วยการสร้างผลตอบแทนสูงกว่าตัวชี้วัดตามนโยบายลงทุนระยะยาวของกองทุน 
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❖ ช่องทางการประชาสัมพันธ์ให้บริการประชาชน และหน่วยรับสมัครสมาชิก 

เนื่องจากกองทุนการออมแห่งชาติ เป็นหน่วยงานหลัก และไม่มีหน่วยงานสาขา ดังนั้น การดำเนินงาน
ของ กอช. จึงจำเป็นต้องอาศัยหน่วยรับบริการในการให้บริการแก่สมาชิกและประชาชนกลุ ่มเป้าหมาย 
ดังต่อไปนี้ 

1) ตัวแทนระดับบุคคล  

• ตัวแทน กอช. ประจำหมู่บ้าน จำนวน 29,120 คน 

2) ตัวแทนระดับหน่วยงาน 

• ธนาคารออมสิน (1,026 สาขา) และ Application Mymo GSB 

• ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (969 สาขา) และ Application BAAC 

• ธนาคารกรุงไทย (974 สาขา) และ Application Krungthai Next 

• ธนาคารอาคารสงเคราะห์ (193 สาขา)  

• ธนาคารอิสลามแห่งประเทศไทย (88 สาขา)  

• ที่ว่าการอำเภอทั่วประเทศ (877 อำเภอ)  

• สำนักงานคลังจังหวัดทั่วประเทศ (76 จังหวัด)  

• เครือข่ายองค์กรการเงินชุมชน (123 แห่ง)  

• สหกรณ์ท่ีเป็นหน่วยรับสมัครสมาชิก กอช. (50 แห่ง)  

• เคาน์เตอร์เซอร์วิส (12,500 สาขา)  

• Line Official กอช. @NSF.th  

• Application กอช.  

• เทสโก้ โลตัส (2,170 สาขา) 

• ไปรษณีย์ไทย (1,471 สาขา)  

• ตู้บุญเติม (129,967 ตู้)  

• Application “เป๋าตัง”  

• ออมเพลิน บน Application “เป๋าตัง” 

• Application True Money ,AIS 

• Application ธนาคารกสิกรไทย K Plus  

• Application ทางรัฐ 

• Application Line MAN และ Shopee  
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❖ การปรับปรุงข้อกฎหมาย   

        ในปี พ.ศ. 2567 กอช. โดยกระทรวงการคลัง ผลักดันโครงการสลากออมทรัพย์เพื่อเงินออมยาม
เกษียณ (สลากเกษียณ) ซึ่งเป็นการส่งเสริมการออมในรูปแบบใหม่ ๆ ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนไทย  
เพื่อเป็นกลไกส่งเสริมการออมเพื่อการชราภาพให้กลุ่มแรงงานนอกระบบ จูงใจให้มีการสะสมเงินออมได้อย่าง
เพียงพอและต่อเนื่องในระยะยาวเพื่อรองรับการเกษียณของตนได้อย่างเหมาะสมต่อไป โดยการส่งเสริมการ
ออมทรัพย์ในรูปแบบการออกและขายสลากเพ่ือจูงใจให้สมาชิกมีการซื้อสลากและเงินที่ซื้อนั้นจะถูกเก็บเป็นเงิน
ออม (ซื้อหวย แล้วเงินไม่หาย) เมื่อสมาชิกอายุครบ 60 ปีบริบูรณ์ หรือตามที่กองทุนกำหนด จะได้รับเงินคืนเป็น
เงินก้อน และกรณีถูกรางวัลผู้ซื้อสลากจะได้รับเงินรางวัลในทันที 
  โดยเมื่อวันที่ 3 ธันวาคม 2567 คณะรัฐมนตรี ได้มีมติเห็นชอบหลักการร่างพระราชบัญญัติกองทุน
การออมแห่งชาติ (ฉบับที่..) พ.ศ. .... การขอทบทวนมติคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 16 ก.ค. 67 โดยเปลี่ยนชื่อ
โครงการ จากเดิม “โครงการสลากสะสมทรัพย์ เพื่อเงินออมยามเกษียณ” เป็น “โครงการสลากออมทรัพย์  
เพื่อเงินออมยามเกษียณ (สลากเกษียณ)” และเพิ่มเติมหลักการกรณีผู้ที่มีอายุครบ 60 ปีบริบูรณ์ ให้ซื้อสลาก
ของกองทุนต่อไปได้ พร้อมกับมีมติให้กระทรวงการคลังและกองทุนการออมแห่งชาติ บริหารจัดการกองทุน  
เพื่อจัดหาประโยชน์และการลงทุนจากเงินที่สมาชิกซื้อสลากเพื่อการออมให้เป็นไปด้วยความรอบคอบและเกิด
ประโยชน์สูงสุดแก่สมาชิกตามนัยมาตรา 42 และมาตรา 43 แห่งพระราชบัญญัติกองทุนการออมแห่งชาติ  
พ.ศ. 2554 อย่างเคร่งครัด  
  ในปี พ.ศ. 2568 สำนักงานคณะกรรมการกฤษฏีกา (คณะที่ 12) ได้ตรวจพิจารณาร่างพระราชบัญญัติฯ 
เสร็จสิ้น เมื่อวันที่ 11 ก.พ. 68 และ กอช. ได้เข้าชี้แจงร่างพระราชบัญญัติฯ ต่อคณะอนุกรรมการกลั่นกรองร่าง
กฎหมาย ในกระบวนการนิติบัญญัติพิจารณาร่างกฎหมายของคณะรัฐมนตรี  และร่างกฎหมายที ่อยู ่ใน
กระบวนการนิติบัญญัติให้สอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาล เมื่อวันที่ 6 มี.ค 68 เข้าร่วมประชุมให้ข้อมูลและ
ความเห็นต่อคณะกรรมการประสานงานสภาผู ้แทนราษฎร (วิปรัฐบาล) เมื ่อวันที ่ 10 มี.ค 68  และต่อ
คณะกรรมการประสานงานพรรคการเมืองฝ่ายค้านในสภาผู้แทนราษฎร เมื่อวันที่ 1 เม.ย. 68 และเข้าร่วมประชุม
สภาผู้แทนราษฎร ชุดที่ 26 ปีที่ 2 ครั้งที่ 28 (สมัยสามัญประจำปีครั้งที่สอง) เมื่อวันที่ 2 เม.ย. 68 โดยที่ประชุม 
ได้พิจารณาและลงมติรับหลักการแห่งร่างพระราชบัญญัติฯ ซึ่งคณะรัฐมนตรีเป็นผู้เสนอ คณะกรรมการวิสามัญ 
จำนวน 31 คน ได้พิจารณาและลงมติรับหลักการแห่งร่างพระราชบัญญัติฯ จาก 403 คะแนน ลงมติเห็นด้วย 
401 คะแนน และไม่ลงคะแนนเสียง 2 คะแนน ซึ่งคณะรัฐมนตรี เป็นผู้เสนอ และให้ตั้งคณะกรรมการวิสามัญ 
จำนวน 31 คน ทั้งนี้ ได้มีการแต่งตั้งคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณาร่างพระราชบัญญัติกองทุนการออม
แห่งชาติ (ฉบับที่ ..) พ.ศ. .... เรียบร้อยแล้ว และ กอช. ได้เข้ าร่วมประชุมเพื่อให้ข้อมูลต่อคณะกรรมาธิการ
วิสามัญพิจารณาร่างพระราชบัญญัติกองทุนการออมแห่งชาติแล้ว 4 ครั้ง เมื่อวันที่ 17, 25 เม.ย. 68 และวันที่ 
2,8 พ.ค. 68 
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19 
 

❖ ปัญหา/อุปสรรคและแนวทางแก้ไข   
ปัญหา/อุปสรรค 
1) กลุ่มเป้าหมายเยาวชน (อายุ 15-20 ปี) ยังขาดความตระหนักรู้เรื่องการวางแผนทางการเงิน และการออม

เพ่ือการเกษียณ 
2) แรงงานนอกระบบขาดแรงจูงใจในการออมระยะยาว รวมทั้งผลิตภัณฑ์การออมในปัจจุบันใช้ระยะเวลา  

การออมค่อนข้างนานจนกว่าจะเกษียณอายุ จึงทำให้ไม่มีการออมอย่างต่อเนื่อง 
3) แรงงานนอกระบบส่วนใหญ่มีรายได้ไม่แน่นอน อีกทั้งยังมีค่าใช้จ่ายในการครองชีพค่อนข้างสูง จึงไม่มีเงิน

เพียงพอสำหรับนำมาเก็บออม รวมถึงยังขาดทักษะความรู้ในการทำบัญชีครัวเรือน และความปลอดภัย
จากการทำธุรกรรมทางออนไลน์ 

4) ระบบฐานข้อมูลของประชาชนที่เป็นแรงงานนอกระบบ ไม่สามารถเชื่อมโยงฐานข้อมูลรวมกันกับ กอช.  
ได้โดยตรง  

 

แนวทางการดำเนินงาน 
1) ผลักดันให้มีหลักสูตรวิชาการวางแผนทางการเงิน กับ กอช. เป็นวิชาเรียนทั่วไปโดยบูรณาการความร่วมมือ

กับโรงเรียนในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ มหาวิทยาลัยในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ 
วิจัยและนวัตกรรม และสำนักงานคณะกรรมการกำกับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ (ก.ล.ต.) เพื่อเป็น
ส่วนหนึ่งในการส่งเสริมปลูกฝังให้กลุ่มนักเรียน นักศึกษาได้ตระหนักถึงการออมตั้งแต่วัยเรียนรู้วิธีการ
วางแผนจัดการเงิน การออม สร้างนิสัยการออมเงินเป็นประจำอย่างต่อเนื่อง 

2) ออกนโยบายสร้างแรงจูงใจในการออมรูปแบบใหม่ ๆ “สลาก กอช.” เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการออมเพ่ือการ
ชราภาพอย่างทั่วถึงและพอเพียง โดยผ่านร่างพระราชบัญญัติกองทุนการออมแห่งชาติ (ฉบับที่ ..) พ.ศ. .... 
ทั้งนี้ สำนักงานคณะกรรมการกฤษฏีกา ได้ตรวจพิจารณาร่างพระราชบัญญัติ ฯ เสร็จสิ้นแล้ว และอยู่
ระหว่างการพิจารณาของสภาผู้แทนราษฎร 

3) สร้างความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายภาคเอกชนที ่ให้บริการแอปพลิเคชัน อาทิ TrueMoney , AIS  
และ Shopee เพ่ือให้สมาชิก กอช. มีความสะดวกและรวดเร็วทางด้านการออมในรูปแบบออนไลน์ เพ่ือให้
เข้าถึงและตรงกลุ่มเป้าหมายแบบ Mass Marketing มากยิ่งขึ้น 

4) วิเคราะห์ฐานข้อมูลและพฤติกรรมของสมาชิกเพื่อส่งเสริมกระตุ้นการออมให้ตรงกลุ่มเป้าหมายในระดับ
พ้ืนที่โดยเน้นรูปแบบออนไลน์เพิ่มมากขึ้น 
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แนวทางที ่2 

ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอาย ุ

93



แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที ่3  

หน่วยงาน : สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
 

 เป้าหมาย : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข/
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบ 
ประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการสร้าง
และพัฒนา
เครือข่ายด้าน
การคุ้มครอง
ผู้บริโภค 

1,350 
 คน 

 

1,020 
คน 

75.55 2.000 1.531 0.469 - สัมมนาชี้แจงประกาศ
คณะกรรมการว่าด้วย
สัญญา เรื่อง ให้ธุรกิจ
การให้บริการดูแลเด็ก 
ผู้สูงอายุ คนทุพพลภาพ 
และผู้ป่วยตามสถานที่
อยู่อาศัยเป็นธุรกิจที่
ควบคุมสัญญา พ.ศ. 
2559  
- ประชาสัมพันธ์และ
รณรงค์กิจกรรมให้
ตระหนักถึงสิทธิผู้บริโภค
ตามประกาศแก่ผู้สนใจ 

-ร้อยละของ
เครือข่าย
คุ้มครอง
ผู้บริโภค 
ที่มีการ
ดำเนินงาน
ตามเกณฑ์ 
ที่กำหนด  
ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 60  
 
 

- จำนวน 
ผู้ประกอบ
ธุรกิจดูแล
ผู้สูงอายุเข้า
ร่วมกิจกรรม
รับฟังการ
ชี้แจงฯ  
ครอบคลุม 
ทั้งพ้ืนที่ 
  
 
 

- ข้อมูลของสถาน
ประกอบกิจการ
บางส่วนยังไม่เป็น
ปัจจุบัน เนื่องจาก
ได้มีการยกเลิกการ
ประกอบกิจการไป
แล้ว 

- หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องควรมี
การปรับปรุง
ข้อมูลให้เป็น
ปัจจุบัน 
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 เป้าหมาย : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข/
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบ 
ประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

และดำเนินการลงพ้ืนที่
ตามสถานที่อยู่อาศัย
ของผู้สูงอายุที่ใช้บริการ
ธุรกิจดูแลผู้สูงอายุ เพื่อ
กำกับ ดูแล และป้อง
ปรามธุรกิจดูแลผู้สูงอายุ
มิให้เกิดการละเมิดสิทธิ
ผู้บริโภคในพ้ืนที่
เป้าหมาย 5 พ้ืนที่จังหวัด 
ได้แก่ 
1. จังหวัดเชียงราย   
2. จังหวัดอุบลราชธานี 
3. จังหวัดสงขลา 
4. จังหวัดนครนายก 
5. จังหวัดปทุมธานี 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการ
ศูนย์ดูแล
ผู้สูงอายุใน
ชุมชน 
(Day Care) 

3,600 คน 25,710 
คน 

714.17% 0.4200 

ล้านบาท 
0.2788 
ล้านบาท 

0.1411 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1 .  จ ั ดทำแผนแนวทางการ
ข ั บ เคล ื ่ อนการดำ เน ิน งาน
โครงการฯ 
2. โอนจัดสรรงบประมาณให้
สำนักงานพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์จังหวัด (พมจ.) 
และศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมผู้สูงอายุ (ศพส.) ดังนี้ 
2.1 พมจ. สุราษฎร์ธานี จำนวน 
30,000 บาท 
2.2 พมจ. ตรัง จำนวน 30,000 บาท 
2.3 พมจ. กาญจนบุรี จำนวน 
30,000 บาท 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2.4 ศพส. ขอนแก่น จำนวน 
200,000 บาท 
2.5 ศพส. นครพนม จำนวน 
50,000 บาท 
2.6 ศพส. บ ้านธรรมปกรณ์ 
(เชียงใหม่) จำนวน 30,000 บาท  
2.7 ศพส.ลำปาง จำนวน 50,000 
บาท 
3. มีการจัดกิจกรรม ดังน้ี 
3.1 พมจ. สุราษฎร์ธานี จัดการ
อบรม  โ ค ร งก า รอบรม เ ชิ ง
ปฏิบัติการหลักสูตรการฟื ้นฟู
สมอง เสริมสมรรถภาพร่างกาย
ให้แก่ผ ู ้ด ูแลผ ู ้ส ูงอายุ เพ ื ่อนำ
ความรู้ไปใช้ในการดูแลผู้สูงอายุ
ในศูนย์ดูแลผู ้ส ูงอายุในชุมชน 
(Day Care) และสนับสนุนแนะ
แนวทางการประกอบอาชีพและ
สร้างรายได้ให้กับผู้สูงอายุ โดยมี
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

นางปุณณิภัก ชื่นสุวรรณ พัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนษุย์
จ ั งหว ั ดส ุ ร าษฎร ์ ธาน ี  เ ป็ น
ประธานในพ ิธ ี เป ิดและมอบ
เกียรติบัตรแก่ผู ้ผ่านการอบรม 
ระหว่างวันที ่ 17 - 18 มีนาคม 
2568 โ ด ย ค ว า ม ร ่ ว ม มื อ
ประกอบด้วย พมจ.สุราษฎร์ธานี 
สนง.จัดหางานจ.สุราษฎร์ธานี 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
จ.สุราษฎร์ธานี และโรงพยาบาล
สวนสราญรมย ์  โดยกรม ผส. 
สนับสนุนงบประมาณขับเคลื่อนฯ 
ดังกล่าว  
3.2 ศพส. ขอนแก่น ขับเคลื่อน
การดำเนินงานตามแผนการจัด
กิจกรรมอย่างต่อเนื่อง อาท ิ 
1) ศูนย์ดูแลผู ้สูงอายุในชุมชม 
Day care ต.สำราญ 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- ดำเนินกิจกรรมในศูนย์ Day 
care 5 ม ิ ต ิ  ประจำส ั ปดาห์  
(อังคารและพฤหัสบดี) 
- ก ิ จกรรม  Day care ส ัญจร 
เดือนละ 1 ครั้ง  
2) ศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน 
Day center ต.ในเมือง 
- ส ่งเสร ิมการเร ียนร ู ้พ ัฒนา
ทักษะการอาชีพ ให้แก่ผู้สูงอายุ
ที่เข้าร่วมกิจกรรม 
- ดำเนินกิจกรรมในศูนย์ Day 
care 5 ม ิต ิ  (ส ั งคม  ส ุ ขภาพ 
เศรษฐกิจ สภาพแวดล้อม และ
เทคโนโลยี) เดือนละ 1 ครั้ง  
3.3 ศพส. นครพนม ขับเคลื่อน
ดำเนินกิจกรรมตามแผนโดยจัด
กิจกรรมอย่างต่อเนื่อง อาท ิ
- ก ิ จ ก ร ร ม บ ร ิ ห า ร ส ม อ ง /
กล้ามเนื้อ 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- กิจกรรมรำกระบอง/แอโรบิค/
ไลน์แดนซ์/ฟ้อนรำ 
- กิจกรรมประดิษฐ์ดอกกันเกรา/
ทำกระเป๋าผ้า 
- กิจกรรมตรวจสุขภาพประจำปี 
- จัดกิจกรรมเข้าร ่วมในห ้อง
บร ิการตามความสนใจ (ห ้อง
ส ่งเสริมสุขภาพ , ห้องบร ิหาร
สมอง, ห้องสมุด, ห้องวัฒนธรรม, 
ห้องคาราโอเกะ, ห้องเสริมสวย 
เป็นต้น) 
3.4 ศพส. บ ้านธรรมปกรณ์ 
(เชียงใหม่) ขับเคลื ่อนดำเนิน
กิจกรรมตามโดยการจัดกิจกรรม
อย่างต่อเนื่อง อาท ิ
- กิจกรรมอบรมให้ความรู้เร ื ่อง
ภัยบนสื่อออนไลน์ให้แก่ผู้สูงอาย ุ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- จัดกิจกรรมให้ความรู ้ เร ื ่อง 
การด ูแลส ุขภาพในภาวะโรค
ระบาด 
- จัดกิจกรรมให้ความรู ้ เร ื ่อง 
แ น วท า ง ก า ร ด ู แ ล ส ุ ข ภ า พ
ผู้สูงอายุในยุคดิจิทัล 
- จัดกิจกรรมให้ความรู้บ้านใน
ฝันน่าอยู่คู่กับผู้สูงวัย 
- กิจกรรมผู้สูงวัยไอเดียดี 
- ให้ความรู้ เรื ่อง สร้างรายได้
ให้แก่ผู้สูงอายุผ่าน Tiktok 
- จัดกิจกรรมให้ความรู ้ เร ื ่อง 
การประย ุกต ์ใช ้  AI ในส ังคม
สูงอายุ 
3.5 ศพส. ลำปาง ขับเคลื ่อน
ดำเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื ่อง 
อาทิ  
- กิจกรรมการประด ิษฐ ์ดอก
กันเกรา/ทำกระเป๋าผ้า  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- กิจกรรมการทำยาดมสมุนไพร  
- กิจกรรมการย ้อมผ ้าด ้วยสี
ธรรมชาติ  
- ส่งเสริมการออกกำลังกายเพื่อ
ส ุขภาพตามว ัยและก ิจกรรม
นันทนาการที่เหมาะสม  
- กิจกรรมฟังเทศนาธรรมบำบัด
แก่ผู้สูงอายุ 
3.6 พมจ.กาญจนบุรี กำหนดจัด

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ
หลักสูตรการดูแลผู ้สูงอายุ
ข ั ้นเบ ื ้องต ้น ส ่งเสร ิมการ
ขับเคลื่อนศูนย์ดูแลผู้สูงอายุ
ในชุมชน (Day Care) ให้แก่
อาสาสมัครพัฒนาสังคมน้อย 
( อผส .น ้ อย )  “Day Care 
Youth รุ่นใหม่ใส่ใจผู้สูงวัย” 
ระหว ่างว ันท ี ่  23 – 24 
สิงหาคม 2568 ณ เทศบาล
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ตำบลไทรโยค อำเภอไทรโยค 
จังหวัดกาญจนบุรี 
3.7 พมจ.ตร ัง  ม ีกำหนดจัด
กิจกรรมศูนย์ดูแลผู ้ส ูงอายุใน
ช ุ ม ชน  ( Day Care) ร ่ ว มกั บ
กิจกรรมพลังวัดกลุ่มเปราะบาง 
ณ ต.คลองปาง อ.รัษฎา จ.ตรัง 
ในช่วงระหว่างสัปดาห์ที่ 3 ของ
เดือนสิงหาคม 2568 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2. โครงการ
ขับเคลื่อน
มาตรฐานการ
ดูแลผูสู้งอาย ุ

66,000 
คน 

73,065
คน 

110.70% 
 

9.5290 

ล้านบาท 
4.8456 
ล้านบาท 

4.6834 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1. โอนจัดสรรงบประมาณให้กับ
สำนักงานพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์จังหวัด  
76 จังหวัด เพื ่อดำเนินการจัด
อ บ ร ม พ ั ฒ น า ศ ั ก ย ภ า พ
อาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ข อ ง ม น ุ ษ ย์  
(เช่ียวชาญด้านผู้สูงอายุ)  

2. จัดประชุมคณะอนุกรรมการ
บูรณาจัดทำมาตรฐานการดูแล
ผู้สูงอายุ ครั้งท่ี 1/2567 

 

 

- พื ้นท ี ่ม ีการ
ข ั บ เ ค ล ื ่ อ น
ระบบการเฝ้า
ร ะ ว ั ง  ด ู แ ล 
ช่วยเหลือ การ
คุ ้มครองและ
พ ิท ั กษ ์ ส ิทธิ
ผู้สูงอายุ สู่การ
ปฏิบัติได้อย่าง
เป็นรูปธรรม 
- เ ก ิ ด ก ล ไ ก
เครือข่ายด้าน
ก า ร ด ู แ ล
ผ ู ้ ส ู งอาย ุ ใน
ระดับพื้นท่ี 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

3. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ
เสรมิสร้างทักษะความรูห้ลักสูตร
การดูแลผูสู้งอายุข้ันเบื้องต้น 
จำนวน 18 ช่ัวโมง ในรูปแบบ
ออนไลน์ รุ่นที่ 1 

4. จ ัดอบรมเช ิ งปฏ ิบ ั ต ิ การ
เสริมสร้างทักษะความรู้หลักสูตร
การดูแลผู ้ส ูงอายุขั ้นเบื ้องต้น 
จำนวน 18 ชั ่วโมง ในรูปแบบ
ออนไลน์ รุ่นที่ 2 

5. จ ั ด โ ค ร ง ก า ร อ บ ร ม เ ชิ ง
ปฏ ิบ ัต ิการเสร ิมสร ้างท ักษะ
ความร ู ้ ห ล ั กส ู ต รก ารด ู แล
ผู้สูงอายุขั้นเบื้องต้น จำนวน 18 
ชั ่วโมง ให้กับนักเรียนโรงเรียน
สงวนหญิง 

 

- ผ ู ้ ส ู ง อ า ยุ
ได้รับการดูแล
อ ย ่ า ง
เหมาะสมและ
เ ป ็ น ไ ป ต า ม
มาตรฐาน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

6. อบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร
การด ูแลผ ู ้ ส ู งอาย ุช ั ้ นกลาง 
จำนวน 70 ช่ัวโมง ให้กับผู้ต้องขัง
ในเรือนจำและทัณฑสถาน ใน
รูปแบบออนไลน์  

7. จ ัดอบรมเช ิ งปฏ ิบ ั ต ิ การ
เสริมสร้างทักษะความรู้หลักสูตร
การดูแลผู ้ส ูงอายุขั ้นเบื ้องต้น 
จำนวน 18 ชั ่วโมง ในรูปแบบ
ออนไลน์ รุ่นที่ 4 

8. จ ัดประช ุมคณะกรรมการ
ตรวจประเมินมาตรฐานการจัด
สวัสดิการสังคมสำหรับสถาน
ดูแลผู้สูงอายุ 

9. จัดโครงการพัฒนาศักยภาพ 
อพม.กทม. ประจำปี 2568  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

10. จ ัดอบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการ
หลักสูตรการดูแลผู ้ส ูงอายุช้ัน
กลาง จำนวน 70 ชั่วโมง ให้กับ
ผ ู ้ ต ้ อ ง ข ั ง ใ น เ ร ื อ น จ ำ แ ล ะ                
ทัณฑสถาน ในรูปแบบออนไลน์ 
รุ่นที่ 4 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

3. โครงการ
เสรมิสร้างกลไก
การพัฒนา
ผู้สูงอายุใน
ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2,125 
แห่ง/ 

210,500 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 2,107
แห่ง/ 

106,778 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

99.15% 
 
 

50.73% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

32.4636 

ล้านบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

12.3209 
ล้านบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

20.1427 
ล้านบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1. ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมและ
รายงานผลการดำเนินกิจกรรม      
5 มิติ ผ่าน google from 
2. ปรับปรุงฐานข้อมูลทะเบียน 
ศพอส. จำนวน 2,224 แห่ง ดังนี้  
-   ศพอส .  ขอ งบประมาณ
ก่อสร้างใหม่/ปรับปรุง/จัดซื้อ
ครุภัณฑ์ จำนวน 1,677 แห่ง  
-  ศพอส. แบบไม่ของบประมาณ 
จำนวน 547 แห่ง 
(ข้อมูล ณ วันที่ 30 มถิุนายน 68)  
3. ขับเคลื ่อนและดำเนินการ
จ ัดต ั ้ ง ศพอส. แบบไม ่ของบ 
ประมาณ จำนวน 32 แห่ง 

1. ผู้สูงอาย ุ
ไ ด ้ ร ั บ ก า ร
บริการ 
ในทุกมิติอย่าง
มีมาตรฐาน 
2. ศูนย์พัฒนา
ค ุณภาพชีวิต
และส ่ ง เสริม
อาชีพผู้สูงอายุ 
(ศพอส.)  
เป็นศูนย์ที่ม ี
มาตรฐานใน
ก า ร พ ั ฒ น า
ศักยภาพ 
ผู้สูงอาย ุ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 1 
ส่งเสริมและ
พัฒนาศักยภาพ
ศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิต
และส่งเสรมิ
อาชีพผู้สูงอายุ 
(งบดำเนินงาน) 

2,105 
แห่ง/ 

210,500 
คน 
 
 

240  
แห่ง/ 

46,694 
คน 

11.40% 
/22.18% 

 
 

9.0446 

ล้านบาท 

 

 

5.6410 
ล้านบาท 

3.4036 
ล้านบาท 

โดยยอดรวม ศพอส. ขึ้นทะเบียน
แบบไม ่ของบ ป ีงบประมาณ 
2568 จำนวน 25 แห่ง 
4. จ ัดทำหนังส ือเชิญประชุม
ขับเคลื่อนการดำเนินงานจัดตั้ง
ศ ูนย ์พ ัฒนาคุณภาพชีว ิตและ
ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ (ศพอส.) 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
จำนวน 12 จังหวัด 
5. จ ัดทำหนังส ือแจ ้งผลการ
พิจารณาจัดสรรงบประมาณ
จัดตั้งศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
และส ่งเสร ิมอาช ีพผ ู ้ส ู งอายุ  
ปีงบประมาณ 2568 
6 .  ข อ ค ว า ม เ ห ็ น ช อ บ
เปล ี ่ ยนแปลงรายละ เอ ี ย ด
รายการเงินอุดหนุนเฉพาะกิจ 
ประเภทงบลงทุน ตามแผนงาน
บูรณาการเตรียมความพร้อม
เพื่อรองรับสังคมสูงวัยพร้อมขอ

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

อนุมัติโอนจัดสรรงบประมาณ 
จากเด ิมองค์การบร ิหารส ่วน
ตำบลนิคมกระเสียว อำเภอด่าน
ช้าง จ ังหวัดส ุพรรณบุร ี เป็น 
เทศบาลตำบลไผ่กองดิน  อำเภอ
บางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี 
7. จ ัดทำข ้อม ูล ศพอส. ท ี ่มี
ผลงานโดดเด่น จำนวน 11 แห่ง 
11 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดแพร่ 
จังหวัดอุดรธานี จังหวัดอุทัยธานี 
จ ั งหว ัดส ุพรรณบ ุร ี  จ ั งหวัด
อุบลราชธานี จังหวัดนครนายก 
จังหวัดสิงห์บุรี จังหวัดนครปฐม 
จังหวัดชุมพร จังหวัดสุราษฎร์
ธานี จังหวัดสตูล 
8 .  ข อ ค ว า ม เ ห ็ น ช อ บ
เปล ี ่ ยนแปลงรายละ เอ ี ย ด
รายการเงินอุดหนุนเฉพาะกิจ 
ประเภทงบลงทุน ตามแผนงาน
บูรณาการเตรียมความพร้อม
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เพื่อรองรับสังคมสูงวัยพร้อมขอ
อนุมัติโอนจัดสรรงบประมาณ 
จากเด ิมองค์การบร ิหารส ่วน
ตำบลวังวน อำเภอกันตัง จังหวัด
ตรัง เป็น องค์การบริหารส่วน
ตำบลสองคอน อำเภอแก่งคอย 
จังหวัดสระบุรี  
9. จ ัดทำหนังส ือแจ ้งผลการ
พิจารณาจัดสรรงบประมาณ
จัดตั้งศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
และส ่งเสร ิมอาช ีพผ ู ้ส ู งอายุ  
ป ี ง บประมาณ  2568  ขอ ง
องค์การบริหารส่วนตำบลสอง
คอน อำเภอแก่งคอย จังหวัด
สระบุรี  
10. จัดทำหนังสือถึงพมจ.สระบรุี 
เพื่อสำรวจความพร้อมและความ
ประสงค์รับงบก่อสร้าง ศพอส. 
ประจำปี 2568 ของ อบต.สอง
คอน อ.แก่งคอย จ.สระบุรี 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

11. จัดทำหนังสือแจ้งผลการ
หารือองค์การบริหารส่วนตำบล
ปะเสยะวอ อำ เภอสายบ ุ รี  
จังหวัดปัตตานี กรณี  
นายนูรอาฟซัน ยีแว  
ขอความอนุเคราะห์สนับสนุน
งบประมาณเพ ื ่อดำเน ินการ
จัดตั้งศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
และส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ 
12. ขับเคลื ่อนและดำเนินการ
จ ัดต ั ้ ง ศพอส. แบบไม ่ของบ 
(เดือนมกราคม) จำนวน 8 แห่ง  
13. จัดทำหนังสืออนุญาตติดตั้ง
เครื่องปรับอากาศภายในอาคาร 
ศพอส. เทศบาลตำบลศรีวิชัย 
อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน 
14. จัดทำหนังสือเชิญลงพื ้นที่
ติดตามการดำเนินกิจกรรมศูนย์
พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริม

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

อาชีพผู้สูงอายุ (ศพอส.) จังหวัด
อุบลราชธานี 
15. ขับเคลื ่อนและดำเนินการ
จ ัดต ั ้ ง ศพอส. แบบไม ่ของบ 
(เด ือนกุมภาพันธ ์) จำนวน 2 
แห่ง  
16. จัดทำบันทึกข้อความตัวช้ีวัด
ระด ับความสำ เร ็ จของการ
ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพ 
ศูนย์พ ัฒนาคุณภาพชีว ิตและ
ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ (ศพอส.) 
ที ่มอบหมายให้ศูนย์พัฒนาการ
จัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ 12 
แห่ง ดำเนินการตามคำรับรอง
การปฏิบัติราชการฯ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 
17. ขับเคลื ่อนและดำเนินการ
จ ัดต ั ้ ง ศพอส. แบบไม ่ของบ 
(เดือนมีนาคม) จำนวน 3 แห่ง  

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

18.  จ ัดทำหน ั งส ือขอความ
ร่วมมือสำนักงานพัฒนาสังคม
และความม ั ่นคงของมน ุษย์
จ ังหวัดเร่งรัดองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นที่ได้รับการจัดสรร
งบประมาณในการก ่อสร ้าง 
ปรับปรุง หรือจัดซื้อครุภัณฑ์ ใน
การจัดตั้ง ศพอส. เร่งดำเนินการ
เบิกจ่ายงบลงทุน ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 และการเบิกจ่ายเงิน
กันไว้เบิกเหลื่อมปี ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567  
19. ลงพื้นที่ในการติดตามผล
การดำเนินงานศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ
ผู้สูงอายุ (ศพอส.) ในวันที่ 18 
มีนาคม 2568 ณ จังหวัด
ประจวบครีีขันธ์ และร่วมเป็น
วิทยากรโครงการเสริมสร้าง 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวติ

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กลไกการพัฒนาผูสู้งอายุใน
ชุมชน ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 ในวันพุธที่  
19 มีนาคม 2567 ณ ห้องโยธิน 
โรงแรมหาดทอง อำเภอเมือง 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
20. ลงพื้นที่เพ่ือพิจารณาดำเนิน
โครงการบ้านผู้สูงอายุ (บ้าน
อาวุโสรังสรรค์) พร้อมให้
คำแนะนำในการบริหารพื้นที่
สำหรับพักอาศยัและจัดกิจกรรม
ที่เหมาะสมสำหรับผู้สูงอายุ ใน
วันท่ี 20 มีนาคม 2568 ณ 
ตำบลคลองตัน อำเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาคร 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

21. จัดประชุมตดิตามความ
คืบหน้าการจดัตั้งศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ 
 ผู้สูงอายุ (ศพอส.) ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 ครั้งท่ี 
2 ในวันท่ี 26 มีนาคม 2568 
22. จัดประชุมตดิตามความ
คืบหน้าการจดัตั้งศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ 
 ผู้สูงอายุ (ศพอส.) ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568  
ครั้งท่ี 3 ในวันที่ 21 พฤษภาคม 
2568 
 
 
 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 

    

 
 
 

 
 

 

  
     

 
  

     
 

  
     

  
     

  
     

 

    

 

กิจกรรมที่ 2 

สนับสนุนกลไก
การพัฒนา
ผู้สูงอายุใน
ชุมชน
(งบอุดหนุน)

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้
รายงานความคืบหน้าในการ
ก่อสร้าง ศพอส. เป้าหมาย
จำนวน  20  แห่ง
  -  อยู่ระหว่างการประกวด
ราคาอิเล็กทรอนิกส์ รอบ  1 

จำนวน  1  แห่ง
  -  อยู่ระหว่างการประกวด
ราคาอิเล็กทรอนิกส์ รอบ  2 

จำนวน  3  แห่ง
  -  อยู่ระหว่างลงนามในสัญญา
จำนวน  6  แห่ง
  -  อยู่ระหว่างการก่อสร้าง /
จัดซื้อครภุ ัณฑ์ จำนวน  8  แห่ง
  -  ก่อสร้างเสร็จแล้ว จำนวน
2  แห่ง

16.3692
ล้านบาท

  3.1688
ล้านบาท

19.5380
ล้านบาท

10.00%2 แห่ง20 แห่ง

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน  

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

4. โครงการ
บริบาลและ
คุ้มครองสิทธิ
ผู้สูงอาย ุ         
ในชุมชน 

10,170 
คน 

17,100 
คน 

168.14% 62.4626 

ล้านบาท 

36.4909 
ล้านบาท 

25.9717 
ล้านบาท 

- ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
(รายใหม่) 311 คน 
- ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
(รายเดมิ) จำนวน 31 คน 
- ผู้สูงอายุที่ได้รับการดูแลจากผู้
บริบาลคุ ้มครองสิทธิผู ้ส ูงอายุ 
17,100 คน 
โดยมีรายละเอียด  
ผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1. โอนจัดสรรงบประมาณให้กับ
สำนักงานพัฒนาสังคมและความ
ม ั ่นคงของมนุษย์จ ังหว ัด 76 
จังหวัด เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายในการ
ข ั บ เคล ื ่ อนการดำ เน ิน งาน
กิจกรรมของผู้บริบาลคุ้มครอง

- พื้นที่มีการ

ขับเคลื่อน

ระบบการเฝ้า

ระวัง ดูแล 

ช่วยเหลือ การ

คุ้มครองและ

พิทักษ์สิทธิ

ผู้สูงอายุ สู่การ

ปฏิบัติได้อย่าง

เป็นรูปธรรม 

 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

สิทธิผู้สูงอายุ ค่าตอบแทน และ
ค่าลงพื้นที่คัดเลือกและติดตาม
การดำเนินงานผู้บริบาลคุ้มครอง
สิทธิผู้สูงอายุ 
2. โอนจัดสรรงบประมาณให้กับ
สำนักงานส่งเสริมและสนับสนุน
วิชาการ 6 แห่ง ได้แก่ สสว. 2 
ชลบุรี, สสว.5 ขอนแก่น, สสว. 6 
กาฬสินธุ์, สสว.7 ลพบุรี, สสว.9 
เชียงใหม่, และ สสว.10  
ส ุราษฎร ์ธาน ี  เพ ื ่อจ ัดอบรม
หลักสูตรผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิ
ผู้สูงอายุ 
3. โอนจัดสรรงบประมาณให้กับ
ศูนย ์พ ัฒนาการจัดสวัสดิการ
สังคมผู้สูงอายุ 12 แห่ง  
เพื ่อดำเนินการจัดซื ้อครุภัณฑ์
ประกอบการปฎิบัติงานของผู้
บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 

- เกิดกลไก

เครือข่ายดา้น

การดูแล

ผู้สูงอายุใน

ระดับพื้นท่ี 

- ผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแล
อยา่ง
เหมาะสมและ
เป็นไปตาม
มาตรฐาน 

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

4. จัดประชุมชี้แจงแนวทางการ
ดำเนินงานโครงการบริบาลและ
คุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน 
ประจำปีงบประมาณ 2568 
5. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานและ
ยกระดับการดูแลผู้สูงอายุ 
6. จัดประชุมรายงาน
ความก้าวหน้าการพัฒนา
ระบบแอปพลิเคช่ันสนับสนุน
การปฏิบัติงานของผู้บริบาล
คุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 

7. จัดประชุมระดมความ
คิดเห็นการพัฒนาระบบ
แอปพลิเคชั่นสนับสนุนการ
ปฏิบัติงานของผู้บริบาล
คุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
 

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

8. จัดโครงการประชุมเชิง
ปฏิบัติการเตรียมความ
พร้อมการดำเนินงาน และ
กิจกรรม Kick Off การ
อบรมหลักสูตรผู้บริบาล
คุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
9. จัดประชุมหารือโครงการวิจัย
นวัตกรรมสนับสนุนผู ้บร ิบาล
ผู้สูงอายุในชุมชน 

10. โครงการกิจกรรมปัจฉิม
น ิ เทศ เตร ี ยมความพร ้อมผู้
บริบาลคุ ้มครองสิทธิผู ้ส ูงอายุ
ก่อนการปฏิบัติงานและพิธีมอบ
ประกาศน ียบ ัตรหล ักส ูตรผู้
บริบาลคุ ้มครองสิทธิผู ้ส ูงอายุ 
(บสส.) รุ่นที่ 2 

 

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

11. ประช ุมคณะทำงานเพื่อ
พิจารณาระเบียบกรมกิจการ
ผู้สูงอายุและประกาศกระทรวง
พัฒนาสังคมและความมั ่นคง 

ของมนุษย์ ครั้งที่ 1/2568 

 
 
 
 

 

 
   

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

5. โครงการปรับ
สภาพแวดล้อม
และสิ่งอำนวย
ความสะดวก
ของผู้สูงอายุให้
เหมาะสมและ
ปลอดภัย 

13,000 
หลัง/ 

26,000 
คน 

10,808
หลัง/ 

21,616 
คน 

83.14% 522.3892 
ล้านบาท 

450.0284 
ล้านบาท 

72.3608 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1. จัดทำคู่มือแนวทางการดำเนนิ
โครงการปร ับสภาพแวดล้อม
และสิ่งอำนวยความสะดวกของ
ผ ู ้ ส ู งอาย ุ ให ้ เหมาะสมและ
ปลอดภัย เพื่อเป็นแนวทางการ
ดำเน ินงานให ้ก ับเจ ้าหน ้าที่
สำนักงานพัฒนาสังคมและความ
มั ่นคงของมนุษย์จังหวัด ศูนย์
พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคม
ผ ู ้ ส ู งอายุ  และเจ ้ าหน ้ าท ี ่ที่
เกี่ยวข้อง 
 
 
 

ผู้สูงอายุมีที่อยู่
อาศัยท่ี
เหมาะสมและ
ปลอดภัยต่อ
การดำเนิน
ชีวิต ยุตาม
หลักการ
ออกแบบเพื่อ
คนท้ังมวล
(Universal 
Design) 

การสานพลัง 
ร่วมกับภาคี
เครือข่าย
วิเคราะห์
รวบรวมพื้นที่ 
ที่มีความ
พร้อมในการ 
ข ั บ เ ค ล ื ่ อ น
รองร ับส ังคม
สูงวัย 

การสานพลังร่วมกับ
ภาคีเครือข่าย
วิเคราะหร์วบรวมพื้นท่ี 
ที่มีความพร้อมในการ
ขับเคลื่อนรองรับ
สังคมสูงวยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2.  ปร ับปร ุ ง/ซ ่อมแซมบ ้าน
ผู้สูงอายุ จำนวน 10,808 หลัง  
(ผู ้ส ูงอายุได้ร ับประโยชน์จาก
โครงการ จำนวน 21,616 คน) 
 

 
 

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

สถาบันวิทยาลัยชุมชน 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

โครงการ
ส่งเสริมการมี
งานทำและมี
รายได้ของ
ผู้สูงอาย ุ
กิจกรรม  
การจัดการ
ความรู้และการ
ฝึกอบรมเพื่อ
พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของ
ผู้สูงอาย ุ

2,500 คน 
/40 

ผลิตภณัฑ ์

2,350 คน 
/65 

ผลิตภณัฑ ์

94.00 5,000,000 
 

3,675,099 1,324,901 1. วิ ท ย าลั ย ชุ ม ชน  20  แ ห่ ง 
ทบทวนกิจกรรมการดำเนินงาน
ในปีที่ผ่านมาในส่วนของพื้นที่ที่
ดำเนินการต่อเนื่อง รวมถึงขยาย
พื้นที่ดำเนินการใหม่ โดยในพื้นที่
ใหม่ดำเนินการสอบทานข้อมูล
ผู้สูงอายุ เพื่อจัดทำแผนพัฒนา
ผู้สูงอายุร่วมกับเครือข่ายในพ้ืนที่ 
และพัฒนาหลักสูตรตามความ
ต้องการของผู้สูงอายุ 
2. วิทยาลัยชุมชนฝึกอบรมด้าน
อาชีพแก่ผู้สูงอายุ เพื่อให้มีรายได้
เสริม รวมจำนวน 2,350 คน จาก
เป้ าหมาย 2,500 คน และได้
ผลิตภัณฑ์ชุมชนของผู้สูงอายุ 65 
ผลิตภัณฑ์  จากเป้ าหมาย 40 

- - 
 
 
 
 

- - 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

ผลิตภัณฑ์ ตัวอย่างเช่น 
- วิ ท ยาลั ย ชุ ม ช น พิ จิ ต ร 
ฝึกอบรมด้านอาชีพเกี่ยวกับ
การแปรรูปสมุนไพร การทำที่
พอกตาสูตรเย็น ที่พอกเข่าสูตร
ร้อน ที่พอกเข่าสูตรเย็น ที่แช่
มือ ที่แช่เท้า และการพัฒนา
บ ร ร จุ ภั ณ ฑ์  (Packaging) 
ผลิตภัณฑ์ดังกล่าว ให้ผู้สูงอายุ 
ต.ท่านั่ง อ.โพทะเล  
- วิทยาลัยชุมชนตาก อบรม
ด้ า น อ า ชี พ แ ล ะ พั ฒ น า
ผลิตภัณฑ์ อบรมการทำเซรั่ม
บำรุ งผิ ว และสเปรย์ กั นยุ ง
สมุนไพร ในพื้นที่  ต.แม่กาษา, 
ต.พระธาตุผาแดง, ต.มหาวัน  
อ.แม่สอด ต.แม่ระมาด อ.แม่
ระมาด ต.วังหมัน อ.สามเงา  
ต.ท่ าสองยาง อ.ท่ าสองยาง  
ต.ช่องแคบ อ.พบพระ 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

- วิ ทยาลั ยชุ มชนบุ รี รั มย์  
ฝึกอบรมการทำกระเป๋าจาก
เส้นพลาสติ ก ร.ร.ผู้ สู งอายุ
เทศบาลตำบลปราสาท อบรม
การทำปลาส้มโรงเรียนผู้สูงอายุ
อบต.ถลุงเหล็ก อบรมการทำ
ข้าวเม่าหมี่ และการทำตะกร้า
หวายเทียม 
- วิทยาลั ยชุ มชนมุ กดหาร 
อบรมตามรูปแบบการจัดการ
ความรู้ภูมิปัญญาทางการตลาด
ของชุมชนผู้สูงอายุในจังหวัด
มุกดาหาร (KME:สินค้าสูงวัย) 
- วิทยาลัยชุมชนหนองบัวลำภู 
อบรมการทำ Eco-Print กลุ่ม
บุญทัน อบรมการทำEco-Print 
กลุ่มดงมะไฟ และอบรมการทำ
หมอนไดโนเสาร์ที่ระลึก 
- วิทยาลั ยชุ มชนสระแก้ ว 
อบรมผู้สูงอายุเทศบาลเมือง 

127



 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
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 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

วังน้ำเย็น พัฒนาผลิตภัณฑ์จาก
เศษผ้าเป็นของที่ ระลึกจาก
ผ้าขาวม้า  การทำน้ำสมุนไพร 
ต.หนองหว้า อ.เขาฉกรรจ์ และ 
ต.หนองหมากฝ้าย อ.วัฒนา
นคร การพัฒนาผลิตภัณฑ์
ผู้ สู งอายุ  (การทำน้ ำพริ ก
สมุนไพร) ต.หนองหว้า อ.เขา
ฉกรรจ์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์
ผู้ สู งอายุ  (การทำขนมไทย)  
ต.แซร์ออ อ.วัฒนานคร อบรม
เชิงปฏิบัติการการทำตุ๊กตาจาก
ผ้าขาวม้า ต.หนองหว้า อ.เขา
ฉกรรจ์ และอบรมให้ความรู้กับ
ผู้สูงอายุให้รู้เท่าทันเทคโนโลยี 
ต.หนองหว้า อ.เขาฉกรรจ์ 
- วิทยาลั ยชุมชนอุทั ยธานี  
ฝึกอบรมการแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากผ้า ให้ผู้สูงอายุ ต.หนอง
ยาง อ.หนองฉาง การแปรรูป
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 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
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 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร ให้
ผู้สูงอายุ ต.ห้วยแห้ง อ.บ้านไร่ 
และฝึกอบรมพัฒนาผลิตภัณฑ์
จากสมุนไพรให้ผู้สูงอายุ ต.เขา
บางแกรก อ.หนองฉาง  
-  วิ ทยาลั ยชุ มชนระนอง 
ส่ งเสริ มอาชีพที่ ใช้ทุ นทาง
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยอบรม
การทำน้ำพริกข่าคั่วแห้งสูตร
โบราณ และน้ำพริกตะไคร้ ให้
ผู้ สู งอายุบ้ านนาน้อย 1 รุ่น 
และบ้านหาดจิก อ.กระบุรี 1 
รุ่น รุ่นละ 35 คน รวมจำนวน 
70 คน และส่งเสริมอาชีพที่ใช้
ทุนทางศิลปะวัฒนธรรม โดย
อบรมการจัดทำเข็มกลัดติด
หน้าอกจากผ้าปาเต๊ะ และโบว์
ติ ด ผม จากผ้ าป า เต๊ ะ  ให้
ผู้ สู งอายุบ้ านนาน้อย 1 รุ่น 
และบ้านหาดจิก อ.กระบุรี 1 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

รุ่น รุ่นละ 35 คน รวมจำนวน 
70 คน รวมทั้ งได้ มี การจั ด
กิจกรรมเผยแพร่องค์ความรู้
และถ่ายทอดองค์ความรู้ในการ
นำเสนอผลงานของผู้สูงอายุ ณ 
ลานวัฒนธรรมเทศบาลเมือง
ระนอง เมื่อวันที่ 8 มี.ค. 2568 
- วิทยาลัยชุมชนนราธิวาส 
ฝึกอบรมยกระดับผลิตภัณฑ์
ชุมชนและการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ บ้านเชิงเขา ต.ปะลุกาสา
เมาะ อ.บาเจาะ ขอรับรอง
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ ชุมชน 
(อย.) เครื่องแกงกำปง บ้านเชิง
เขา ต.ปะลุกาสาเมาะ อ.บา
เจาะ ขอรั บรองมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ ชุมชน (มพช.) ไม้
กวาดจากวัสดุธรรมชาติ (ก้าน
ปาล์ม) บ้ านเชิงเขา ต.ปะลุ
กาสาเมาะ อ.บาเจาะ ขอรับรอง
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 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

มาตรฐานผลิตภัณฑ์ ชุมชน 
(อ ย .) ไม้ ก ว าด จ าก วั ส ดุ
ธรรมชาติ (ก้านปาล์ม)  
- วิทยาลั ยชุ มชนปั ตตานี  
ฝึ กอบรมทั กษะอาชีพเพื่ อ
ยกระดับผลิตภัณฑ์สินค้าของ
กลุ่มผู้สูงอายุบ้านควนหยี ต.ปะ
โด  อ .ม ายอ  (ชุ ม ชน เดิ ม ) 
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการการทำ
เส้นจากกาบกล้ วย และนำ
เชื อกกล้ วยมาจั กสานเป็ น
กระเป๋ า วิ ธี การเก็ บรั กษา
กระเป๋าจากเชือกกล้วย การ
คำนวณต้นทุน การหาตลาดส่ง
สินค้า และฝึกอบรมการทำ
เครื่องแกงส้ม เครื่องแกงกะทิ 
เค รื่ อ งแ ก งผั ด เผ็ ด  แ ล ะ
เครื่องแกงน้ำยาขนมจีน ให้
ผู้สูงอายุบ้านท่าด่าน ต.ดอนรัก 
อ.หนองจิก 
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โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

- วิทยาลัยชุมชนสมุทรสาคร 
จัดอบรมการทำน้ำยาทำความ
ส ะ อ า ด ใ น ค รั ว เ รื อ น 
(household cleaner) ก า ร
เพาะเลี้ยงเห็ดนางฟ้าเบื้องต้น 
การดู แลผู้ สู งอายุ ด้ วยภู มิ
ปัญญาท้องถิ่นด้ านสุขภาพ 
การทำสลัดโรล การทำแซนวิช 
การทำสเปรย์ตะไคร้หอมไล่ยุง 
ให้ผู้สูงอายุ อ.เมืองสมุทรสาคร  
- วิ ท ย าลั ย ชุ ม ช น พั ง ง า 
ฝึกอบรมพัฒนาผลิตภัณฑ์และ
บรรจุภัณฑ์อาหารทะเลแปรรูป 
แมงกะพรุน น้ำมันงา ผงโรย
ข้ าวป ล าก ระบ อก ร้ า  ให้
ผู้สูงอายุบ้านบางจัน การทำ
ตะกร้าหวายเทียม ให้ผู้สูงอายุ 
ต.ท่าอยู่  อ.ตะกั่ วทุ่ ง รวมถึง
ฝึกอบรมยกระดับผลิตภัณฑ์ 
การสร้างแบรนด์ภายใต้แบรนด์
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

กลีบลำดวน ให้กลุ่มผู้สูงอายุ ต.
นาเตย ซึ่งมีผลิตภัณฑ์อยู่แล้ว
จำนวน 15 ผลิตภัณฑ์  เช่น 
กล้วย 2 ฉาบ ขนมปั้ นขลิบ 
ขนมดอกจอก ขนมเงยแลหวัน 
(ขนมขี้ มอด) โรตี กรอบ ถั่ ว
กรอบแก้ว ผ้ามัดย้อม ผ้าบาติก 
ฯลฯ 
- วิทยาลัยชุมชนตราด พัฒนา
อาชี พผู้ สู งอายุ  ต .ท่ าโสม 
ผลิตภัณฑ์ ซอสหอยนางรม 
อบรมเชิงปฏิบัติการการทำ
น้ำยาล้างจานจากสับปะรด 
และการทำแยมสับปะรดตราด
สีทอง ให้ผู้สูงอายุ ต.ห้วยแร้ง 
อ.เมือง และพัฒนาผลิตภัณฑ์
น้ ำพ ริ ก เผ าก าก ห มู ให้ มี
มาตรฐาน รวมทั้งการออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ ให้ผู้สูงอายุ ต.บ่อ
พลอย  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

- วิ ท ย า ลั ย ชุ ม ช น แ พ ร่  
ออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์
ชุมชน ซึ่งกลุ่มชุมชนตำบลน้ำ
เลามี ผลิ ตภั ณ ฑ์ คื อแชมพู
สมุนไพรและสบู่ สมุนไพรที่
ต้องการปรับปรุงบรรจุภัณฑ์ให้
ดี ขึ้ น  ช่ วย ท ำแบ รน ด์ ช่ื อ  
สูงวัยใจดี มีโลโก้พระธาตุใจดี
เป็นสัญลักษณ์ ออกแบบโลโก้
และบรรจุภั ณฑ์ สำหรับใส่
สเปรย์น้ำมันนวดกระดูกไก่ดำ
เป็นขวดสเปรย์ ให้กับผู้สูงอายุ
กลุ่ ม ชุ มชนวั งหงส์  รวมถึ ง
ฝึกอบรมการแปรรูปผลิตภัณฑ์
สมุนไพร ต.วังหงส์ อ.เมืองแพร่ 
และฝึ กอบรมการแปรรู ป
ผลิตภัณฑ์จากผ้า ชุมชนศรีชุม 
อ.เมืองแพร่ 
- วิทยาลัยชุมชนสงขลา จัด
ฝึกอบรมทักษะอาชีพสำหรับ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็

จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

ผู้สูงอายุ Module ด้านอาหาร
ท้องถิ่น “ไข่เป็ดแปรรูป” เป็น
ไข่เค็มสูตรดั้งเดิม ไข่เค็มใบเตย
กะทิสด ไข่ครอบ ไส้กรอกไข่
ขาว ให้ ผู้ สู งอายุ  ต .ระโนด  
อ.ระโนด Module ด้ านงาน
หัตถกรรมท้องถิ่น “การร้อย
ลูกปัดโนรา” เป็นเข็มกลัดติด
เสื้อลูกปัดโนราลายน้ำน้อย/
ลายข้าวหลามตัด/ลายประจำ
ยาม ให้ผู้สูงอายุ ต.น้ำน้อย อ.
หาดใหญ่  
- วิทยาลั ยชุ มชนน่ าน  จั ด
ฝึกอบรมจักสานไม้ไผ่พื้นฐาน
ให้ ผู้ สู งอายุ  2 พื้ นที่  ได้ แก่   
ต .เมื องจั ง อ .ภู เพี ยง และ  
ต.เชียงกลาง อ.เชียงกลาง ได้
ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ตระกร้าเบรค 
ตระกร้าปิ่นโต ดอกส้อม ดอก
เอื้อง ดอกกล้วยไม้ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

อบรมเสริมสร้าง
ศักยภาพผูสู้งวัย
เพื่อสร้างสังคม
สูงวัยสุขใจหลัง
เกษียณ วันท่ี 
13-15 และ 19-
23 มิถุนายน 
2568 

200 370 100 1,500,000 
 

1,248,121 
 

251,87
9 

ผู้ดำเนินโครงการได้จัดกิจกรรม
ในวันที่ ในระหว่างวันที่ 13-15 
และ 19-23 ม ิถ ุนายน 2568
ประกอบด้วย 
 

1) ตำบลเวียงชัย อำเภอ
เ ว ี ย ง ช ั ย  จ ั ง ห วั ด
เชียงราย 

2) ตำบลพญาเม ็งราย 
อำเภอพญาเม็งราย 
จังหวัดเชียงราย 

3) ตำบลบ้านดู ่ อำเภอ
เมือง จังหวัดเชียงราย 

 
โดยมีเป้าหมาย 200 คน โดยใน
ว ั น ท ี ่  13-15 แ ล ะ  19-23 
มิถุนายน 2568 รวม 8 วัน ได้
ดำเน ินการ จ ัดก ิจกรรมการ

1. ได้แกนนำ
ในการดูแล
ผู้สูงอายุท่ีมี
คุณภาพ 
2. คนใน
ชุมชนได้รับ
การดูแลจาก
แกนนำ ซึ่ง
เป็นคนใน
ครอบครัว 

ความเข้มแข็ง
และการมีส่วน
ร่วมคิด
วิเคราะหห์า
ข้อสรุปร่วมกัน 
ของโรงเรียน
ผู้สูงอายุ และ
อปท. 
 
 
 
 

1. การเรียนรู้ของวัย
ผู้สูงอายุมีข้อจำกดั ทำ
ให้เนื้อหาบางเนื้อหา
ยากเกินไปหรือใช้เวลา
ในการเรียนนาน
เกินไป  
2. การมุ่งเน้นให้
ผู้สูงอายไุปดูแล
ผู้สูงอายุด้วยกัน ถือ
เป็นความท้าทายอย่าง
มาก ท้ังนี้การดูแลด้าน
ร่างกายผู้ป่วยอาจเป็น
การยากสำหรับ
ผู้สูงอายสุ่วนใหญ่  

1. ต้องปรับเนื้อหา
ให้ง่ายต่อการปฏิบตัิ
จริง และเอื้ออำนวย
ต่อศักยภาพในการ
เรียนรู้ของผูสู้งอาย ุ
และลดทฤษฎี เพิ่ม
การปฏิบัติใน
ห้องเรียน  
2. ปรับเนื้อหาและ
เป้าหมายของ
กิจกรรม มุ่งเน้น
ทักษะการให้
คำแนะนำ การให้
กำลังใจ และการให้
คำปรึกษา ส่วนการ
ดูแลด้านจิตใจ 
ประเด็นนี้เป็น
ประเด็นที่เมื่อ136



 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

อบรมหลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุ 
ฉบ ับผ ู ้ ส ู งว ั ย  ซ ึ ่ งหล ั งส ู ตร
ฝ ึกอบรมมุ ่งเน ้นให้ผ ู ้ส ูงอายุ
สามารถนำองค์ความรู้ที ่ได้ไป
ด ูแลตนเอง คนในครอบครัว 
และคนในชุมชน รองรับนโยบาย
ชีวาภิบาล ที ่ม ุ ่งเน้นให้คนใน
ชุมชนพึ่งตนเองจนถึงวาระท้าย
ของช ี ว ิ ต  ซ ึ ่ งหล ั กส ูตรม ี  4 
แผนการเรียน ฉบับนำไปใช้จริง
โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 
• แ ผ น ก า ร เ ร ี ย น 
(Module) 1 การดูแลผู้สูงอายุ
ขั้นพื้นฐาน  เนื้อหาประกอบดว้ย 
ก า ร ช ่ ว ย เ ห ล ื อ ใ น ก ิ จ ว ั ต ร
ประจำวัน (ADLs) เช่น ความ
จำเป็นของการดูแลผู ้ส ูงอายุ 
แนวคิดเกี ่ยวกับผู้สูงอายุ และ
โรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ การ
เตรียมอาหาร การจัดการเรื ่อง

วิเคราะห์แล้วพบว่า 
ผู้สูงอายุมีศักยภาพ
ในการดูแลด้าน
จิตใจไดม้ากกว่าด้าน
ร่างการ จึงต้องมี
การใช้เครื่องมือเข้า
มาช่วยให้ง่ายยิ่งขึ้น 
หากลงเยี่ยมบ้านใน 
ไตรมาส 4 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ยา การดูแลสุขอนามัย การออก
กำลังกายและการฟื้นฟูสุขภาพ 
เป็นทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ 2 วัน 
วันละ 8 ช่ัวโมง 
 
• แผนการเร ียน (Module) 2 
การดูแลผู้สูงอายุในภาวะฉุกเฉิน  
เน ื ้ อหาประกอบด ้ วย  การ
ช ่วยเหล ือผ ู ้ส ูงอาย ุ ในภาวะ
ฉุกเฉินและภาวะแทรกซ้อน เช่น 
การป้องกันการหกล้ม การทำ
แผล การทำ CPR  และการ
ป้องกันการสำลัก เป็นทฤษฎี
และฝึกปฏิบัติ 2 วัน วันละ 8 
ช่ัวโมง 
 
• แผนการเร ียน (Module) 3 
การด ูแลผ ู ้ส ูงอาย ุด ้านจิตใจ 
เนื ้อหาประกอบด้วย เนื ้อหา
ประกอบด้วย การดูแลจิตใจของ
ผ ู ้ ส ู ง อ าย ุ แ ล ะกา รจ ั ด ก า ร
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ความเคร ียดของผ ู ้ด ูแล เช่น 
ธ ร ร ม ช า ต ิ แ ล ะ ค ว า ม
เปลี ่ยนแปลงทางจิตใจของวัย
ส ูงอาย ุ  การใช ้แบบประเมิน
ความเครียด การทำกิจกรรม
นันทนาการ การฟังอย่างตั้งใจ 
ท ักษะการให ้คำปร ึกษาการ
สื่อสารทางบวก แหล่งประโยชน์
และเทคโนโลยีในการสนับสนุน
ทางจิตสังคม เป็นทฤษฎีและฝึก
ปฏิบัติ 2 วัน วันละ 8 ช่ัวโมง 
 
• แผนการเร ียน (Module) 4 
การดูแลผู้สูงอายุในการวางแผน
ชีวิตและป้องกันตัวจากมิจฉาชีพ 
เนื้อหาประกอบด้วย การเตรยีม
ตัวเข้าสู่วาระท้ายของชีวิต เช่น 
การฝึกสุนทรียสนทนาเพื ่อหา
ความหมายของช ี ว ิ ต  การ
วางแผนดูแลล่วงหน้า (การเขียน
พินัยกรรม) การวางแผนการเงิน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

การป้องกันต ัวจากมิจฉาชีพ 
เป็นทฤษฎีและฝึกปฏิบัติ 2 วัน 
วันละ 8 ช่ัวโมง 
 
ซึ่งผลการดำเนินโครงการเป็นไป
ด้วยความเรียบร้อย สามารถ
ดำเนินการครบถ้วนสมบูรณ์ ใน
เชิงปริมาณ ทั้งร้อยละผู้เข้าร่วม
กิจกรรม และงบประมาณที่ใช้
ไป ทั้ง 2 ประเด็นครบถ้วนร้อย
ละ 100 อย่างไรก็ตาม เนื่องจาก
กิจกรรมมีการจัดในโรงเร ียน
ผู้สูงอายุ และกลุ่มเป้าหมายเป็น
ผู้สูงอายุทั้งหมด ซึ่งผู ้สูงอายุมี
ข้อจำกัดในการเรียนรู้ จึงทำให้
ความร ู ้ของผ ู ้ส ูงอาย ุอาจไม่
เป ็นไปตามท ี ่ผ ู ้ จ ัดก ิจกรรม
คาดหวังซึ ่งอาจจะได้คะแนน
ความรู ้อยู ่ในระดับปานกลาง 
อย ่างไรก ็ตามย ังม ีผ ู ้ส ูงอายุ
บางส่วนที่เข้าใจและสามารถนำ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

องค์ความรู ้ที ่เร ียนไปไปใช้ต่อ
ยอดได้ 
 
ทั ้งนี ้ในไตรมาส 4 จะเป็นการ
จัดตั้งกลุ่มจัดหารายได้ซึ ่งเป็น
การคัดเลือกผู้สูงอายุบางส่วนที่
มีศักยภาพไปดูแลผู้อื่น จะได้รับ
การอบรมให้ลงพื้นที่เยี่ยมบ้าน 
ต่อยอดองค์ความรู้ในการอบรม
ในไตรมาส 3 โดยจะมีการนำ
เครื่องมือเยี่ยมบ้าน ต่างๆ เช่น 
แบบประเมินเบื้องต้น  ไพ่ฤดูฝน 
ของ peaceful death เป็นต้น  
 
หมายเหตุ: เป้ามายโครงการ ผล 
(ส ะ ส ม )  370 ค น  คื อ
ประกอบด ้ ว ย  2 กล ุ ่ ม  คื อ 
กล ุ ่มเป ้าหมายที ่ม ีส ่วนช ่วย
ออกแบบหลักสูตร จำนวน 170 
คน และกลุ่มเป้าหมายผู้สูงอายุ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ที่อบรมเพื่อนำไปสู่การมีรายได้ 
จำนวน 200 คน 
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แบบฟอร์มที่ 1 

แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 

 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน แนวทางแก้ไข เป้าหมาย 

(คน) 
ผล 

(สะสม) 
ร้อย
ละ

ความ
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการพัฒนา
คุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุของ
องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 

16,532 

 
 

- 182,296,700 35,151,083 147,145,617 กรมส ่ ง เสร ิมการปกครอง
ท ้องถ ิ ่น ได้จ ัดทำโครงการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตผู ้สูงอายุ
ขององค ์ ก รปกครองส ่ วน
ท้องถิ่น ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 แผนงานบูรณา
การเตร ียมความพร้อมเพื่อ
ร อ ง ร ั บส ั ง คมส ู ง ว ั ย  โ ดย
ประกอบด้วย 2 กิจกรรม ดังน้ี 
    1.1 กิจกรรมที่ 1 การอบรม
เช ิ งปฏ ิ บ ั ต ิ ก า รหล ั กส ู ตร
ผ ู ้ จ ั ดการการด ู แล  ( Care 
Manager) สำหรับเจ้าหน้าที่
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
จำนวน 8,760 คน  

ผ ู ้ส ูงอาย ุท ี ่มี
ภ าวะพ ึ ่ งพิ ง
ได้รับการดูแล
อย ่ า งท ั ่ ว ถึ ง 
ได้รับการดูแล
ด ้ านอนามั ย
พ ื ้ น ฐ า น 
ส า ม า ร ถ มี
สุขภาพชีวิตที่
ดีขึ้น 

- 
 
 
 
 

1. ข ้ อ จ ำ ก ั ด ข อ ง
หลักสูตรการอบรมฯ 
ที ่ม ีระยะเวลาการ
อบรมจำนวนหลาย
วัน เช ่น หลักส ูตร
ผ ู ้จ ัดการการด ูแล
ผ ู ้ส ูงอายุท ี ่ม ีภาวะ
พึ่งพิง (Care Manager) 
จำนวน 9 วัน และ
หลักสูตรอาสาสมัคร
บ ร ิ บ า ล ท ้ อ ง ถิ่ น
เพิ่มเติม จำนวน 50 
ช่ัวโมง จำนวน 5 วัน 
ทำให้ผ ู ้ เข ้าร ับการ
อบรมฯ ไม่สามารถ
เข้าร ่วมเดินทางไป
เข้าร ับการอบรมฯ 
ตามห้วงระยะเวลาที่

1. ขอความอนุเคราะห์
วิทยากรจากหน่วยงาน
ท ี ่ เก ี ่ ยวข ้อง และ
ประสานกรมอนามัย
เพื่อช่วยจัดหาวิทยากร 
2. จัดหาสถานที ่ที่
ส า ม า ร ถ ร อ ง รั บ
ปริมาณผู้เข้ารับการ
อบรมได้ 
 

7,136 5.24 %
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน แนวทางแก้ไข เป้าหมาย 

(คน) 
ผล 

(สะสม) 
ร้อย
ละ

ความ
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โดยได้จัดอบรมไปแล้วจำนวน 
7 รุ่น ซึ่งมีผู้เข้ารับการอบรมฯ 
จำนวน 3,913 คน ณ โรงแรม
เอวาน่า กรุงเทพ โฮเทล แอนด์ 
คอนเวนช่ันเซ็นเตอร์  
   1.2 กิจกรรมที ่ 2 การจัด
อบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตร
การด ูแลผ ู ้ส ูงอาย ุข ั ้นกลาง 
จำนวน 70 ชั ่วโมง ของกรม
อนามัย ให้แก่บุคคลในท้องถิ่น 
ที่ประสงค์จะเป็นอาสาสมัคร
บร ิบาลท้องถิ ่นขององค ์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น จำนวน 
7 ,772 คน โดย ได ้จ ัดสรร
งบประมาณให้ สำน ักงาน
ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น
จังหวัด ทั้ง 76 จังหวัด จำนวน 
114 ,701 ,160 บาท เป็น
ผู ้ดำเนินการจัดอบรม โดยมี
จ ังหวัดดำเนินการจัดอบรม

กรมส ่ ง เ สร ิ มการ
ป ก ค ร อ งท ้ อ งถิ่ น 
(ส ่ วนกลาง )  และ
จังหวัดกำหนดได้ 
3. ข ้ อ จ ำ ก ั ด ขอ ง
ว ิ ท ย า ก ร ท ี ่ ไ ม่
เพียงพอและภารกิจ
งานของวิทยากรใน
ช่วงเวลาดังกล่าวมี
ปร ิ มาณมาก ทำให้   
ไ ม ่ ส า ม า ร ถ เ ป็ น
วิทยากรตามแผนการ
อบรมของจังหวัดได้  
5 .  ข ้ อจำก ั ดของ
สถานที ่ไม่เพียงพอ
ต่อปริมาณผู้เข้ารับ
การอบรม ทำให้ไม่
เป็นไปตามแผนการ
อบรมของจังหวัด 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน แนวทางแก้ไข เป้าหมาย 

(คน) 
ผล 

(สะสม) 
ร้อย
ละ

ความ
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

และรายงานข้อมูล จำนวน 38 
จังหวัด ผู ้เข้ารับการอบรมฯ 
จำนวน 3,223 คน 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน สำนักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข (กองบริหารการสาธารณสุข) 
 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล  
 แนวทางที ่2: ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/
อุปสรรค 

แนวทาง 
แก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการสร้าง
เสรมิระบบ 
การดูแลสุขภาพ
เพื่อรองรับ
ผู้สูงอาย ุ
แบบบรูณาการ 
ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 

2,000,000 
คน 

7,754,645 
คน 

(ข้อมูลจาก
ระบบ HDC 
กระทรวง

สาธารณสขุ 
ณ วันที ่1 
ก.ค. 68) 

100 19,194,800 
บาท        

(โดยไดร้ับ
จัดสรร
มาแล้ว 

19,194,800) 
 
 

14,202,507.
80 บาท 
(ผลการ

เบิกจา่ยจาก
ระบบ 
GFMIS  

ณ วันที่ 1 
ก.ค. 68) 

4,992,292.20 
บาท 

1. จัดประชุมชี ้แจงแนวทางการกำกับ 
ต ิ ดตาม ผลการดำเน ินงานตาม
โครงการสร้างเสริมระบบการดูแล
ส ุขภาพเพื ่อรองร ับผ ู ้ส ูงอายุแบบ 
บูรณาการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
เพื่อให้หน่วยงานส่วนภูมิภาคสังกัด
สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
สามารถดำเนินการได้ตามแนวทาง 
ที่กำหนดอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นไป
ตามแผนการปฏิบัติงาน แผนการใช้
จ ่ายงบประมาณ และระเบียบการ
เบ ิ กจ ่ ายงบประมาณท ี ่ ส ำนั ก
งบประมาณและส่วนราชการกำหนด 

2. จ ั ดสรรงบประมาณ งวดท ี ่  1  
และงวดที่ 2 พ.ศ. 2568 และขับเคลือ่น
การดำเน ินงานท ี ่ เก ี ่ ยวข ้องตาม

1. ผู้ปว่ยผู้สูงอายุ
เข้าถึงและได ้
รับการดูแล 
สุขภาพสามารถ
ช่วยเหลือตนเอง
ไดแ้ละอยู่ใน
สภาพแวดล้อม 
ที่รองรบัการเป็น
สังคมผูสู้งอาย ุ

2. ผู ้ส ูงอายุได้รับ
การคัดกรองและ
ประเมินสุขภาพ
เพื ่อเข้าสู ่ระบบ
การดูแลได้อย่าง
ต ร ง ป ร ะ เ ด็ น
ป ั ญ ห า แ ล ะ

เครือข่าย
หน่วยงานที่
เกี่ยวขอ้งมี
การบูรณา
การ ให้ความ
ร่วมมือและ
สนับสนุนการ
ดำเนินงาน 
 
 
 
 
 

ไดร้ับจดัสรร
งบประมาณ
เป็นรายงวด 
ส่งผลให้การ
วางแผนการ
ดำเนินงาน 

(ภาพรวมทั้งปี) 
ไมต่่อเนือ่งและ

ทำให้การ
ดำเนินการ
เบิกจา่ย

งบประมาณ
ค่อนข้างล่าช้า
ไมเ่ป็นไปตาม
ประสทิธิภาพ

กำกับติดตาม
ผ่านหนังสอื

ราชการ โดยทำ
หนังสือเร่งรดั
การเบกิจ่าย
แจ้งหน่วยรบั

งบประมาณเร่ง
ดำเนินการ 
และผา่น

ช่องทางอื่นๆ 
เช่น ไปรษณีย์
อิเล็กทรอนกิส์ 
และแอปพลิเค
ชัน Line (ผา่น 
Group Line 
ประสานงาน) 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล  
 แนวทางที ่2: ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/
อุปสรรค 

แนวทาง 
แก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อม
เพื่อรองรับสังคมสูงวัย ดังนี้ 

   2.1 คัดกรอง/ประเมินสุขภาพผู้สงูอาย ุ
ในพื้นที ่

2.2 นโยบายด้านสถานชีวาภิบาล ตาม
นโยบายกระทรวงสาธารณสุขปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 ดังนี้ 

- การบริการในพื้นที่ที่บ้านชุมชนและ
ระบบ Telemedicine 

- จัดตั้งสถานชีวาภิบาล/กุฏิชีวาภิบาล 
เพื่อดูแลผู้สูงอายุติดบ้าน/ติดเตียง และ
ดูแลผู้ป่วยระยะท้ายแบบประคับประคอง 
จำนวน 549 แห่ง (สถานชีวาภิบาล จำนวน 
193 แห่ง กุฏิชีวาภิบาล จำนวน 356 แห่ง) 
(ข้อมูลจากรายงานข้อมูลสถานชีวาภิบาล
และกุฏิชีวาภิบาล สำนักอนามัยผู้สูงอายุ 
กรมอนามัย ณ วันที่ 1 ก.ค. 68) 

ผ ู ้ส ูงอาย ุได ้รับ
การบริการด้าน
ส ุ ขภาพท ี ่ พึ ง
ประสงค์ 

การเบกิจ่าย
งบประมาณ 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล  
 แนวทางที ่2: ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/
อุปสรรค 

แนวทาง 
แก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

   2.3 พัฒนาศักยภาพผู ้ส ูงอายุให้มี
ความตระหนักในคุณค่าสุขภาพดี มีความรู้ 
และทักษะการจัดการสุขภาพของตนเอง 

   2.4 พัฒนาคุณภาพมาตรฐานการ
จัดบริการทางการแพทย์เพื่อความเป็นเลิศ
ในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 

   2.5 พัฒนาระบบการจัดสภาพแวดลอ้ม 
ในคร ัวเร ือนที ่ เอ ื ้อต ่อการมีส ุขภาพดี  
ของผู้สูงอายุ 

   2.6 การบร ิหารและการพ ัฒนา
กำลังคนทางสุขภาพที ่ เก ี ่ยวข้อง เช่น
บ ุคลากรทางการแพทย ์สาธารณสุข 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อส
ม.) ผู ้ดูแลระบบการดูแลผู้สูงอายุ (Care 
Manager: CM) ผ ู ้ด ูแลผ ู ้ส ูงอายุ (Care 
Giver: CG) เป็นต้น และภาคีเครือข่าย ให้
มีสมรรถนะในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
3. อบรมพ ัฒนาศ ักยภาพบ ุคลากร 

เพื ่อรองรับการพัฒนาระบบบริการ
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล  
 แนวทางที ่2: ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/
อุปสรรค 

แนวทาง 
แก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ส ุขภาพผ ู ้ส ู งอาย ุแบบบูรณาการ 
(ส่วนกลาง) 

4.  ลงพื้นที่เยี ่ยมเสริมพลังและติดตาม 
ผลการดำเนินงานตามโครงการสร้าง
เสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรบั
ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ 
พ.ศ.2568 

5.  รายงานผลการดำเนินงานต่อเจ้าภาพ
แผนงานบูรณาการฯ ทุกไตรมาส 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ : เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมคีวามมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม 

 ตัวชี้วดัเปา้หมาย : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สงัคม และสิง่แวดล้อม 
 แนวทางที ่: แนวทางที ่2 ยกระดบัคุณภาพผู้สูงอายุ 

 ตัวชี้วดัแนวทางที่ : ผู้สูงอายุได้รบัการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการ

สนับสนุนการ

พยาบาล

เฉพาะทางการ

พยาบาล

ผู้สูงอายุในเขต

พื้นที่ภาคเหนือ

ภายใต้ 

โครงการ

ส่งเสริมให้

ผู้สูงอายุเข้าถึง

ระบบและ

นวัตกรรมการ

ดูแลสุขภาพ 

- กลุ่มเป้าหมาย 

พยาบาลวิชาชีพ 

พยาบาลวิชาชีพ ที่

ปฏิบัติงานในสังกัด

สังกัดองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น 

โรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพประจำตำบล 

และโรงพยาบาลใน

ชุมชนพื้นที่ในเขต

บริการสุขภาพที่ 1 และ

ในเขตภาคเหนือ 

จำนวน 100 คน 

คณะทำงาน 10 คน 

รวมทั้งสิ้น 110 คน 

-ผู้สูงอายุได้รับการดูแล 

3,500 คน 

- 30เมษายน 
ยอดผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแล
จากผู้ผ่านการ
อบรมจำนวน 
1200 คน คิด
เป็นร้อยละ  
34.28 
- 15พค 68 
ยอดผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแล
จากผู้ผ่านการ
อบรมจำนวน 
3,819 คนร้อย
ละ  109.11 
 
 
 
 
 

    100 440,000 
  

ขั้นเตรียม (ต้นทาง) 
-เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
ดำเนินการอบรม 
-ติดต่อวิทยากร  
-ประชาสัมพันธ์โครงการไปยัง 
องค์การบริหารส่วนจังหวัด 
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด  
และโรงพยาบาลต่างๆ  
- ดำเนินการขอหนว่ยคะแนน
การศึกษาต่อเนื่องจากสภาการ
พยาบาล 
 -เร่ิมรับลงทะเบียน 
 -เตรียมสถานที่อบรม สถานที่
ฝึกภาคปฏิบัติ  
ขั้นดำเนินการอบรม 
-จัดอบรม 5 วันที่ โรงแรมแคน
ทารี่ฮิล เชียงใหม่  
ขั้นติดตาม 
ดำเนินการติดตามผลการดูแล
ผู้สูงอายุหลังผ่านอบรม 
 

- โครงการอนุมัติ
29/11/2567 
-ติดต่อวิทยากรเกือบครบ
คงเหลือประธานในการ
เปิดงาน 
-ติดต่อประสานงาน
สถานที่จัดงานโรงแรม
แคนทารี่ ฮิลล์ เชียงใหม่ 
5 วัน  
- เร่ิมประชาสัมพันธ์ ผ่าน
หนังสือเชิญหน่วยงาน
ต่างๆ วันที่ 16 ธันวาคม 
2567 ผ่าน Face  book 
โรงพยาบาลวันที่ 23 
ธันวาคม 2567 
ข้อมูล ณ วันที ่2 
มกราคม 2568 เวลา 
17.00น. มีจำนวนผู้
ลงทะเบียน 74  คน 
(เป้าหมาย 100 คน) 

- การได้รับการ
สนับสนุนจากกรมการ
แพทย์ จากผู้บริหาร
โรงพยาบาลประสาท
เชียงใหม่ 
-บุคลากรมี
ประสบการณ์ในการ
ดำเนินงาน 
-เครือข่ายในการทำงาน
ทุกระดับสามารถติดต่อ
ประสานงานได้สะดวก 
-เป็นนโยบายของ
กระทรวงที่ต้องการ
ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุ
เข้าถึงบริการให้มากขึ้น 

- การขอหนว่ยกิต
การศึกษาต่อเนื่อง
ของพยาบาลไม่
สามารถเบิกค่า
ดำเนินการได้  
- ผู้เข้าร่วมประชุม
หลายคนสนใจแต่
ติดภารกิจไม่มี
คนทำงานจึงไม่
สามารถเข้าร่วม
ประชุมได้ 

- ขอเบกิเงิน
สวัสดิการของ
โรงพยาบาล 
- วางแผนการจัด
อบรมแบบ 
Hybrid ในปี
ถัดไป 

356339.72 83,660.28
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 เป้าหมายที่ : เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมคีวามมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม 

 ตัวชี้วดัเปา้หมาย : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สงัคม และสิง่แวดล้อม 
 แนวทางที ่: แนวทางที ่2 ยกระดบัคุณภาพผู้สูงอายุ 

 ตัวชี้วดัแนวทางที่ : ผู้สูงอายุได้รบัการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 

 
 
 
 

- จัดการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ วันที ่24-28 
มีนาคม 2568 
สถานที่: โรงแรมแคนทารี่ 
ฮิลส์ จังหวัดเชียงใหม่  ผู้
เข้ารับการอบรม 
ตั้งเป้าหมายไว้ 100 คน  
ผู้สนใจสมัครเข้าร่วม
ประชุม 120 คน มา
ประชุมได้จริง 108 คน 
เนื่องจากติดภารกิจงาน
ประจำ เป็นไปตาม
เป้าหมายเดิมที่กำหนดไว ้ 
-การติดตามผลการอบรม
ผ่านการรายงานยอด
ผู้สูงอายุที่ผู้ผ่านการ
อบรมไปดูแลคัดกรอง
สุขภาพผู้สูงอายุในเขต
รับผิดชอบ 
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หมายเหตุ
 จำนวน

ผู้สูงอายุท่ีได้รับ
การดูแล/
ตัวหารคือ
เป้าหมายที่
กำหนดไว้3500
คน คูณด้วย
100



แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
/ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 

ผู้ป่วยสูงอายุ
ได้รับการ
ดูแลฟัน

เทียมและ
รากฟัน
เทียม

ต่อเนื่อง 
จำนวน 

1,200 ราย 

มีรายงานการ
ติดตามผู้ป่วย

สูงอายุไดร้ับการ
ดูแลฟันเทียม

และรากฟันเทียม
ต่อเนื่อง  

จำนวน 970 คน 

80.83 1,000,000.00 563,102.40 

 
436,897.60 โครงการได้รับการอนุมัติ

จากอธิบดีกรมการแพทย์
เมื่อ 7 มกราคม 2568 
- จัดการอบรมเชิง
ปฏิบัติการคัดกรองโรค
และดูแลสุขภาพช่องปาก
สำหรับผู้สูงอายุกลุ่ม
เปราะบาง ในวันท่ี 18-19 
และ 24-25 กุมภาพันธ์ 
2568 ณ เรือนจำกลาง 
จังหวัดระยอง 
ผู้เข้าร่วย จำนวน 200 คน  
- จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ
เพื่อเพ่ิมศักยภาพด้าน 
ทันตกรรมผู้สูงอายสุำหรับ
ทันตแพทย์ หัวข้อ Peri-
implantitis “From 
Prevention to 

1. ผู ้ส ูงอายุได้เข้าถึง
ระบบบริการทันตกรรม
ระดับตติยภูมิมากขึ้น 
2. ผ ู ้ส ูงอายุสามารถ
เข้าถึงการดูแลสุขภาพ
ช่องปากภายหลังการ
ร ักษาโดยนวัตกรรม
และเทคโนโลยี ให้คง
สภาพใช้งานได้ดีไม่มี
ภาวะแทรกซ้อน 

- มีการทำงาน
ร่วมกับตัวแทนพื้นที่ 
ทำให้รับทราบ
ปัญหาในการดำเนิน 
การและให้การ
สนับสนุนได้เหมาะ 
สมตามบริบท รวม 
ทั้งได้รับความร่วม 
มืออย่างดีจากผู ้
บริหารและเครือ 
ข่ายหน่วยบริการ 
- เป็นโครงการที่
ดำเนินงานมาอย่าง
ต่อเนื่อง ทำให้พ้ืนท่ี
สามารถดำเนิน
กิจกรรมดูแลผู้ป่วย
อย่างต่อเนื่อง โดย
อาศัยทันตแพทย์ที่

เนื่องจากการ
ดำเนินงานในทกุ
กิจกรรมเป็นการ
ดำเนินการว่มกบั
พื้นที่ จึงต้องมี
การสอบถาม
เบื้องตน้ในการ
ปรับรูปแบบ
กิจกรรมให้
เหมาะสมตาม
ความต้องการ
เพื่อใหเ้กิด
ประโยชนส์ูงสดุ
ต่อคนไข้ในพื้นที่ 
ทำให้มกีาร
เปลี่ยนแปลง
รายละเอียดใน
การดำเนนิ

ประสานงานกับ
ผู้รับผิดชอบใน
พ ื ้ นท ี ่ อย ่ าง
ใกล ้ช ิด และมี
การช ี ้ แจงถึ ง
รายละเอียดใน
ก ิจกรรมให ้มี
ความ เข ้ า ใจ
ตรงกัน 

2.โครงการใช้
นวัตกรรมการ
ดูแลสุขภาพ
ช่องปากใน
ผู้สูงอายุอย่าง
องค์รวมแบบ
ไรร้อยต่อ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
/ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

Management ”  ในวันท่ี 
31 มีนาคม 2568 ณ 
สถาบันทันตกรรม และป
แบบ Online ผ่านระบบ 
Zoomและ Onsite 
มีทันตแพทย์ลงทะเบยีน
เข้าอบรมจำนวน 724 คน 
- จัดประชุมคณะทำงาน
โครงการการใช้นวัตกรรม
การดูแลสุขภาพช่องปาก
ในผู้สูงอายุอย่างองค์รวม
แบบไรร้อยต่อ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ.2568 ใน
วันจันทร์ที่ 28 เมษายน 
2568 ณ สถาบันทันตกรรม 
มีผู้เข้าร่วม 5 คน สรุปการ
ดำเนินงานการจดักิจกรรม
ประชุมเชิงปฏิบัติการการ
ใช้นวัตกรรมทางทันตก
รรมเพื่อผู้สูงอายุ และ
กิจกรรมออกหน่วย
ให้บริการทำฟันเทียมทั้ง

ได้รับการพัฒนา
ศักยภาพมาแล้ว 
สามารถถ ่ ายทอด
ความร ู ้ ในพื ้นที ่ ได้
บางส่วน 
- เป็นโครงการที่
ดำเนินงานมาอย่าง
ต่อเนื่อง ทำให้พ้ืนท่ี
สามารถดำเนิน
กิจกรรมดูแลผู้ป่วย
อย่างต่อเนื่อง โดย
อาศัยทันตแพทย์ที่
ได้รับการพัฒนา
ศักยภาพมาแล้ว 
สามารถถ่ายทอด
ความรู้ในพื้นที่ได้
บางส่วน 

กิจกรรมบ้าง ตาม
บริบทในแต่ละ
พื้นที ่
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
/ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ปากด้วยระบบดิจิทลั และ
กำหนดรูปแบบ 
รายละเอียดกจิกรรมใน
โครงการการใช้นวัตกรรม
การดูแลสุขภาพช่องปาก
ในผู้สูงอายุอย่างองค์รวม
แบบไรร้อยต่อ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ.2568 
- จัดการอบรมเพื่อเพ่ิม
ศักยภาพด้านทันตกรรม
ผู้สูงอายสุำหรับทันต
แพทย์ ในวันท่ี 14 
พฤษภาคม 2568 ณ ห้อง
ประชุมสุทธาสิโนบล ช้ัน 8 
สถาบันทันตกรรม 
กลุ่มเป้าหมาย : ทันต
แพทย์ท่ัวไป (online) 
จำนวน 622 คน 
วิทยากร จำนวน 2 คน 
และคณะทำงาน จำนวน 
5 คน รวมทั้งสิ้น 629 คน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
/ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- จัดการประชุมเชิง
ปฏิบัติการการใช้
นวัตกรรมทางทันตกรรม
เพื่อผู้สูงอายุ รูปแบบ 
hybrid วันท่ี 15-16 
พฤษภาคม 2568 
ณ รพ.นครปฐม จังหวัด
นครปฐม จำนวนผู้เข้า
อบรม 31 คน 
– ออกหน่วยให้บริการทำ
ฟันเทียมทั้งปากด้วยระบบ
ดิจิทัล วันท่ี 22,29 
พฤษภาคม 2568 วันท่ี 13 
และ 27 มิถุนายน 2568  
ณ โรงพยาบาลนครปฐม 
จังหวัดนครปฐม จำนวนผู้
เข้ารับบริการ 40 คน 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  ไตรมาส 3 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ 2: ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 

1,600 คน 143 คน 
(อยู่

ระหว่าง
การ

ติดตาม) 

ร้อยละ 9 507,000 ร้อยละ
100 

0 1. ประชุมหารือแนวทางการ
พัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอาย ุ
ที่มีภาวะเปราะปาง (Frailty)  
ภายใต้ความร่วมมือจาก  
1) ศูนย์วิทยาการเวชศาสตร์
ผู้สูงอายุ คณะแพทยศาสตร ์
ศิริราชพยาบาล
มหาวิทยาลยัมหิดล 
2) คณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ์
3) ฝ่ายการพยาบาล 
โรงพยาบาลศิริราช 
4) โรงพยาบาลพุทธชินราช 
พิษณุโลก กระทรวงสาธารณสุข 
ทั้งหมด 5 ครั้ง ได้แก ่

-แนวทางการ
พัฒนาพ้ืนท่ี
ต้นแบบการ
ดูแลผูสู้งอาย ุ
ที่มีภาวะ
เปราะปาง 
(Frailty)  
-หลักสูตรการ
ดูแลผูสู้งอาย ุ
ที่มีภาวะ
เปราะปาง 
(Frailty)  
“Frail Care” 
-องค์ความรู้
และทักษะการ
ดูแลผูสู้งอายุท่ี
มีภาวะ

การบูรณาการ
ความร่วมมือ
ในการ
แลกเปลีย่น
องค์ความรู้
และแนว
ทางการ
ดำเนินงาน 
ระหว่าง
หน่วยงาน
กรมการแพทย์ 
สถานศึกษา 
โรงพยาบาลใน
สังกัด
กระทรวง
สาธารณสุข 
ร่วมถึงพ้ืนท่ีนำ

-ภาคประชาชนยังขาด
ความตระหนักรูด้้าน
ภาะเปราะบางใน
ผู้สูงอาย ุ
-บุคลากรทาง
การแพทย์และ
สาธารณสุขยังขาด
ความรู้ และความ
เข้าใจด้านภาวะ
เปราะบางในผูสู้งอาย ุ

ผลักดันใหเ้ป็น
ข้อเสนอแนะเชิง
นโยบาย  

3.โครงการ
สนับสนุนระบบ
การดูแลและส่ง
ต่อผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะเปราะบาง
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 เป้าหมายที่ 2: ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- ครั้งท่ี 1/2568 ผ่านระบบ 
Zoom meeting  ในวันท่ี 28 
ตุลาคม 2567 
- ครั้งท่ี 2/2568 ผ่านระบบ 
Zoom meeting  ในวันท่ี 18 
พฤศจิกายน 2567 (ไม่ได้ใช้
งบประมาณ) 
- ครั้งท่ี 3/2568 ผ่านระบบ 
Zoom meeting  ในวันท่ี 6 
กุมภาพันธ์ 2568 (ไม่ได้ใช้
งบประมาณ) 
- ครั้งท่ี 4/2568 ผ่านระบบ 
Zoom meeting  ในวันท่ี 21 
กุมภาพันธ์ 2568 (ไม่ได้ใช้
งบประมาณ) 
- ครั้งท่ี 5/2568 ผ่านระบบ 
Zoom meeting  ในวันท่ี 3 
มีนาคม 2568 (ไม่ได้ใช้
งบประมาณ) 

เปราะบาง 
(Frailty) แก่
บุคลากรทาง
การแพทย์และ
สาธารณสุข 
ทั้งในสังกัด
กระทรวง
สาธารณสุข 
และองค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น 
 

ร่อง เพื่อ
พัฒนาระบบ
การดูแล
ผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะ
เปราะบาง 
(Frailty)  
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 เป้าหมายที่ 2: ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2.จัดประชุมหารือพ้ืนที่นำร่อง
พัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุท่ี
ภาวะเปราะบาง (Frailty)  
ผ่านระบบ Zoom meeting 
วันท่ี 13 มีนาคม 2568 โดยมี
พื้นนำร่อง เข้าร่วมรับฟัง 
จำนวน 9 แห่ง ได้แก่  
1.โรงพยาบาลพุทธชินราช 
พิษณุโลก 
2.โรงพยาบาลวดัโบสถ์ 
3.โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย 
4.โรงพยาบาลพระปกเกล้า 
5.โรงพยาบาลราชพิพัฒน์ 
6.โรงพยาบาลเมตตาประชารักษ์ 
(วัดไร่ขิง) 
7.โรงพยาบาลสงฆ ์
8.โรงพยาบาลสมเด็จ
พระสังฆราชญาณสังวรเพื่อ
ผู้สูงอายุ จังหวัดชลบรุี   
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 เป้าหมายที่ 2: ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

9.สถาบันเวชศาสตรส์มเด็จ
พระสังฆราชญาณสังวรเพื่อ
ผู้สูงอาย ุ
เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อม
แนวทางการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร สำหรับพ้ืนท่ีนำร่อง 
ในการการดำเนินงานการดูแล
ผู้สูงอายุท่ีมภีาวะเปราะบาง 
(Frailty) (ไม่ได้ใช้งบประมาณ) 
3. ประชาหารือหลักสูตรการ
พัฒนาศักยภาพบุคลากรทาง
การแพทย์ในการดูแลผู้สูงอายุ
ที่มีภาวะเปราะบาง ในวันท่ี 1 
เมษายน 2568  ผ่านระบบ 
Zoom meeting 
4. ประชุมการเตรียมความ
พร้อมสำหรับพ้ืนที่ที่เข้าร่วม
จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ
การดูแลและจัดการสขุภาพ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะเปราะบาง 
(Frailty) ในวันท่ี 7 พฤษภาคม 
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 เป้าหมายที่ 2: ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2568 เวลา 15.00 – 16.00 น. 
ผ่านระบบ Zoom meeting 
โดยมีพื้นนำร่อง เข้าร่วมรับฟัง 
จำนวน 9  
5. ประชุมเชิงปฏิบัติการการ
ดูแลและจัดการสขุภาพ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะเปราะบาง 
(Frailty) วันท่ี 26 – 28 
พฤษภาคม 2568 ณ โรงแรม 
อมารี ดอนเมือง แอร์พอรต์ 
กรุงเทพฯ โดยกลุ่มเปา้หมาย  
คือ บุคลากรทางการแพทย์และ
สาธารณสุขจากพ้ืนท่ีนำร่อง
จำนวน 9 แห่ง ได้แก่  
1.โรงพยาบาลพุทธชินราช 
พิษณุโลก 
2.โรงพยาบาลวดัโบสถ์ 
3.โรงพยาบาลศรีสังวรสุโขทัย 
4.โรงพยาบาลพระปกเกล้า 
5.โรงพยาบาลราชพิพัฒน์ 
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 เป้าหมายที่ 2: ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

6.โรงพยาบาลเมตตาประชารักษ์ 
(วัดไร่ขิง) 
7.โรงพยาบาลสงฆ ์
8.โรงพยาบาลสมเด็จ
พระสังฆราชญาณสังวรเพื่อ
ผู้สูงอายุ จังหวัดชลบรุี   
9.สถาบันเวชศาสตรส์มเด็จ
พระสังฆราชญาณสังวรเพื่อ
ผู้สูงอายุ  
จำนวนทั้งสิ้น 77 คน 
6. กิจกรรมประชุมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ (Community of 
Practice: CoP) ภายหลังการ
อบรม ทุกวันพฤหัสบดี สปัดาห์
ที่ 3 ของเดือน เวลา 15.00 - 
16.00 น. ทางระบบ Zoom 
Meeting เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และตดิตามผลการดำเนินงาน 
ดังนี ้
- ครั้งท่ี 1 19 มิ.ย. 68  
- ครั้งท่ี 2 17 ก.ค. 68 
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 เป้าหมายที่ 2: ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- ครั้งท่ี 3 21 ส.ค. 68 
- ครั้งท่ี 4 18 ก.ย. 68 
- ครั้งท่ี 5 16 ต.ค. 68 
- ครั้งท่ี 6 20 พ.ย. 68 
- ครั้งท่ี 7 18 ธ.ค. 68 
- ครั้งท่ี 8 22 ม.ค. 69 
- ครั้งท่ี 9 19 ก.พ. 69  
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมการแพทย์  
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมา
ณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 

175,000 166,863 95.35 4,540,000 3,982,649.20 557,350.20 1.การจัดอบรมเชิงปฏบิัตกิาร
สำหรับผู้ปฏิบตังิาน (User)  
ระบบ DMS Care Tools (AHD) 
“DMS Care Tools Master 
Trainer” 5 รุ่น  
- รุ่นที่ 1 เมื่อวันที่ 4 – 5 
พฤศจิกายน 2567 ณ อาคาร
นวัตกรรมเทคโนโลยีสุขภาพ
ผู้สูงอายุ กรมการแพทย์ กระทรวง
สาธารณสุข จำนวน 120 คน 
- รุ่นที่ 2 เมื่อวันที่ 16 – 17 
ธันวาคม 2567  ณ อาคาร
นวัตกรรมเทคโนโลยีสุขภาพ
ผู้สูงอายุ กรมการแพทย์ กระทรวง
สาธารณสุข จำนวน 60 คน 
- รุ่นที่ 3 เมื่อวันที่ 24 – 25
กุมภาพันธ์ 2568 ณ อาคาร
นวัตกรรมเทคโนโลยีสุขภาพ
ผู้สูงอายุ กรมการแพทย์ กระทรวง
สาธารณสุข จำนวน 103 คน 
 

บุคลากรทาง
การแพทย์และ
สาธารณสุข 
บุคลากรทางด้าน
ไอที เข้าร่วม
อบรม จำนวน 
272 คน 
สามารถนำระบบ 
DMS Care 
Tools ไป
ดำเนินงาน
เพื่อให้ผู้สูงอายุ
ได้รับการส่งต่อ
เพื่อประเมิน 
วินิจฉยั ดูแล 
รักษา อย่าง
เหมาะสม 
 
 
 

บุคลากรทาง
การแพทย์ ทุก
ระดับสถาน
บริการ ตั้งแต่
ระดับปฐมภูมิ 
จนถึงระดับตติย
ภูมิ และหน่วย
สถานบริการ
สุขภาพสังกัด
องค์การปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ให้
ความร่วมมือ 
และเห็น
ความสำคัญใน
การเข้าร่วม
อบรม  

  4.โครงการพัฒนา
ระบบการปอ้ งกัน
โรคระดับทุติยภูมิ
เพื่อดูแลรักษากลุ่ม
อาการหรือโรคที่
พบบ่อยในผู้สูงอายุ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมา
ณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- รุ่นที่ 4 เมื่อวันที่ 24 – 25
กุมภาพันธ์ 2568 ณ อาคารอิมแพค 
ฟอรั่ม เมืองทองธาน ีจังหวัด
นนทบุรี จำนวน 90 คน 
- รุ่นที่ 5 เมื่อวันที่ 24 – 25

กุมภาพันธ์ 2568 ณ โรงแรมแก

รนด์ ริชมอนด์ สไตลิช คอนเวนชั่น 
โฮเทล อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุร ี
จำนวน 53 คน 
 
2. การจัดประชมุเชงิปฏิบตัิการ
ด้านการพัฒนาเทคโนโลยี
สารสนเทศและนวัตกรรมการดูแล
ผู้สูงอายุ ระหว่างวันที่ 22-24 
มกราคม 2568 ณ ห้องประชุม
แซฟไฟร์ 108-110 เมืองทองธานี 
อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
ผู้เข้าร่วมจำนวน 1,469 คน 

บุคลากรทาง
การแพทย์และ
สาธารณสุข 
เจ้าหน้าที่ไอที 
รวมทั้งสหสาขา
วิชาชีพและอื่นๆ 
จำนวน1,469 
คน สามารถนำ
องค์รู้และ
นวัตกรรมไปใช้
ในการพัฒนา
เทคโนโลยี
สารสนเทศ
สำหรับการดูแล
ผู้สูงอาย ุ
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาส 3 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

 ตัวชี้วดัเปา้หมาย : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สงัคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที ่2 : ยกระดบัคุณภาพชีวติของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วดัแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดบัคุณภาพชีวติ  

โครงการ/กิจกรรม 
เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
เป้าหมาย ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 

(สะสม) 
คงเหลือ 

 

 

-จำนวนผู้สูงอายุที่เข้ามาใน
ระบบการบริการ (ระบบการ
คัดกรอง คัดแยก ระบบการ
คัดกลุ่ม (ระบบการวินิจฉัย) 
และระบบการดูแลต่อเนื่อง 
จำนวน 600 ราย 
-จำนวนสถานบริการสุขภาพ
ระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และ
ตติยภูมิ ที่มีการดำเนินการ
ระบบการดูแลสุขภาพ ใน
สังกัดขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ิน จำนวน 2 แห่ง 
- จำนวนบุคลากรทาง
การแพทย์และสาธารณสุขที่
ได้รับการพัฒนาและเพิ่ม
ศักยภาพ จำนวน 200 คน/ปี 
- บุคลากรทางการแพทย์และ
สาธารณสุขในสังกัด อปท.  
ที่ได้รับการพัฒนาศักยภาพ/
องค์ความรู้ ด้านการดูแล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อม
ครบวงจร มีความพึงพอใจ
ร้อยละ 80 
 
 
 
 
 

1.พื้นที่นำร่อง  
จ.พะเยา 
 
1.1 รพ.สต.บ้านต๊ำ  
อ.เมือง จัดกิจกรรม 
Day care สำหรับ
ผู้สูงอายุกลุ่ม MCI 
จำนวน 2 ครั้ง 
ครั้งที่ 1  10 คน 
ครั้งที่ 2  9 คน 
มีผู้สูงอายุที่ผ่านการคัด 
กรองในชุมชนโดย อสม. 
จำนวน 106 คน 
 
คัดแยกโดยบุคลากรทาง
สุขภาพ  ได้ผลดังนี้ 
MCI 92 คน 
R/O Dementia 14 คน 
 
 
1.2 รพ.สต.แม่นาเรือ 
อ.เมือง มผีู้สูงอายุที่
ผ่านการคัดกรองใน
ชุมชนโดย อสม.  
จำนวน 1,306 คน 
ได้ผลดังนี้ 
คัดกรองปกติ จำนวน 
1,195 คน 

15.00 796,700 724,650 
และอยู่ระหว่าง

ดำเนินการเบิกจ่าย  
72,050 บาท 

 

72,050 
 
 

 

กิจกรรมท่ี 1.1 การประชุมเชิงปฏิบัติการการ

พัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะสมอง

เสื่อมครบวงจร ระหว่างวันที่ 5-7 กุมภาพันธ์ 

2568 ณ โรงพยาบาลพะเยา อำเภอเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยา 

วิทยากรและคณะผู้จัด 13 คน 

จำนวนผู้เข้าร่วม 106 คน  

แบ่งตามวิชาชีพ ดังนี้ 

แพทย์ 2 คน 

พยาบาลวิชาชีพ 28 คน 

สหวิชาชีพ  72 คน 

อสม./อสบ.  4 คน 
 

แบ่งตามหน่วยหน่วยงานที่เข้าร่วมประชุม ดังนี้ 
หน่วยงาน จำนวน (คน) 

ตำบลเวียง อำเภอเมอืงพะเยา 3 
รพ.สต.ท่าวังทอง อ.เมืองพะเยา 4 
รพ.สต.บ้านต้ำ อ.เมืองพะเยา 13 
รพ.สต.บ้านตุ่น อ.เมืองพะเยา 6 
รพ.สต.บ้านร่องคำหลวง อ.เมืองพะเยา 1 
รพ.สต.บ้านห้วยเคียน อ.เมอืงพะเยา 3 
รพ.สต.พระธาตุขิงแกง อ.จุน 1 
รพ.สต.แม่กา อ.เมืองพะเยา 2 
รพ.สต.แม่นาเรือ อ.เมืองพะเยา 2 
รพ.สต.แม่ใส อ.เมืองพะเยา 2 
รพ.สต.ร้องคำหลวง อ.เมืองพะเยา 1 
รพ.สต.สว่างอารมณ์ อ.ดอกคำใต ้ 6 
โรงพยาบาลจุล 3 
โรงพยาบาลดอกคำใต้ 2 
โรงพยาบาลปง 2 
โรงพยาบาลพะเยา 17 

สถานบริการสุขภาพ
ระดับปฐมภูมิจัดทำ
ระบบเพื่อการ
ดำเนินงาน Day care 
จำนวน 1 แห่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-การสนับสนุนจาก
หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องทั้งสถาน
บริการสุขภาพสังกัด
องค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ินและ
กระทรวงสาธารณสุข 
และสถาบันการศึกษา 
-การมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-การจัดการเวลา 
บางครั้งมีความล่าช้า
และไม่เป็นไปตาม
แผนที่วางไว้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-ปรับเปลี่ยน
แผนงานตาม
สถานการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.โครงการพัฒนา
ระบบการดูแลผู้สูงอายุที่
มภีาวะสมองเสื่อมครบวง
จรเชื่อมโยงการดูแล
แบบไร้รอยต่อเพื่อการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน    

(พ.ศ. 2565-2569)

165



 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

 ตัวชี้วดัเปา้หมาย : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สงัคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที ่2 : ยกระดบัคุณภาพชีวติของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วดัแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดบัคุณภาพชีวติ  

โครงการ/กิจกรรม 
เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
เป้าหมาย ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 

(สะสม) 
คงเหลือ 

 
 
 
 
 
 
 

คัดกรองผิดปกติ 
จำนวน 111 คน 
 
ผู้สูงอายุที่คัดแยก  
โดยบุคลากรทาง
สุขภาพ ได้ผลดังนี้ 
กลุ่มปกติ  31 คน 
กลุ่ม MCI 67 คน 
 
2. จากแบบสอบถาม
ติดตามผู้เข้าร่วมอบรม 
หลักสูตรระยะสั้น 
DCM ดังนี้ 
กลุ่มปกติ 6,204 คน 
กลุ่ม MCI    255 คน 
กลุ่มสมองเสื่อม 33 คน 
 
3. จากรายงานของ 
สำนักงานสาธารณสุข
จังหวัดปัตตานี 
กลุ่ม MCI 116 คน 
กลุ่ม Dementia 43 คน 
 
 
 
สรุปจำนวนผู้สูงอายุ 
ที่ได้รับการดูแล/รักษา/
ต่อเนื่อง (กลุ่ม MCI +
กลุ่มสมองเสื่อม) 
จำนวน 530+76= 606  
คน 

โรงพยาบาลภูกามยาว 3 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พะเยา 16 
ศูนย์บริการสาธารณสุขเทศบาลตำบลเวียง 1 
ศูนย์สุขภาพชุมชมตำบลบ้านมาง 1 
ศูนย์ฮอมฮักตำบลบ้านตุ่น 6 
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา 4 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอภูกามยาว 1 
องค์การบรหิารส่วนจังหวัดพะเยา 6 

รวม 106  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมท่ี 2 : การพัฒนาศักยภาพของบุคลากร

ทางสุขภาพ 

กิจกรรมท่ี 2.1 การอบรมการดูแลผู้สูงอายุที่มี

ภาวะสมองเสื่อมสำหรับผู้จัดการระบบการดูแล

ผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อม (DCM) สำหรับ

บุคลากรทางสุขภาพ ระหว่างวันที่ 18-20 

ธันวาคม 2568 ณ โรงแรม เบสท์ เวสเทิร์น พลสั 

แวนด้า แกรนด์ จังหวัดนนทบุรี 

วิทยากรและผู้จัด  21 คน 

จำนวนผู้เข้าร่วมฝึกอบรม 165 คนแบ่งเป็น 

แพทย์  11 คน 

ทันตแพทย์  1 คน 

พยาบาลวิชาชีพ 123 คน 

สหวิชีพ  30 คน 

รายละเอียดแบ่งตามเขตสุขภาพ 

เขตสุขภาพที่ 1  4 คน เขตสุขภาพที่ 2  4  คน 
เขตสุขภาพที่ 3  2 คน เขตสุขภาพที่ 4  11 คน 
เขตสุขภาพที่ 5  27 คน เขตสุขภาพที่ 6  13 คน 
เขตสุขภาพที่ 7  17 คน เขตสุขภาพที่ 8   3 คน 
เขตสุขภาพที่ 9  30 คน เขตสุขภาพที่ 10  3 คน 
เขตสุขภาพที่ 11  5 คน เขตสุขภาพที่ 12  3 คน 
กรมการแพทย์  26 คน  
สำนักการแพทย์ กรงุเทพมหานคร  5 คน 
สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร  12 คน  

บุคลากรทางสุขภาพมี
ความรู้ ความเข้าใจ  
ในการดูแลผู้สูงอายุที่มี
ภาวะสมองเสื่อม/
ครอบครัว และนำสู่
การปฏิบัติงานเพิ่มข้ึน  
 
คะแนนจากแบบทดสอบ 
Mean of Pre-test   
= 26.48 / 47 คะแนน 
Mean of Post-test  
= 37.87 / 47 คะแนน 

-กำหนดเป้าหมาย

และวัตถุประสงค์
ชัดเจน 
-มีการวางแผนด้าน
งบประมาณ เวลา 
และบุคลากร 
-จัดทำกำหนดการ
จัดอบรมชัดเจน 
-จัดสรรหน้าที่และ
ความรับผิดชอบให้
เหมาะสมกับ
ศักยภาพบุคลากร 
-การสื่อสารอย่าง
สม่ำเสมอกับทีมงาน
และวิทยากร 
-ใช้งบประมาณอย่าง
เหมาะสมและคุ้มค่า 
 

-การจัดการเวลา 
บางครั้งมีความล่าช้า
และไม่เป็นไปตาม
แผนที่วางไว้ 

-ปรับเปลี่ยน
แผนงานตาม
สถานการณ์ 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

 ตัวชี้วดัเปา้หมาย : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สงัคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที ่2 : ยกระดบัคุณภาพชีวติของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วดัแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดบัคุณภาพชีวติ  

โครงการ/กิจกรรม 
เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
เป้าหมาย ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 

(สะสม) 
คงเหลือ 

**ข้อมูล ณ วันที่  
2 กรกฎาคม 2568 
 

กิจกรรมท่ี 1.1 การประชุมเชิงปฏิบัติการการ

พัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะสมอง

เสื่อมครบวงจร ระหว่างวันที่ 29 เมษายน -1 

พฤษภาคม 2568 ณ โรงพยาบาลปัตตานี 

อำเภอเมืองปัตตานี จังหวัดปัตตานี 

วิทยากรและคณะผู้จัด 14 คน 

จำนวนผู้เข้าร่วม 105 คน  

แบ่งตามวิชาชีพ ดังนี้ 

แพทย์ 6 คน 

พยาบาลวิชาชีพ 74 คน 

สหวิชาชีพ 25 คน 

 
อำเภอ จำนวน (คน) 

เมืองปัตตานี 20 
แม่ลาน 2 
โคกโพธ์ิ 7 
ไม้แก่น 4 
ทุ่งยางแดง 4 
ปะนาเระ 13 
มายอ 17 
ยะรัง 7 

รวม 105  

ผู้เข้าร่วมการประชุม
ส่วนใหญ่มีความพึง
พอใจในระดับมาก  
คิดเป็น 92.60% 
โดยเฉพาะในประเด็น
ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ และการนำไป
ประยุกต์ใช้ 

เกิดจากความร่วมมือ
ของหน่วยงานทั้งใน
ระดับท้องถ่ินและ
ระดับจังหวัด
โดยเฉพาะการ
สนับสนุนจาก
บุคลากรองค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ิน 
กระทรวง
สาธารณสุข และ
ผู้บริหารระดับ
จังหวัด 

-มีข้อจำกัดด้าน
งบประมาณจาก
จำนวนผู้สมัครเข้า
ร่วมอบรมที่เพิ่มข้ึน
จากแผนเดิม ทำให้
ค่าใช้จ่ายสูงกว่าที่
คาดไว้ 

-บริหาร
งบประมาณด้วย
การถัวเฉลี่ย
ค่าใช้จ่ายตาม
ความเหมาะสม 
ภายใต้กรอบ
ระเบียบราชการ 
เพื่อให้ครอบคลุม
จำนวนผู้เข้าร่วม 

       กิจกรรมท่ี 1.1 การประชุมเชิงปฏิบัติการการ

พัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะสมอง

เสื่อมครบวงจร วันที่ 30 มิถุนายน 2568 ณ 

องค์การบริหารส่วนจังหวัดพะเยา อำเภอเมือง

พะเยา จังหวัดพะเยา  

วิทยากรและคณะผู้จัด 10  คน 

จำนวนผู้เข้าร่วม 

แพทย์  2 คน 

พยาบาล 18 คน 

สหวิชาชีพ 22 คน 

สถานบริการสุขภาพ
ระดับปฐมภูมิจัดทำ
ระบบเพื่อการ
ดำเนินงาน Day care 
จำนวน 1 แห่ง  
(และดำเนินงานอย่าง
ต่อเนื่อง) 
 

เกิดจากความร่วมมือ
ของหน่วยงานทั้งใน
ระดับท้องถ่ินและ
ระดับจังหวัด
โดยเฉพาะการ
สนับสนุนจาก
บุคลากรองค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ิน 
กระทรวง
สาธารณสุข และ
ผู้บริหารระดับ
จังหวัด 

-การจัดการเวลา 
-สภาพภูมิอากาศ 
บางครั้งเป็น
อุปสรรคและทำให้
เกิดความล่าช้า และ
ไม่เป็นไปตามแผนที่
วางไว้  

-ปรับเปลี่ยน
แผนงานตาม
สถานการณ์ 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

 ตัวชี้วดัเปา้หมาย : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สงัคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที ่2 : ยกระดบัคุณภาพชีวติของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วดัแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดบัคุณภาพชีวติ  

โครงการ/กิจกรรม 
เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
เป้าหมาย ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 

(สะสม) 
คงเหลือ 

care giver 4 คน 

รวม 47 คน 

พ้ืนท่ี จำนวน (คน) 
เทศบาลตำบลบ้านต๊ำ 4 

มหาวิทยาลัยพะเยา 2 
วพบ.พะเยา 2 

สสจ.พะเยา 2 
อบจ.พะเยา 6 

อำเภอเชียงม่วน 1 
อำเภอเมืองพะเยา 24 
อำเภอแม่ใจ 1 
อำเภอจุน 2 

อำเภอดอกคำใต ้ 1 
อำเภอปง 1 

อำเภอภูกามยาว 1 

รวม 47  
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  ไตรมาส 3 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจสุขภาพ สังคมและ สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย 2 : ผู้สูงอายุทุกกลุม่ศักยภาพเข้าถึงระบบบริการสุขภาพตามมาตรฐานและได้รับการดูแลที่เหมาะสม 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 

จำนวน
ผู้สูงอายุที่
เข้ามารับ
บริการ

สุขภาพ/
คลินิก

ผู้สูงอายุ 
10,000 คน 

จำนวน
ผู้สูงอายุที่
เข้ามารับ
บริการ

สุขภาพ/
คลินิก

ผู้สูงอายุ
จำนวน 
13,129

คน 

100.00 2,420,100 1,722,210 697,790 ก ิจกรรมท ี ่  1  :  การ เสร ิมสร ้าง
ศักยภาพ/องค์ความรู้ของเครือข่าย
บร ิการส ุขภาพผ ู ้ส ู งอาย ุ ในการ
ว ิน ิจฉ ัย ด ูแล ร ักษา และส ่งต่อ 
เพ ื ่อให ้ผ ู ้ส ูงอาย ุสามารถเข ้าถึง
บริการอย่างเหมาะสม 
1.1 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศ ักยภาพแพทย ์ในการจ ัดบร ิการ
สุขภาพผู้สูงอายุ : หลักสูตร  
Case based Learning in Geriatric 
Ambulatory Care 
    - ระยะที ่1 Theme “Case 
based Learning in Geriatric 
Ambulatory Care”  
ระหว่างวันที ่3 - 7 กุมภาพันธ์ 2568  
(ดำเนินเนินการเสร้จสิ้น) 
    - ระยะที ่2 Theme “Dementia 
for Primary Care Physicians” 
ระหว่างวันที ่10 - 14 มีนาคม 2568 
(ดำเนินเนินการเสร้จสิ้น) 

- มีแพทย์เข้าร่วม
อบรม จำนวน 
89 คน  

 - แพทย์ได้รับ
ความรู้และนำ
ความรู้ไปใช้ใน
คลินิกผู้สูงอาย ุ

- ผู้สูงอายุที่มี
ความเส่ียงต่อ
กลุม่อาการ
ผู้สูงอายุ 
สามารถเข้าสู่
ระบบการดูแล
รักษาและส่งต่อ
อย่างเหมาะสม 

- - -  6.โครงการพัฒนา
ระบบบริการ
สุขภาพผู้สูงอายุ
ในสถานบริการ
สุขภาพแต่ละ
ระดับเพื่อผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแล
รักษา ส่งต่ออย่าง
เหมาะสม
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจสุขภาพ สังคมและ สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย 2 : ผู้สูงอายุทุกกลุม่ศักยภาพเข้าถึงระบบบริการสุขภาพตามมาตรฐานและได้รับการดูแลที่เหมาะสม 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

    - ระยะที ่3 Theme “Sharing 
Experiences in Geriatric 
Ambulatory Care” 
ระหว่างวันที่ 21 – 25 เมษายน 2568 
(ดำเนินเนินการเสร้จสิ้น) 

       1.2 ประชุมเช ิงปฏิบ ัต ิการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรทาการแพทย์และ
สาธารณสุขในการจัดบริการสุขภาพ
ผ ู ้ส ู งอาย ุ  หล ักส ูตร Case based 
Learning in Geriatric Ambulatory 
Care  ร ะ ห ว ่ า ง ว ั น ท ี ่  2 6  –  3 0 
พฤษภาคม 2568 ณ อาคารนวัตกรรม
และเทคโลยีสุขภาพผู้สูงวัย กรมการ
แพทย์ กระทรวงสาธารณสุข นนทบุรี 
(ดำเนินเนินการเสร้จสิ้น)   

- มีบุคลากรทาง

การแพทย์และ

สาธารรสุข เขา้

ร่วมประชุมเชิง

ปฏิบัติการฯ 

จำนวน 180 คน 

 - บุคลากรทาง

การแพทย์และ

สาธารรสุข ได้รับ

ความรู้และนำ
ความรู้ไปใช้ใน
คลินิกผู้สูงอาย ุ

- ผู้สูงอายุที่มี
ความเส่ียงต่อ
กลุม่อาการ
ผู้สูงอายุ 
สามารถเข้าสู่
ระบบการดูแล

- - -  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจสุขภาพ สังคมและ สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย 2 : ผู้สูงอายุทุกกลุม่ศักยภาพเข้าถึงระบบบริการสุขภาพตามมาตรฐานและได้รับการดูแลที่เหมาะสม 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

รักษาและส่งต่อ
อย่างเหมาะสม 
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.............................................  

 

แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

 
 

มีภาวะสมองเสื่อมที่
มีความเสี่ยงจะพลัด
หลง จำนวน 2,500 
คน 

ไม่ได้ตาม
เป้าหมาย 
เนื่องจาก
อยู่
ระหว่าง
ดำเนินการ
ทางพัสดุ 
(e-
bidding)  
ซึ่งใช้เวลา
ในการ
ดำเนินการ 

ร้อยละ 0 2,810,000 0 2,810,000 - ดำเนินการขออนุมัติ
เปลี่ยนช่ือโครงการ ปรับ
กิจกรรมและ
รายละเอียดค่าใช้จ่าย 
พร้อมท้ังขยาย
ระยะเวลาการดำเนิน
โครงการ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 
เพื่อให้การดำเนินการ
โครงการสำเร็จและ
บรรลุวตัถุประสงค์ 
ครอบคลมุทุกกิจกรรม
และถูกต้องเป็นไปตาม
ระเบียบการจดัซื้อจัด
จ้างและที่เกี่ยวข้อง 
- อยู่ระหว่างดำเนินการ
จัดซื้อจัดจ้างทางพัสดุ  

- ดำเนินการ
ขออนุมัติ
เปลี่ยนช่ือ
โครงการ ปรบั
กิจกรรมและ
รายละเอียด
ค่าใช้จ่าย
พร้อมท้ังขยาย
ระยะเวลาการ
ดำเนนิ
โครงการ
เรียบร้อย 
- อยู่ระหว่าง
จัดทำเอกสาร
เพื่อประกอบ 
การ e-bidding 

ระบวนการกใน

สามารถ
ประสานงาน
กับหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องใน
การแก้ไข
ปัญหาและ
ปรับโครงการ
ให้มีความ
ถูกต้องได้
อย่างเร็ว 

ช่ือโครงการกิจกรรม
และกิจกรรมไม่
สอดคล้องกับระเบียบ
การเบิกจ่าย
งบประมาณ ส่งผลให้
เกิดความล่าช้าในการ
ขออนุมัติปรับเปลี่ยน
ช่ือโครงการ และ
กิจกรรม รวมทั้ง
รายละเอียดค่าใช้จ่าย
อีกครั้ง 

ดำเนินการ
เปลี่ยนช่ือ
โครงการ ปรบั
กิจกรรมและ
รายละเอียด
ค่าใช้จ่าย พร้อม
ทั้งขยาย
ระยะเวลาการ
ดำเนินโครงการ
เพื่อให้การ
ดำเนินการ
เป็นไปตาม
ระเบียบที่
เกี่ยวข้อง  

7.โครงการ  
ติดตามผู้ป่วยสูง
อายุโรคสมอง 
เสื่อมเพื่อป้องกัน
การพลัดหลง  
และลดอัตราการ
สูญหาย
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

 จัดซื้อจัดจ้าง
ทางพัสดุ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  ประจำไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
    
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
       

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนว

ทางแก้ไข เป้าหมาย 
ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 

 0 0 550,000 482,280 67,720 -ได้รับอนุมตัิเมื่อ 18 
พฤศจิกายน 2567 
-ได้รับอนุมตัิปรับ
รายละเอียดกจิกรรม
และขยายระยะเวลา
ในการดำเนินการ เมื่อ
วันท่ี 18 มิถุนายน 
2568 

          
 
 

   

 -กิจกรรมที่ 1 
อบรมให้ความรู้
อาสาสมัคร
สาธารณสุข ในเขต
บริการสุขภาพท่ี 
11,12    

อสม. 190 
คน 

380 คน  200 195,900 195,900 0 -ดำเนินการจดั
กิจกรรมครั้งท่ี 1 ใน
วันท่ี 10 มกราคม 
2568 ณ The 
Pineapple hotel 
จังหวัดกระบี่ 
ผู้เข้าร่วมอบรม 
จำนวน 190 คน  
-ดำเนินการจดั
กิจกรรมครั้งท่ี 2 วันท่ี 

 อสม.ได้รับความรู้
เกี่ยวกับโรคผิวหนังที่
พบบ่อย เช่น โรคเชื้อ
รา ภาวะผิวแห้ง ใน
ผู้ป่วยสูงอายุ และ
สามารถคัดกรอง
ผู้สูงอายทุี่มภีาวะ
ผิวหนัง  
  

อสม. สามารถดูแล 
ประเมินภาวะผิว
แห้งและคัดกรอง 
พร้อมให้คำแนะนำ 
ส่งต่อผูสู้งอายุ  

เรื่องการส่งต่อ
ผู้ป่วยใน
ผู้สูงอายุของรพ.
สต.ที่ถ่ายโอนไป
ขึ้นตรงกับ
กรมการ
ปกครอง 
กระทรวงมหาด 
ไทย  

        - 

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุ  ภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 

ตัวชี้วัดแนวทางที่  2  :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

8.โครงการ  
พัฒนารูปแบบ 

การดูแลผู้สูง 
อายุดา้ นโรค
ผิวหนัง
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 2,930,820 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 2,930,820 คน 

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนว

ทางแก้ไข เป้าหมาย 
ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

10 กุมภาพันธ์ 2568 
ณ  โรงแรมบุรีศรีภู 
จังหวัดสงขลา มี
ผู้เข้าร่วมอบรม 
จำนวน 190 คน 

 -กิจกรรมที่ 2 
อบรมการประเมิน 
คัดกรอง สำหรับ
พยาบาลวิชาชีพ 

พยาบาล
วิชาชีพ 
210 คน 

420 200 231,430 231,430 0 -ดำเนินการจดั
กิจกรรมครั้งท่ี 1 ใน
วันท่ี 25 กุมภาพันธ์
2568 ณ โรงแรมThe 
Pineapple Hotel ใน 
จ.กระบี่ ผูเ้ข้าร่วม
อบรม จำนวน 210 
คน 
-ดำเนินการจดั
กิจกรรมครั้งท่ี 2 ใน
วันท่ี 4 มีนาคม 2568 
ณ โรงแรมบุรีศรีภู  จ.
สงขลา ผู้เขา้ร่วม
อบรม จำนวน 210 
คน 

พยาบาลวิชาชีพไดร้ับ
ความรู้ Geriatric skin 
barrier change โรค
ผิวหนังที่พบบ่อย 
ผู้สูงอายุ และฝึก
ปฏิบัติการพยาบาล 
การใช้ยาสำหรับผู้ป่วย
สูงอาย ุ
และสามารถดูแลโรค
ผิวหนังในผู้สูงอายุ 
และสามารถคัดกรอง
ผู้สูงอายทุี่มภีาวะ
ผิวหนงั 
  

พยาบาลวิชาชีพนำ
แนวทางการคัด
กรองภาวะผิวแห้ง
คัน และโรคผิวหนัง
ที่พบบ่อยไปใช้ใน
พื้นที ่

            - - 

 -กิจกรรมที่ 3 
อบรมเชิงปฏิบัติการ 

ผู้สูงอายุ 
300 คน 

132 44 54,950 54,950 0 -ดำเนินการจดั
กิจกรรมอบรม รุ่นที่ 1 

ผู้สูงอายุมีความรู้ และ
ทักษะในการดูแล

ผู้สูงอายุมสีุขภาพ
ผิวหนังที่ดีขึ้น 

- 
 

- 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 2,930,820 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 2,930,820 คน 

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนว

ทางแก้ไข เป้าหมาย 
ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เรื่อง การดูแล
ตนเองด้านโรค
ผิวหนัง สำหรับ
ผู้สูงอาย ุ

ในวันท่ี 19 มีนาคม 
2568 ณ รพ.สต.บ้าน
ท่าบันได อ.ย่านตา
ขาว จ.ตรัง ผู้สูงอายุ
เข้าร่วมจำนวน 35 
คน-ดำเนินการจดั
กิจกรรมอบรม รุ่นที่ 2 
ในวันท่ี 24 มีนาคม 
2568 ณ รพ.สต.ใน
เตา อ.ห้วยยอด จ.ตรัง 
ผู้สูงอายุเข้าร่วม
จำนวน 30 คน 
-ดำเนินการจดั
กิจกรรมอบรม รุ่นท่ี 3 
ในวันท่ี 25 มีนาคม 
2568 ณ รพ.สต.นา
หมื่นศรี อ.นาโยง จ.
ตรัง  ผู้สูงอายุเข้าร่วม
จำนวน 36 คน 
-ดำเนินการจดั
กิจกรรมอบรม รุ่นที่ 4 
วันท่ี 26 มี.ค. 2568 

สุขภาพผิวหนังของ
ตนเอง และในกลุม่ที่มี
ความเสีย่งในการเกิด
ภาวะผิวหนังระดับ
ความรุนแรง  
ผู้สูงอายสุามารถลด
ปัจจัยการกระตุ้น และ
ป้องกันไม่ให้เกิดภาวะ
รุนแรงได ้

 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
- 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 2,930,820 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 2,930,820 คน 

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนว

ทางแก้ไข เป้าหมาย 
ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ณ อบต.นาโต๊ะหมิง อ.
สิเกา จ.ตรัง ผู้สูงอายุ
เข้าร่วมจำนวน 31 คน 
 

 -กิจกรรมที่ 4 
นิเทศติดตามผลการ
คัดกรองผูสู้งอายุท่ีมี
ปัญหาด้านโรค
ผิวหนัง 

ผู้สูงอายุ 
30,000 
คน 

- - - - - ดำเนินการจัดนิเทศ
ติดตามผลการคดั
กรองผู้สูงอายุท่ีมี
ปัญหาด้านโรคผิวหนัง 
วันท่ี 22 พฤษภาคม 
2568 ผู้เข้าร่วม 
จำนวน  20 คน จาก 
10 รพ.สต.  คิดเป็น
ร้อยละ 100 
(กลุ่มเป้าหมาย 10) 
 

พยาบาลวิชาชีพ และ
อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำ
หมู่บ้าน (อสม.)
สามารถประเมิน คัด
กรอง และส่งต่อ
ผู้สูงอายุท่ีมีปญัหาดา้น
โรคผิวหนัง  จำนวน 
8,799 คน 
อสม.คัดกรอง 
จำนวน 6,700 คน 
(30 เม.ย.68) 
จำนวน 425 คน (31 
พ.ค.68)    
จำนวน 354  คน(26  
มิ.ย.68) 
พยาบาลวิชาชีพ คัด
กรอง  

- 
 
 
 
 
 
- 

- 
 
 
 
 
 
- 

- 
 
 
 
 
 
- 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย :  ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 2,930,820 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 2,930,820 คน 

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนว

ทางแก้ไข เป้าหมาย 
ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

จำนวน 556 คน (30 
เม.ย.68) 
จำนวน 636 คน (31 
พ.ค.68) 
จำนวน 128 คน (26 
มิ.ย.68) 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 5 ตรวจ
รักษาผูสู้งอายุท่ีมี
ปัญหาด้านโรค
ผิวหนัง (ออกหน่วย) 

ผู้สูงอายุ 
จำนวน 
200 คน 

  67,720 0 67,720 ดำเนินการประสาน
พื้นที่เป้าหมายในการ
จัดกิจกรรม 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงวัยที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพเเวดล้อม  
 แนวทางที่ 2: ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการส่งเสริม
สุขภาพผูสู้งอายุ
ด้วยการแพทย์
แผนไทยและ
การแพทย์
ผสมผสาน 

250,000 140,397 56.16 2,788,800 2,736,793.50 
 
 

52,006.50 1. ประชุมชี้แจงกลุ่มเป้าหมายในการ
ขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการฯ 
เมื่อวันท่ี 20 พฤศจิกายน 2567  
โดยมเีจ้าหน้าท่ีและผู้ที่เกี่ยวข้อง
ระดับจังหวัดเข้าร่วมรับฟังแนวทาง 
การดำเนินงานผู้สูงอายุในปี 2568 
ครบทุกจังหวัด 
2. อบรมพัฒนาศักยภาพการนำ
นวัตกรรมการดูแลผูสู้งอายุ        
ด้วยการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือกไปใช้ (ครู ก) 
หลักสตูร 18 ช่ัวโมง เมื่อวันท่ี 26-28 
พฤศจิกายน 2567 ณ โรงแรมอมารี 
ดอนเมือง แอร์พอร์ตกรุงเทพมหานคร 
โดยมีผู้ผ่านการอบรม จำนวน 158 คน 
3. จัดทำคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ 
ปฏิทินการประกวด และจัดส่ง

1. ผู้สูงอายุกลุม่
ติดสังคมเข้าถึง
และนำนวัตกรรม
การแพทย์    
แผนไทยและ
การแพทย์
ทางเลือกไปใช้
ในการดูแล
สุขภาพตนเอง 
จำนวน 
127,057 ราย 
2. ผู้สูงอายุกลุม่
ติดบ้านและ    
ติดเตยีง ไดร้ับ
การดูแลสุขภาพ
ด้วยการแพทย์
แผนไทยและ

ได้รับความร่วมมือ
จากทุกภาคส่วน 
ทั้งหน่วยงาน
ภาครัฐ องค์กร
ปกครอง       
ส่วนท้องถิ่น และ    
ภาคประชาชน 
รวมถึงการ
สนับสนุนจาก
เครือข่ายชมรม
ผู้สูงอายุ ผู้นำ
ชุมชน และ
ครอบครัวของ
ผู้สูงอาย ุ
 
 
 

1. กลุ่มเป้าหมาย
ที่อบรมครู ก    
ยังไม่ครอบคลุม
ทุกพื้นที่ ทำให้
ขาดความเข้าใจ
เกี่ยวกับ
นวัตกรรมการ
ดูแล และไม่เห็น
ความจำเป็นใน
การนำไปใช้ 
2. ผู้สูงอายุและ
ชมรมบางแห่ง
อาจยังขาด
อุปกรณ์หรือ
เครื่องมือ       
ที่เหมาะสมใน
การนำไปใช้ 

1. ขยาย
หลักสตูรอบรม 
(ครู ก) ให้
ครอบคลมุ   
มากขึ้น และ
เสนอให้มีการ
อบรมบุคลากร
ระดับท้องถิ่น  
ให้สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ได ้
2. ปรับเปลี่ยน
รูปแบบสื่อ  
การสอน
นวัตกรรมการ
ดูแลผูสู้งอายุ
เป็นรูปแบบ
ออนไลน์เพื่อให้
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงวัยที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพเเวดล้อม  
 แนวทางที่ 2: ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

หนังสือการประกวดพื้นท่ีต้นแบบ
ดีเด่นชมรมผูสู้งอายุด้านการแพทย์
แผนไทย ประจำปี 2568 ไปยังเขต
สุขภาพ และสำนักงานสาธารณสขุ
จังหวัดทุกแห่ง เพื่อดำเนินการ
ประกวดในระดับเขตสุขภาพ 
4. อบรมพัฒนาศักยภาพแพทย์   
แผนไทยและสหวิชาชีพในการดูแล
ผู้สูงอายุด้วยการแพทย์แผนไทยและ
การแพทยท์างเลือก ในสถานชีวาภิบาล
ระดับชุมชน เพื่อพัฒนาเครือข่าย
ด้านสุขภาพในสถานชีวาภิบาลระดับ
ชุมชน และนำการแพทย์แผนไทย
และการแพทย์ทางเลือกไปใช้ในการ
ดูแลผูสู้งอายุในกลุม่ติดบา้นและ     
ติดเตยีง โดยมีผู้เข้าร่วมอบรม 
จำนวน 90 คน เมื่อวันท่ี 6-7 
มีนาคม 2568 ณ โรงแรมเอเชีย     
แอร์พอร์ต จังหวัดปทุมธาน ี
5. ประกวดพื้นท่ีต้นแบบดเีด่นชมรม
ผู้สูงอายุดา้นการแพทย์แผนไทย     

การแพทย์
ทางเลือก 
จำนวน 13,340 
ราย 
 

สามารถเข้าถึง
ได้ทุกกลุม่ และ
นำไปใช้ได้จริง 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงวัยที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพเเวดล้อม  
 แนวทางที่ 2: ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เมื่อวันท่ี 23 เมษายน 2568           
ณ โรงแรมเอเชีย แอร์พอรต์ จังหวัด
ปทุมธานี โดยมเีป้าหมายเพื่อให้เกดิ
เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การดูแล
สุขภาพผูสู้งอายุในแตล่ะชุมชน    
เป็นการชื่นชมและสรา้งขวัญกำลังใจ
ให้กับผู้สูงอายุและผูป้ฏิบัติงานท่ี
เกี่ยวข้อง ซึ่งมีผู้แทนชมรมผู้สูงอายุ 
จาก 12 เขตสุขภาพ รวมจำนวน 
350 คน 
6. ลงพื้นที่ติดตามและประเมินผล
การดำเนินงานชมรมผูสู้งอายุท่ีผ่าน
การประเมินรอบแรก จำนวน 3 
ชมรม ได้แก่ 1) ณ ชมรมผูสู้งอายุ
เพชรน้ำหนึ่ง อำเภออู่ทอง จังหวัด
สุพรรณบุรี เมื่อวันท่ี 29 พฤษภาคม 
2568 2) ณ ชมรมผูสู้งอายุห้วยพุก 
อำเภอดงเจริญ จังหวัดพิจติร         
เมื่อวันท่ี 11 มิถุนายน 2568         
3) ณ ชมรมผูสู้งอายุตำบลคลองทบั
จันทร์ อำเภออรญัประเทศ จังหวัด
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงวัยที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพเเวดล้อม  
 แนวทางที่ 2: ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

สระแก้ว เมื่อวันท่ี 18 มิถุนายน 
2568 เพื่อประกอบการตัดสินหาผู้
ชนะเลิศ อันดับ 1-3 พื้นที่ต้นแบบ
ดีเด่นชมรมผูสู้งอายุด้านการแพทย์
แผนไทย และรับโลร่างวัลจาก
นายกรัฐมนตรี ภายในงานมหกรรม
สมุนไพรแห่งชาติ ครั้งท่ี 22          
ณ อิมแพ็ค เมืองทองธานี จังหวัด
นนทบุรี โดยมคีณะกรรมการ
คัดเลือกพื้นที่ต้นแบบดีเด่นชมรม
ผู้สูงอายุดา้นแพทย์แผนไทยร่วม    
ลงพื้นที่ดังกล่าว 
7. รวบรวม วิเคราะห์ข้อม ูล และ

ประเมินผลการนำนวัตกรรมภูมิปัญญา

ท้องถิ ่นไปใช้ในการดูแลผ ู ้ส ู งอายุ  

เพื่อให้ได้รูปแบบนวัตกรรมการส่งเสริม

สุขภาพผู้สูงอายุด้วยการแพทย์แผนไทย

และการแพทย์ทางเลือก จำนวน 1 ฉบับ 

8. ผลิตหนังสือคู่มือ “การดูแล

ผู้สูงอายุด้วยการแพทย์แผนไทยและ
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงวัยที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพเเวดล้อม  
 แนวทางที่ 2: ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

การแพทย์ผสมผสาน” เพื่อใช้เป็น

แนวทางสำหรับบุคลากรทาง

สาธารณสุข อาสาสมัครสาธารณสขุ

ประจำหมู่บ้าน (อสม.) ผูดู้แล

ผู้สูงอายุในชุมชน และประชาชน

ทั่วไปให้สามารถนำไปประยุกต์ใช้ใน

การดูแลผูสู้งอายุได้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับ

นโยบายของภาครัฐในการส่งเสรมิ

ระบบสุขภาพเชิงรุกที่เหมาะสมกบั

บริบทของสังคมไทยในยุคสูงวัย 

จำนวน 1,000 เล่ม 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 ไตรมาสที่ 3 

หน่วยงาน กองทนุผู้สูงอายุ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการ

ดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย 
ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการกองทุนผู้สูงอาย ุ

1.1 การบริการ
เงินทุนประกอบอาชีพ 

  
 

 57,000,000 42,750,000 14,250,000  
 
 
 

ผู้สูงอายเุข้าถึง
แหล่งทุนในการ
ประกอบอาชีพ
และมีคณุภาพ
ชีวิตที่ดีสามารถ
พึ่งพาตนเองได ้

กองทุนผ ู ้ ส ู งอายุ ม ี ช ่ อ งทาง 
การ ให ้บร ิ การท ี ่ ครอบคลุม 
ทุกช่องทาง ทั้งในรูปแบบปกติ
และร ูปแบบอ ิ เล ็กทรอน ิกส์  
อีกทั้งยังดำเนินการประชาสัมพันธ์
งานบริการต่าง ๆ ของหน่วยงาน 
เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจการ
กู ้ยืมเงินทุนประกอบอาชีพแก่
ผู้สูงอายุ 

- - 1,900  คน 1,425 คน 1,425 คน
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม  
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการ

ดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย 
ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1.2 การสนับสนุน
เงินอุดหนุนโครงการ
เพื่อส่งเสริมชมรม 
องค์กรผู้สูงอายุ และ
ภาคีเครือข่าย 

   10,000,000 7,500,000 2,500,000  ผู้สูงอายุมีศักยภาพ
และมีส ่วนร่วม
ใน กิจกรรมทาง
ส ังคมเพ ิ ่มมาก
ยิ่งข้ึน 

กองทุนผู้สูงอายุมีช่องทางการ
ให้บริการรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์
อำนวยความสะดวกแก่ชมรม 
องค ์กรผ ู ้ ส ู งอายุ  และภาคี
เครือข่ายที ่ต ้องการขอรับเงิน
สนับสนุนโครงการ อีกทั ้งยัง 
ส ่งสร ิมการม ีส ่วนร ่วมให ้กับ
ชมรม องค์กรผู้สูงอายุ และภาคี
เครือข่าย ดำเนินการจัดโครงการ
หรือกิจกรรมในเขตพื้นที่เพื่อให้
ผู้สูงอายุได้มีส่วนร่วมในกจิกรรม
ทางสังคม 

- - 

 
                 

100 โครงการ     75 
โครงการ

75 โครงการ
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ไตรมาสท่ี 3 (1 ตุลาคม 2567 – 30 มิถุนายน 2568)

สรุปผลการด าเนินงาน
แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับ

สังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  กรมกิจการผู้สูงอายุ
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