
ไตรมาสท่ี 1 (1 ตุลาคม 2568 – 31 ธันวาคม 2568)

สรุปผลการด าเนินงาน
แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคม

สูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  กรมกิจการผู้สูงอายุ
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3. ภาคผนวก   

 3.1 รายละเอียดผลการดำเนินงาน จำแนกตามผลสัมฤทธิ์ เป้าหมาย และแนวทางการดำเนินงาน (ตามแบบฟอร์มที่สำนักงบประมาณกำหนด)  

 3.2 รายละเอียดผลการดำเนินงาน จำแนกตามแนวทางการดำเนินงาน  

      แนวทางท่ี 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

      แนวทางท่ี 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
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  เรื่อง

1.  แผนภาพความเช่ือมโยงแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.  2569  3

สรุปผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัยประจำปีงบประมาณ พ.ศ.  2569

(1 ตุลาคม  2568  –  31 ธันวาคม  2568)  ไตรมาส  1



 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรก่อนวัยสูงอายุ เข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ มีความม่ันคง 
ทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

ขอบเขตการดำเนินงาน 

กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ที่ได้รับผลประโยชน์       พื้นที่ดำเนินการ : ทั่วประเทศ 
1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุ 25 - 59 ปี      2) ผู้สูงอายุ อายุ 60 ปีขึ้นไป 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

18 สิงหาคม 2568  
19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ยุทธศาสตร์ชาติ 
พ.ศ. 2561-2580 

ยุทธศาสตร์ที่ 4  ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม (ยุทธศาสตร์หลัก)  4.3.2 การรองรับสังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ 
 

แผนแม่บทภายใต้
ยุทธศาสตร์ชาติ 

20 ปี / 
แผนแม่บทย่อย

แม่บทยุทธศาสตร์ 
20 ปี 

ประเด็นท่ี 15 พลังทางสังคม (เป้าหมาย : ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมเพิ่มขึ้น  ตัวช้ีวัด : ดัชนีความก้าวหน้าของคนในมิติการมีส่วนร่วมเพิ่มขึ้นร้อยละ 4 ต่อปี  
แผนย่อยที่ 15.2 การรองรับสังคมสูงวัยเชิงรุก  
เป้าหมายท่ี 1 : ประชากรไทยมีการเตรียมการก่อนยามสูงอายุเพื่อให้สูงวัยอย่างมีคุณภาพเพิ่มขึ้น  ตัวช้ีวัด : สัดส่วนประชากรอายุ 25 - 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุ             
ทั้งมิติทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพและสภาพแวดล้อม เทียบกับจำนวนประชากร อายุ 25 - 59 ปี ทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตัวช้ีวัด : สัดส่วนผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้า ได้รับการดูแล ต่อผู้สูงอายุ
เป้าหมายในระบบทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 

(ร่าง) แผนภาพความเชื่อมโยง แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  จำนวน 784.6694 ล้านบาท 

ยุทธศาสตร์ 
จัดสรร 

งบประมาณ 
ปี พ.ศ. 2569 

ยุทธศาสตร์ที่ 4 ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม  ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4.1.1 พลังทางสังคม 4.1.1.6 การดำเนินภารกิจตามแผนแม่บทพลังทางสังคม 
เป้าหมาย  : ประชากรไทยมีการเตรียมการก่อนยามสูงอายุเพื่อให้สูงวัยอย่างมีคุณภาพเพิ่มข้ึน 
ตัวชี้วัดที่ 1 : สัดส่วนประชากรอายุ 25 – 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุทั้งมิติทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสภาพแวดล้อม เทียบกับจำนวนประชากร อายุ 25 - 59 ปี ทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
เป้าหมาย  :  ผู้สูงอายุมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง   ตัวชี้วัดที่ 2 : สัดส่วนผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล เทียบกับผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบทั้งหมด ร้อยละ 100 

 

ผลสัมฤทธิ์/ 
ตัวชี้วดั 

ผลสัมฤทธิ์ 

1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย 
ตัวชี้วัด : สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ                              

จำนวน 2,490,995 คน (ร้อยละ 70 ของตัวชี้วัดเป้าหมาย) 
 

2) ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล                        

จำนวน 5,549,815 คน (ร้อยละ 100 ของตัวชี้วัดเป้าหมาย) 
 

เป้าหมาย/
ตัวชี้วดั 

แผนบูรณาการ 

หน่วยงานเจ้าภาพหลัก : กรมกิจการผูสู้งอายุ (พม.)  
กระทรวง/หน่วยงานที่เก่ียวข้อง : 4  กระทรวง 7 หน่วยงาน              
1. สำนกันายกรัฐมนตรี          
2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์
3. กระทรวงสาธารณสุข         
4. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม   
พร้อมด้วย 2 หน่วยงานสนับสนุน                                                                          
ได้แก่ กองทุนการออมแหง่ชาต ิและกองทุนผูสู้งอาย ุ
 

แผนพัฒนา
เศรษฐกจิและ
สังคมแห่งชาติ 

ฉบับท่ี 13 

หมุดหมายที่ 9 : ไทยมีความยากจนข้ามรุ่นลดลง และคนไทยทุกคนมีความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอเหมาะสม 
เป้าหมาย : คนไทยทุกช่วงวัยได้รับความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอต่อการดำรงชีวิต     
ตัวชี้วัด :    1. สัดส่วนผู้สูงอายุที่ยากจนลดลง เหลือไม่เกินร้อยละ 4    
               2. สัดส่วนของผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงที่เข้าถึงบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เพิ่มขึ้นเป็นไม่ตำ่กว่าร้อยละ 70 
  

แผนปฏิบัติการด้าน
ผู้สูงอายุ ระยะที่ 3 
 (พ.ศ.2566-2580) 

แผนปฏิบัติการย่อยที่ 1 : เตรียมความพร้อมของประชากรก่อนวัยสูงอายุ 
แผนปฏิบัติการย่อยที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในทุกมิติอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม 

แนวทาง/ตวัชีว้ัด 
แนวทาง 

การดำเนินงาน 

เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 

ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้                                        
จำนวน 3,558,564 คน (ร้อยละ 80 ของตัวชี้วัดแนวทาง) 

แนวทางที่ 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
เจ้าภาพแนวทาง : สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 

ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม                                             
จำนวน 5,549,815 คน (ร้อยละ 100 ของตัวชี้วัดแนวทาง)                                                              

แนวทางที่ 2  ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
เจ้าภาพแนวทาง : กรมการแพทย์ และกรมกิจการผู้สูงอายุ 

ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 5,549,815 คน  
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1. สำนักนายกรัฐมนตรี 8.1853 ลบ. 
1.1 กรมประชาสัมพันธ์  (3.0470 ลบ.)  
โครงการ : โครงการประชาสัมพันธ์การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
กิจกรรม : ผลิตและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
1) โครงการประชาสัมพันธ์การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย (3.0470 ลบ.) (1,904 ครั้ง)  
1.2 สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (5.1383 ลบ.) 
โครงการ : โครงการสานพลังขับเคล่ือนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพื่อสุขภาวะองค์รวม 
กิจกรรม : บูรณาการกลไกเพื่อพัฒนาและขับเคล่ือนนโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

1) โครงการสานพลังขับเคล่ือนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพื่อสุขภาวะองค์รวม (5.1383 ลบ.)  
(15 จังหวัด/75 แห่ง/12 หน่วยงาน) (15,000 คน) 

2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 2.0476 ลบ. 
2.1 กรมกิจการผู้สูงอายุ  (2.0476 ลบ.) 
โครงการ : โครงการพัฒนาเครือข่ายเพื่อรองรับสังคมสูงวัย (60 เครือข่าย/580 คน) 
กิจกรรม : การเสริมสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อรองรับการเข้าสู่สังคมสูงวัย 
1) โครงการสร้างเสริมวินัยการออม ชีวิตพร้อมเมื่อสูงวัย (0.2784 ลบ.) (10 เครือข่าย/80 คน) 
2) โครงการส่งเสริมภาคีเครือข่ายเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงอายุอย่างมีคุณภาพ 
(1.7692 ลบ.) (50 เครือข่าย/500 คน) 
3. กระทรวงสาธารณสุข 0.4700 ลบ. 
3.1 กรมการแพทย์  (0.4700 ลบ.) 
โครงการ : โครงการสร้างการรับรู้ให้ประชาชน เตรียมความพร้อมก่อนเข้าวัยสูงอายุในทุกมิติ 
กิจกรรม : การสร้างศักยภาพการดูแลประชาชนเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่วัยสูงอายุ 
1)  โครงการ Healthy Happy Workplaces การป้องกันปัจจัยเส่ียงที่คุกคามสุขภาวะในกลุ่มประชาชนวัยทำงาน 
เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ (0.4700 ลบ.) (1,000 คน) 

4. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วจิัยและนวัตกรรม 5.0000 ลบ. 
4.1 สถาบันวิทยาลัยชุมชน (5.0000 ลบ.) 
 โครงการ : โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 กิจกรรม : ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรในพื้นที่ก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ 
 1) โครงการพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรวัยแรงงานก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุยุคใหม่                
อย่างมีคุณภาพ (Smart Elderly) (5.0000 ลบ.) (20 เครือข่าย/2,000 คน)  
 
 

  

2 
 

1. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 725.7051 ลบ. 
1.1 กรมกิจการผู้สูงอายุ (725.7051 ลบ.) 

โครงการ : โครงการสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการดำรงชีวิตของผู้สูงอายุ (335,565 คน) 
กิจกรรมหลักที่ 1 : ระบบดูแลและคุ้มครองพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ (9.3090 ลบ.) 

1) โครงการศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัยในชุมชน (Day Care) (1.5000 ลบ.) (15 แห่ง) (900 คน)  

2) โครงการส่งเสริมการเฝ้าระวัง ป้องกันผู้สูงอายุสู่ภาวะพึ่งพิง (เพื่อนเยี่ยมเพื่อน) (3.0544 ลบ.) (1,075 คน)  

  3) โครงการขับเคล่ือนมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ (4.7546 ลบ.) (ผู้สูงอายุ 60,000 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 2 : โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน (32.8908 ลบ.) 
1) โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน (32.8908 ลบ.)  
(ขับเคลื่อนและสร้างความเข้มแข็ง ศพอส. 2,200 แห่ง/จัดตั้ง ศพอส. 20 แห่ง) (220,000 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 3 : การบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ (136.2627 ลบ.) 

1) โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน (136.2627 ลบ.)  

(พื้นที่เดิม 182 พื้นที่/342 คน) (ขยายผล 268 พื้นที่/ 536 คน) (จำนวนผู้บริบาล 878 คน/ผู้สูงอายุ 26,340 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 4 : การปรับปรุงที่อยู่อาศัยผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย (547.2426 ลบ.) 
1) โครงการปรับสภาพแวดล้อมและส่ิงอำนวยความสะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย (547.2426 ลบ.)    
(13,625 หลัง) (27,250 คน) 

2. กระทรวงสาธารณสุข 37.2614 ลบ. 
2.1 สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (19.5481 ลบ.) 

 โครงการ : โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 
 กิจกรรม : สร้างเสริมความเสมอภาคด้านสุขภาพเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ 
1) โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 (19.5481 ลบ.) 
(3,000,000 คน)  

2.2 กรมการแพทย์ (15.5708 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเข้าถึงระบบและนวัตกรรมการดูแลสุขภาพ (1,711,450 คน) 
กิจกรรม : การพัฒนาการดูแลผู้สูงอายุ  
1) โครงการดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ และการติดตามผู้ป่วยโรคที่เป็นปัญหาสำคัญ (สมองเส่ือม)  

(12.8135 ลบ.) (1,701,250 คน) 
2) โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุด้านโรคผิวหนัง (0.5476 ลบ.) (5,000 คน) 

  3)   โครงการใช้นวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากพร้อมมูลเพื่อผู้สูงอายุแบบไร้รอยต่อ (1.2108 ลบ.) (200 คน)  
4)   โครงการพัฒนาศักยภาพการพยาบาลผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ 2569 (0.9989 ลบ.) (5,000 คน) 

 

* 
ด้านสังคม 

ด้านสุขภาพ 

ด้านเศรษฐกจิ 

ด้านสภาพแวดล้อม 

หมายเหตุ 
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2.3 กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก (2.1425 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
กิจกรรม : พัฒนาและยกระดับศูนย์บริการการดูแลผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น 
1) โครงการพัฒนาและยกระดับศูนย์บริการการดูแลผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น  
(2.1425 ลบ.) (500,000 คน)  
 

3. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 6.0000 ลบ. 
3.1 สถาบันวิทยาลัยชุมชน (6.0000 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมการมีงานทำและมีรายได้ของผู้สูงอายุ 
กิจกรรม : การจัดการความรู้และการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
1) โครงการจัดการความรู้เพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ (6.0000 ลบ.) (2,800 คน/40 ผลิตภัณฑ์)  

 

 

ภารกิจ 
สนับสนุน 

กองทุนการออมแห่งชาติ               
แผนงานยุทธศาสตร์สร้างหลักประกนัทางสังคม 
- โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ   งบประมาณ 655.2435 ลบ. 
 เป้าหมาย 2,807,500 คน (สะสม) 
 

กองทุนผู้สูงอายุ 
แผนงานยุทธศาสตร์มาตรการแบบเจาะจงกลุ่มเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะกลุ่ม 
- โครงการกองทุนผู้สูงอายุ  งบประมาณ 67.0000 ลบ.  
  เป้าหมาย 1,900 คน / 100 โครงการ 
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* 
ด้านสังคม 

ด้านสุขภาพ 

ด้านเศรษฐกจิ 

ด้านสภาพแวดล้อม 

หมายเหตุ 

งบประมาณ 4 กระทรวง 5 หน่วยงาน 5 โครงการ 
งบประมาณ 15.7029 ล้านบาท 

3 กระทรวง 5 หน่วยงาน 5 โครงการ 
งบประมาณ 768.9665 ล้านบาท 
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ผลสัมฤทธิ์ 1.ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย 2. ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี                                                               
มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ

2,490,995 คน 
ผลการด าเนินงาน :

อยู่ระหว่างการด าเนินการ ทราบผลไตรมาสที่ 4

งบประมาณ ตาม พ.ร.บ.
784.6694 ลบ.

สรุปผลการด าเนินงาน แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 (1 ตุลาคม 2568 – 31 ธันวาคม 2568)

ผลเบิกจ่าย ณ (1 ตุลาคม 2568 – 31 ธันวาคม 2568)

(11.87 % จากงบประมาณตาม พ.ร.บ.) 

4 กระทรวง

7 หน่วยงาน 

1. ส านักนายกรัฐมนตรี                                                  2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
3. กระทรวงการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม      4. กระทรวงสาธารณสุข

ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูล                                                
การพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล

 5,549,815 คน 
ผลการด าเนินงาน :

5,514,450 คน (99.36%)

93.1124 ลบ.
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ผลการเบิกจ่าย

งบประมาณ
ตาม พ.ร.บ.

784.6694 ลบ.

(11.87%)
 จากงบประมาณตาม พ.ร.บ. 

หน่วยงาน
งบประมาณ
ตาม พ.ร.บ. 

2569

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ(GFMIS)
ณ 31 ธันวาคม 2568

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

รวมทั้งสิ้น 784.6694 93.1124 11.87

ส านักนายกรัฐมนตรี 8.1853 2.9289  35.78

กรมประชาสัมพันธ์ 3.0470 0.3566  11.70

ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 5.2358 2.5723 50.06

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 727.7527 87.5823  12.03

กรมกิจการผู้สูงอายุ 727.7527 87.5823 12.03

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
   และนวัตกรรม

11.0000 0.7664  6.97

สถาบันวิทยาลัยชุมชน 11.0000 0.7664  6.97

กระทรวงสาธารณสุข 37.7314 1.8347 4.86

ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 19.5481 0.6301  3.22

กรมการแพทย์ 16.0408 1.2046 7.51

กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 2.1425 - 0.00

ผลการเบิกจ่ายงบประมาณแผนบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสท่ี 1 (1 ตุลาคม 2568 – 31 ธันวาคม 2568)

จ าแนกตามหน่วยงาน

93.1124 ลบ.
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
ไตรมาสที่ 1 (1 ตุลาคม 2568 – 31 ธันวาคม 2568)
เป้าหมายที่ 1  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
แนวทางที่ 1   ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

5 หน่วยงาน
+ กอช.

(สนับสนุน)

งบประมาณตาม พ.ร.บ.

15.7029 ลบ. 
ผลการเบิกจ่าย

3.8972 ลบ.    (24.82%)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 69

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

1. โครงการประชาสัมพันธ์เตรียมความพร้อม
     เพื่อรองรับสังคมสูงวัย

1,904 ครั้ง 
257 ครั้ง

(13.50%)
3.0470 ลบ. 0.3566 ลบ. 11.70 กรมประชาสัมพันธ์

2. โครงการสานพลังขับเคลื่อนนโยบายรองรับสังคม   
    สูงวัยเพ่ือสุขภาวะองค์รวม 

15,000 คน
5,487คน
(36.58%)

5.1383 ลบ. 2.5723 ลบ. 50.06
ส านักงาน

คณะกรรมการ
สุขภาพแห่งชาติ

3. โครงการสร้างเสริมวินัยการออม ชีวิตพร้อมเมื่อสูงวัย 10 เครือข่าย 
80 คน

อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ

0.2784 ลบ.

0.4627 ลบ. 22.60 กรมกิจการผู้สูงอายุ
4. โครงการส่งเสริมภาคีเครือข่ายเตรียมความพร้อม
   รองรับสังคมสูงอายุอย่างมีคุณภาพ

50 เครือข่าย
500 คน

58 เครือข่าย 
(116.00%)

135 คน (27.00%)

1.7692 ลบ.

5. โครงการพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้เพื่อเตรียมความ
   พร้อมประชากรวัยแรงงานก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ
   ยุคใหม่อย่างมีคุณภาพ (Smart Elderly)

2,000 คน
อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 5.0000 ลบ. 0.4046 ลบ. 8.09

สถาบัน
วิทยาลัยชุมชน

6.โครงการ Healthy Happy Workplaces การป้องกัน
   ปัจจัยเสี่ยงท่ีคุกคามสุขภาวะในกลุ่มประชาชน
   วัยท างาน เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ 

10,000 คน
250 คน

(25.00%)
0.4700 ลบ. 0.1010 ลบ. 21.49 กรมการแพทย์

7. โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ (ภารกิจสนับสนุน) 2,807,500 คน 2,847,495 คน
(101.42%) 655.2435 ลบ. 327.6217 ลบ. 50.00

กองทุนการออม
แห่งชาติ
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เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
ไตรมาสที่ 1 (1 ตุลาคม 2568 – 31 ธันวาคม 2568)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 69

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

1.โครงการศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัย    
   ในชุมชน (Day Care)

900 คน
อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ

1.5000 ลบ.

87.1196 ลบ. 12.00 กรมกิจการผู้สูงอายุ 

2.โครงการส่งเสริมการเฝ้าระวัง ป้องกันผู้สูงอายุสู่
   ภาวะพ่ึงพิง (เพื่อนเย่ียมเพื่อน) 

1,075 คน
อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ

3.0544 ลบ.

3. โครงการขับเคลื่อนมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ
60,000 คน

8,025 คน
(13.38%)

4.7546 ลบ.

4. โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน 220,000 คน
3,966 คน
(1.80%)

32.8908 ลบ.

5. โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สงูอายุในชุมชน 26,340 คน
11,561 คน
(43.89%)

136.2627 ลบ.

6. โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอ านวยความ
    สะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภยั 

27,250 หลัง
13,625 คน

1,917 หลัง
3,834 คน 
(14.07%)

547.2426 ลบ.

5 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
ไตรมาสที่ 1 (1 ตุลาคม 2568 – 31 ธันวาคม 2568)

เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

7 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 69

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

 7. โครงการจัดการความรู้เพื่อส่งเสริมและพัฒนา
    คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 

2,800 คน
อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ

6.0000 ลบ. 0.3618 ลบ. 6.03
สถาบัน

วิทยาลัยชุมชน

8. โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับ 
    ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 3,000,000 คน

5,179,893 คน
(172.66%)

19.5481 ลบ.  0.6301 ลบ. 3.22
ส านักงาน

ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข

9. โครงการดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคท่ีพบบ่อย      
    ในผู้สูงอายุ และการติดตามผู้ป่วยโรคที่เป็นปัญหา 
    ส าคัญ (สมองเสื่อม)

1,701,250 คน
อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 12.8135 ลบ.

1.1036 ลบ. 7.09 กรมการแพทย์

10. โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุ
      ด้านโรคผิวหนัง 

5,000 คน อยู่ระหว่าด าเนินการ 0.5476 ลบ.

11. โครงการใช้นวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปาก
      พร้อมมูลเพ่ือผู้สูงอายุแบบไร้รอยต่อ 200 คน

264 คน
(132.00%)

1.2108 ลบ.

12. โครงการพัฒนาศักยภาพการพยาบาลผู้สูงอายุ 5,000 คน
อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ

0.9989 ลบ.
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
ไตรมาสที่ 1 (1 ตุลาคม 2568 – 31 ธันวาคม 2568)

เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม

แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

5 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.)

หน่วยงาน
รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม

พ.ร.บ. 69

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ 
(GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

13. โครงการพัฒนาและยกระดับศูนย์บริการการดูแล
      ผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น 500,000 คน

304,515 คน
(60.90%)

2.1425 ลบ. - -

กรมการแพทย์
แผนไทยและ
การแพทย์
ทางเลือก

14. โครงการกองทุนผู้สูงอายุ
1,900 คน

100 โครงการ

475 คน
 25 โครงการ
(25.00%)

67.0000 ลบ. 16.7500 ลบ. 25.00 กองทุนผู้สูงอายุ

งบประมาณตาม พ.ร.บ.

768.9665 ลบ. 

ผลการเบิกจ่าย

89.2152 ลบ.  (11.60%)
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ภาคผนวก 

12



 

 

 

3.1 รายละเอียดผลการดำเนินงาน จำแนกตามผลสัมฤทธิ์   

เป้าหมาย และแนวทางการดำเนินงาน   

(ตามแบบฟอร์มที่สำนักงบประมาณกำหนด) 
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วงเงิน พ.ร.บ. 784.6694 ลบ. วงเงินรายจ่ายประจ า 218.4247 ลบ. วงเงินรายจ่ายลงทุน 566.2447 ลบ.
แผนฯ (สงป.301) 469.8469 ลบ. 59.88% แผนฯ (สงป.301) 88.6022  ลบ. 40.56% แผนฯ (สงป.301) 381.2447 ลบ. 67.33%
เป้าหมายการเบิกจ่าย 258.9409 ลบ. 33.00% เป้าหมายการเบิกจ่าย 80.8171  ลบ. 37.00% เป้าหมายการเบิกจ่าย 113.2489 ลบ. 20.00%
ผลการเบิกจ่าย 93.1124 ลบ. 11.87% ผลการเบิกจ่าย 16.0694  ลบ. 7.36% ผลการเบิกจ่าย 77.0430 ลบ. 13.61%

สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -376.7345 ลบ. -48.01% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -72.5328  ลบ. -33.21% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -304.2017 ลบ. -53.72%

สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย ▼ -165.8285 ลบ. -21.13% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย ▼ -64.7478  ลบ. -29.64% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย ▼ -36.2059 ลบ. -6.39%

เป้าหมายการใช้จ่าย 298.1744 ลบ. 38.00% เป้าหมายการใช้จ่าย 83.0014  ลบ. 38.00% เป้าหมายการใช้จ่าย 203.8481 ลบ. 36.00%
ก่อหน้ี (เบิกจ่าย+PO) 95.9815 ลบ. 12.23% ก่อหน้ี (เบิกจ่าย+PO) 18.5338  ลบ. 8.49% ก่อหน้ี (เบิกจ่าย+PO) 77.4477 ลบ. 13.68%
สูง/ต ่ำกว่ำ แผน q -373.8654 ลบ. -47.65% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน q -70.0684  ลบ. -32.08% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน q -303.7970 ลบ. -53.65%

สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย  q -202.1929 ลบ. -25.77% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย q -64.4676  ลบ. -29.51% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย q -126.4004 ลบ. -22.32%

หน่วยนับ ผลงาน

(ต.ค.68 - ธ.ค.68)

ร้อยละ

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธ์ิ

คน รำยงำนผลไตรมำส 4

คน 5,514,450 99.36

คน รำยงำนผลไตรมำส 4

1.1 สัดส่วนประชำกรอำยุ 25 ถึง 59 ปี มีกำรเตรียมควำมพร้อมในทุกมิติ 2,490,995

2.1 ผู้สูงอำยุเป้ำหมำยในระบบบริหำรจัดกำรข้อมูลกำรพัฒนำคนแบบช้ีเป้ำได้รับกำรดูแล 5,549,815

ผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย แนวทาง และตัวช้ีวัดท่ีส าคัญ

แผน 

(ต.ค.68 - ก.ย.69)

ประเด็นแผนแม่บทฯ : 15. พลังทางสังคม

ผลสัมฤทธ์ิหรือประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการใช้จ่ายงบประมาณ

1. ประชำกรก่อนวัยสูงอำยุมีกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือเข้ำสู่สังคมสูงวัย

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย
งบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

วันท่ี 1 ตุลาคม - 31 ธันวาคม 2568
หน่วยงานเจ้าภาพ กรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง จ านวน 4 กระทรวง 7 หน่วยงาน

ภาพรวม รายจ่ายประจ า รายจ่ายลงทุน

1. เป้าหมายท่ี 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
ตัวช้ีวัดท่ี 1.1 ประชำกรก่อนวัยสูงอำยุ (อำยุ 25 - 59 ปี) มีควำมรู้และมีกำรน ำไปใช้ 3,558,564
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แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย
หน่วยนับ ผลงาน

(ต.ค.68 - ธ.ค.68)

ร้อยละ

คน 2,853,367 64.15

คน 5,514,450 99.36

คน 5,514,450 99.36ตัวช้ีวัดท่ี 2.1.1 ผู้สูงอำยุได้รับกำรยกระดับคุณภำพชีวิต 5,549,815

ตัวช้ีวัดท่ี 1.1.1 จ ำนวนประชำกรก่อนวัยสูงอำยุ (อำยุ 25 - 59 ปี) ได้รับกำรส่งเสริมกำรเตรียมควำมพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 4,448,204

2. เป้าหมายท่ี 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม

ตัวช้ีวัดท่ี 2.1 ผู้สูงอำยุท่ีมีควำมม่ันคงทำงเศรษฐกิจ สุขภำพ สังคม และสภำพแวดล้อม 5,549,815

2.1 แนวทางท่ี 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย แนวทาง และตัวช้ีวัดท่ีส าคัญ แผน 

(ต.ค.68 - ก.ย.69)

1.1 แนวทางท่ี 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุ มีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

หมายเหตุ : 

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัยไปใช้ประโยชน์ได้ ณ ไตรมำสท่ี 4

ปัญหาอุปสรรคด้านการใช้จ่ายงบประมาณ

เน่ืองจำกกำรจัดต้ังศูนย์พัฒนำคุณภำพชีวิตและส่งเสริมอำชีพผู้สูงอำยุ (ศพอส.) แห่งใหม่ ในโครงกำรเสริมสร้ำงกลไกกำรพัฒนำผู้สูงอำยุในชุมชน เป็นกำรด ำเนินกำรโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (อปท.) ซ่ึงในแต่ละพ้ืนท่ีก็มีข้อจ ำกัดบำงประกำรท่ีแตกต่ำงกัน 

อำทิ ควำมล่ำช้ำในกำรจัดหำผู้รับจ้ำงก่อสร้ำงหรือปรับปรุงอำคำรตำมระเบียบว่ำด้วยกำรจัดซ้ือจัดจ้ำงภำครัฐ โดยใช้วิธีประกวดรำคำอิเล็กทรอนิกส์ (e-bidding) ส่งผลให้กำรเบิกจ่ำยงบประมำณไม่เป็นไปตำมแผนกำรด ำเนินงำนท่ีก ำหนดไว้

เน่ืองจำก จะทรำบผลกำรประเมินผลกำรประชำสัมพันธ์ข้อมูลข่ำวสำรเก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ซ่ึงมีกำรประเมินกำรรับรู้ ควำมเข้ำใจ ควำมเช่ือม่ันในข้อมูลข่ำวสำร และกำรน ำข้อมูลข่ำวสำรเก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อม

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธ์ิ 1.1 สัดส่วนประชำกรอำยุ 25 ถึง 59 ปี มีกำรเตรียมควำมพร้อมในทุกมิติ 2,490,995 คน และตัวช้ีวัดท่ี 1.1 ประชำกรก่อนวัยสูงอำยุ (อำยุ 25 - 59 ปี) มีควำมรู้และมีกำรน ำไปใช้ 3,558,564 คน จะรำยงำนผลได้ ณ ไตรมำสท่ี 4

ปัญหาอุปสรรคด้านการด าเนินงาน

โครงกำรสำนพลังขับเคล่ือนนโยบำยรองรับสังคมสูงวัยเพ่ือสุขภำวะองค์รวม ประสบข้อจ ำกัดในกำรด ำเนินงำน เน่ืองจำกภำคีเครือข่ำยและภำคประชำชนยังขำดควำมตระหนักเก่ียวกับควำมส ำคัญของกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ส่งผลให้กำรมีส่วนร่วมในกำรขับเคล่ือนโครงกำรยังไม่เป็นไปอย่ำงเต็มศักยภำพ

ข้อเสนอแนะ

1) ควรให้หน่วยรับงบประมำณเร่งรัดในส่วนของกำรด ำเนินงำนและกำรเบิกจ่ำยงบประมำณให้เป็นไปตำมแผนท่ีได้ก ำหนดไว้ ท้ังน้ี ควรมีกำรประสำนควำมร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (อปท.) อย่ำงใกล้ชิด เพ่ือเร่งรัดกระบวนกำรจัดซ้ือจัดจ้ำงให้เป็นไปตำม

ระเบียบว่ำด้วยกำรจัดซ้ือจัดจ้ำงภำครัฐ พร้อมท้ังติดตำมควำมก้ำวหน้ำของกำรด ำเนินงำนในแต่ละข้ันตอนอย่ำงต่อเน่ือง

2) ควรมีกำรส่ือสำรเพ่ือสร้ำงควำมเข้ำใจแก่ภำคีเครือข่ำย และสร้ำงควำมตระหนักให้ประชำชน เก่ียวกับกำรเตรียมควำมพร้อมรองรับสังคมสูงวัย ควบคู่กับกำรยกระดับกำรขับเคล่ือนประเด็นสังคมสูงวัยในระยะยำว โดยผลักดันข้อเสนอเชิงนโยบำย

ให้ได้รับกำรบรรจุเป็นแผนงำนของภำครัฐอย่ำงเป็นรูปธรรมและต่อเน่ือง
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3.2 รายละเอียดผลการดำเนินงาน  

จำแนกตามแนวทางการดำเนินงาน 
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แนวทางที่ 1 

ส่งเสริมใหป้ระชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อม 

รองรับสังคมสูงวัย 

17



18



19



แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานและผลการใช้จ่ายงบประมาณ  

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 
หน่วยงาน สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) 

 โครงการสานพลังพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมในการบูรณาการเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
 

 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ : แนวทางที่ 1  ส่งเสรมิให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : แนวทางที ่1  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

    5.1383 2.6773 2.4610      
โครงการสาน
พลัง
ขับเคลื่อน
นโยบาย 
รองรับสังคม

สูงวัยเพ่ือสุข
ภาวะองค์
รวม 

1. พ้ืนท่ีมีการบูร
ณาการการทำ 
งานร่วมกับ 
หน่วยงานต่าง ๆ 
เพื่อเตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย ไม่
น้อยกว่า 15 
จังหวัด 

2 13%    พ้ืนที่มีการบูรณาการการ
ทำงานร่วมกับหน่วยงานต่าง 
ๆ เพ่ือเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย  
จำนวน 2 จังหวัด ได้แก ่
จ.สุโขทัย, จ.พะเยา 

การบูรณาการ
การทำงาน
ร่วมกันใน
พื้นที่ส่งผลให้
เกิดเป็นความ
เข้มแข็งในการ
เสรมิสร้าง
ความยั่งยืนใน
การพัฒนาสุข
ภาวะชุมชน 
 

การบูรณาการ
การทำงาน
ร่วมกัน
ระหว่าง
หน่วยงานใน
พื้นที ่
 

- มุ่งเน้นการยกระดับ
การขับเคลื่อนเรื่อง
สังคมสูงวัยในระยะ
ยาว โดยผลักดัน
ข้อเสนอ/นโยบายสู่
การบรรจุเป็นแผนงาน
ภาครัฐ 
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 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ : แนวทางที่ 1  ส่งเสรมิให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : แนวทางที ่1  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

2. พ้ืนท่ีนำ 
กระบวนการ
ธรรมนญูสุขภาพ
พื้นที่ไป
ขับเคลื่อน
นโยบายเตรียม
ความพร้อม
รองรับสังคมสูง
วัย ไม่น้อยกว่า 
75 แห่ง(ตำบล) 

14 18%    พ้ืนที่นำ กระบวนการ
ธรรมนูญสุขภาพพ้ืนที ่
ไปขับเคลื่อนนโยบายเตรียม
ความพร้อมรองรับสังคมสูง
วัยจำนวน 14 แห่ง (ตำบล)  

ประชาชนเกิด
การปรับ
พฤติกรรมและ
สร้างความ
ร่วมมือด้าน
สุขภาพ 

ความต่อเนื่อง
ในการ
ขับเคลื่อน
นโยบาย
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สูงวัย และการ
ขยายผลการ
ขับเคลื่อน
ร่วมกับภาค
ส่วนต่าง ๆ  
 
 
 
 
 
 
 

- 
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 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ : แนวทางที่ 1  ส่งเสรมิให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : แนวทางที ่1  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

 3. มีการบูรณา
การกลไกการ
ทำงานร่วมกับ
หน่วยงานระดับ
นโยบายเพื่อ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย ไม่
น้อยกว่า 12 
หน่วยงาน 

3 25%    มีการบูรณาการกลไกการ
ทำงานร่วมกับหน่วยงาน
ระดับนโยบายเพ่ือเตรียม
ความพร้อมรองรับสังคมสูง
วัย จำนวน 3 หน่วยงาน 
ดังนี ้
1) หน่วยงานหลักร่วมพัฒนา
ประเด็น “การสร้างโอกาสใน
เศรษฐกิจสูงวัย” ในสมัชชา
สุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 18 
จำนวน 3 หน่วยงาน ได้แก่ 
สำนักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 
สำนักงานคณะกรรมการ
สุขภาพแห่งชาติ และ 
กระทรวงสาธารณสุข 
 
 

เกิดการบรูณา
การกลไกการ
ทำงานร่วมกับ
หน่วยงานภาคี
เครือข่ายทุก
ภาคส่วนใน
การขับเคลื่อน
การเตรียม
ความพร้อม
เพื่อรองรับ
สังคมสูงวัยใน
ระดับชาต ิ

การบูรณาการ
การทำงาน
ร่วมกัน
ระหว่าง
หน่วยงาน
ระดับนโยบาย 
 

ไม่ม ี เสนอมตฯิ ต่อ ครม. 
และประสานงาน
ร่วมกับหน่วยงานภาคี
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง
เพื่อขับเคลื่อนนโยบาย
ฯ ร่วมกันต่อไป 
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 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ : แนวทางที่ 1  ส่งเสรมิให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : แนวทางที ่1  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

 4. ประชากร
ก่อนวัยสูงอาย ุ
(อายุ 25-59 ปี)
ได้รับการ
ส่งเสริมการ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 
จำนวน 15,000 
คน 

5,487 36.58%    ประชากรก่อนวัยสูงอาย ุ(อายุ 
25-59 ปี)ได้รับการส่งเสริม
การเตรียมความพร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย  
จำนวน 5,487 คน  

ประชากรก่อน
วัยสูงอาย ุ
(อายุ 25-59 
ปี)ได้รับการ
ส่งเสริมการ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 

1. ความ
ร่วมมือของ
หน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องใน
ด้านข้อมูล 
2. ความเข้าใจ
ของภาคี
เครือข่ายและ
ประชาชน
เกี่ยวกับการ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 

ความเข้าใจของ
ภาคีเครือข่ายและ
ประชาชนเกี่ยวกับ
การเตรียมความ
พร้อมรองรับสังคม
สูงวัย 

สื่อสารเพื่อสรา้งความ
เข้าใจภาคีเครือข่าย
และสร้างความ
ตระหนักใหป้ระชาชน
เกี่ยวกับการเตรียม
ความพร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย  

 
 

                ลงช่ือ 
                                  (นายสุเทพ  เพชรมาก) 
                ตำแหน่ง เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาต ิ
                โทรศัพท/์โทรสาร 02-8329000 
     

23



๑ 

แบบสรุปผลการดำเนินงานตามแผนการดำเนินงาน แผนการเงิน และงบประมาณ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
ของสำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ไตรมาสที่ 1 (วันที่ 1 ตุลาคม 2568 – ธันวาคม 2568) 

โครงการสานพลังขับเคลื่อนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพื่อสุขภาวะองค์รวม 
 

ตัวช้ีวัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวช้ีวัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

1. พ้ืนที่มีการบูรณาการ
การทำงานร่วมกับ
หน่วยงานต่าง ๆ เพ่ือ
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย อย่าง
น้อย 15 จังหวัด 
(เป้าหมายไตรมาส 1 
จำนวน 2 จังหวัด) 

2 จังหวัด 
 

พื้นที่มีการบูรณาการการทำงานร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อเตรียมความ
พร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 2 จังหวัด ซึ่งเน้นการขับเคลื่อนขยายผลการ
ทำงานในพ้ืนที่ต่อเนื่อง ได้แก่ จ.สุโขทัย และ จ.พะเยา  
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
1. จังหวัดสุโขทัย : ขับเคลื่อนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยจังหวัดสุโขทัย Well-
being ในผู ้สูงอายุ ตามแนวคิด Age-Friendly Communities ดังนี ้ (1) กลุ่ม
งานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข สสจ.สุโขทัย สนับสนุนแนวทางการ
ประเมินผลการดำเนินงานโครงการบริหารงบบริการสร้างเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรค ฯ (PPA)  (2) ขับเคลื่อนโครงการเสริมสร้างสมรรถนะผู้สูงวัย“ขยับ
กายดี กินดี ไม่มีหกล้ม” ร่วมกับกับศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก (3) ขับเคลื่อน
โครงการบริหารจัดการข้อมูลสนับสนุนด้านที่อยู่อาศัย Housing ร่วมกับหน่วย
บริการสาธารณสุข Service plan (4) บูรณาการการทำงานกับ อปท. และภาคี
เครือข่าย พัฒนาคุณภาพชีวิตด้านสิ่งแวดล้อมที่อยู่อาศัย 
2. จังหวัดพะเยา ขับเคลื่อนขับเคลื่อนนโยบายเตรียมความพร้อมรองรับสังคม
สูงวัย โดย (1) มีการประกาศ “ปฏิญญาจังหวัดพะเยา” เพื่อเป็นกรอบนโยบาย
กลางด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต ผู้สูงอายุ (2) จัดท า “ยุทธศาสตร์การพัฒนา
คุณภาพชีว ิตผู ้สูงอายุ พ.ศ. 2566–2570” ครอบคลุมการส่งเสริมสุขภาพ 
เศรษฐกิจ สวัสดิการ สังคม และการใช้เทคโนโลยี (3) ได้รับคัดเลือกให้เป็น 
“จ ั งหว ัดน  าร ่ องพ ัฒนานโยบายเศรษฐก ิจส ู งว ั ย  ( Silver Economy)” 
ระดับประเทศ (4) จัดตั้งคณะท างานระดับจังหวัดเพ่ือขับเคลื่อนประเด็นผู้สูงอายุ
อย่างเป็นทางการ (5) บูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานและภาคี
เครือข่ายทั ้งภาครัฐ ภาควิชาการ และภาคประชาสังคม เพื ่อพัฒนาและ
ขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะอย่างต่อเนื่อง และใช้เวทีสมัชชาสุขภาพจังหวัดเป็น
กลไกหลักในการติดตาม ประเมินผลและทบทวน พร้อมบูรณาการแผนงานจาก
หลายหน่วยงาน เช่น พมจ., สสจ., อปท., พอช. และ สสส. 
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2. พ้ืนที่นำกระบวนการ
ธรรมนูญสุขภาพพ้ืนที่ไป
ขับเคลื่อนนโยบาย
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย อย่าง
น้อย 75 แห่ง (ตำบล) 
(เป้าหมายไตรมาส 1 
จำนวน 14 แห่ง/ตำบล) 

14 แห่ง (ตำบล) มีพื้นที่ที่นำกระบวนการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีส่วนรวมไปขับเคลื่อน
นโยบายเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 14 แห่ง ดังนี้ 
(1) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลแม่ใส อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

(ประกาศเมื่อวันที่ 15 ม.ค. 2567) ผ่านโครงการพัฒนาพื้นที่ต้นแบบการ
สร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุดี 4 มิติ ด้วยกลไกพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบล 
(พชต.) ต.แม่ใส อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา ส่งผลให้มีนวัตกรรมสนับสนุนสังคม
ผู้สูงอายุ คือ วิสาหกิจชุมชนด้านการบริบาลผู้สูงอายุ "วิสาหกิจชุมชนพา
เยาว์หลั่นล้าอีโนมี" ซึ่งเป็นทางเลือกในการดูแลผู้สูงอายุ 

(2) ขับเคลื่อนธรรมนูญตำบลบ้านเหล่า จังหวัดแพร่ (ประกาศเมื่อวันที่ 14 พ.ย. 
2566) ส่งผลให้ (1) มีพื้นที่ต้นแบบ "เมืองต้นแบบสุขภาวะในผู้สูงวัยจังหวัด
แพร่" (2) มีโมเดลการขับเคลื่อนระบบและกลไกสนับสนุนสังคมผู้สูงอายุที่
ครอบคลุม 4 มิติ (3) มีบันทึกข้อตกลง (MOU) ความร่วมมือดูแลผู้สูงอายุ
ภาวะพึ่งพิง (4) ได้รับรางวัลชมรมผู้สูงอายุตำบล LTC, CM, CG ดีเด่นระดับ
จังหวัด และ CM ดีเด่นระดับเขต (5) มีแหล่งศึกษาดูงานตำบล LTC ทั้งใน
จังหวัดและต่างจังหวัด (6) มีทีม "Take Care ผู้สูงวัยในชุมชน" ที่ออกเยี่ยม
บ้านแบบองค์รวม (7) มีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมในบ้าน สนับสนุน
งบประมาณให้ผู้ยากไร้ (8) มีกิจกรรมในโรงเรียนผู้สูงอายุที่ส่งเสริมสุขภาพ 
นันทนาการ ฝึกอาชีพ ถ่ายทอดภูมิปัญญา (9) มีการขยายผลไปยังตำบล
ตำบลอื่นๆ (10) มีการเชื่อมโยงกิจกรรมชมรม/โรงเรียนผู้สูงอายุกับกิจกรรม
อ่ืน ๆ ในชุมชน อย่างต่อเนื่อง 

(3) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพตำบลเวียงท่ากาน จังหวัดเชียงใหม่ ฉบับที่ 2 
(ประกาศเมื ่อวันที ่ 30 ก.ย. 2564) ส่งผลให้มีโมเดล (ต้นแบบ) กปท.
ธรรมนูญการพัฒนาระบบสุขภาวะลด NCD ในชุมชนผ่านการอบรมให้
ความรู้อาหาร ลด หวาน มัน เค็ม สำหรับแม่ครัวธรรมนูญ การดูแลการปรุง
อาหารงานบุญต่าง ๆ ในชุมชน การจัดกระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของชุมชน 
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(4) ขับเคลื่อนธรรมนูญสังคมสูงวัยตำบลทุ่งหลวง จังหวัดสุโขทัย (ประกาศเมื่อ
วันที่ 29 มิ.ย. 2566) ส่งผลให้ (1) มีการจัดกิจกรรมสนับสนุนความเข้มแข็ง
ของชุมชนและการจัดการท่องเที ่ยวเชิงบูรณาการ ผ่านโครงการส่งเสริม
ผู้สูงอายุและโครงการพระราชดำริของสภาองค์กรชุมชนตำบล (2) เฝ้าระวัง
ความปลอดภัยด้านอาหารและยาเพ่ือป้องกันโรคจากการประกอบอาชีพและ
การดำรงชีวิต (ตามข้อ 15 ของธรรมนูญ) เพ่ือการคุ้มครองผู้บริโภคด้าน
สุขภาพให้ปลอดภัยอย่างยั่งยืน (3) ดำเนินโครงการตามแผนการดำเนินงาน
คุ้มครองผู้บริโภคของ รพสต.ทุ่งหลวง เพื่อให้ได้บทเรียนแนวปฏิบัติที่เป็น
เลิศ (Best Practices) (4) ควบคุมและป้องกันปัจจัยที่คุกคามต่อสุขภาพ
ตามยุทธศาสตร์ที่ 3 รักษาสภาพแวดล้อมให้ปลอดภัยฯ PM2.5 

(5) ขับเคลื ่อนธรรมนูญสุขภาพรองรับสังคมสูงวัยตำบลคอรุม อำเภอพิชัย 
จังหวัดอุตรดิตถ์ ฉบับที่ 1 (ประกาศเมื่อวันที่ 9 ม.ค. 2562) และฉบับที่ 2 
(ประกาศเมื่อวันที่ 21 ก.ค 2568) โดยร่วมกับสภาองค์กรชุมชนตำบลคอรุม, 
องค์การบริหารส่วนตำบลคอรุม, เครือข่ายองค์กรงดเหล้าจังหวัดอุตรดิตถ์ 
และเครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ ่นน่าอยู ่ ดำเนินโครงการ ดังนี ้ (1) 
โครงการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมปลอดปัจจัยเสี่ยงทางสุขภาพนำ
ธรรมนูญูตำบล (2) โครงการพัฒนานวัตกรรมสำหรับอาหารลดภาวะ
เจ็บป่วยด้วยโรค NCDs (3) โครงการส่งเสริมทักษะอาชีพให้กับประชาชนใน
ตำบล (4) โครงการพัฒนาระบบสนับสนุนการบริหารจัดการเครือข่ายร่วม
สร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อย่างยั่งยืน (5) กองทุนสวัสดิการชุมชนตำบลคอรุม
วางแผนการดำเนินงานเพื่อพัฒนากองทุนให้ม ี

(6) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุตำบลหาดเสียว อำเภอศรีสัชนาลัย 
จังหวัดสุโขทัย (ประกาศเม่ือวันที่ 29 มิ.ย. 2566) โดยดำเนินการ ดังนี้ (1) 
โครงการปรับสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัยสำหรับผู้สูงอายุคนพิการ และ
ผู้ด้อยโอกาส (2) โครงการสงเสริมเด็กและเยาวชนดานวิถีชีวิตและภูมิปญญา
ไทยพวนบานหาดเสี้ยว  
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(7) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุ อบต.ไกรนอก อ.กงไกรลาศ จ.สุโขทัย 
“แก่อย่างมีคุณค่า ชราอย่างมีคุณภาพ” (ประกาศเมื่อวันที่ 28 มิ.ย. 2568) 
ผ่านการดำเนินโครงการสมุนไพรใส่ใจผู ้ส ูงอายุ (สอดคล้องกับเนื ้อหา
ธรรมนูญข้อ 26 ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุใช้ภูมิปัญญาและสมุนไพรพื้นบ้านร่วมกับ
การแพทย์แผนไทย คลังปัญญาผู้สูงอายุ สนับสนุนองค์ความรู้เชื่อมโยงกับ
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบร ิหารส ่วนตำบลไกรนอก และ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลไกรนอก) 

(8) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุ เทศบาลเมืองสุโขทัยธานี อำเภอเมือง 
จังหวัดสุโขทัย ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2568 (ประกาศเม่ือวันที่ 28 มิ.ย. 2568) ดังนี้ 
(1) ดำเนินโครงการธนาคารความดีผู้สูงอายุและธนาคารขยะชุมชนเลอไท 
(2) ขยายผลการพัฒนาคุณภาพชีวิตส่งเสริมสวัสดิการผู้สูงอายุตาม พ.ร.บ. 
สวัสดิการสังคม พ.ศ. 2546 กับเด็กเยาวชนผ่านโครงการพัฒนาศักยภาพ
เด็กและเยาวชนเทศบาลสุโขทัย โดยมีเป้าหมายร้อยละ 80 เข้าร่วมและ
ได้รับการพัฒนาศักยภาพอย่างมีคุณค่ากับชุมชน 

(9) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุตำบลจริม อำเภอท่าปลา จังหวัด
อุตรดิตถ์ พ.ศ. 2568 (ประกาศเม่ือวันที่ 21 ก.ค.68) โดยร่วมกับเทศบาล
ตำบลจริม, ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุตำบลจริม, 
ศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพในชุมชนตำบลจริม, ชมรมทูบีนัมเบอร์วัน, สภาเด็ก
และเยาวชนตำบลจริม ฯลฯ ดำเนินโครงการ ดังนี้ (1) โครงการรณรงค์แก้ไข
เพ่ือให้เยาวชนได้รับรู้และรับจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเสริมพลังกับแผนของ
กองสาธารณสุข (2) โครงการ "ธรรมะกับผู้สูงอายุ" (3) โครงการฝึกทักษะ
ให้แก่ผู้สูงอายุ/อบรมอาชีพ แผนงานของสำนักปลัด ผู้สูงอายุและผู้พิการดาร
ทำสมุนไพรการทำลูกประคบ 

(10) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยเขตพ้ืนที่เทศบาลเมืองชัยนาท จ.
ชัยนาท (ประกาศเม่ือวันที่ 4 ม.ค. 2568) โดยร่วมกับเครือข่ายเกษตรกรรุ่น
ใหม่ (Young Smart Farmer), เครือข่ายโคกหนองนา และธนาคารเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร วางแผนภารกิจด้านผลผลิตเกษตร การจัดการกลุ่ม 
ทุนหนุนเสริม และการตลาด โดยเน้นการส่งเสริมความปลอดภัยและช่วยลด
ปัจจัยเสี่ยงต่อโรค NCDs   
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(11) ขับเคลื่อนธรรมนูญสร้างเสริมศักยภาพชมรมผู้สูงอายุเพ่ือป้องกันการหกล้ม
และปรับสภาพแวดล้อมท่ีบ้านสำหรับผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านแบบมีส่วนร่วม
ทุกภาคส่วนพื้นที่ พร้อมกัน 4 ฉบับ ได้แก่ (1) ธรรมนูญสร้างเสริมศักยภาพ
ชมรมผู้สูงอายุเพ่ือป้องกันการหกล้มและปรับสภาพแวดล้อมที่บ้านสำหรับ
ผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านแบบมีส่วนร่วมทุกภาคส่วนพื้นที่ตำบลสรรพยา” ฉบับที่ 
2 พ.ศ. 2567 (ประกาศเม่ือวันที่ 15 ก.ค. 2567) (2) ธรรมนูญการป้องกัน
หกล้มในผู้สูงอายุตำบลหาดอาษา อำเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท ฉบับที่ 1 
พ.ศ. 2567 (ประกาศวันที่ 17 ก.ค. 2567) (3) ธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัย 
ตำบลตลุก อำเภอสรรพยา จังหวัดชัยนาท เรื่องชุมชนล้อมรักษ์ ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ภายใต้กลไก 4ก 1ว. ฉบับที่ 1 พ.ศ.2567 (ประกาศวันที่ 
31 ก.ค. 2567) (4) ธรรมนูญสร้างเสริมศักยภาพชมรมผู้สูงอายุเพื่อป้องกัน
การหกล้มและปรับสภาพแวดล้อมท่ีบ้านสาหรับผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านแบบมี
ส่วนร่วมทุกภาคส่วนพื้นที่ ตำบลห้วยงู จังหวัดชัยนาท (ประกาศวันที่ 13 
เม.ย. 2565) โดยร่วมกับหน่วยงานที่ในพ้ืนที่ ร่วมพัฒนาแหล่งเรียนรู้การ
เสริมสร้างศักยภาพชมรมผู้สูงอายุเพื่อป้องกัน หกล้ม และปรับ
สภาพแวดล้อมที่บ้าน 
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รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

3. มีการบูรณาการกลไก
การทำงานร่วมกับ
หน่วยงานระดับนโยบาย
เพ่ือเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย ไม่
น้อยกว่า 12 หน่วยงาน 
(เป้าหมายไตรมาส 1 
จำนวน 3 หน่วยงาน) 

3 หน่วยงาน มีการบูรณาการกลไกการทำงานร่วมกับหน่วยงานระดับนโยบายเพ่ือเตรียมความ
พร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 3 หน่วยงาน ได้แก่ 

1) หน่วยงานหลักในการร่วมพัฒนาประเด็น “การสร้างโอกาสในเศรษฐกิจ
สูงวัย (Creating Opportunities in the Silver Economy) ในสมัชชา
สุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 18 พ.ศ. 2568 ประกอบด้วย สำนักงานสภา
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ กระทรวงสาธารณสุข และ
สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ โดยทำหน้าที่ในการพัฒนา
ประเด็น และจัดกระบวนการสมัชชาสุขภาพผ่านการมีส่วนร่วมของผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียจากทุกภาคส่วนทั้งจากส่วนกลางและพื้นที่ นำไปสู่การ
ขับเคลื่อนร่วมกันโดยมุ่งเน้นการสร้างโอกาสและการพัฒนาศักยภาพ
ของผู้สูงอายุให้คงอยู่ในตลาดแรงงานและมีรายได้เพียงพอ การสร้าง
ความเป็นธรรมในการเข้าถึงสินค้าและบริการที่จำเป็นสำหรับผู้สูงอายุ 
การสร้างระบบนิเวศที่เหมาะสมและเป็นมิตรต่อผู้สูงอายุ รวมทั้งการ
สื่อสารเพื่อสร้างพลังขับเคลื่อนในเศรษฐกิจสูงวัย 
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๗ 

ตัวช้ีวัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวช้ีวัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

4. ประชากรก่อนวัย
สูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 
ได้รับการส่งเสริมการ
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย 
จำนวน 15,000 คน 
(เป้าหมายไตรมาส 1  
จำนวน 5,000 คน) 

 5,487 คน 
 
 

มีประชากรได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
ผ่านการส่วนร่วมการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ รวมจำนวน 5,487 คน 
จำแนกเป็น 
1. ผู้เข้าร่วมเวทรีะดับส่วนกลาง จำนวน 3,457  คน ได้แก่ 

1) เวท ีสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 18 พ.ศ. 2568 ระหว่างวันที่ 27-28 
พฤศจิกายน 2568 ณ อาคารอิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี มี
ผู้เข้าร่วมประชุมทั้งสิ้น จำนวน 3,457 คน 
2. ผู้ที่เข้าร่วมเวทีระดับพ้ืนที่ จำนวน 2,030 คน ได้แก่ 
        (1) ระดับจังหวัด จำนวน 630 คน 

(1.1) ภาคีเครือข่ายที่เข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดทำ
ธรรมนูญสุขภาพและขับเคลื่อนธนาคารเวลา: เพื่อรองรับสังคมสูงวัย” ระหว่าง
วันที่ 29-30 ต.ค. 2568 ณ ห้องประชุมสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์ผู้สูงอายุนคร
พิงค์ อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ จำนวน 100 คน 

(1.2) ภาคีเครือข่ายที่เข้าร่วมการประชุมกิจกรรมเดินตามรอยเท้าพ่อ
สานต่อพระราชปณิธานส่งมอบอาหารปลอดภัย (เกษตรอินทรีย์) โดยการสาน
พลังจากทุกภาคส่วน ภาคประชาสังคม ภาครัฐ ภาคเอกชน สมัชชาสุขภาพ
จังหวัดอุตรดิตถ์ และเขตสุขภาพ วันที่ 5–6 ธ.ค. 2568 ณ ฟรายเดย์ 
ห้างสรรพสินค้า จ.อุตรดิตถ์ คาดการณ์จำนวน 300 คน  

(1.3) ภาคีเครือข่ายที่เข้าร่วมเวทีสานพลังขับเคลื่อนนโยบาย
สาธารณะที่ดี สู่การอยู่ดี มีสุขโดยพลังชุมชนเข้มแข็งภาคเหนือ” ระหว่างวันที่ 
10-11 พ.ย. 2568 ณ จ.ลำปาง จำนวน 30 คน 

(1.2) ภาคีเครือข่าย แกนนำ รวมถึงประชาชนที่ร่วมขับเคลื่อน
นโยบายรองรับสังคมสูงวัยระดับจังหวัด จำนวน 2 จังหวัด ได้แก่ จ.สุโขทัย และ 
จ.พะเยา จำนวน 200 คน 

(2) ระดับตำบล จำนวน  1,400 คน 
(2.1) ภาคีเครือข่าย แกนนำ และประชาชนระดับตำบล ที่ร่วม

ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัย (อายุ 25-59 ปี) จำนวน 14 แห่ง(ตำบล) 
จำนวน 1,400 คน 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอายุ 
 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการสร้าง
เสรมิวินัย 
การออม  
ชีวิตพร้อม 
เมื่อสูงวัย 

10
เครือข่าย/ 

80 คน 

อยู่
ระหว่าง
ดำเนิน 
การ 

- 0.2784 
ล้านบาท 

0.0840 
ล้านบาท 

0.1944 
ล้านบาท 

มีการดำเนินงานที่สำคัญ ดังนี้ 
1. ดำเนินการจดัทำหนังสือขอ
อนุมัติหลักการของโครงการ 
2. จัดทำร่างกำหนดการและ
รูปแบบการจดักิจกรรม 
3. ดำเนินการรวบรวมและ
พิจารณารายชื่อวิทยากรที่มี
ความเหมาะสม 
4. จัดทำร่างหนังสือเชิญ
วิทยากรและผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
5. ดำเนินการสำรวจและ
คัดเลือกสถานท่ีที่เหมาะสม
สำหรับการจัดกจิกรรม 
6. ดำเนินการเตรียมความพร้อม
ในการจัดโครงการประชุม 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เชิงปฏิบัติการส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอาย ุ
7. ดำเนินการจดัทำเอกสารขอ
อนุมัติโครงการประชุมเชิง
ปฏิบัติการส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอาย ุ
8. ดำเนินการจดัทำเอกสารขอ
อนุมัติดำเนินการพร้อม
รายละเอียดค่าใช้จ่ายของ
โครงการประชุมเชิงปฏิบตัิการ
ส่งเสริมการเตรียมความพร้อม
และสร้างเสริมวินยัการออมสู่วัย
สูงอายุ 

         
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอายุ 
 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางท่ี 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ตัวช้ีวัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการ
ส่งเสริมภาคี
เครือข่ายเตรียม
ความพร้อม
รองรับสังคม
สูงอายุอย่างมี
คุณภาพ 

50 
เครือข่าย/ 
500 คน 

58 
เครือข่าย/ 
135 คน 

116.00%/  
27.00% 

1.7692 
ล้านบาท 

0.3787 
ล้านบาท 

1.3905 
ล้านบาท 

มีการดำเนินงานที่สำคัญ ดังนี้ 

1. จัดทำอนุมัติโครงการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมการเตรียมความ
พร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอายุ 
2. จัดทำสื่อเตรียมความ
พร้อมเพ่ือเผยแพร่สู่
หน่วยงานต่าง ๆ 
 
 
 

ครอบครัว 
ชุมชน สังคม 
หน่วยงาน

ต่างๆ 
ตระหนักถึง

การเข้าสูส่ังคม
สูงอายุ และ

เห็นความสำคญั
ทีจ่ะดูแล ใส่ใจ 
มีความผูกพัน
ระหว่างกัน 

หน่วยงานทุก
ภาคส่วนเห็น
ความสำคญั

ได้รับความ 
ร่วมมือ 

จาหน่วยงาน 
ภาค ี

เครือข่าย 
ต่างๆ 

 
 
 
 
 

การดำเนินงานส่งเสริม
ภาคีเครือข่ายให้ร่วม 

สนับสนุนการ
ขับเคลื่อนการเตรยีม
ความพร้อมรองรับ 
สังคมสูงอายุอย่างมี
คุณภาพ ซึ่งมีจำนวน 
ประชากรวัย ก่อน
สูงอายุจำนวนมาก 
ไม่สอดคล้องกับ

งบประมาณ 
ที่ได้รับ 

สร้างความ 
ร่วมมือและ 

บูรณาการกับ 
หน่วยงาน 
องค์กรภาค ี
เครือข่าย                   

ร่วมส่งเสรมิการ 
ขยายผลองค์ 
ความรู้การ 
เตรียมความ 
พร้อมรองรับ 
สังคมสูงอาย ุ
เพิ่มมากข้ึน 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางท่ี 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ตัวช้ีวัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

3. ประสานงานกับทาง 
บมจ.โทรคมนาคม NT และ
วิทยากร อบรมหลักสูตร 
Pre – Retirement 
Planning Seminar  
รุ่นที่ 1/2568       
4. เตรียมงานโครงการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมการเตรียมความ
พร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอายุ 
5. จัดทำอนุมัติโครงการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมการเตรียมความ
พร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอายุ 
6. จัดกิจกรรมที่ บมจ.

และพร้อม
ให้บริการ  

การดูแลตาม
บทบาทของ
หน่วยงานท่ี
เหมาะสม
สำหรับ
ผู้สูงอาย ุ
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางท่ี 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ตัวช้ีวัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โทรคมนาคม NT และช่วย
วางแผนแนวคิดในการจัด
กิจกรรมร่วมกับ NT และ
ช่วยสรรหา ประสาน
วิทยากรมาให้ความรู้ โดย
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน
ผู้สูงอายุร่วมเป็นวิทยากร
เสวนา และกลุ่มส่งเสริมการ
เตรียมความพร้อมสู่วัย
สูงอายุร่วมจัดฐานกิจกรรม 
5 มิติ อบรมหลักสูตร Pre – 
Retirement Planning 
Seminar รุ่นที่ 1/2568 
วันที่ 26 พฤศจิกายน 2568 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางท่ี 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ตัวช้ีวัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

7. จัดกิจกรรมที่ การไฟฟ้า
ฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย 
(กฟผ.) โดยเป็นการ
ฝึกอบรมหลักสูตร 
“Retirement Planning 
and Readiness” วันที่ 28 
พฤศจิกายน 2568 โดย
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน
ผู้สูงอายุร่วมเป็นวิทยากรใน
การบรรยาย หัวข้อ “สังคม 
สิทธิประโยชน์ การจ้างงาน 
งานอดเรกสำหรับผู้เกษียณ” 
และกลุ่มส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมสู่วัยสูงอายุร่วม
ประสานงานกับทางวิทยากร
และทาง กฟผ. และร่วมแจก
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางท่ี 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ตัวช้ีวัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

คู่มือเติมรู้ เตรียมพร้อม 
ก่อนสูงวัย   
8. จัดกิจกรรมโครงการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมการเตรียมความ
พร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอายุ ให้แก่
หน่วยงานภาครัฐ/
รัฐวิสาหกิจ เอกชน 
สถาบันการศึกษา ณ 
โรงแรมรอยัล ซิตี้ เขตบาง
พลัด กรุงเทพมหานคร วันที่ 
11 – 12 ธันวาคม 2568 
 

         
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมการแพทย์  
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการ
ดูแลรักษา
กลุ่มอาการ
หรือโรคที่พบ
บ่อยใน
ผู้สูงอายุ และ
การติดตาม
ผู้ป่วยโรคที่
เป็นปัญหา
สำคัญ  
(สมองเสื่อม) 

1,701,250 
คน 

อยูร่ะหว่าง
ดำเนนิการ 

 12,813,500 741,995.36 12,071,504.64      
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 ผู้สูงอายุ
ได้รับการ
จัดการ
ข้อมูล

สุขภาพ และ
ดูแลรักษา 
ส่งต่อ ด้วย
เครื่องมือ 

DMS Care 
Tools 
จำนวน 

1,700,000 
คน 
 

อยูร่ะหว่าง
ดำเนนิการ 

 10,419,000 741,995.36 9,677,004.64 ดำเนินการจัดกิจกรรมเมื่อ
วันท่ี 27 – 28 
พฤศจิกายน 2568 ณ 
โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ 
คอนเวนช่ัน โดยมีแขกผูม้ี
เกียรติ วิทยากร ผู้จดังาน
และผูเ้ข้าร่วมงาน โดย
ประกอบด้วย แพทย์ 
พยาบาล นักวิชาการ
สาธารณสุข นักวิชาการ
คอมพิวเตอร์ และสห
สาขาวิชาชีพอ่ืนๆ จำนวน 
240 คน จากหน่วยงาน
ตั้งแต่ระดับ สสจ. สสอ. 
รพศ. รพท. รพช.  รพ.
สต. อบจ.และหน่วยงาน
สังกัดกรมการแพทย์  
ทั่วประเทศ 

บุคลากรที่
ได้รับการ
พัฒนา
ศักยภาพใน
การดูแล
สุขภาพ
ผู้สูงอายุ 
จำนวน 240 
คน 
 
- เสริมสร้าง
ความเข้าใจ
และสนับสนุน
การนำระบบ 
DMS Care 
Tools  
ไปใช้ใน
สถานพยาบาล
ทุกระดับ 
 

ได้รับความ
ร่วมมือในการ
ผลักดัน
สุขภาพ
ผู้สูงอายุใน
พื้นที ่
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- เพิ่มการ 
เผยแพร่
แนวทางการ
ให้บริการดูแล
รักษาส่งต่อ
ผู้สูงอาย”ุ 
(การดูแล
ผู้สูงอาย ุ
 9 ด้าน)  
Flow of 
Management
& 
Data Set 
สำหรับ
บุคลากรทาง
การแพทย์และ
สาธารณสุขใน
การดูแล
สุขภาพ
ผู้สูงอายุ  
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ลงชื่อ........................................................  

(นางสาวปิยะนุช ชยัสวัสดิ์) 

ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสขุชำนาญการ 

โทรศัพท์/โทรสาร. 02 024 8481 ต่อ 212, 214 และ 215 

 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 มีภาวะ
สมองเสื่อม
ที่มีความ
เสี่ยงจะ
พลัดหลง 
จำนวน 

2,000 คน 

อยูร่ะหว่าง
ดำเนนิการ 

 2,394,500 

 
- 2,394,500 

 
- ดำเนินการขออนุมัติ
เปลี่ยนช่ือโครงการ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2569 ปรับจำนวน
กลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้การ
ดำเนินการโครงการสำเร็จ
และบรรลุวตัถุประสงค์ 
ครอบคลมุทุกกิจกรรม
และถูกต้องเป็นไปตาม
ระเบียบการจดัซื้อจัดจ้าง
และที่เกี่ยวข้อง 
- ได้รับอนุมัติโครงการเมื่อ  
- อยู่ระหว่างเตรียมการ
ประชุมคณะทำงานและ
ผู้เกี่ยวข้องในการกำหนด 
TOR และ Spec 

- ได้รับอนุมติ
โครงการ และ
ดำเนินการขอ
อนุมัติเปลีย่น
ช่ือโครงการ 
ปรับจำนวน
กลุ่มเป้าหมาย 
และ
รายละเอียด
ค่าใช้จ่าย 
ดำเนนิ
โครงการ 
เรียบร้อย 
 

- สามารถ
ประสานงาน
กับหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องใน
การแก้ไข
ปัญหาและ
ปรับโครงการ 
ปรับจำนวน
กลุ่มเป้าหมาย 
ให้มีความ
ถูกต้องได้
อย่างเร็ว 
 

ช่ือโครงการโครงการ 
จำนวนกลุ่มเปา้หมาย 
และกิจกรรมไม่
สอดคล้องกับระเบียบ
การเบิกจ่าย
งบประมาณ ซึ่งอาจ
ส่งผลใหเ้กิดความ
ล่าช้า จึงได้ดำเนินการ
ขออนุมัติปรับชื่อ
โครงการและกิจกรรม 

ดำเนินการเปลีย่น
ช่ือโครงการ 
กิจกรรม ปรับ
จำนวน
กลุ่มเป้าหมาย และ
รายละเอียด
ค่าใช้จ่าย การ
ดำเนินโครงการ
เพื่อให้การ
ดำเนินการเป็นไป
ตามระเบียบที่
เกี่ยวข้อง  
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน สถาบันวิทยาลัยชุมชน 
 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการ
ส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมในการ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 
กิจกรรม 
ส่งเสริมการ
เรียนรูเ้พื่อ
เตรียมความ
พร้อมประชากร
ในพื้นที่ก่อนเข้า
สู่วัยผูสู้งอาย ุ

2,000 คน 
/20 

เครือข่าย 

อยู่
ระหว่าง
ดำเนิน 
การ 

- 5,000,000 
(ได้รับ
จัดสรร

งบประมาณ 
2,500,000 

บาท) 

454,328 2,045,672 วิทยาลัยชุมชน 20 แห่ง สำรวจ
ความต้องการ และจัดประชุม
ช้ีแจงเพื่อค้นหาความต้องการ
ของกลุ่ม เป้าหมายในพื้นที่ที่
วิทยาลัยชุมชนตั้งอยู่  ร่วมกับ
เครือข่ายความร่วมมือในพ้ืนท่ี  
 
 
 
 

- - 
 
 
 
 

- - 

 

                ลงช่ือ........................................................ 
                           (นางสาวพิมพ์พิศา จินดาธนกติติ์) 
                ตำแหน่ง เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไปชำนาญการ 
                โทรศัพท์/โทรสาร 064 553 6226 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กองทนุการออมแห่งชาติ (กอช.) 
 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการ
กองทุนการออม
แห่งชาติ 

2,807,500 
คน 

2,847,495 
คน 

101.4
2 

655.2435 
ลา้นบาท 

327.6217 
ล้านบาท 

327.6218 
ล้านบาท 

จำนวนสมาชิก 
กอช. สะสม 
จำนวน  
2,847,495 คน  
 

สมาชิกได้รับการ
ส่งเสริมการออม  
โดย ณ วันท่ี 31 
ธ.ค. 68 กอช.  
มีสมาชิกใหม่
เพิ่มขึ้นทั้งสิ้น 
39,995 คน  
 

1. การประสานความร่วมมือ 
ในการส่งเสริมการออมในกลุ่ม
นักเรียน นักศึกษา เกษตรกร  
ผู้ประกอบอาชีพอิสระ ร่วมกับ
กระทรวงศึกษาธิการ  
กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม (อว) 
กระทรวงมหาดไทย สำนักงาน
คณะกรรมการกำกับ
หลักทรัพย ์
และตลาดหลักทรัพย์ ธนาคาร 
แห่งประเทศไทย กระทรวง 
การพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ และสมาคม
คนพิการ 
ทั้ง 7 สมาคม กระทรวง
ยุติธรรม  

1. กลุ่มเป้าหมาย
เยาวชน (อายุ 15 
- 20 ปี) ทีย่ังขาด 
ความตระหนักรู้ 
เรื่องการวางแผน 
ทางการเงิน  
และการออม 
เพื่อการเกษียณ 

2. แรงงานนอก
ระบบขาด
แรงจูงใจ 
ในการออมระยะ
ยาว รวมทัง้
ผลิตภณัฑ์การ
ออมในปัจจุบันมี
ข้อจำกัดเรื่อง
ระยะเวลาการ
ออมทีค่่อนข้าง

1. ผลักดันให้มี
หลักสูตรวิชาการ
วางแผน 
ทาง การเงิน กับ 
กอช. เป็นวิชา
เรียนทั่วไปโดย
บูรณาการ 
ความร่วมมือ 
กับโรงเรียนใน
สังกัด
กระทรวงศึกษาธิก
าร มหาวิทยาลัยใน
สังกัดกระทรวงการ
อุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม 
และสำนักงาน
คณะกรรมการ
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กรมราชท้ณฑ์ รวมไปถึง ภาคี-
เครือข่ายตา่งๆ อาทิ บริษัท  
ทิพยประกันภัย จำกัด สถาบัน
การเงิน อาทิ ธนาคารกรุงไทย 
ธนาคารออมสิน ธนาคารอาคาร-
สงเคราะห์ (ธอส.)  ธนาคาร 
เพื่อการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร (ธ.ก.ส.) บรรษัท
ประกันสินเชื่ออุตสาหกรรม
ขนาดย่อม (บสย.) สำนักงาน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
(สปสช.) บริษัท ยันม่าร์ 
แคปปิตอล (ไทยแลนด์) จำกัด 
บริษัท ทิสโก้ไฟแนนเชียลกรุ๊ป 
จำกัด (มหาชน) เป็นต้น  

2. การจัดทำบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ (MOU) ในการส่งเสริม
ทักษะทางการเงิน การแบ่งปัน
ข้อมูลส่วนบุคคล อาทิ บริษัท 
ไลน์แมน (ประเทศไทย) จำกัด 
สำนักงานคณะกรรมการนโยบาย
เขตพัฒนา-พิเศษภาคตะวันออก  

นาน จึงไม่ตรง
กับความต้องการ
ของประชาชน 

3. แรงงานนอก
ระบบส่วนใหญ่มี
รายได ้
ไม่เพียงพอ  
และไม่แน่นอน 
จึงไม่สามารถ 
ออมเงินได้อย่าง
ต่อเนื่อง รวมถึง 
ยังขาดความรู ้
ในการทำบัญชี
ครัวเรือน  
และความ
ปลอดภัยจาก
การทำธุรกรรม 
ทางออนไลน์ 

 

กำกับหลักทรัพย์
และตลาด
หลักทรัพย์ 
(ก.ล.ต.)  
เพื่อเป็นส่วนหนึ่ง
ในการส่งเสริม
ปลูกฝังให้กลุ่ม
นักเรียน นักศึกษา 
ได้ตระหนักถึงการ
ออมตั้งแต่เยาวว์ัย 
เรียนรู้วิธีการ
วางแผนจัดการเงิน 
สร้างนิสัยการออม
เงินอย่างสม่ำเสมอ 
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

   (สกพอ.) บริษัท ทรู มันนี่ จำกัด 
บริษัท แอดวานซ์  
อินโฟร์ เซอร์วิส จำกัด (มหาชน) 
บริษัท ช้อปปี้เพย์ (ประเทศไทย)  
จำกัด สำนักงานสลากกินแบ่ง
รัฐบาล (GLO) และสถาบัน
เทคโนโลยี- 
พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาด- 
กระบัง เป็นต้น  

3. การจัดทำบันทึกข้อตกลง 
ความร่วมมือ (MOU) ในการ
ขยายช่องทางการจำหน่าย 
และชำระเงินสลาก กอช. เป็น
การยกระดับ 
การออมของคนไทยเข้าสู่โลก
ดิจิทัล และเพิ่มจุดจำหน่ายให้
ครอบคลุม 
ทุกช่องทาง โดยร่วมกับ 
ธนาคารกสกิรไทย จำกัด 
(มหาชน) บนแอปพลเิคชัน  

   K PLUS ธนาคารทหารไทย
ธนชาต (ทีทีบี) บนแอปพลิเค

2. ออกนโยบาย 
เพื่อสร้าง
แรงจูงใจในการ
ออมรูปแบบใหม่ 
ๆ อาทิ “สลาก 
กอช.” เพื่อสร้าง
แรงจูงใจในการ
ออมเพื่อการชรา
ภาพและ
สอดคล้องกับวิถี
ชีวิตของคนไทย 
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ชัน ทีทีบี ทัช แอปทางรัฐ 
บริษัท ไปรษณีย์ไทย จำกัด 
บริษัท เคาน์เตอร์เซอร์วสิ 
จำกัด บริษัท บิ๊กซี ซูเปอร์
เซ็นเตอร์ จำกัด (มหาชน) (Big 
C) บริษัท ซีพี  
แอ็กซ์ตร้า จำกัด (มหาชน)   
และ บริษัท ฟอร์ท คอร์
ปอเรช่ัน จำกัด (มหาชน) ตู้บุญ
เติม และตู้เต่าบิน เป็นต้น 

4. การสร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือ 
ในระดับพื้นที่ โดยมีตัวแทน 
กอช. ประจำหมู่บ้านในการทำ
หน้าที่ส่งเสริมการออมให้
เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้อย่าง
ครอบคลุม 
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

5. การจัดกิจกรรมกระตุ้นและ
ส่งเสริมการออมยอดเยี่ยม โดย
ประสานความร่วมมือกับภาคี
เครือข่ายภาครัฐ ภาคเอกชน 
และภาคประชาชน ในการ
กระตุ้นให้สมาชิกเกิดการออม
ต่อเนื่อง โดยหน่วยงาน และ
บุคคลที่ได้รับรางวัลการออม
ยอดเยี่ยม ทั้งนี้ ยังมีการ
ส่งเสริม 
การออมในระดับพื้นที่ โดย
อาศัยความร่วมมือกับตัวแทน 
กอช. ประจำหมู่บ้าน ในกา
ระตุ้นการออม    
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

6. การจัดสิทธิประโยชน์ มอบ
สิทธิพิเศษให้สมาชิก กอช.  
6.1 จัดแคมเปญเปลี่ยน 

“คอยน์” เป็น “เงินออม” 
โดยสมาชิก กอช. สามารถ
นำ ช้อปปี้ คอยน์ ที่สะสม
จากการซื้อสินค้าออนไลน์
มาใช้เป็นส่วนลด 
ในการส่งเงินออมสะสมได้ 
ในอัตรา 1 คอยน์ เท่ากับ 
1 บาท 

6.2 สมัครหรือนำส่งเงินออม
ผ่านแอปพลิเคชัน AIS ลุ้น
รับทองคำ พัดลม 
ไมโครเวฟ และหม้อหุงข้าว  

6.3 การจัดสิทธิประโยชน์
ร่วมกับบริษัท ยันมาร์ 
แคปปิคอล (ไทยแลนด์) 
จำกัด โดยเมื่อสมาชิก กอช. 
จะได้รับส่วนลดพิเศษ 
ในการสนับสนุนเงินดาวน์ 
เมื่อสมัครสินเช่ือเช่าซื้อ
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เครื่องจักรกลการเกษตรยัน
มาร์ครบวงจร 

6.4 ใช้จ่ายผ่านบริการที่ร้าน
เซเว่นอีเลฟเว่น เมื่อใช้
บริการ จ่ายบิล หรือ ฝาก - 
ถอนเงิน ที่เคาน์เตอร์
เซอร์วิสร้าน 7-Eleven ทุก
สาขา รับคูปองส่วนลดมูลค่า 
20 บาท 

7. การออกบูธประชาสัมพันธ์ 
ด้านการออมให้กับ
กลุ่มเป้าหมาย 
และประชาชนทั่วไปที่สนใจ 
อาทิ งานมหกรรมทางการเงิน 
Thailand Smart Money ,งาน 
Money Expo งาน JOB & 
MARKET FAIR : มหกรรมสร้าง
งาน สร้างอาชีพ 
คนพิการ งาน YANMAR 
FESTIVAL Money Freedom 
Forum  
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

งานวันเด็กแห่งชาติ และงาน
กาชาด เป็นต้น 

8. การลงพื้นทีเ่พื่อส่งเสริมการ
ออมการประชาสัมพันธ์
ผลิตภณัฑ์ สลาก กอช. เพื่อ
เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย ในพื้นที่
ต่างๆ อาทิ ตลาดยิ่งเจริญ 
ตลาดซอยลือชา ตลาดอาคาร 
SM Tower ตลาดมีนบุรี ตลาด
แม่กลอง ตลาดร่มหุบ ตลาด
อัมพวา และตลาด อ.ต.ก.  

   เป็นต้น 
9. การอบรมให้ความรู้ เรื่องการ

ออมเงินและการวางแผนทาง
การเงิน ให้กับสมาชิก กอช. 
ผ่านหัวข้อ “ออมอย่างไรให้มี
เงินใช้ตลอดชีวิต” หรือ หัวข้อ 
“AOM YOUNG...ออมง่าย 
Style New GEN” ให้กับกลุม่
นักเรียน นักศึกษา กลุ่มทหาร
เกณฑ์ นักเรียนจ่า นักเรียน
นายสิบ และนักศึกษาวิชา
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ทหาร (รด.) รวมถึง กลุ่มผู้แทน
สำนักงานคลังจังหวัด ลูกจ้าง
การรถไฟแห่งประเทศไทย  
และศูนยเ์รียนรู้การพัฒนา
สตร ี
และครอบครัว เป็นต้น  

 
 
 
                ลงช่ือ........................................................ 
                         (นางสาวทวิธนาฒย์  ดีคราม) 
                ตำแหน่ง เจ้าหน้าที่อาวุโสฝา่ยกลยุทธอ์งค์กร 
                โทรศัพท์ 02 0499000 ต่อ 307 
 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พระราชบัญญัตงิบประมาณรายจา่ยประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจากระบบ GFMIS 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แนวทางที ่2 

ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอาย ุ
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการ
ศูนย์ดูแล
ผู้สูงอาย ุ
ระหว่างวัน 
ระหว่างวัย 
ในชุมชน 
(Day Care) 

15 แห่ง/
900 คน 

2 แห่ง 13.33% 1.5000 

ล้านบาท 
0.0693 
ล้านบาท 

1.4307 
ล้านบาท 

มีการขับเคลื่อนกิจกรรม 
ศูนย์ด ูแลผู ้ส ูงอายุระหว่างวัน 
ระหว่างวัยในชุมชน (Day Care) 
จำนวน 2 แห่ง 

1. เกิดกลไก
การดูแลและ
คุ้มครอง
พิทักษ์สิทธิ
ผู้สูงอายุในชุม
ชมอย่างมี
คุณภาพและ
ได้มาตรฐาน 
2. เกิดการ 
บูรณาการ
ร่วมกันของ
ภาคีเครือข่าย
ทุกภาคส่วน 
ทั้งภาครัฐ 
ภาคเอกชน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ภาคประชา
สังคม และ
ภาคส่วนอ่ืนๆ 
ที่เกี่ยวข้อง 
เพื่อเข้ามาเป็น
ส่วนหน่ึงใน
การดูแลและ
คุ้มครอง
พิทักษ์สิทธิ
ผู้สูงอาย ุ
3. ผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแล
และคุ้มครอง
พิทักษ์สิทธิ
อย่างเหมาะสม
และมี
ประสิทธิภาพ 
ผ่านกลไกการ
ดูแลจากคน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ในครอบครัว 
ผู้ดูแล 
อาสาสมัคร 
หรือการดูแล
ซึ่งกันและกัน
ของคนใน
ชุมชน 
4. ลดและ
ป้องกันปัญหา
ช่องว่าง
ระหว่างวัย 

 
          
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2. โครงการ
ส่งเสริมการ 
เฝ้าระวัง ป้องกัน
ผู้สูงอายุสู่ภาวะ
พึ่งพิง (เพื่อน
เยี่ยมเพื่อน) 

 (1,075 
คน) 

อยู่
ระหว่าง
ดำเนิน 
การ 

- 3.0544 
ล้านบาท 

0.1477 
ล้านบาท 

2.9067 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1. ประชุมชี้แจงแนวทางการ
ดำเนินงานให้กับเจ้าหนา้ที ่
นิคมสรา้งตนเอง 43 แห่ง 
2. จัดทำแนวทางการดำเนิน
โครงการให้เจ้าหน้าที่นิคม 
สร้างตนเอง 43 แห่ง 
3. จัดทำคู่มือแนวทางการ
ดำเนินโครงการฯ เพื่อเป็นแนว
ทางการดำเนินงานให้กับ
เจ้าหน้าท่ีนิคม 43 แห่ง 
 

1. เกิดกลไก
การดูแล 
ช่วยเหลือ 
และป้องกัน
ผู้สูงอายสุู่
ภาวะพึ่งพิง 
โดยอาศัย
ผู้สูงอายุและ
เด็ก/เยาวชน
ในชุมชน 
เป็นฐาน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2. ผู้สูงอายุท่ี
อยู่อาศัยเพียง
ลําพัง  
(ติดบ้าน) 
ได้รับบริการ
ดูแลช่วยเหลือ 
และป้องกัน
ผู้สูงอายสุู่
ภาวะพึ่ง  
3. ผู้สูงอายุมี
คุณค่า  
มีความสุข 
และมีคณุภาพ
ชีวิตที่ดี 

 
 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

3. โครงการ
ขับเคลื่อน
มาตรฐานการ
ดูแลผูสู้งอาย ุ

66,000 
คน 

8,025 
คน 

13.38% 4.7546 
ล้านบาท 

- 
 

4.7546 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
- ผู ้สูงอายุได้รับการดูแลอย่าง
เหมาะสม จำนวน 8,025 คน 

- อพมส. จำนวน 50 คน  
- หลักสูตร 18 ชม. ระบบ 

 e-Learning  จำนวน 185 คน 

- อบรมหลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุ 
ขั ้นเบื ้องต้น จำนวน 18 ชั ่วโมง 
จำนวน 300 คน 

- จัดโครงการ "รีสตาร์ทคนรุ่นใหม่ 
ดูแลผูสู้งวัย ร่วมส่งสุขปีใหม่ 
ใกล้ใจใกล้คุณ" 

 
 

1. พื้นที่มีการ
ขับเคลื่อน
ระบบการเฝ้า
ระวัง ดูแล 
ช่วยเหลือ การ
คุ้มครองและ
พิทักษ์สิทธิ
ผู้สูงอายุ สู่การ
ปฏิบัติได้อย่าง
เป็นรูปธรรม 
2. เกิดกลไก
เครือข่ายดา้น
การดูแล
ผู้สูงอายุใน
ระดับพื้นท่ี 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

3.ผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแล
อย่างเหมาะสม
และเป็นไป
ตามมาตรฐาน 

 
             
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

4. โครงการ
เสรมิสร้างกลไก
การพัฒนา
ผู้สูงอายุใน
ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2,220 
แห่ง/ 

220,000 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2,258 
แห่ง/ 
3,966 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

101.71% 
 

1.80% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

32.8908 
ล้านบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.0722 
ล้านบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

31.8186 
ล้านบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1. ขับเคลื่อนกิจกรรมใน ศพอส. 
2,258 แห่ง ดังนี ้
- ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมและ
รายงานผลการดำเนินกิจกรรม  
5 มิติ ผ่าน google form 
2. มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมใน ศพอส. 
จำนวน 3,966 คน  
3. ปรับปรุงฐานข้อมูลทะเบียน 
ศพอส. จำนวน 2,258 แห่ง ดังนี้  
-  ศ พอส .  ข อ งบ ป ร ะมาณ
ก่อสร้างใหม่/ปรับปรุง/จัดซื้อ
ครุภัณฑ์ จำนวน 1,699 แห่ง  
-  ศพอส. แบบไม่ของบประมาณ 
จำนวน 559 แห่ง 
(ข้อม ูล ณ ว ันที ่  31 ธันวาคม  
2568) 

1. ผู้สูงอาย ุ
ได้รับการ
บริการ 
ในทุกมิติอย่าง
มีมาตรฐาน 
2. ศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิต
และส่งเสรมิ
อาชีพผู้สูงอายุ 
(ศพอส.)  
เป็นศูนย์ที่ม ี
มาตรฐานใน
การพัฒนา
ศักยภาพ 
ผู้สูงอาย ุ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 1 
ส่งเสริมและ
พัฒนาศักยภาพ
ศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิต
และส่งเสรมิ
อาชีพผู้สูงอายุ 
(งบดำเนินงาน) 

2,200 
แห่ง/ 

220,000 
คน 
 
 

2,258 
แห่ง/ 
3,966 
คน 
 

102.64% 
 

1.80% 
 

12.8988 
ล้านบาท 

 

 

1.0722 
ล้านบาท 

11.8266 
ล้านบาท 

4.  จ ัดทำหน ังส ือการขึ้น
ทะเบียน ศพอส. แบบไม่ขอ
งบประมาณ ได้แก่ จังหวัด
สุโขทัย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
จ ั งหว ั ด ระยอง  จ ั งหวั ด
สุรินทร์ และจังหวัดชัยภูมิ 
6. จัดทำหนังสือใบรับรอง 
ศพอส.พื้นที่ขอรับงบประมาณ
ปี 2568 
5. จัดทำหนังสือเรื่อง แต่งตั้ง
ค ณ ะก ร ร ม ก า ร บ ร ิ ห า ร
งบประมาณ ประเภทงบ
รายจ่ายเงินอุดหนุน 
6.จัดทำหนังสือเรื่อง หนังสือ
ข อ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส นุ น
งบประมาณเพื ่อก ่อสร ้าง
อาคาร ศูนย์พัฒนาคุณภาพ
ช ี ว ิ ตและส ่ ง เสร ิมอาชีพ
ผ ู ้ ส ู งอาย ุ  (ศพอส. )  ของ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

องค์การบริหารส่วนตำบล
หลุบคา จังหวัดชัยภูมิ 
7. จัดทำหนังสือเรื่อง 
รายงานผลกิจกรรม 5 มิติ
และคัดเลือก ศพอส.ดีเด่น 
8.  จ ั ดท ำหน ั ง ส ื อ เ ร ื ่ อ ง 
ประชุมติดตามความคืบหน้า
การดำเนินงานจัดตั ้งศูนย์
พ ัฒนาค ุณภาพช ีว ิตและ
ส ่ ง เสร ิมอาช ีพผ ู ้ ส ู งอายุ  
( ศ พ อ ส . )  ป ร ะ จ ำ ปี
งบประมาณ พ.ศ. 2569 
9.  ข อ อน ุ ม ั ต ิ ห ล ั ก ก า ร
โครงการอบรมเสริมสร้าง
ความร ู ้ความเข ้าใจศ ูนย์
พ ัฒนาค ุณภาพช ีว ิตและ
ส ่ ง เสร ิมอาช ีพผ ู ้ ส ู งอายุ  
(ศพอส. )  ใหม ่  ประจำปี
งบประมาณ 2569 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

10. ขออนุมัติหลักการจัดซื้อ
จัดจ้างผลิตคู ่มือมาตรฐาน
การดำเนินงานศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีว ิตและส่งเสริม
อาช ีพผ ู ้ส ูงอาย ุ  (ศพอส.) 
และจัดทำสื ่อโรลอัพ (roll 
up) ประชาสัมพันธ์สื ่อสาร
ส ังคมของการดำเน ินงาน 
(ศพอส . )  ฉบ ับปร ับปรุ ง 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2569 
11. จ ัดการประช ุม  การ
ขับเคลื ่อนการดำเนินการ
จัดตั ้งศูนย์พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและส่งเสริมอาชีพ 
ผู้สูงอายุ (ศพอส.) ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ.2569 ครั้ง
ที่ 1 ในวันที่ 17 พฤศจิกายน 
2568 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

12. จ ั ด โ ค ร ง ก า ร อ บ ร ม
เสร ิมสร ้ างความร ู ้ ความ
เข้าใจศูนย์พัฒนาคุณภาพ
ช ี ว ิ ตและส ่ ง เสร ิมอาชีพ
ผู้สูงอายุ (ศพอส.) ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ.2569  ใน
วันที่ 22-24 ธันวาคม 2568 
ณ ศ ูนย ์การเร ี ยนร ู ้ และ
ฝ ึ กอบรมด ้ านผ ู ้ ส ู งอายุ  
จังหวัดชลบุรี 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 2 
สนับสนุนกลไก
การพัฒนา
ผู้สูงอายุใน
ชุมชน 
(งบอุดหนุน) 

20 แห่ง อยู่
ระหว่าง
ดำเนิน 
การ 

- 19.9920 
ล้านบาท 

- 19.9920 
ล้านบาท 

     

          
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

5. โครงการ
บริบาลและ
คุ้มครองสิทธิ
ผู้สูงอายุใน
ชุมชน 

ผู้บริบาล 
878 คน/
ผู้สูงอายุ 
26,340 

คน 

ผู้บริบาล 
277คน/
ผู้สูงอายุ 
11,561 

คน 

31.55%/ 
43.89% 

136.2627 
ล้านบาท 

8.3689 
ล้านบาท 

127.8938 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
- ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
(รายใหม่) - คน 
- ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
(รายเดมิ) จำนวน 277 คน 
- ผู้สูงอายุท่ีได้รับการดูแลจาก 
ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
11,561 คน 
- จัดกิจกรรม kick off 
 ผู้บริบาลฯ ทั่วไทย ใกล้ใจ 
ใกล้คุณ ซึ่งเป็นการพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐานและสร้าง
ระบบการดูแลผู้สูงอายุใน
ชุมชน ด้วยการสร้างผู้บริบาล
คุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ  

ผู้สูงอายุมี
คุณภาพชีวิตที่

ดีขึ้น 
สร้าง

หลักประกัน
ความมั่นคงใน

ชีวิตให้กับ
ผู้สูงอายุอย่าง

มีคุณภาพ 
ชะลอและ
ป้องกันการ
เข้าสู่ภาวะ

พึ่งพิง 
ในผู้สูงอาย ุ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ทำหน้าที่เสมือนลูกหลานของ
ผู้สูงอายุในชุมชนโดยปกป้อง 
คุ้มครองพิทักษ์สิทธิ ช่วยเหลือ
ดูแล และพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของผู้สูงอายุ ครอบคลุม 5 มิติ 
ได้แก่ มิติทางด้านสังคม 
สุขภาพ เศรษฐกิจ 
สภาพแวดล้อม และเทคโนโลยี 
เพื่อลดรายจ่ายและสร้าง
รายได้ในครัวเรือน รวมทั้ง
เศรษฐกิจในชุมชน   
- จ ัดจ ้ างผล ิตคู ่ ม ือแนวทาง
ดำเนินงานโครงการบริบาล
และคุ้มครองสิทธิผู ้สูงอายุใน
ชุมชน ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2569 

               
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 67



แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

6. โครงการปรับ
สภาพแวดล้อม
และสิ่งอำนวย
ความสะดวก 
ของผู้สูงอายุ 
ให้เหมาะสม 
และปลอดภัย 

13,625 
หลัง/ 

27,250 
คน 

1,917 
หลัง/ 
3,834 
คน 

14.07% 547.2426 
ล้านบาท 

76.8224 
ล้านบาท 

470.4202 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1. จัดทำคู่มือแนวทางการ
ดำเนินโครงการปรบั
สภาพแวดล้อมและสิ่งอำนวย
ความสะดวกของผู้สูงอายุให้
เหมาะสมและปลอดภยั เพื่อเป็น
แนวทางการดำเนินงานให้กับ
เจ้าหน้าท่ีสำนักงานพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์
จังหวัด ศูนย์พัฒนาการจดั
สวัสดิการสังคมผูสู้งอายุ และ
เจ้าหน้าท่ีที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 

ผู้สูงอายุม ี
มีที่อยู่อาศัยที่
เหมาะสมและ
ปลอดภัยต่อ
การดำเนิน
ชีวิต ยุตาม
หลักการ
ออกแบบ 

เพื่อคนทั้งมวล 
(Universal 
Design) 

การสานพลัง 
ร่วมกับภาค ี
เครือข่าย 
วิเคราะห ์
รวบรวม 
พื้นที่ ที่มี 

ความพร้อม 
ในการ 

ขับเคลื่อน 
รองรับสังคม 

สูงวัย 

การสานพลังร่วมกับ
ภาคีเครือข่าย

วิเคราะหร์วบรวม 
พื้นที่ ที่มีความพร้อม 

ในการขับเคลื่อน 
รองรับสังคมสูงวยั 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2. ปรับปรุง/ซ่อมแซมบ้าน
ผู้สูงอายุ จำนวน 1,917 หลัง  
(ผู้สูงอายุได้รับประโยชน์จาก
โครงการ จำนวน 3,834 คน) 

 
 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมการแพทย์  
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการ
ดูแลรักษา
กลุ่มอาการ
หรือโรคที่พบ
บ่อยใน
ผู้สูงอายุ และ
การติดตาม
ผู้ป่วยโรคที่
เป็นปัญหา
สำคัญ  
(สมองเสื่อม) 

1,701,250 
คน 

อยูร่ะหว่าง
ดำเนนิการ 

 12,813,500 741,995.36 12,071,504.64      
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 ผู้สูงอายุ
ได้รับการ
จัดการ
ข้อมูล

สุขภาพ และ
ดูแลรักษา 
ส่งต่อ ด้วย
เครื่องมือ 

DMS Care 
Tools 
จำนวน 

1,700,000 
คน 
 

อยูร่ะหว่าง
ดำเนนิการ 

 10,419,000 741,995.36 9,677,004.64 ดำเนินการจัดกิจกรรมเมื่อ
วันท่ี 27 – 28 
พฤศจิกายน 2568 ณ 
โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ 
คอนเวนช่ัน โดยมีแขกผูม้ี
เกียรติ วิทยากร ผู้จดังาน
และผูเ้ข้าร่วมงาน โดย
ประกอบด้วย แพทย์ 
พยาบาล นักวิชาการ
สาธารณสุข นักวิชาการ
คอมพิวเตอร์ และสห
สาขาวิชาชีพอ่ืนๆ จำนวน 
240 คน จากหน่วยงาน
ตั้งแต่ระดับ สสจ. สสอ. 
รพศ. รพท. รพช.  รพ.
สต. อบจ.และหน่วยงาน
สังกัดกรมการแพทย์  
ทั่วประเทศ 

บุคลากรที่
ได้รับการ
พัฒนา
ศักยภาพใน
การดูแล
สุขภาพ
ผู้สูงอายุ 
จำนวน 240 
คน 
 
- เสริมสร้าง
ความเข้าใจ
และสนับสนุน
การนำระบบ 
DMS Care 
Tools  
ไปใช้ใน
สถานพยาบาล
ทุกระดับ 
 

ได้รับความ
ร่วมมือในการ
ผลักดัน
สุขภาพ
ผู้สูงอายุใน
พื้นที ่
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

- เพิ่มการ 
เผยแพร่
แนวทางการ
ให้บริการดูแล
รักษาส่งต่อ
ผู้สูงอาย”ุ 
(การดูแล
ผู้สูงอาย ุ
 9 ด้าน)  
Flow of 
Management
& 
Data Set 
สำหรับ
บุคลากรทาง
การแพทย์และ
สาธารณสุขใน
การดูแล
สุขภาพ
ผู้สูงอายุ  
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ลงชื่อ........................................................  

(นางสาวปิยะนุช ชยัสวัสดิ์) 

ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสขุชำนาญการ 

โทรศัพท์/โทรสาร. 02 024 8481 ต่อ 212, 214 และ 215 

 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 มีภาวะ
สมองเสื่อม
ที่มีความ
เสี่ยงจะ
พลัดหลง 
จำนวน 

2,000 คน 

อยูร่ะหว่าง
ดำเนนิการ 

 2,394,500 

 
- 2,394,500 

 
- ดำเนินการขออนุมัติ
เปลี่ยนช่ือโครงการ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2569 ปรับจำนวน
กลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้การ
ดำเนินการโครงการสำเร็จ
และบรรลุวตัถุประสงค์ 
ครอบคลมุทุกกิจกรรม
และถูกต้องเป็นไปตาม
ระเบียบการจดัซื้อจัดจ้าง
และที่เกี่ยวข้อง 
- ได้รับอนุมัติโครงการเมื่อ  
- อยู่ระหว่างเตรียมการ
ประชุมคณะทำงานและ
ผู้เกี่ยวข้องในการกำหนด 
TOR และ Spec 

- ได้รับอนุมติ
โครงการ และ
ดำเนินการขอ
อนุมัติเปลีย่น
ช่ือโครงการ 
ปรับจำนวน
กลุ่มเป้าหมาย 
และ
รายละเอียด
ค่าใช้จ่าย 
ดำเนนิ
โครงการ 
เรียบร้อย 
 

- สามารถ
ประสานงาน
กับหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องใน
การแก้ไข
ปัญหาและ
ปรับโครงการ 
ปรับจำนวน
กลุ่มเป้าหมาย 
ให้มีความ
ถูกต้องได้
อย่างเร็ว 
 

ช่ือโครงการโครงการ 
จำนวนกลุ่มเปา้หมาย 
และกิจกรรมไม่
สอดคล้องกับระเบียบ
การเบิกจ่าย
งบประมาณ ซึ่งอาจ
ส่งผลใหเ้กิดความ
ล่าช้า จึงได้ดำเนินการ
ขออนุมัติปรับชื่อ
โครงการและกิจกรรม 

ดำเนินการเปลีย่น
ช่ือโครงการ 
กิจกรรม ปรับ
จำนวน
กลุ่มเป้าหมาย และ
รายละเอียด
ค่าใช้จ่าย การ
ดำเนินโครงการ
เพื่อให้การ
ดำเนินการเป็นไป
ตามระเบียบที่
เกี่ยวข้อง  
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2. โครงการ
พัฒนารูปแบบ
การดูแล
ผู้สูงอายุดา้น
โรคผิวหนัง 

   547,600 114,130 433,470 -ได้รับอนุมตัิเมื่อ 14
พฤศจิกายน 2568 

  
 
 
 
 

  

กิจกรรมที่ 1 
อบรมเชิง
ปฏิบัติการ เรื่อง 
การสร้างและ
พัฒนาระบบ
กลไกการดูแล
ผู้ป่วยโรคผิว
แห้งตามวัย 
(xerosis cutis) 
สำหรับผู้สูงอายุ 
(สถานท่ีเอกชน) 
จำนวน 2 ครั้ง 
ครั้งละ 1 วัน 

พยาบาล
วิชาชีพ  
200 คน 

- - 181,800 - - กำหนดจัด 
- ครั้งท่ี 1 ในวันที่ 3 
กุมภาพันธ์ 2569 จ.พังงา 
- ครั้งท่ี 2 ในวันที่ 6 
กุมภาพันธ์ 2569 จ.สตูล 

- - - - 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 2 
อบรมเชิง
ปฏิบัติการ เรื่อง 
การดูแลผู้ป่วย
โรคผิวแห้งตาม
วัย (xerosis 
cutis)  
 ในผู้สูงอายุ
สำหรับพยาบาล
วิชาชีพและ
อาสาสมัคร
สาธารณสุข ใน
เขตบริการ
สุขภาพท่ี 11, 
12 (สถานท่ี
เอกชน)   
จำนวน 2 ครั้ง 
ครั้งละ 1 วัน 
 
 

อสม. 300 
คน 

156 52.00 236,800 114,130 122,670  -ดำเนินการจดักิจกรรมครั้งที่ 
1 ในวันที่ 9 ธันวาคม 2568 
ณ โรงแรง Le Erawan 
Phang Nga Hotel  
จังหวัดพังงา เขตบริการ
สุขภาพท่ี 11  
 -กำหนดจัดครั้งท่ี 2 ในวัน 9 
มกราคม 2568 
 
 
 
 

 อสม.ได้รับ
ความรู้
เกี่ยวกับโรค 
ภาวะผิวแห้ง 
ในผู้ป่วย
สูงอายุ และ
สามารถคัด
กรองผู้สูงอายุ
ที่มีภาวะ
ผิวหนัง  
  

อสม. สามารถ
ดูแล ประเมิน
ภาวะผิวแห้ง
และคัดกรอง 
พร้อมให้
คำแนะนำ ส่ง
ต่อผู้สูงอายุ  

เรื่องการส่งต่อผู้ป่วย
ในผู้สูงอายุของรพ.สต.
ที่ถ่ายโอนไปขึ้นตรง
กับกรมการปกครอง 
กระทรวงมหาด 
ไทย  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 3 
ออกหน่วย
แพทย์เคลื่อนที่
สำหรับ
โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล  
(สถานท่ีรัฐ) 
จำนวน 10 ครั้ง 
ครั้งละ 0.5 วัน 

ผู้สูงอาย ุ
300 คน 

 -  - 129,000 0 129,000  กำหนดจัด 
-ครั้งท่ี 1 ในวันที่ 29 ธันวาคม 
2568  ณ รพ.บ้านนา  
อ.ปะเหลยีน จ.ตรัง 
 -ครั้งท่ี 2 ในวันที่ 7 มกราคม 
2569 ณ อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 
 -ครั้งท่ี 3 ในวันที่ 15 
มกราคม 2569 ณ รพ.สต. 
ตำบลบ้านตะเคียนหลบฟ้า อ.
กันตัง  จ.ตรัง  
 -ครั้งท่ี 4 ในวันที่ 16 
มกราคม 2569 ณ อ.กันตัง  
จ.ตรัง  
 -ครั้งท่ี 5 ในวันที่ 28 
มกราคม 2569 ณ รพ.สต. 
ตำบลบ่อน้ำร้อน อ. กันตัง จ.
ตรัง 
 -ครั้งท่ี 6 ในวันที่ 29 
มกราคม 2569 ณ  อ. กันตัง 
จ.ตรัง 

    - - - - 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 4 
นิเทศติดตามผล
การใช้รูปแบบ
การดูแล
ผู้สูงอายุดา้น
โรคผิวหนัง
สำหรับ
โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล ผา่น
ระบบออนไลน์ 
(สถานท่ีรัฐ) 
จำนวน 2 รุ่น 
รุ่นละ 0.5 วัน 

ผู้สูงอาย ุ
5,000 คน 

- -  
 

  - - - - - 

 
                                                                                                                                              ลงชื่อ........................................................ 

                        (นางนิฤมล  ศรีโยธา) 
                      ตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ รักษาราชการแทน 
                                                                                                                                                    ผู้อำนวยการโรงพยาบาลโรคผิวหนังเขตร้อนภาคใต้ จังหวัดตรัง 
                  โทรศัพท์/โทรสาร 075 270 264 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
/ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

3. โครงการใช้
นวัตกรรมการ
ดูแลสุขภาพ
ช่องปาก
พร้อมมูลเพื่อ
ผู้สูงอายุแบบ
ไร้รอยต่อ 

ผู้ป่วยสูงอายุ
ได้รับการ 
- ตรวจคัด
กรองโรคใน
ช่องปาก 
และดูแล
สุขภาพช่อง
ปาก  
จำนวน 200 
ราย  
 
 
 
 

- ผู้ป่วยสูงอายุ
ได้รับการตรวจ
คัดกรองโรคใน
ช่องปากและ

ได้รับการรักษา
ทางทันตกรรม 

จำนวน  
      264 คน 
 
 
 
 
 
 

ร้อยละ
100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1,210,800 
(งบจัดสรร
รอบที่ 1 
605,400) 

287,470.95 923,329.05 - โครงการได้รับการอนมุัติ
อธิบดีกรมการแพทย์ เมื่อ
วันท่ี 10 พฤศจิกายน 68 
- จ ั ด ก า ร อ บ ร ม เ ชิ ง
ปฏิบ ัต ิการคัดกรองโรค
และดูแลสุขภาพช่องปาก
ผู้สูงอายุ ระหว่างวันที่ 20 
ถึง 21 พฤศจิกายน 2568 
ณ ว ิทยาล ัยน ักบร ิหาร
ส า ธ า ร ณ ส ุ ข  จ ั ง ห วั ด
นครปฐม และโรงพยาบาล
นครปฐม จังหวัดนครปฐม 
มีผู ้เข้าร่วมอบรมจำนวน 
180 คน 
 

1. ผ ู ้ ส ู ง อ า ยุ ก ลุ่ ม
เปราะบางได้ร ับการ
ตรวจสุขภาพช่อปาก
และเข้าถึงระบบบริการ
ทันตกรรมตามความจำ
เป็นมากขึ้น 
2. ผู้สูงอายุมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพช่อง
ปากตนเอง 
3.ผ ู ้ ด ู แ ล ม ี ค ว า ม รู้
สามารถคัดกรอง และ
ให้คำแนะนำเบื้องต้น
เกี ่ยวกับสุขภาพช่อง
ปากได้ 

- ม ี ก า ร ท ำ ง า น
ร่วมกับตัวแทนพื้นที่ 
ท ำ ใ ห ้ ร ั บ ท ร า บ
ปัญหาในการดำเนิน 
ก า ร แ ล ะ ใ ห ้ ก า ร
สนับสนุนได้ เหมาะ 
สมตามบริบท รวม 
ทั ้งได้ร ับความร่วม 
ม ื ออย ่ า งด ี จ ากผู้  
บร ิหารและ เครื อ 
ข ่ายหน ่วยบร ิการ
ภายในจังหวัด 
 

เน ื ่ องจากการ
ดำเนินงานในทุก
กิจกรรมเป็นการ
ด ำ เ น ิ น ก า ร
ร่วมกับพื้นที่ แม้
ม ี การสอบถาม
เบ ื ้องต ้นในการ
จ ั ด ร ู ป แ บ บ
ก ิ จ ก ร ร ม ใ ห้
เหมาะสมตาม
ความต ้ องการ 
เ พ ื ่ อ ใ ห ้ เ กิ ด
ประโยชน์ส ูงสุด
ต่อคนไข้ในพื้นท่ี 
อย่างไรก็ตาม เมื่อ

มีการเตรียมการ
เพ ื ่ อ พร ้ อม
ดำเน ิ นการใน
ก ิจกรรมต ่างๆ
ร ่ วมก ับพ ื ้นท่ี
ล ่วงหน ้าอย ่าง
น ้อย 1-2 เด ือน 
เพ ื ่ อให ้ม ี การ
ประชาสัมพันธ์
แก่ผ ู ้ เข ้าอบรม
และ ผู้สูงอายุให้
สามารถเข้าร่วม
ก ิ จกรรมได้  
รวมท ั ้ งหากมี
ความจำเป็นต้อง
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

- รักษาโดย
ใช้นวัตกรรม
ทางทันตก
รรม จำนวน 
30 ราย 

- ผู้ป่วย
สูงอายุไดร้ับ
การรักษา
โดยใช้
นวัตกรรม
ทาง 
ทันตกรรม 
0 คน 

- 
 

- ออกหน่วยให้บริการการ
รักษาทางทันตกรรม
สำหรับผู้สูงอายุกลุ่ม
เปราะบาง  ระหว่างวันท่ี 
18 - 19 ธันวาคม 2568 
ณ สถานสงเคราะห์คนชรา
นครปฐม และสถาน
สงเคราะห์คนชราเฉลิม
ราชกุมารี (หลวงพ่อเปิ่น
อุปถัมภ์) จังหวัดนครปฐม 
ผู้สูงอายุเข้ารับบริการ 
264 คน 
 

ดำเน ินการจริ ง 
อ า จ ม ี ค ว า ม
จำเป็นในการปรบั
โครงการเพื ่อให้
เหมาะสม  กั บ
สถานการณ ์ที่
เปลี่ยนแปลง 

ม ี ก า ร ป รั บ
ก ิ จกรรมให้
สอดคล ้ องกับ
สถานการณ์ จะ
ได ้ทำการปรับ
แผนได้ท ันตาม
ก ำ ห น ด
ดำเนินการ 

 

 
                ลงช่ือ........................................................ 
                           (นางสาวแพรวไพลิน  สมพีร์วงศ์) 
                ตำแหน่ง ทันตแพทย์เช่ียวชาญ ด้านทันตกรรม 
                โทรศัพท/์โทรสาร 02-150 5787 ต่อ 11946 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF  
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง พื้นที่ รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 

 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี 2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/กิจกรรม 
เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

4. โครงการพัฒนา
ศักยภาพการ
พยาบาลผู้สูงอายุ 
ประจำปี
งบประมาณ 2569 

ผู้สูงอายุ
ในชุมชน
ได้รับการ

ดูแล 
5,000 คน 

อยู่
ระหว่าง
ดำเนิน 
การ 

- 998,900 0 998,900 กิจกรรมที่ 1 การประชุมในการ
เตร ียมความพร ้อมก ่อนการ
ฝึกอบรม 
เตรียมจัดประชุมเตรียมความ
พร้อมก่อนฝึกอบรม วันที่ 19 -
20 มกราคม 2569 ประสานงาน
ผู้เข้าร่วมประชุมเรียบร้อยรอจัด
ประชุม 

 ได้รายชื่อ
ผู้เข้าร่วม
ประชุม
บุคลากร
ทางการแพทย์ 
จำนวน 30 
คน 

การสนับสนุน
บุคลากรเข้า
ร่วมประชุม
ของหน่วยงาน 
 

เป็นไปตามแผนงานท่ี
กำหนดไว ้

- 

       ก ิจกรรมท ี ่  2 การจ ัดอบรม
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะ
ทางสาขาการพยาบาลผู้สูงอายุ 
4 เดือน 

รอดำเนินการ    

       กิจกรรมที่ 3 การศึกษาดูงาน  
(4 วัน) 

รอดำเนินการ    

                ลงช่ือ........................................................ 
                                (นางสสุพัตรา ปวนไฝ) 
                ตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
                              โทรศัพท์ 080-5662143 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
 เป้าหมายที่ : 3 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที่ : 3 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย 
(สะสม) 

ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการพัฒนา
และยกระดับ
ศูนย์บริการการ
ดูแลผูสู้งอายุ 
(Day Care) 
ด้วยนวัตกรรม
ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

500,000 304,515 60.90 2,142,500 0 2,142,500 
 

1. จัดทำคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ 
ปฏิทินการประกวด และจัดส่ง
หนังสือการประกวดพื้นท่ีต้นแบบ
ดีเด่นชมรมผูสู้งอายุด้านการแพทย์
แผนไทย ประจำปี 2569 ไปยังเขต
สุขภาพ และสำนักงานสาธารณสขุ
จังหวัดทุกแห่ง เพื่อดำเนินการ
ประกวดในระดับเขตสุขภาพ 
 
 

ผู้สูงอายุใน
ชุมชนได้รับการ
ดูแลสุขภาพด้วย
การแพทย์แผน
ไทยและ
การแพทย์
ทางเลือก 
จำนวน 
304,515 ราย 
(สะสม) 
 

 
 
 

  

 
 
                 ลงช่ือ ธนัญชนก หิรัญรักษ์ 
                                    (นางธนญัชนก หิรัญรักษ์) 
                     ตำแหน่ง แพทย์แผนไทยชำนาญการ 
                     โทรศัพท์/โทรสาร 0-2591-7007 ต่อ 3402 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน สถาบันวิทยาลัยชุมชน 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการ
ส่งเสริมการมี
งานทำและมี
รายได้ของ
ผู้สูงอาย ุ
กิจกรรม  
การจัดการ
ความรู้และการ
ฝึกอบรมเพื่อ
พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของ
ผู้สูงอาย ุ

2,800 คน 
/40 

ผลิตภณัฑ ์

อยู่
ระหว่าง
ดำเนิน 
การ 

- 6,000,000 
(ได้รับ
จัดสรร

งบประมาณ 
3,000,000 

บาท) 

400,187 2,599,813 วิทยาลัยชุมชน 20 แห่ง ทบทวน
กิจกรรมการดำเนินงานในปีที่
ผ่ าน ม า ใน ส่ วน ขอ งพื้ น ที่ ที่
ดำเนินการต่อเนื่อง รวมถึงขยาย
พื้นที่ดำเนินการใหม่ โดยในพื้นที่
ใหม่ดำเนินการสอบทานข้อมูล
ผู้สูงอายุ เพื่อจัดทำแผนพัฒนา
ผู้สูงอายุร่วมกับเครือข่ายในพ้ืนที่ 
และพัฒนาหลักสูตรตามความ
ต้องการของผู้สูงอายุ 
 
 
 

- - 
 
 
 
 

- - 

 

                ลงช่ือ........................................................ 
                           (นางสาวพิมพ์พิศา จินดาธนกติติ์) 
                ตำแหน่ง เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไปชำนาญการ 
                โทรศัพท์/โทรสาร 064 553 6226 86



แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 1 

หน่วยงาน กองทนุผู้สูงอายุ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 

 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการ

ดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย 
ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการกองทุนผู้สูงอาย ุ

1.1 การบริการ
เงินทุนประกอบ
อาชีพ 

1,900 
คน 

475 
คน 
 

25.00% 57,000,000 
บาท 

14,250,000 
บาท 

42,750,000 
บาท 

475 คน 
 
 
 

ผู้สูงอายเุข้าถึง
แหล่งทุนในการ
ประกอบอาชีพ
และมีคณุภาพ
ชีวิตที่ดีสามารถ
พึ่งพาตนเองได ้

กองทุนผ ู ้ ส ู งอายุ ม ี ช ่ อ งทาง 
การ ให ้บร ิ การท ี ่ ครอบคลุม 
ทุกช่องทาง ทั้งในรูปแบบปกติ
และร ูปแบบอ ิ เล ็กทรอน ิกส์  
อีกทั้งยังดำเนินการประชาสัมพันธ์
งานบริการต่าง ๆ ของหน่วยงาน 
เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจการ
ก ู ้ย ืมเง ินท ุนประกอบอา ชีพ 
แก่ผู้สูงอายุ 

- - 
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*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
   2. การรายงานผลการเบิกจ่ายให้อา้งองิผลการเบิกจ่ายจาก GF 

  3. ให้ระบุหนว่ยนบัค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 

*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
   2. การรายงานผลการเบิกจ่ายให้อา้งองิผลการเบิกจ่ายจาก GF 

  3. ให้ระบุหนว่ยนบัค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที่ รายการ เรื่อง อื่นๆ 

 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 

 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการ

ดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย 
ผล 

(สะสม) 
ร้อยละ

ความสำเร็จ 
งบประมาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1.2 การสนับสนุน
เงินอุดหนุนโครงการ
เพื่อส่งเสริมชมรม 
องค์กรผู้สูงอายุ และ
ภาคีเครือข่าย 

100 
โครงการ 

25 
โครงการ 

25.00% 10,000,000 
บาท 

2,500,000 
บาท 

75,000,000 
บาท 

25 โครงการ ผู้สูงอายุมี
ศักยภาพและ 
มีส่วนร่วมใน 
กิจกรรมทาง
สังคมเพิ่มมาก
ยิ่งขึ้น 

กองทุนผู้สูงอายุมีช่องทางการ
ให้บริการรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์
อำนวยความสะดวกแก่ชมรม 
องค ์กรผ ู ้ ส ู งอายุ  และภาคี
เครือข่ายที ่ต ้องการขอรับเงิน
สนับสนุนโครงการ อีกทั ้งยัง 
ส ่งสร ิมการม ีส ่วนร ่วมให ้กับ
ชมรม องค์กรผู้สูงอายุ และภาคี
เครือข่าย ดำเนินการจัดโครงการ
หรือกิจกรรมในเขตพื้นที่เพื่อให้
ผู้สูงอายุได้มีส่วนร่วมในกจิกรรม
ทางสังคม 

- - 

 
                ลงช่ือ........สิตาภัทร นุ้ยโสะ๊....... 
                       (.....นางสาวสิตาภัทร นุ้ยโสะ๊.....) 
                ตำแหน่ง.......นักพัฒนาสังคม...... 
                โทรศัพท์/โทรสาร...02-354-6100..ต่อ..402.... 
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ไตรมาสท่ี 1 (1 ตุลาคม 2568 – 31 ธันวาคม 2568)

สรุปผลการด าเนินงาน
แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับ

สังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  กรมกิจการผู้สูงอายุ
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