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เตรียมความพร้อม

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569



ค าน า
ตามค าสั่งส านักนายกรัฐมนตรีที ่ 418/2568 ลงวันที ่ 6 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 เรื ่อง แต่งตั ้ง

คณะกรรมการจัดท างบประมาณรายจ่ายบูรณาการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 คณะที่ 4.2 มอบหมายให้               
กรมกิจการผู ้ส ูงอายุ เป็นเจ้าภาพหลักแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื ่อรองรับสังคมสูงว ัย             
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 พร้อมทั ้งเป็นกรรมการและเลขานุการ ร่วมกับส านักงบประมาณ 
ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ 
โดยมีรองนายกรัฐมนตรี (ร้อยเอก ธรรมนัส พรหมเผ่า) เป็นประธานกรรมการดังกล่าว ซึ ่งเป็นผู ้มีอ านาจ                
ในการบริหาร ก ากับ ดูแลการปฏิบัติงาน ติดตามประเมินผลสัมฤทธิ์ และตรวจสอบการใช้จ่ายงบประมา ณ 
ตามแผนงานบูรณาการฯ ให้เป็นไปตามระเบียบที่เกี่ยวข้อง ด้วยความโปร่งใสและถูกต้อง ปราศจากการทุจริต 
รวมทั้งบูรณาการการท างานในทุกมิติ ทั้งในระดับพ้ืนที่และหน่วยรับงบประมาณที่เกี่ยวข้องตามแผนงานบูรณาการ 
เพ่ือเกิดประสิทธิภาพและความคุ้มค่าในการใช้จ่ายงบประมาณ และเกิดผลสัมฤทธิ์ในการบริหารรายจ่ายบูรณาการ

 ตามพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธ ีการบริหารกิจการบ้านเมืองที ่ด ี พ .ศ. 2546 
มาตรา 9 ก าหนดให้ (1) ก่อนจะด าเนินการตามภารกิจใด ส่วนราชการต้องจัดท าแผนปฏิบัติราชการ  
ไว้เป็นการล่วงหน้า (2) การก าหนดแผนปฏิบัต ิราชการของส่วนราชการตาม (1) ต้องมีรายละเอียด
ของขั ้นตอน ระยะเวลาและงบประมาณที่จะต้องใช้ในการด าเนินการของแต่ละขั ้นตอนเป้าหมายของ
ภารกิจ ผลสัมฤทธิ์ของภารกิจ และตัวชี้วัดความส าเร็จของภารกิจและตามมาตรา 16 วรรคสอง ก าหนดให้
ในแต่ละปีงบประมาณส่วนราชการ ต้องจัดท าแผนปฏิบัติราชการประจ าปีโดยให้ระบุสาระส าคัญเกี่ ยวกับ
นโยบายการปฏิบ ัต ิราชการของส ่วนราชการ เป ้าหมายและผลสัมฤทธ ิ ์ของงานเสนอให้ร ัฐมนตรี
ให้ความเห็นชอบ และวรรคสาม เมื ่อได้รับความเห็นชอบแล้ว ให้ส านักงบประมาณจัดสรรงบประมาณ
ให้เพียงพอต่อการด าเนินงานตามแผนต่อไป

กรมกิจการผู้สูงอายุ ในฐานะเป็นหน่วยงานเจ้าภาพแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับ
สังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 จึงได้จัดท าแผนการปฏิบัติงานและแผนการใช้จ่ายงบประมาณ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื ่อรองรับสังคมสูงวัย ซึ ่งตาม
พระราชบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 แผนงานบูรณาการฯ ได้รับการจัดสรร
งบประมาณรวมจ านวนทั ้งส ิ ้น 784.6694 ล้านบาท มีหน่วยงานร่วมบูรณาการจ านวน 4 กระทรวง 
7 หน่วยงาน ประกอบด้วย

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
ก



ค ำน ำ

1. ส ำนักนำยกรัฐมนตรี ได้แก่ กรมประชำสัมพันธ์ และส ำนักงำนคณะกรรมกำรสุขภำพแห่งชำติ
2. กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ ได้แก่ กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ
3. กระทรวงกำรอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ ว ิจ ัยและนวัตกรรม ได้แก่ สถำบันวิทยำลัยชุมชน                   
4. กระทรวงสำธำรณสุข ได้แก่ ส ำนักงำนปลัดกระทรวงสำธำรณสุข กรมกำรแพทย์ และกรมกำรแพทย์

แผนไทยและกำรแพทย์ทำงเลือก 
รวมทั ้งก  ำหนดให้มีหน ่วยงำนสนับสนุนเพื ่อให้ภำรกิจของแผนงำนบูรณำกำรฯ ขับเคลื ่อน

อย่ำงครอบคลุม และครบทุกมิติ ได้แก่ กองทุนกำรออมแห่งชำติ และ กองทุนผู้สูงอำยุ
โดยหน่วยงำนร่วมแผนงำนบูรณำกำรฯ ขับเคลื่อนงำนด้วย 2 เป้ำหมำย ได้แก่ 

เป้ำหมำยที ่ 1 ประชำกรก่อนวัยสูงอำยุ (อำยุ 25-59 ปี) มีควำมพร้อมก่อนเข้ำสู ่ส ังคมสูงวัย               
จ ำนวน 5 โครงกำร งบประมำณ 15.7029 ล้ำนบำท 

เป้ำหมำยที่ 2 ผู้สูงอำยุมีควำมมั่นคงทำงเศรษฐกิจ สุขภำพ สังคม และสภำพแวดล้อมที่เหมำะสม
จ ำนวน 5 โครงกำร งบประมำณ 768.9665 ล้ำนบำท 

โดยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำแผนกำรปฏิบัติงำนและแผนกำรใช้จ่ำยงบประมำณ ประจ ำปีงบประมำณ
พ.ศ. 2569 แผนงำนบูรณำกำรเตรียมควำมพร้อมเพื ่อรองรับสังคมสูงวัยฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อกำ ร
ขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนให้เกิดประสิทธิภำพและประสิทธิผลต่อไป

กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ
 มกรำคม 2569

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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วัตถุประสงค์ 

เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรก่อนวัยสูงอายุ เข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ มีความม่ันคง 
ทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

ขอบเขตการดำเนินงาน 

กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ที่ได้รับผลประโยชน์       พื้นที่ดำเนินการ : ทั่วประเทศ 
1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุ 25 - 59 ปี      2) ผู้สูงอายุ อายุ 60 ปีขึ้นไป 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

18 สิงหาคม 2568  
19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ยุทธศาสตร์ชาติ 
พ.ศ. 2561-2580 

ยุทธศาสตร์ที่ 4  ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม (ยุทธศาสตร์หลัก)  4.3.2 การรองรับสังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ 
 

แผนแม่บทภายใต้
ยุทธศาสตร์ชาติ 

20 ปี / 
แผนแม่บทย่อย

แม่บทยุทธศาสตร์ 
20 ปี 

ประเด็นท่ี 15 พลังทางสังคม (เป้าหมาย : ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมเพิ่มขึ้น  ตัวช้ีวัด : ดัชนีความก้าวหน้าของคนในมิติการมีส่วนร่วมเพิ่มขึ้นร้อยละ 4 ต่อปี  
แผนย่อยที่ 15.2 การรองรับสังคมสูงวัยเชิงรุก  
เป้าหมายท่ี 1 : ประชากรไทยมีการเตรียมการก่อนยามสูงอายุเพื่อให้สูงวัยอย่างมีคุณภาพเพิ่มขึ้น  ตัวช้ีวัด : สัดส่วนประชากรอายุ 25 - 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุ             
ทั้งมิติทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพและสภาพแวดล้อม เทียบกับจำนวนประชากร อายุ 25 - 59 ปี ทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตัวช้ีวัด : สัดส่วนผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้า ได้รับการดูแล ต่อผู้สูงอายุ
เป้าหมายในระบบทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 

(ร่าง) แผนภาพความเชื่อมโยง แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  จำนวน 784.6694 ล้านบาท 

ยุทธศาสตร์ 
จัดสรร 

งบประมาณ 
ปี พ.ศ. 2569 

ยุทธศาสตร์ที่ 4 ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม  ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4.1.1 พลังทางสังคม 4.1.1.6 การดำเนินภารกิจตามแผนแม่บทพลังทางสังคม 
เป้าหมาย  : ประชากรไทยมีการเตรียมการก่อนยามสูงอายุเพื่อให้สูงวัยอย่างมีคุณภาพเพิ่มข้ึน 
ตัวชี้วัดที่ 1 : สัดส่วนประชากรอายุ 25 – 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุทั้งมิติทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสภาพแวดล้อม เทียบกับจำนวนประชากร อายุ 25 - 59 ปี ทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
เป้าหมาย  :  ผู้สูงอายุมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง   ตัวชี้วัดที่ 2 : สัดส่วนผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล เทียบกับผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบทั้งหมด ร้อยละ 100 

 

ผลสัมฤทธิ์/ 
ตัวชี้วดั 

ผลสัมฤทธิ์ 

1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย 
ตัวชี้วัด : สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ                              

จำนวน 2,490,995 คน (ร้อยละ 70 ของตัวชี้วัดเป้าหมาย) 
 

2) ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล                        

จำนวน 5,549,815 คน (ร้อยละ 100 ของตัวชี้วัดเป้าหมาย) 
 

เป้าหมาย/
ตัวชี้วดั 

แผนบูรณาการ 

หน่วยงานเจ้าภาพหลัก : กรมกิจการผูสู้งอายุ (พม.)  
กระทรวง/หน่วยงานที่เก่ียวข้อง : 4  กระทรวง 7 หน่วยงาน              
1. สำนกันายกรัฐมนตรี          
2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์
3. กระทรวงสาธารณสุข         
4. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม   
พร้อมด้วย 2 หน่วยงานสนับสนุน                                                                          
ได้แก่ กองทุนการออมแหง่ชาต ิและกองทุนผูสู้งอาย ุ
 

แผนพัฒนา
เศรษฐกจิและ
สังคมแห่งชาติ 

ฉบับท่ี 13 

หมุดหมายที่ 9 : ไทยมีความยากจนข้ามรุ่นลดลง และคนไทยทุกคนมีความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอเหมาะสม 
เป้าหมาย : คนไทยทุกช่วงวัยได้รับความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอต่อการดำรงชีวิต     
ตัวชี้วัด :    1. สัดส่วนผู้สูงอายุที่ยากจนลดลง เหลือไม่เกินร้อยละ 4    
               2. สัดส่วนของผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงที่เข้าถึงบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เพิ่มขึ้นเป็นไม่ตำ่กว่าร้อยละ 70 
  

แผนปฏิบัติการด้าน
ผู้สูงอายุ ระยะที่ 3 
 (พ.ศ.2566-2580) 

แผนปฏิบัติการย่อยที่ 1 : เตรียมความพร้อมของประชากรก่อนวัยสูงอายุ 
แผนปฏิบัติการย่อยที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในทุกมิติอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม 

แนวทาง/ตวัชีว้ัด 
แนวทาง 

การดำเนินงาน 

เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 

ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้                                        
จำนวน 3,558,564 คน (ร้อยละ 80 ของตัวชี้วัดแนวทาง) 

แนวทางที่ 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
เจ้าภาพแนวทาง : สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 

ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม                                             
จำนวน 5,549,815 คน (ร้อยละ 100 ของตัวชี้วัดแนวทาง)                                                              

แนวทางที่ 2  ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
เจ้าภาพแนวทาง : กรมการแพทย์ และกรมกิจการผู้สูงอายุ 

ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 5,549,815 คน  
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1. สำนักนายกรัฐมนตรี 8.1853 ลบ. 
1.1 กรมประชาสัมพันธ์  (3.0470 ลบ.)  
โครงการ : โครงการประชาสัมพันธ์การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
กิจกรรม : ผลิตและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
1) โครงการประชาสัมพันธ์การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย (3.0470 ลบ.) (1,904 ครั้ง)  
1.2 สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (5.1383 ลบ.) 
โครงการ : โครงการสานพลังขับเคล่ือนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพื่อสุขภาวะองค์รวม 
กิจกรรม : บูรณาการกลไกเพื่อพัฒนาและขับเคล่ือนนโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

1) โครงการสานพลังขับเคล่ือนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพื่อสุขภาวะองค์รวม (5.1383 ลบ.)  
(15 จังหวัด/75 แห่ง/12 หน่วยงาน) (15,000 คน) 

2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 2.0476 ลบ. 
2.1 กรมกิจการผู้สูงอายุ  (2.0476 ลบ.) 
โครงการ : โครงการพัฒนาเครือข่ายเพื่อรองรับสังคมสูงวัย (60 เครือข่าย/580 คน) 
กิจกรรม : การเสริมสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อรองรับการเข้าสู่สังคมสูงวัย 
1) โครงการสร้างเสริมวินัยการออม ชีวิตพร้อมเมื่อสูงวัย (0.2784 ลบ.) (10 เครือข่าย/80 คน) 
2) โครงการส่งเสริมภาคีเครือข่ายเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงอายุอย่างมีคุณภาพ 
(1.7692 ลบ.) (50 เครือข่าย/500 คน) 
3. กระทรวงสาธารณสุข 0.4700 ลบ. 
3.1 กรมการแพทย์  (0.4700 ลบ.) 
โครงการ : โครงการสร้างการรับรู้ให้ประชาชน เตรียมความพร้อมก่อนเข้าวัยสูงอายุในทุกมิติ 
กิจกรรม : การสร้างศักยภาพการดูแลประชาชนเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่วัยสูงอายุ 
1)  โครงการ Healthy Happy Workplaces การป้องกันปัจจัยเส่ียงที่คุกคามสุขภาวะในกลุ่มประชาชนวัยทำงาน 
เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ (0.4700 ลบ.) (1,000 คน) 

4. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วจิัยและนวัตกรรม 5.0000 ลบ. 
4.1 สถาบันวิทยาลัยชุมชน (5.0000 ลบ.) 
 โครงการ : โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 กิจกรรม : ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรในพื้นที่ก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ 
 1) โครงการพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรวัยแรงงานก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุยุคใหม่                
อย่างมีคุณภาพ (Smart Elderly) (5.0000 ลบ.) (20 เครือข่าย/2,000 คน)  
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1. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 725.7051 ลบ. 
1.1 กรมกิจการผู้สูงอายุ (725.7051 ลบ.) 

โครงการ : โครงการสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการดำรงชีวิตของผู้สูงอายุ (335,565 คน) 
กิจกรรมหลักที่ 1 : ระบบดูแลและคุ้มครองพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ (9.3090 ลบ.) 

1) โครงการศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัยในชุมชน (Day Care) (1.5000 ลบ.) (15 แห่ง) (900 คน)  

2) โครงการส่งเสริมการเฝ้าระวัง ป้องกันผู้สูงอายุสู่ภาวะพึ่งพิง (เพื่อนเยี่ยมเพื่อน) (3.0544 ลบ.) (1,075 คน)  

  3) โครงการขับเคล่ือนมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ (4.7546 ลบ.) (ผู้สูงอายุ 60,000 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 2 : โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน (32.8908 ลบ.) 
1) โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน (32.8908 ลบ.)  
(ขับเคลื่อนและสร้างความเข้มแข็ง ศพอส. 2,200 แห่ง/จัดตั้ง ศพอส. 20 แห่ง) (220,000 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 3 : การบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ (136.2627 ลบ.) 

1) โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน (136.2627 ลบ.)  

(พื้นที่เดิม 182 พื้นที่/342 คน) (ขยายผล 268 พื้นที่/ 536 คน) (จำนวนผู้บริบาล 878 คน/ผู้สูงอายุ 26,340 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 4 : การปรับปรุงที่อยู่อาศัยผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย (547.2426 ลบ.) 
1) โครงการปรับสภาพแวดล้อมและส่ิงอำนวยความสะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย (547.2426 ลบ.)    
(13,625 หลัง) (27,250 คน) 

2. กระทรวงสาธารณสุข 37.2614 ลบ. 
2.1 สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (19.5481 ลบ.) 

 โครงการ : โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 
 กิจกรรม : สร้างเสริมความเสมอภาคด้านสุขภาพเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ 
1) โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 (19.5481 ลบ.) 
(3,000,000 คน)  

2.2 กรมการแพทย์ (15.5708 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเข้าถึงระบบและนวัตกรรมการดูแลสุขภาพ (1,711,450 คน) 
กิจกรรม : การพัฒนาการดูแลผู้สูงอายุ  
1) โครงการดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ และการติดตามผู้ป่วยโรคที่เป็นปัญหาสำคัญ (สมองเส่ือม)  

(12.8135 ลบ.) (1,701,250 คน) 
2) โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุด้านโรคผิวหนัง (0.5476 ลบ.) (5,000 คน) 

  3)   โครงการใช้นวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากพร้อมมูลเพื่อผู้สูงอายุแบบไร้รอยต่อ (1.2108 ลบ.) (200 คน)  
4)   โครงการพัฒนาศักยภาพการพยาบาลผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ 2569 (0.9989 ลบ.) (5,000 คน) 

 

* 
ด้านสังคม 

ด้านสุขภาพ 

ด้านเศรษฐกจิ 

ด้านสภาพแวดล้อม 

หมายเหตุ 
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2.3 กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก (2.1425 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
กิจกรรม : พัฒนาและยกระดับศูนย์บริการการดูแลผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น 
1) โครงการพัฒนาและยกระดับศูนย์บริการการดูแลผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น  
(2.1425 ลบ.) (500,000 คน)  
 

3. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 6.0000 ลบ. 
3.1 สถาบันวิทยาลัยชุมชน (6.0000 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมการมีงานทำและมีรายได้ของผู้สูงอายุ 
กิจกรรม : การจัดการความรู้และการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
1) โครงการจัดการความรู้เพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ (6.0000 ลบ.) (2,800 คน/40 ผลิตภัณฑ์)  

 

 

ภารกิจ 
สนับสนุน 

กองทุนการออมแห่งชาติ               
แผนงานยุทธศาสตร์สร้างหลักประกนัทางสังคม 
- โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ   งบประมาณ 655.2435 ลบ. 
 เป้าหมาย 2,807,500 คน (สะสม) 
 

กองทุนผู้สูงอายุ 
แผนงานยุทธศาสตร์มาตรการแบบเจาะจงกลุ่มเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะกลุ่ม 
- โครงการกองทุนผู้สูงอายุ  งบประมาณ 67.0000 ลบ.  
  เป้าหมาย 1,900 คน / 100 โครงการ 
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* 
ด้านสังคม 

ด้านสุขภาพ 

ด้านเศรษฐกจิ 

ด้านสภาพแวดล้อม 

หมายเหตุ 

งบประมาณ 4 กระทรวง 5 หน่วยงาน 5 โครงการ 
งบประมาณ 15.7029 ล้านบาท 

3 กระทรวง 5 หน่วยงาน 5 โครงการ 
งบประมาณ 768.9665 ล้านบาท 

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 8 



ที่มา

กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ ได้รับมอบหมำยให้เป็นเจ้ำภำพ
รับผิดชอบ แผนงำนบูรณำกำรกำรสร้ำงควำมเสมอภำค

เพื่อรองรับสังคมผู้สูงอำยุตั้งแต่ ปีงบประมำณ พ.ศ. 2560 - 2562

และปีงบประมำณ พ.ศ. 2563 – 2569 เป็นเจ้ำภำพรับผิดชอบ
แผนงำนบูรณำกำรเตรียมควำมพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ค าส่ังแผนฯ ปี 2569

ค ำสั่งส ำนักนำยกรัฐมนตรีที่ 418/2568 ลงวันที่ 6 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2568 
เร่ือง แต่งตั้งคณะกรรมกำรจัดท ำงบประมำณ

รำยจ่ำยบูรณำกำร ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2569
คณะที่ 4.2 - แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมผู้สูงวัย

ร้อยเอก ธรรมนัส พรหมเผ่ำ
ประธำนกรรมกำร

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อม

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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1. ประชำกรก่อนวัยสูงอำยุมีกำรเตรียมควำมพร้อม
    เพื่อเข้ำสู่สังคมสูงวัย
2. ผู้สูงอำยุมีคุณภำพชีวิตท่ีดีขึ้น

ผล
สัมฤทธิ์

วัตถุ
ประสงค์

เพื ่อเตรียมควำมพร้อมประชำกรก่อนวัยสูงอำยุ
เข้ำสู่สังคมสูงวัยอย่ำงมีคุณภำพ มีควำมมั่นคงทำง
เศรษฐกิจ สังคม สุขภำพ และสภำพแวดล้อม              
ที่เหมำะสม และผู้สูงอำยุมีคุณภำพชีวิตที่ดีขึ้น

กลุ่มเป้ำหมำย / ผู้ได้รับผลประโยชน์
1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุ 25 - 59 ปี
2) ผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไป

พื้นที่ด ำเนินกำร : ทั่วประเทศ

ขอบเขต
     กำร
    ด ำเนินงำน

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อม

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 10 



สรุปงบประมาณแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อม
เพ่ือรองรับสงัคมสงูวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

หน่วยงำน ภำพรวมงบประมำณ
(ล้ำนบำท)

รวมทั้งสิ้น 784.6694 
1. ส ำนักนำยกรัฐมนตรี 8.1853

1.1 กรมประชาสัมพันธ์ 3.0470 

1.2 ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 5.1383

2. กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ 727.7527

2.1 กรมกิจการผู้สูงอายุ 727.7527

3. กระทรวงกำรอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 11.0000

3.1 สถาบันวิทยาลัยชุมชน 11.0000 

4. กระทรวงสำธำรณสุข 37.7314 

4.1 ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 19.5481 

4.2 กรมการแพทย์ 16.0408

4.3 กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลอืก 2.1425

หน่วยงำนร่วมบูรณำกำร จ ำนวน 4 กระทรวง (7 หน่วยงำน) พร้อมด้วย 2 ภำรกิจสนับสนุน

ภำรกิจสนับสนุน ภำพรวมงบประมำณ
(ล้ำนบำท)

รวมทั้งสิ้น 722.2435
1. กองทุนการออมแห่งชาติ 655.2435 

2. กองทุนผู้สูงอายุ 67.0000
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แผนการด าเนินงานส าคัญ แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อม

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

1
ประชากรก่อนวัยสูงอายุ
มีการเตรียมความพร้อม
เพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย

2
ผู้สูงอายุ
มีคุณภาพชีวิต
ที่ดีขึ้น

ผลสัมฤทธิ์ ตัวชี้วัดผลสัมฤทธิ์

สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี มีการเตรียม             
ความพร้อมในทุกมิติ จ านวน 2,490,995 คน

พร้อมด้วยหน่วยงานภารกิจสนับสนุน ได้แก่ กองทุนการออมแห่งชาติ และกองทุนผู้สูงอายุ

หน่วยงานทีร่ับผิดชอบ

หน่วยงานเจ้าภาพหลัก : กรมกิจกำรผู้สูงอำยุ
กระทรวง/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง : 4 กระทรวง 7 หน่วยงำน ได้แก่

1. ส ำนักนำยกรัฐมนตรี (กรมประชาสัมพันธ์ และส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ)
2. กระทรวงกำรพัฒนำสังคมและควำมมั่นคงของมนุษย์ (กรมกิจการผู้สูงอายุ)
3. กระทรวงกำรอุดมศึกษำ วิทยำศำสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สถาบันวิทยาลัยชุมชน)
4. กระทรวงสำธำรณสุข (ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กรมการแพทย์

      และกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก)

ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูล                  
การพัฒนาคนแบบช้ีเป้าได้รับการดูแล                         
จ านวน 5,549,815 คน 
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1. ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย
2. ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

งบประมาณ  : 784.6694 ลบ. 4 กระทรวง (*2 กองทุน)

ผล
สัมฤทธิ์

1. ผู้สูงอายุสามารถประกอบอาชีพด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่อง 
2. ผู้สูงอายุเข้าถึงความคุ้มครองทางสังคม มีคุณภาพชีวิตที่ดี 
3. ผู้สูงอายุอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม มีคุณภาพชีวิตที่ดี 
4. ผู้สูงอายุสามารถช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวตัรประจ าวันได้ 

ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต
จ านวน 5,549,815 คน

แผนการด าเนินงานการบูรณาการเตรียมความพร้อม
เพ่ือรองรับสังคมสูงวัยประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้า
หมาย

วัตถุ
ประสงค์

หน่วยงาน
หลัก

ผลผลิต

ผล
ลัพธ์

แนวทาง
การ

ด าเนินงาน

ประชากรก่อนวัยสูงอายุ 
(อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับ
การส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมรองรับ

สังคมสูงวัย จ านวน 
4,448,204 คน

มีสมาชิก
กอช.

จ านวน
2,807,500 คน 

นร. พม. 
สธ. (*กอช.)

1. สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี
มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ 

2. ผู้สูงอายุมีหลักประกันด้านรายได้
    เมื่อยามสูงวัย

ส่งเสริมและพัฒนา
ระบบการออมและ

การจัดการการเงินเพื่อ
สร้างหลักประกันความ
มั่นคงในชีวิตยามสูงวัย

ส่งเสริมให้
ประชากรก่อนวัย

สูงอายุมีการ
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย

เพ่ือเตรียมความพร้อมประชากร
ก่อนวัยสูงอายุ เข้าสู่สังคมสูงวัย

อย่างมีคุณภาพ 

งบประมาณ : 15.7029 ลบ.

เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัย
สูงอายุ (อายุ 25 -59 ปี) 
มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย

พม. สธ. อว. และ *กองทุนผู้สูงอายุ

ยกระดับคุณภาพชีวิต

เป้าหมายที่ 2  ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
งบประมาณ : 768.9665 ลบ.

เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรฐกิจ สุขภาพ สังคม 
และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

และผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
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หน่วยงานร่วมแผนงานบูรณาการ

เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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ผลการด าเนินงานตามแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อม

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป็นไปตามแผนการปฏิบัติงานและแผนการใช้จ่ายงบประมาณที ่สำนักงบประมาณ
และส่วนราชการกำหนดไว้ และผลการดำเนินงานเป็นไปตามตัวชี ้วัด และแนวทาง             
การดำเนินงานท่ีกำหนดไว้ โดยให้หน่วยงานดำเนินการ ดังน้ี

ผลการใช้จ่ายงบประมาณ

1. หน่วยงานร่วมแผนงานบูรณาการฯ ส่งรายงานผลการด าเนินงาน
แต่ละโครงการ (แบบฟอร์มที่ 1) ให้เจ้าภาพแนวทาง                     
ภายในวันที่ 5 ของเดือน นับหลังจากท่ีสิ้นสุดไตรมาส

2. เจ้าภาพแนวทางส่งรายงานผลการด าเนินงาน
    2.1 รายละเอียดผลการดำเนินงานแต่ละโครงการภายใต้แนวทาง (แบบฟอร์มท่ี 1)
    2.2 ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดผลสัมฤทธิ์ เป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน

ปัญหาและอุปสรรค (แบบฟอร์มท่ี 2)
ส่งให้กรมกิจการผู้สูงอายุ ภายในวันท่ี 7 ของเดือน นับหลังจากท่ีสิ้นสุดไตรมาส 

3. กรมกิจการผู้สูงอายุรายงานผลการด าเนินงานภาพรวมแผนงาน
บูรณาการฯ แต่ละไตรมาส ให้รองนายกรัฐมนตรี ส านักงบประมาณ
ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ ทราบทุกไตรมาส 

2. วัยสูงอายุ

1. ก่อนวัยสูงอายุ
การประเม ินและต ิดตาม

ผลการด าเนินงานของแผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย
ตั้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 - 2569 
ม ุ ่ ง เน ้นประเม ินผลล ัพธ ์  (Outcome)
ของโครงการท่ีส่งผลต่อกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้ 

การประเมิน และติดตามผล

แนวทางก ากับติดตาม
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ภาคผนวก
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เอกสารงบประมาณ ฉบับที่ ๓

งบประมาณรายจ่าย
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙

เอกสารงบประมาณ ฉบับที่ ๓

งบประมาณรายจ่าย

ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙

เล่มที่ ๑๘ (๑)

เอกสารงบประมาณ
 ฉบับท

ี่ ๓ งบประมาณ
รายจ่ายประจำาปีงบประมาณ

 พ
.ศ. ๒๕๖๙

แผน
งาน

บูรณ
าการ (๑)

เล่มที่ ๑๘ (๑)

สำานักงบประมาณ สำานักนายกรัฐมนตรี

ฉบับท
ี่ ๓

แผนงานบูรณาการ (๑)

ฉบับปรับปรุง ตามพระราชบัญญัติงบประมาณรายจาย

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 17 



งบประมาณรายจา่ยของหน่วยรบังบประมาณ บาท บาท

เงนินอกงบประมาณ* บาท บาท

ภารกจิสนับสนุน บาท บาท

เงนินอกงบประมาณ* บาท บาท

หมายเหต*ุ เป็นจ านวนเงนินอกงบประมาณเฉพาะทีน่ ามาสมทบกบังบประมาณรายจ่าย

1. วตัถปุระสงค ์ 

2. ขอบเขตการด าเนินงาน 

3. หน่วยงานที่รบัผิดชอบ

4. ผลสมัฤทธ์ิหรือประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้บัจากการใชจ้า่ยงบประมาณ

แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั

งบประมาณ ปี 2568 ปี 2569

870,064,500              784,669,400                

-                           -                             

723,629,000              722,243,500                

-                           -                             

เพื่อเตรียมความพรอ้มประชากรก่อนวยัสูงอายุ เขา้สู่สงัคมสูงวยัอย่างมคุีณภาพ มคีวามม ัน่คงทางเศรษฐกจิ 

สงัคม สุขภาพ และสภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสม และผูสู้งอายุมคุีณภาพชวีติทีด่ขี ึ้น

2.1 กลุม่เป้าหมาย/ผูไ้ดร้บัประโยชน ์: 1) ประชากรก่อนวยัสูงอายุ 25 - 59 ปี 

                                         2) ผูสู้งอายุ 60 ปีขึ้นไป

2.2 พื้นทีด่  าเนินการ : ท ัว่ประเทศ

หน่วยรบังบประมาณทีเ่ป็นเจา้ภาพหลกั : กระทรวงการพฒันาสงัคมและความม ัน่คงของมนุษย ์

                                             กรมกจิการผูสู้งอายุ

หน่วยรบังบประมาณทีเ่กี่ยวขอ้ง : 4 กระทรวง 7 หน่วยงาน

ผลสมัฤทธ์ิ
หน่วยนับ

ค่าเป้าหมาย

หรือประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้บั ปี 2568 ปี 2569

(1) ผลสมัฤทธิ์ : ประชากรก่อนวยัสูงอายุมกีารเตรียมความพรอ้ม

เพื่อเขา้สู่สงัคมสูงวยั

- ตวัชี้วดั : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี 

มกีารเตรียมความพรอ้มในทกุมติิ

คน 2,490,995 2,490,995

(2) ผลสมัฤทธิ์ : ผูสู้งอายุมคุีณภาพชวีติทีด่ขี ึ้น

- ตวัชี้วดั : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบริหารจดัการขอ้มูล

การพฒันาคนแบบชี้เป้าไดร้บัการดูแล

คน 2,930,820 5,549,815
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5. แผนภาพความเช่ือมโยง 

แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมฉบบัที่ 13

   

   

     5.1 แผนภาพความเช่ือมโยงระดบัยทุธศาสตรช์าติ แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาติ ฉบบัที่ 13  

 และยทุธศาสตรก์ารจดัสรรงบประมาณ

   ยุทธศาสตรช์าติ ยุทธศาสตรด์า้น : ยุทธศาสตรช์าติดา้นการสรา้งโอกาสและความเสมอภาคทางสงัคม

แผนแม่บท : พลงัทางสงัคม

  แผนแม่บทย่อย : การรองรบัสงัคมสูงวยัเชงิรุก

    เป้าหมาย : ประชากรไทยมกีารเตรยีมการก่อนยามสูงอายุ

เพือ่ใหสู้งวยัอย่างมคุีณภาพเพิม่ขึ้น

    เป้าหมาย : ผูสู้งอายุมคีวามเป็นอยูท่ีด่ขี ึ้นอย่างต่อเน่ือง

หมดุหมายที ่9 : ไทยมคีวามยากจน

ขา้มรุ่นลดลง และคนไทยทุกคนมคีวามคุม้ครอง

ทางสงัคมทีเ่พยีงพอเหมาะสม

   เป้าหมาย : (M9) เป้าหมายที ่2 : คนไทย

ทุกช่วงวยัไดร้บัความคุม้ครองทางสงัคมทีเ่พยีงพอ

ต่อการด ารงชวีติ

แผนแม่บทภายใต ้

ยทุธศาสตรช์าต ิ

และแผนพฒันา

เศรษฐกจิและสงัคม

แหง่ชาต ิฉบบัที่ 13

ยทุธศาสตร์

การจดัสรรงบประมาณ

ยทุธศาสตรด์า้น : การสรา้งโอกาสและความเสมอภาคทางสงัคม 

ประเด็นยทุธศาสตรฯ์ : การรองรบัสงัคมสูงวยัเชงิรุก 

เป้าหมาย 1 : ประชากรไทยมกีารเตรยีมการก่อนยามสูงอายุเพือ่ใหสู้งวยัอย่างมคีุณภาพเพิม่ขึ้น 

เป้าหมาย 2 : ผูสู้งอายุมคีวามเป็นอยู่ทีด่ขี ึ้นอย่างต่อเนื่อง 

ตวัชี้วดั 1 :  สดัส่วนประชากรอายุ 25 - 59 ปี ทีม่กีารเตรยีมการเพือ่ยามสูงอายุท ัง้มติทิางเศรษฐกจิ สงัคม สุขภาพ 

และสภาพแวดลอ้ม เทยีบกบัจาํนวนประชากร อายุ 25 - 59 ปี ท ัง้หมด ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 65 

ตวัชี้วดั 2 :  สดัส่วนผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มลูการพฒันาคนแบบชี้เป้าไดร้บัการดูแล 

ต่อผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบท ัง้หมด ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 100

เป้าหมายของแผนงาน

บูรณาการ

เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี)

มคีวามพรอ้มก่อนเขา้สู่สงัคมสูงวยั

เป้าหมายที่ 2 : ผูสู้งอายุมคีวามม ัน่คงทางเศรษฐกจิ

สุขภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสม
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5.2 แผนภาพความเช่ือมโยงระดบัแผนงานบูรณาการ ปี 2569

งบประมาณรายจา่ยของหน่วยรบังบประมาณ ลา้นบาท

เงนินอกงบประมาณ* ลา้นบาท

ภารกจิสนับสนุน** ลา้นบาท

เงนินอกงบประมาณ* ลา้นบาท
แผน

หมายเหตุ

** ภารกิจสนบัสนุน หมายถงึ ภารกิจทีห่น่วยรบังบประมาณด าเนินการในแผนงานอืน่ และงบประมาณรายจ่ายส าหรบั

กองทุนและเงนิทุนหมนุเวยีน ทีม่โีครงการ/กิจกรรมสนบัสนุนการขบัเคลือ่นเป้าหมายแผนงานบูรณาการ

แผนงานบูรณาการเตรยีมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั

784.6694

-                       

722.2435

-                       

* เป็นจ านวนเงนินอกงบประมาณเฉพาะทีน่ ามาสมทบกบังบประมาณรายจ่าย

เป้าหมายที่ 1 : ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย ุ25 - 59 ปี) มีความพรอ้มกอ่นเขา้สูส่งัคมสูงวยั

ตวัช้ีวดัที่ 1 : ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มคีวามรูแ้ละมกีารนาํไปใช ้3,558,564 คน
เป้าหมายของ

แผนงาน

บูรณาการ / 

ตวัช้ีวดั

แนวทางการด าเนินงานที่ 1.1 : สง่เสริมใหป้ระชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

ตวัช้ีวดัที่ 1 : จาํนวนประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ไดร้บัการส่งเสริมการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั 4,448,204 คน
แนวทาง / 

ตวัช้ีวดั

หน่วยงาน

ที่รบัผิดชอบ

โครงการ

1. ส านักนายกรฐัมนตรี

1.1 กรมประชาสมัพนัธ์

- โครงการประชาสมัพนัธก์ารเตรียมความพรอ้มเพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั

1.2 ส านักงานคณะกรรมการสขุภาพแหง่ชาติ

- โครงการสานพลงัขบัเคลือ่นนโยบายรองรบัสงัคมสูงวยัเพือ่สุขภาวะองคร์วม

2. กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์

2.1 กรมกจิการผูสู้งอายุ

- โครงการพฒันาเครือขา่ยเพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั

3. กระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม

3.1 สถาบนัวิทยาลยัชุมชน

- โครงการส่งเสริมการมสี่วนร่วมในการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

4. กระทรวงสาธารณสขุ

4.1 กรมการแพทย์

- โครงการสรา้งการรบัรูใ้หป้ระชาชน เตรียมความพรอ้มก่อนเขา้วยัสูงอายุในทกุมติิ

รวมงบประมาณรายจา่ย  15.7029 ลา้นบาท

รวมงบประมาณรายจา่ย  17.3073 ลา้นบาท

หน่วยงานเจา้ภาพ

กรมกจิการผูสู้งอายุ

กองทนุการออมแหง่ชาติ

(แผนงานยุทธศาสตรส์รา้งหลกัประกนัทางสงัคม)

โครงการกองทนุการออมแห่งชาติ

รวมงบประมาณรายจา่ย  655.2435 ลา้นบาท

ภารกจิ

สนับสนุน
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แผนงานบูรณาการเตรยีมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั (ตอ่)

เป้าหมายที่ 2 : ผูสู้งอายมีุความมัน่คงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม

ตวัช้ีวดัที่ 1 : ผูสู้งอายุทีม่คีวามม ัน่คงทางเศรษฐกจิ สุขภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้ม 5,549,815 คน
เป้าหมายของ

แผนงาน

บูรณาการ / 

ตวัช้ีวดั

แนวทางการด าเนินงานที่ 2.1 : ยกระดบัคุณภาพชีวิตของผูสู้งอายุ

ตวัช้ีวดัที่ 1 : ผูสู้งอายุไดร้บัการยกระดบัคุณภาพชวีติ 5,549,815 คน

หน่วยงาน

ที่รบัผิดชอบ

โครงการ

แนวทาง / 

ตวัช้ีวดั

1. กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์

1.1 กรมกจิการผูสู้งอายุ

- โครงการสรา้งสภาพแวดลอ้มทีเ่อื้อต่อการดาํรงชวีติของผูสู้งอายุ

2. กระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม

2.1 สถาบนัวิทยาลยัชุมชน

- โครงการส่งเสริมการมงีานทาํและมรีายไดข้องผูสู้งอายุ

3. กระทรวงสาธารณสขุ

3.1 ส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสขุ

- โครงการสรา้งเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพือ่รองรบัผูสู้งอายุแบบบูรณาการ

3.2 กรมการแพทย์

- โครงการส่งเสริมใหผู้สู้งอายุเขา้ถงึระบบและนวตักรรมการดูแลสุขภาพ

3.3 กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก

- โครงการส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุดว้ยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก

รวมงบประมาณรายจา่ย  768.9665 ลา้นบาท

หน่วยงานเจา้ภาพ

กรมกจิการผูสู้งอายุ

กองทนุผูสู้งอาย ุ

(แผนงานยุทธศาสตรม์าตรการแบบเจาะจงกลุม่เป้าหมายเพือ่แกป้ญัหาเฉพาะกลุม่)

โครงการกองทนุผูสู้งอายุ

รวมงบประมาณรายจา่ย  67.0000 ลา้นบาท

ภารกจิ

สนับสนุน
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6. สรุปงบประมาณรายจา่ยประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

6.1 จ าแนกตามลกัษณะรายจา่ย

       งบประมาณรายจา่ย บาท

          รายจ่ายประจ า บาท

          รายจ่ายลงทนุ บาท

6.2 จ าแนกตามหน่วยงาน - งบรายจา่ย

งบด าเนินงาน งบลงทนุ งบเงินอดุหนุน งบรายจา่ยอืน่ รวม จ านวน รอ้ยละ

รวมทัง้สิ้น 870.0645     199.2394     1.2527         581.1303       3.0470         784.6694         -85.3951 -9.81

ส านกันายกรฐัมนตรี 10.2828       -            -             5.1383      3.0470      8.1853        -2.0975 -20.40

1. กรมประชาสมัพนัธ์ 3.0470        -            -             -             3.0470      3.0470            -              -       

โครงการ : โครงการประชาสมัพนัธก์ารเตรียมความพรอ้ม

เพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั

3.0470           -               -                -                3.0470         3.0470           -              -      

2. ส านกังานคณะกรรมการคุม้ครองผูบ้ริโภค 2.0000        -            -             -             -             -                  -2.0000 -100.00

โครงการ : โครงการสรา้งและพฒันาเครือข่าย

ดา้นการคุม้ครองผูบ้ริโภค

2.0000           -               -                -                -                -                  -2.0000 -100.00

3. ส านกังานคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ 5.2358        -            -             5.1383      -             5.1383            -0.0975 -1.86

โครงการ : โครงการสานพลงัขบัเคลือ่นนโยบายรองรบั

สงัคมสูงวยัเพือ่สุขภาวะองคร์วม

5.2358           -               -                5.1383         -                5.1383           -0.0975 -1.86

กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์ 629.3920     161.5080  1.2527      564.9920   -             727.7527         98.3607 15.63    

1. กรมกิจการผูสู้งอายุ 629.3920     161.5080  1.2527      564.9920   -             727.7527         98.3607 15.63    

โครงการ : โครงการพฒันาเครือข่ายเพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั 2.0476           2.0476        -                -                -                2.0476           -              -         

โครงการ : โครงการสรา้งสภาพแวดลอ้ม

ที่เอื้อต่อการด ารงชีวติของผูสู้งอายุ

627.3444         159.4604     1.2527         564.9920      -                725.7051         98.3607 15.68    

กระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม 11.5000       -            -             11.0000    -             11.0000          -0.5000 -4.35

1. สถาบนัวิทยาลยัชุมชน 10.0000       -            -             11.0000    -             11.0000          1.0000 10.00    

โครงการ : โครงการส่งเสริมการมงีานท า

และมรีายไดข้องผูสู้งอายุ

5.0000           -               -                6.0000         -                6.0000           1.0000 20.00    

โครงการ : โครงการส่งเสริมการมส่ีวนร่วม

ในการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

5.0000           -               -                5.0000         -                5.0000           -              -      

2. มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย 1.5000        -            -             -             -             -                  -1.5000 -100.00

โครงการ : โครงการส่งเสริมการมงีานท า

และมรีายไดข้องผูสู้งอายุ

1.5000           -               -                -                -                -                  -1.5000 -100.00

กระทรวงมหาดไทย 182.2967     -            -             -             -             -                  -182.2967 -100.00

1. กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถิ่น 182.2967     -            -             -             -             -                  -182.2967 -100.00

โครงการ : โครงการพฒันาคุณภาพชีวติผูสู้งอายุ

ขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น

182.2967         -               -                -                -                -                  -182.2967 -100.00

กระทรวงสาธารณสุข 36.5930       37.7314   -             -             -             37.7314       1.1384 3.11     

1. ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 19.1948       19.5481   -             -             -             19.5481          0.3533 1.84     

โครงการ : โครงการสรา้งเสริมระบบการดูแลสุขภาพ

เพือ่รองรบัผูสู้งอายุแบบบูรณาการ

19.1948          19.5481       -                -                -                19.5481          0.3533 1.84     

2. กรมการแพทย์ 14.6094       16.0408   -             -             -             16.0408          1.4314 9.80     

โครงการ : โครงการส่งเสริมใหผู้สู้งอายุเขา้ถงึระบบ

และนวตักรรมการดูแลสุขภาพ

13.0637          15.5708       -                -                -                15.5708          2.5071 19.19    

โครงการ : โครงการสรา้งการรบัรูใ้หป้ระชาชน 

เตรียมความพรอ้มก่อนเขา้วยัสูงอายุในทกุมติิ

1.5457           0.4700        -                -                -                0.4700           -1.0757 -69.59

3. กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก 2.7888        2.1425     -             -             -             2.1425            -0.6463 -23.17

โครงการ : โครงการส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายุ

ดว้ยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก

2.7888           2.1425        -                -                -                2.1425           -0.6463 -23.17

784,669,400              

218,424,700              

566,244,700              

หน่วย : ลา้นบาท

กระทรวง - หน่วยงาน - โครงการ ปี 2568
ปี 2569 เพิ่ม/ลด จาก ปี 2568
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7. เป้าหมายและตวัช้ีวดั แนวทางการด าเนินงานและตวัช้ีวดั จ าแนกตามกระทรวง - หน่วยงาน - โครงการ - กจิกรรมและตวัช้ีวดั

เป้าหมาย เป้าหมาย

จ านวน จ านวน จ านวน รอ้ยละ

รวมทัง้สิ้น 870.0645       784.6694            -85.3951 -9.81

เป้าหมายที่ 1 : ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย ุ25 - 59 ปี) 

มีความพรอ้มกอ่นเขา้สูส่งัคมสูงวยั

16.8761        15.7029              -1.1732 -6.95

ตวัช้ีวดัที่ 1 : ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย ุ25 - 59 ปี) 

มีความรูแ้ละมีการน าไปใช้

คน 3,558,564 3,558,564

แนวทางการด าเนินงานที่ 1 : สง่เสรมิใหป้ระชากร

กอ่นวยัสูงอายมีุการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

16.8761        15.7029              -1.1732 -6.95

ตวัช้ีวดัที่ 1 : จ านวนประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย ุ25 - 59 ปี) 

ไดร้บัการสง่เสริมการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

คน 4,448,204 4,448,204

1. ส านกันายกรฐัมนตรี 8.2828         8.1853               -0.0975 -1.18

1.1 กรมประชาสมัพนัธ์ 3.0470         3.0470               -               -      

โครงการที ่1 : โครงการประชาสมัพนัธ์

การเตรยีมความพรอ้มเพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั

3.0470         3.0470               -               -      

กจิกรรม ผลติและเผยแพร่ขอ้มลูขา่วสาร

การเตรยีมความพรอ้มเพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั

3.0470         3.0470               -               -      

ตวัชี้วดักจิกรรม ขอ้มูลขา่วสารนโยบาย

และการด าเนินงานการเตรียมความพรอ้ม

เพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั ที่เผยแพร่ผ่านสือ่

ของกรมประชาสมัพนัธ ์ความถกูตอ้ง รวดเร็ว

และรอบดา้น

รอ้ยละ 91 91

1.2 ส านกังานคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ 5.2358         5.1383               -0.0975 -1.86

โครงการที ่1 : โครงการสานพลงัขบัเคลือ่น

นโยบายรองรบัสงัคมสูงวยัเพือ่สุขภาวะองคร์วม

5.2358         5.1383               -0.0975 -1.86

กจิกรรม บูรณาการกลไกเพือ่พฒันา

และขบัเคลือ่นนโยบายสาธารณะแบบมส่ีวนร่วม

เตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

5.2358         5.1383               -0.0975 -1.86

ตวัชี้วดักจิกรรม มรีะบบการติดตามสถานการณ์

การเตรียมความพรอ้มสงัคมสูงวยั

ระบบ 1 -

ตวัชี้วดักจิกรรม พื้นที่มกีารบูรณาการการท างาน

ร่วมกบัหน่วยงานต่าง ๆ เพือ่เตรียมความพรอ้มรองรบั

สงัคมสูงวยั ไม่นอ้ยกวา่

จงัหวดั 12 15

ตวัชี้วดักจิกรรม พื้นที่น ากระบวนการธรรมนูญ

สุขภาพพื้นที่ไปขบัเคลือ่นนโยบายเตรียมความพรอ้ม

รองรบัสงัคมสูงวยั ไม่นอ้ยกวา่

แห่ง 70 75

ตวัชี้วดักจิกรรม มกีารบูรณาการกลไกการท างาน

ร่วมกบัหน่วยงานระดบันโยบายเพือ่เตรียมความพรอ้ม

รองรบัสงัคมสูงวยั ไม่นอ้ยกวา่

หน่วยงาน - 12

หน่วย : ลา้นบาท

เป้าหมายและตวัช้ีวดั  - แนวทางการด าเนินงานและตวัช้ีวดั 

กระทรวง - หน่วยงาน - โครงการ - กจิกรรมและตวัช้ีวดั
หน่วยนบั

ปี 2568 ปี 2569 งบประมาณ

เพิ่ม/ลด
งบประมาณ งบประมาณ
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เป้าหมาย เป้าหมาย

จ านวน จ านวน จ านวน รอ้ยละ

หน่วย : ลา้นบาท

เป้าหมายและตวัช้ีวดั  - แนวทางการด าเนินงานและตวัช้ีวดั 

กระทรวง - หน่วยงาน - โครงการ - กจิกรรมและตวัช้ีวดั
หน่วยนบั

ปี 2568 ปี 2569 งบประมาณ

เพิ่ม/ลด
งบประมาณ งบประมาณ

2. กระทรวงการพฒันาสงัคมและความม ัน่คงของมนุษย์ 2.0476         2.0476               -               -      

2.1 กรมกจิการผูสู้งอายุ 2.0476         2.0476               -               -      

โครงการที ่1 : โครงการพฒันาเครอืขา่ย

เพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั

2.0476         2.0476               -               -      

กจิกรรม การเสรมิสรา้งและพฒันาเครอืขา่ย

เพือ่รองรบัการเขา้สู่สงัคมสูงวยั

2.0476         2.0476               -               -      

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนเครือขา่ยที่ไดร้บัการพฒันา

ความรู ้ทกัษะ เพือ่เตรียมความพรอ้มรองรบั

สงัคมสูงวยั

เครือขา่ย 50 60

ตวัชี้วดักจิกรรม รอ้ยละเครือขา่ยที่มกีารขยายผล

การเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

รอ้ยละ 80 80

3. กระทรวงการอดุมศึกษา วทิยาศาสตร ์

วจิยัและนวตักรรม

5.0000         5.0000               -               -      

3.1 สถาบนัวทิยาลยัชมุชน 5.0000         5.0000               -               -      

โครงการที ่1 : โครงการส่งเสรมิการมส่ีวนร่วม

ในการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

5.0000         5.0000               -               -      

กจิกรรม ส่งเสรมิการเรยีนรูเ้พือ่เตรยีมความพรอ้ม

ประชากรในพื้นทีก่่อนเขา้สู่วยัผูสู้งอายุ

5.0000         5.0000               -               -      

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนเครือขา่ยที่ด  าเนินการพฒันา

ในการเตรียมความพรอ้มเพือ่เขา้สู่การเป็นผูสู้งอายุ

ยคุใหม่อยา่งมคุีณภาพครบทุกมติิ

เครือขา่ย 20 20

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนประชาชนกลุม่เป้าหมาย

ในพื้นที่บริการของวทิยาลยัชมุชน มคีวามพรอ้ม

สามารถเป็นผูสู้งอายยุคุใหม่ที่มคุีณภาพ 

(Smart Elderly)

คน 2,000 2,000

ตวัชี้วดักจิกรรม ความพงึพอใจของผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม รอ้ยละ 90 90

4. กระทรวงสาธารณสุข 1.5457         0.4700               -1.0757 -69.59

4.1 กรมการแพทย์ 1.5457         0.4700               -1.0757 -69.59

โครงการที ่1 : โครงการสรา้งการรบัรูใ้หป้ระชาชน 

เตรยีมความพรอ้มก่อนเขา้วยัสูงอายใุนทกุมติิ

1.5457         0.4700               -1.0757 -69.59

กจิกรรม การสรา้งศกัยภาพการดูแลประชาชน

เตรยีมความพรอ้มเขา้สู่วยัสูงอายุ

1.5457         0.4700               -1.0757 -69.59

ตวัชี้วดักจิกรรม ประชาชนวยัแรงงานอายมุาก

ที่ไดร้บัการดูแลสุขภาพจากคลนิิกโรคจากการท างาน

คน 10,000 -

ตวัชี้วดักจิกรรม กลุม่คนท างานอายมุากมผีลลพัธ์

สุขภาพที่ดขีึ้น ความรอบรูท้างสุขภาพ 

(Health literacy) เพิม่มากขึ้น มกีารเปลีย่นแปลง

พฤติกรรมสุขภาพดขีึ้น อยา่งนอ้ย

คน - 1,000
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เป้าหมาย เป้าหมาย

จ านวน จ านวน จ านวน รอ้ยละ

หน่วย : ลา้นบาท

เป้าหมายและตวัช้ีวดั  - แนวทางการด าเนินงานและตวัช้ีวดั 

กระทรวง - หน่วยงาน - โครงการ - กจิกรรมและตวัช้ีวดั
หน่วยนบั

ปี 2568 ปี 2569 งบประมาณ

เพิ่ม/ลด
งบประมาณ งบประมาณ

เป้าหมายที่ 2 : ผูสู้งอายมีุความมัน่คงทางเศรษฐกจิ 

สขุภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม

853.1884       768.9665            -84.2219 -9.87

ตวัช้ีวดัที่ 1 : ผูสู้งอายทุี่มีความมัน่คงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ 

สงัคม และสภาพแวดลอ้ม

คน 2,930,820 5,549,815

แนวทางการด าเนินงานที่ 2 : ยกระดบัคณุภาพชีวิต

ของผูสู้งอายุ

853.1884       768.9665            -84.2219 -9.87

ตวัช้ีวดัที่ 1 : ผูสู้งอายไุดร้บัการยกระดบัคุณภาพชีวิต คน 2,930,820 5,549,815

1. ส านกันายกรฐัมนตรี 2.0000         -                    -2.0000 -100.00

1.1 ส านกังานคณะกรรมการคุม้ครองผูบ้รโิภค 2.0000         -                    -2.0000 -100.00

โครงการที ่1 : โครงการสรา้งและพฒันาเครอืขา่ย

ดา้นการคุม้ครองผูบ้รโิภค

2.0000         -                    -2.0000 -100.00

กจิกรรม การสรา้งเครอืขา่ยอาสาสมคัรคุม้ครอง

ผูบ้รโิภคผูสู้งวยั

2.0000         -                    -2.0000 -100.00

ตวัชี้วดักจิกรรม รอ้ยละของเครือขา่ยคุม้ครอง

ผูบ้ริโภคที่มกีารด าเนินงานตามเกณฑท์ี่ก าหนด

รอ้ยละ 60 -

2. กระทรวงการพฒันาสงัคมและความม ัน่คงของมนุษย์ 627.3444       725.7051            98.3607 15.68

2.1 กรมกจิการผูสู้งอายุ 627.3444       725.7051            98.3607 15.68

โครงการที ่1 : โครงการสรา้งสภาพแวดลอ้ม

ทีเ่อื้อต่อการด ารงชวีติของผูสู้งอายุ

627.3444       725.7051            98.3607 15.68

กจิกรรม การบรบิาลและคุม้ครองสทิธผูิสู้งอายุ 62.4626        136.2627            73.8001 118.15

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผูสู้งอายทุี่ไดร้บัการดูแล

บริบาลและคุม้ครองสทิธิ

คน 10,170 26,340

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผูดู้แลผูสู้งอายทุี่ไดร้บั

การพฒันาศกัยภาพ

คน - 878

ตวัชี้วดักจิกรรม รอ้ยละผูสู้งอายทุี่ไดร้บัการดูแล

บริบาลและคุม้ครองสทิธ ิมคุีณภาพชวีติที่ดขีึ้น

รอ้ยละ 100 100

กจิกรรม การเสรมิสรา้งกลไกการพฒันาผูสู้งอายุ

ในชมุชน

32.4636        32.8908             0.4272 1.32

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนเครือขา่ยดา้นผูสู้งอายุ

ระดบัชมุชน เป็นกลไกการขบัเคลือ่นการพฒันา

คุณภาพชวีติผูสู้งอายุ

เครือขา่ย 2,125 -

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนศูนยพ์ฒันาคุณภาพชวีติ

และส่งเสริมอาชพีผูสู้งอายทุี่ไดร้บัการปรบัปรุง

แห่ง 20 20

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผูสู้งอายทุี่เขา้ถงึระบบ

การดูแลและคุม้ครองทางสงัคม

คน 210,500 220,000

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนศูนยพ์ฒันาคุณภาพชวีติ

และส่งเสริมอาชพีผูสู้งอายทุี่เป็นกลไกการขบัเคลือ่น

การพฒันาคุณภาพชวีติผูสู้งอายุ

แห่ง - 2,200

ตวัชี้วดักจิกรรม รอ้ยละเครือขา่ยที่ไดร้บั

การพฒันาศกัยภาพเป็นเครือขา่ยที่เขม้แขง็

รอ้ยละ 80 80
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เป้าหมาย เป้าหมาย

จ านวน จ านวน จ านวน รอ้ยละ

หน่วย : ลา้นบาท

เป้าหมายและตวัช้ีวดั  - แนวทางการด าเนินงานและตวัช้ีวดั 

กระทรวง - หน่วยงาน - โครงการ - กจิกรรมและตวัช้ีวดั
หน่วยนบั

ปี 2568 ปี 2569 งบประมาณ

เพิ่ม/ลด
งบประมาณ งบประมาณ

กจิกรรม ระบบดูแลและคุม้ครองพทิกัษส์ทิธิ

ผูสู้งอายุ

10.0290        9.3090               -0.7200 -7.18

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผูสู้งอายทุี่เขา้ถงึระบบการดูแล

และคุม้ครองทางสงัคม

คน 69,600 61,975

ตวัชี้วดักจิกรรม รอ้ยละผูสู้งอายทุี่เขา้ถงึระบบการดูแล

และคุม้ครองทางสงัคมมคุีณภาพชวีติที่ดขีึ้น

รอ้ยละ 85 85

กจิกรรม การปรบัปรุงทีอ่ยูอ่าศยัใหเ้หมาะสม

และปลอดภยั

522.3892       547.2426            24.8534 4.76

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนบา้นที่ไดร้บัการปรบัปรุง

สภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมเพือ่รองรบัสงัคมผูสู้งวยั

แห่ง 13,000 13,625

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผูสู้งอายทุี่เขา้ถงึระบบ

การดูแลและคุม้ครองทางสงัคม

คน - 27,250

ตวัชี้วดักจิกรรม รอ้ยละของจ านวนบา้น

ที่ไดร้บัการปรบัปรุงมคีวามม ัน่คงปลอดภยั

รอ้ยละ 100 100

3. กระทรวงการอดุมศึกษา วทิยาศาสตร ์

วจิยัและนวตักรรม

6.5000         6.0000               -0.5000 -7.69

3.1 สถาบนัวทิยาลยัชมุชน 5.0000         6.0000               1.0000 20.00

โครงการที ่1 : โครงการส่งเสรมิการมงีานท า

และมรีายไดข้องผูสู้งอายุ

5.0000         6.0000               1.0000 20.00

กจิกรรม การจดัการความรูแ้ละการฝึกอบรม

เพือ่พฒันาคุณภาพชวีติของผูสู้งอายุ

5.0000         6.0000               1.0000 20.00

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผูสู้งอายทุี่เขา้รบัการฝึกอบรม

ดา้นอาชพีเพือ่ส่งเสริมการมงีานท าและมรีายได ้

คน 2,500 2,800

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผลติภณัฑท์ี่เกดิจากผูสู้งอาย ุ

และสรา้งรายไดใ้หก้บัผูสุ้งอายุ

ผลติภณัฑ์ 40 40

3.2 มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย 1.5000         -                    -1.5000 -100.00

โครงการที ่1 : โครงการส่งเสรมิการมงีานท า

และมรีายไดข้องผูสู้งอายุ

1.5000         -                    -1.5000 -100.00

กจิกรรม ส่งเสรมิความรูแ้ละทกัษะการดูแล

ผูสู้งอายุ

1.5000         -                    -1.5000 -100.00

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผูเ้ขา้ร่วมเตรียมความรู ้

และทกัษะแรงงานผูสู้งอายุ

คน 200 -               

ตวัชี้วดักจิกรรม รอ้ยละผูผ้่านการทดสอบความรู ้

และทกัษะแรงงานผูสู้งอายุ

รอ้ยละ 90 -               

4. กระทรวงมหาดไทย 182.2967       -                    -182.2967 -100.00

4.1 กรมส่งเสรมิการปกครองทอ้งถิน่ 182.2967       -                    -182.2967 -100.00

โครงการที ่1 : โครงการพฒันาคุณภาพชวีติผูสู้งอายุ

ขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่

182.2967       -                    -182.2967 -100.00

กจิกรรม พฒันาและส่งเสรมิคุณภาพชวีติผูสู้งอายุ

ขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่

182.2967       -                    -182.2967 -100.00

ตวัชี้วดักจิกรรม บุคลากรดา้นสุขภาพขององคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถิน่ที่เขา้รบัการฝึกอบรม

คน 16,532 -
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เป้าหมาย เป้าหมาย

จ านวน จ านวน จ านวน รอ้ยละ

หน่วย : ลา้นบาท

เป้าหมายและตวัช้ีวดั  - แนวทางการด าเนินงานและตวัช้ีวดั 

กระทรวง - หน่วยงาน - โครงการ - กจิกรรมและตวัช้ีวดั
หน่วยนบั

ปี 2568 ปี 2569 งบประมาณ

เพิ่ม/ลด
งบประมาณ งบประมาณ

ตวัชี้วดักจิกรรม บุคลากรดา้นสุขภาพขององคก์ร

ปกครองส่วนทอ้งถิน่มคีวามรูค้วามเขา้ใจ

ในการด าเนินงานดา้นการดูแลผูสู้งอายุ

ที่มภีาวะพึง่พงิไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ

รอ้ยละ 80 -

5. กระทรวงสาธารณสุข 35.0473        37.2614             2.2141 6.32

5.1 ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข 19.1948        19.5481             0.3533 1.84

โครงการที ่1 : โครงการสรา้งเสรมิระบบ

การดูแลสุขภาพเพือ่รองรบัผูสู้งอายแุบบบูรณาการ

19.1948        19.5481             0.3533 1.84

กจิกรรม สรา้งเสรมิความเสมอภาคดา้นสุขภาพ

เพือ่รองรบัสงัคมผูสู้งอายุ

19.1948        19.5481             0.3533 1.84

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผูสู้งอายทุี่ไดร้บั

การคดักรอง/ประเมนิสุขภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนด

คน 2,000,000 3,000,000

5.2 กรมการแพทย์ 13.0637        15.5708             2.5071 19.19

โครงการที ่1 : โครงการส่งเสรมิใหผู้สู้งอายุ

เขา้ถงึระบบและนวตักรรมการดูแลสุขภาพ

13.0637        15.5708             2.5071 19.19

กจิกรรม การพฒันาการดูแลผูสู้งอายุ 13.0637        15.5708             2.5071 19.19

ตวัชี้วดักจิกรรม ผูสู้งอายเุขา้ถงึระบบบริการ 

เทคโนโลยแีละนวตักรรมดา้นสุขภาพผูสู้งอายุ

คน 224,400 1,711,450

5.3 กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก 2.7888         2.1425               -0.6463 -23.17

โครงการที ่1 : โครงการส่งเสรมิสุขภาพผูสู้งอายุ

ดว้ยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก

2.7888         2.1425               -0.6463 -23.17

กจิกรรม การส่งเสรมิสุขภาพผูสู้งอายุ

ดว้ยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยผ์สมผสาน

2.7888         -                    -2.7888 -100.00

กจิกรรม พฒันาและยกระดบัศูนยบ์รกิาร

การดูแลผูสู้งอาย ุ(Day Care) ดว้ยนวตักรรม

ภูมปิญัญาทอ้งถิน่

-               2.1425               2.1425 100.00

ตวัชี้วดักจิกรรม จ านวนผูสู้งอายใุนชมุชนไดร้บั

การดูแลสุขภาพดว้ยการแพทยแ์ผนไทย

และการแพทยท์างเลอืก ไม่นอ้ยกวา่

คน 250,000 500,000
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รายละเอยีดงบประมาณจ าแนกตามงบรายจา่ย

ตวัช้ีวดั :  ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรูแ้ละมีการน าไปใช ้3,558,564 คน

ตวัช้ีวดั :  จ านวนประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ไดร้บัการส่งเสรมิ

การเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั 4,448,204 คน

             3,047,000 บาท

1. งบรายจา่ยอืน่              3,047,000 บาท

1) ค่าใชจ่้ายในการประชาสมัพนัธก์ารเตรยีมความพรอ้มเพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั              3,047,000 บาท

ส านกังานคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ

โครงการสานพลงัขบัเคลื่อนนโยบายรองรบัสงัคมสูงวยัเพื่อสุขภาวะองคร์วม              5,138,300 บาท

1. งบเงนิอดุหนุน              5,138,300 บาท

1.1 เงนิอดุหนุนทัว่ไป              5,138,300 บาท

1) ค่าใชจ่้ายด าเนินงาน              5,138,300 บาท

             2,047,600 บาท

1. งบด าเนินงาน              2,047,600 บาท

1.1 คา่ตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ              2,047,600 บาท

(1) ค่าจา้งเหมาบรกิาร                180,000 บาท

(2) ค่าใชจ่้ายในการสมัมนาและฝึกอบรม                  49,300 บาท

(3) ค่าเบี้ยเลี้ยง ค่าเช่าที่พกัและค่าพาหนะ                  20,700 บาท

(4) การส่งเสรมิภาคเีครอืขา่ยเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงอายุอย่างมคุีณภาพ              1,780,000 บาท

(5) วสัดุน า้มนัเชื้อเพลงิและหล่อลืน่                  17,600 บาท

เป้าหมาย : ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) 

มีความพรอ้มก่อนเขา้สู่สงัคมสูงวยั

แนวทางการด าเนินงาน : ส่งเสรมิใหป้ระชากรก่อนวยัสูงอายุมีการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์

กรมกิจการผูสู้งอายุ

โครงการพฒันาเครอืข่ายเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั

ส านกันายกรฐัมนตรี

กรมประชาสมัพนัธ์

โครงการประชาสมัพนัธก์ารเตรยีมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั
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             5,000,000 บาท

1. งบเงนิอดุหนุน              5,000,000 บาท

1.1 เงนิอดุหนุนทัว่ไป              5,000,000 บาท

1) เงนิอุดหนุนค่าใชจ่้ายโครงการพฒันาสมรรถนะการเรยีนรู ้

เพือ่เตรยีมความพรอ้มประชากรวยัแรงงานก่อนเขา้สู่วยัผูสู้งอายุยุคใหม่

อย่างมคุีณภาพ Smart Elderly              5,000,000 บาท

               470,000 บาท

1. งบด าเนินงาน                470,000 บาท

1.1 คา่ตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ                470,000 บาท

(1) โครงการ Healthy&Happy Workplaces การป้องกนัปจัจยัเสี่ยง

ที่คุกคามสุขภาวะในกลุ่มประชาชนวยัท างาน เพือ่เตรยีมความพรอ้ม

เขา้สู่วยัผูสู้งอายุ                470,000 บาท

กระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม

สถาบนัวิทยาลยัชุมชน

โครงการส่งเสรมิการมีส่วนรว่มในการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

กระทรวงสาธารณสุข

กรมการแพทย์

โครงการสรา้งการรบัรูใ้หป้ระชาชน เตรยีมความพรอ้มก่อนเขา้วยัสูงอายุในทกุมิติ
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รายละเอยีดงบประมาณจ าแนกตามงบรายจา่ย

ตวัช้ีวดั :  ผูสู้งอายุที่มีความมัน่คงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้ม 5,549,815 คน

ตวัช้ีวดั :  ผูสู้งอายุไดร้บัการยกระดบัคณุภาพชีวิต 5,549,815 คน

          725,705,100 บาท

1. งบด าเนินงาน           159,460,400 บาท

1.1 คา่ตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ           159,460,400 บาท

(1) ค่าจา้งเหมาบรกิาร                400,000 บาท

(2) ค่าใชจ่้ายในการสมัมนาและฝึกอบรม              1,145,000 บาท

(3) ค่าเบี้ยเลี้ยง ค่าเช่าที่พกัและค่าพาหนะ                373,700 บาท

(4) ค่าจา้งเหมาบคุลากรช่วยปฏบิตังิาน                720,000 บาท

(5) ค่าสนบัสนุนกิจกรรมภายในศูนยพ์ฒันาคุณภาพชวีติและส่งเสรมิอาชพีผูสู้งอายุ             12,721,800 บาท

(6) ค่าสนบัสนุนการขบัเคลือ่นระบบดูแลและคุม้ครองพทิกัษส์ทิธิผูสู้งอายุในระดบัพื้นที่              8,800,000 บาท

(7) ค่าสนบัสนุนการด าเนินการปรบัปรุงที่อยู่อาศยัและสถานที่สาธารณะ

ที่เหมาะสมกบัผูสู้งอายุและทกุวยั                770,000 บาท

(8) ค่าสนบัสนุนการบรบิาลและคุม้ครองสทิธิผูสู้งอายุในชมุชน           134,490,000 บาท

(9) วสัดุส านกังาน                   8,900 บาท

(10) วสัดุน า้มนัเชื้อเพลงิและหล่อลืน่                   6,000 บาท

(11) วสัดุฝึกอบรม                  25,000 บาท

2. งบลงทนุ              1,252,700 บาท

2.1 คา่ครุภณัฑ ์ที่ดินและสิ่งก่อสรา้ง              1,252,700 บาท

2.1.1 คา่ครุภณัฑ ์              1,252,700 บาท

2.1.1.1 ครุภณัฑก์ารแพทย์              1,252,700 บาท

(1) ครุภณัฑก์ารแพทยท์ี่มรีาคาต่อหน่วยต า่กวา่ 1 ลา้นบาท              1,252,700 บาท

รวม 24 รายการ (รวม 1,072 หน่วย)

3. งบเงนิอดุหนุน           564,992,000 บาท

3.1 เงนิอดุหนุนทัว่ไป           545,000,000 บาท

1) เงนิอุดหนุนปรบัปรุงซ่อมแซมบา้นผูสู้งอายุใหม้คีวามเหมาะสมและปลอดภยั           545,000,000 บาท

เป้าหมาย : ผูสู้งอายุมีความมัน่คงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม

แนวทางการด าเนินงาน : ยกระดบัคณุภาพชีวิตของผูสู้งอายุ

กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์

กรมกิจการผูสู้งอายุ

โครงการสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เอื้อตอ่การด ารงชีวิตของผูสู้งอายุ
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3.2 เงนิอดุหนุนเฉพาะกิจ             19,992,000 บาท

1) ค่าที่ดนิ/สิ่งก่อสรา้ง             19,992,000 บาท

(1) ค่าที่ดนิและสิ่งก่อสรา้งที่มรีาคาต่อหน่วยต า่กวา่ 10 ลา้นบาท             19,992,000 บาท

รวม 20 รายการ (รวม 20 หน่วย)

             6,000,000 บาท

1. งบเงนิอดุหนุน              6,000,000 บาท

1.1 เงนิอดุหนุนทัว่ไป              6,000,000 บาท

1) เงนิอุดหนุนค่าใชจ่้ายโครงการจดัการความรูเ้พือ่ส่งเสรมิและพฒันา

คุณภาพชวีติของผูสู้งอายุ              6,000,000 บาท

            19,548,100 บาท

1. งบด าเนินงาน             19,548,100 บาท

1.1 คา่ตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ             19,548,100 บาท

(1) ค่าเบี้ยเลี้ยง ค่าเช่าที่พกัและค่าพาหนะ              2,289,100 บาท

(2) ค่าใชจ่้ายในการสมัมนาและฝึกอบรม             13,044,800 บาท

(3) ค่าใชจ่้ายในการจดัประชมุ              3,758,200 บาท

(4) วสัดุเชื้อเพลงิและหล่อลืน่                456,000 บาท

            15,570,800 บาท

1. งบด าเนินงาน             15,570,800 บาท

1.1 คา่ตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ             15,570,800 บาท

(1) โครงการส่งเสรมิใหผู้สู้งอายุเขา้ถงึระบบและนวตักรรมการดูแลสุขภาพ             15,570,800 บาท

             2,142,500 บาท

1. งบด าเนินงาน              2,142,500 บาท

1.1 คา่ตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ              2,142,500 บาท

(1) ค่าใชจ่้ายในการพฒันาและยกระดบัศูนยบ์รกิารการดูแลผูสู้งอายุ 

(Day Care) ดว้ยนวตักรรมภูมปิญัญาทอ้งถิ่น              2,142,500 บาท

กระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม

สถาบนัวิทยาลยัชุมชน

โครงการส่งเสรมิการมีงานท าและมีรายไดข้องผูสู้งอายุ

กระทรวงสาธารณสุข

ส านกังานปลดักระทรวงสาธารณสุข

โครงการสรา้งเสรมิระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรบัผูสู้งอายุแบบบูรณาการ

กรมการแพทย์

โครงการส่งเสรมิใหผู้สู้งอายุเขา้ถึงระบบและนวตักรรมการดูแลสุขภาพ

กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก

โครงการส่งเสรมิสุขภาพผูสู้งอายุดว้ยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก
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เอกสารงบประมาณ ฉบับที่ ๓

งบประมาณรายจ่าย
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙

เอกสารงบประมาณ ฉบับที่ ๓

งบประมาณรายจ่าย
ประจำาปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙

เล่มที่ ๑๘ (๑)

เอกสารงบประมาณ
 ฉบับท

ี่ ๓ งบประมาณ
รายจ่ายประจำาปีงบประมาณ

 พ
.ศ. ๒๕๖๙

แผน
งาน

บูรณ
าการ (๑)

เล่มที่ ๑๘ (๑)

สำานักงบประมาณ สำานักนายกรัฐมนตรี

ฉบับท
ี่ ๓

 แผนงานบูรณาการ (๑)
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แผนการปฏิบัติงาน

และแผนการใช้จ่ายงบประมาณ

ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อม

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 33 



หน้าท่ี 1

R รายงานแผน

 รายงานผล

แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร.)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล

รวมเงินงบประมาณทัง้สิ้น       784.6694             -               -         471.3562             -               -          71.8543             -               -         197.5763             -               -          43.8826             -               -   

ยทุธศาสตรช์าต ิ: ยทุธศาสตรช์าตดิา้นการสรา้งโอกาสและความเสมอภาคทางสงัคม       784.6694             -               -         471.3562             -               -          71.8543             -               -         197.5763             -               -          43.8826             -               -   

แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: พลงัทางสงัคม       784.6694             -               -         471.3562             -               -          71.8543             -               -         197.5763             -               -          43.8826             -               -   

เป้าหมายแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: ทกุภาคส่วนมีส่วนร่วม

ในการพฒันาสงัคมเพิ่มข้ึน

      784.6694             -               -         471.3562             -               -          71.8543             -               -         197.5763             -               -          43.8826             -               -   

แผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: การรองรบัสงัคมสูงวยัเชิงรุก       784.6694             -               -         471.3562             -               -          71.8543             -               -         197.5763             -               -          43.8826             -               -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: ประชากรไทย

มีการเตรียมการกอ่นยามสูงอายเุพื่อใหสู้งวยัอย่างมีคณุภาพเพิ่มข้ึน

       15.7029             -               -           3.7227             -               -           4.1694             -               -           4.1697             -               -           3.6411             -               -   

สดัส่วนประชากรอาย ุ25 – 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอาย ุ

ท ัง้มิตทิางเศรษฐกจิ สงัคม สุขภาพ และสภาพแวดลอ้ม 

เทยีบกบัจ านวนประชากรอาย ุ25 - 59 ปี ท ัง้หมด ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 65

       15.7029             -               -           3.7227             -               -           4.1694             -               -           4.1697             -               -           3.6411             -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั        15.7029             -               -           3.7227             -               -           4.1694             -               -           4.1697             -               -           3.6411             -               -   

ผลสมัฤทธ์ิและประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้บั 

(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

ผลสมัฤทธ์ิ : ประชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรียมความพรอ้มเพื่อเขา้สูส่งัคมสูงวยั

- ตวัชี้วดัเชงิปริมาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี 

มกีารเตรียมความพรอ้มในทกุมติิ

คน  2,490,995             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    2,490,995             -               -   

ผลสมัฤทธ์ิ : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที่ดีข้ึน

- ตวัชี้วดัเชงิปริมาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบริหารจดัการขอ้มูลการพฒันาคน

แบบชี้เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    5,549,815             -               -   

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย2ุ5 - 59 ปี) 

มีความพรอ้มกอ่นเขา้สูส่งัคมสูงวยั

       15.7029             -               -           3.7227             -               -           4.1694             -               -           4.1697             -               -           3.6411             -               -   

- ตวัชี้วดัเชงิปริมาณ : ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 

มคีวามรูแ้ละมกีารน าไปใช ้

คน  3,558,564             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    3,558,564             -               -   

แนวทางการด าเนินงาน : 6.1.1 ส่งเสริมใหป้ระชากรกอ่นวยัสูงอายุ

มีการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

       15.7029             -               -           3.7227             -               -           4.1694             -               -           4.1697             -               -           3.6411             -               -   

- ตวัชี้วดัเชงิปริมาณ : จ านวนประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) 

ไดร้บัการส่งเสริมการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

คน  4,448,204             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    4,448,204             -               -   

แบบจดัท าแผน / รายงานผลการปฏิบตัิงานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

รายงานสรุป - สงป.301 (ภาพรวมบูรณาการ) [หน่วยงานเจา้ภาพ]

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ต าแหน่ง)

ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ

 แผนย่อยของแผนแม่บทฯ - แผนงาน - เป้าหมาย

 แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) 
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หน้าท่ี 2

แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร.)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล

ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ

 แผนย่อยของแผนแม่บทฯ - แผนงาน - เป้าหมาย

 แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) 

กระทรวง : ส านักนายกรฐัมนตรี         8.1853             -               -           1.8916             -               -           2.2042             -               -           2.1995             -               -           1.8900             -               -   

กรม : กรมประชาสมัพนัธ์         3.0470             -               -           0.6040             -               -           0.9195             -               -           0.9225             -               -           0.6010             -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการประชาสมัพนัธก์ารเตรียมความพรอ้ม

เพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั

        3.0470             -               -           0.6040             -               -           0.9195             -               -           0.9225             -               -           0.6010             -               -   

กจิกรรม : ผลิตและเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารการเตรียมความพรอ้ม

เพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั

        3.0470             -               -           0.6040             -               -           0.9195             -               -           0.9225             -               -           0.6010             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงคณุภาพ : ขอ้มูลขา่วสารนโยบายและการด าเนินงาน

การเตรียมความพรอ้มเพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั ทีเ่ผยแพร่ผ่านสือ่ของ

กรมประชาสมัพนัธ ์ความถูกตอ้ง รวดเร็วและรอบดา้น

รอ้ยละ              91             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                91             -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า         3.0470             -               -           0.6040             -               -           0.9195             -               -           0.9225             -               -           0.6010             -               -   

กรม : ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ         5.1383             -               -           1.2876             -               -           1.2847             -               -           1.2770             -               -           1.2890             -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการสานพลงัขบัเคลื่อนนโยบายรองรบัสงัคมสูงวยั

เพื่อสุขภาวะองคร์วม

        5.1383             -               -           1.2876             -               -           1.2847             -               -           1.2770             -               -           1.2890             -               -   

กจิกรรม : บูรณาการกลไกเพื่อพฒันาและขบัเคลื่อนนโยบายสาธารณะ

แบบมีส่วนร่วมเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

        5.1383             -               -           1.2876             -               -           1.2847             -               -           1.2770             -               -           1.2890             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : พื้นทีม่กีารบูรณาการการท างานร่วมกบั

หน่วยงานต่าง ๆ เพือ่เตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั ไม่นอ้ย

กวา่

จงัหวดั  15             -               -                -               -               -    3             -               -    5             -               -    7             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : พื้นทีน่ ากระบวนการธรรมนูญสุขภาพพื้นทีไ่ป

ขบัเคลือ่นนโยบายเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั ไม่นอ้ยกวา่

แหง่  75             -               -                -               -               -    10             -               -    25             -               -    40             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : มกีารบูรณาการกลไกการท างานร่วมกบั

หน่วยงานระดบันโยบายเพือ่เตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

ไม่นอ้ยกวา่

หน่วยงาน  12             -               -                -               -               -    2             -               -    5             -               -    5             -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า         5.1383             -               -           1.2876             -               -           1.2847             -               -           1.2770             -               -           1.2890             -               -   

กระทรวง : กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์         2.0476             -               -           0.5119             -               -           0.5118             -               -           0.5121             -               -           0.5118             -               -   

กรม : กรมกจิการผูสู้งอายุ         2.0476             -               -           0.5119             -               -           0.5118             -               -           0.5121             -               -           0.5118             -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการพฒันาเครือข่ายเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั         2.0476             -               -           0.5119             -               -           0.5118             -               -           0.5121             -               -           0.5118             -               -   

กจิกรรม : การเสริมสรา้งและพฒันาเครือข่ายเพื่อรองรบั

การเขา้สูส่งัคมสูงวยั

        2.0476             -               -           0.5119             -               -           0.5118             -               -           0.5121             -               -           0.5118             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนเครือขา่ยทีไ่ดร้บัการพฒันาความรู ้

ทกัษะ เพือ่เตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

เครือขา่ย  60             -               -    15             -               -    15             -               -    15             -               -    15             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงคณุภาพ : รอ้ยละเครือขา่ยทีม่กีารขยายผลการ

เตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

รอ้ยละ  80             -               -    80             -               -    80             -               -    80             -               -    80             -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า         2.0476             -               -           0.5119             -               -           0.5118             -               -           0.5121             -               -           0.5118             -               -   

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 35 



หน้าท่ี 3

แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร.)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล

ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ

 แผนย่อยของแผนแม่บทฯ - แผนงาน - เป้าหมาย

 แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) 

กระทรวง : กระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม         5.0000             -               -           1.1500             -               -           1.3500             -               -           1.3500             -               -           1.1500             -               -   

กรม : สถาบนัวิทยาลยัชุมชน         5.0000             -               -           1.1500             -               -           1.3500             -               -           1.3500             -               -           1.1500             -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเตรียมความพรอ้ม

รองรบัสงัคมสูงวยั

        5.0000             -               -           1.1500             -               -           1.3500             -               -           1.3500             -               -           1.1500             -               -   

กจิกรรม : ส่งเสริมการเรียนรูเ้พื่อเตรียมความพรอ้มประชากรในพื้นที่

กอ่นเขา้สูว่ยัผูสู้งอายุ

        5.0000             -               -           1.1500             -               -           1.3500             -               -           1.3500             -               -           1.1500             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนเครือขา่ยทีด่ าเนินการพฒันาในการ

เตรียมความพรอ้มเพือ่เขา้สู่การเป็นผูสู้งอายยุคุใหม่อย่างมคีณุภาพ

ครบทกุมติิ

เครือขา่ย  20             -               -    20             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนประชาชนกลุม่เป้าหมายในพื้นทีบ่ริการ

ของวทิยาลยัชมุชน มคีวามพรอ้มสามารถเป็นผูสู้งอายยุคุใหม่

ทีม่คีณุภาพ (Smart Elderly)

คน  2,000             -               -    500             -               -    500             -               -    500             -               -    500             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงคณุภาพ : ความพงึพอใจของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม รอ้ยละ  90             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    90             -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า         5.0000             -               -           1.1500             -               -           1.3500             -               -           1.3500             -               -           1.1500             -               -   

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข         0.4700             -               -           0.1692             -               -           0.1034             -               -           0.1081             -               -           0.0893             -               -   

กรม : กรมการแพทย์         0.4700             -               -           0.1692             -               -           0.1034             -               -           0.1081             -               -           0.0893             -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการสรา้งการรบัรูใ้หป้ระชาชน เตรียมความพรอ้มกอ่น

เขา้วยัสูงอายใุนทกุมิติ

        0.4700             -               -           0.1692             -               -           0.1034             -               -           0.1081             -               -           0.0893             -               -   

กจิกรรม : การสรา้งศกัยภาพการดูแลประชาชนเตรียมความพรอ้ม

เขา้สูว่ยัสูงอายุ

        0.4700             -               -           0.1692             -               -           0.1034             -               -           0.1081             -               -           0.0893             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : กลุม่คนท างานอายมุากมผีลลพัธสุ์ขภาพทีดี่ขึ้น

 ความรอบรูท้างสุขภาพ (Health literacy) เพิม่มากขึ้น

มกีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมสุขภาพดีขึ้น อย่างนอ้ย

คน  1,000             -               -    250             -               -    250             -               -    250             -               -    250             -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า         0.4700             -               -           0.1692             -               -           0.1034             -               -           0.1081             -               -           0.0893             -               -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: ผูสู้งอายมีุความ

เป็นอยู่ที่ดีข้ึนอย่างตอ่เน่ือง

      768.9665             -               -         467.6335             -               -          67.6849             -               -         193.4066             -               -          40.2415             -               -   

สดัส่วนผูสู้งอายเุป้าหมายในระบบบริหารจดัการขอ้มูลการพฒันาคน

แบบช้ีเป้า ไดร้บัการดูแล ตอ่ผูสู้งอายเุป้าหมายในระบบทัง้หมด 

ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 100

      768.9665             -               -         467.6335             -               -          67.6849             -               -         193.4066             -               -          40.2415             -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั       768.9665             -               -         467.6335             -               -          67.6849             -               -         193.4066             -               -          40.2415             -               -   

ผลสมัฤทธ์ิและประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้บั 

(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

ผลสมัฤทธ์ิ : ประชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรียมความพรอ้มเพื่อเขา้สูส่งัคมสูงวยั

- ตวัชี้วดัเชงิปริมาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี มกีารเตรียมความพรอ้ม

ในทกุมติิ

คน      2,490,995             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -        2,490,995             -               -   

ผลสมัฤทธ์ิ : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที่ดีข้ึน

- ตวัชี้วดัเชงิปริมาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบริหารจดัการขอ้มูลการพฒันาคน

แบบชี้เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    5,549,815             -               -   

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 36 



หน้าท่ี 4

แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร.)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล

ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ

 แผนย่อยของแผนแม่บทฯ - แผนงาน - เป้าหมาย

 แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) 

เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายมีุความมัน่คงทางเศรษฐกจิ สุขภาพ สงัคม 

และสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม

      768.9665             -               -         467.6335             -               -          67.6849             -               -         193.4066             -               -          40.2415             -               -   

- ตวัชี้วดัเชงิปริมาณ : ผูสู้งอายุทีม่คีวามม ัน่คงทางเศรษฐกจิ สุขภาพ สงัคม และ

สภาพแวดลอ้ม

คน  5,549,815             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    5,549,815             -               -   

แนวทางการด าเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคณุภาพชีวิตของผูสู้งอายุ       768.9665             -               -         467.6335             -               -          67.6849             -               -         193.4066             -               -          40.2415             -               -   

- ตวัชี้วดัเชงิปริมาณ : ผูสู้งอายุไดร้บัการยกระดบัคุณภาพชวีติ คน  5,549,815             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    5,549,815             -               -   

กระทรวง : กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์       725.7051             -               -         455.7677             -               -          56.1982             -               -         182.8423             -               -          30.8969             -               -   

กรม : กรมกจิการผูสู้งอายุ       725.7051             -               -         455.7677             -               -          56.1982             -               -         182.8423             -               -          30.8969             -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เอื้อตอ่การด ารงชีวิต

ของผูสู้งอายุ

      725.7051             -               -         455.7677             -               -          56.1982             -               -         182.8423             -               -          30.8969             -               -   

กจิกรรม : การบริบาลและคุม้ครองสิทธิผูสู้งอายุ       136.2627             -               -          64.1534             -               -          23.9257             -               -          24.4186             -               -          23.7650             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนผูสู้งอายทุีไ่ดร้บัการดูแลบริบาล

และคุม้ครองสทิธิ

คน  26,340             -               -    6,585             -               -    6,585             -               -    6,585             -               -    6,585             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนผูดู้แลผูสู้งอายทุีไ่ดร้บัการพฒันา

ศกัยภาพ

คน  878             -               -    878             -               -    878             -               -    878             -               -               878             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงคณุภาพ : รอ้ยละผูสู้งอายทุีไ่ดร้บัการดูแลบริบาล

และคุม้ครองสทิธิ มคีณุภาพชีวติทีดี่ขึ้น

รอ้ยละ  100             -               -    100             -               -    100             -               -    100             -               -    100             -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายลงทนุ         1.2527             -               -           1.2527             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- รายจ่ายประจ า       135.0100             -               -          62.9007             -               -          23.9257             -               -          24.4186             -               -          23.7650             -               -   

กจิกรรม : การเสริมสรา้งกลไกการพฒันาผูสู้งอายใุนชุมชน        32.8908             -               -          26.1262             -               -           3.0848             -               -           2.6356             -               -           1.0442             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนเครือขา่ยดา้นผูสู้งอายรุะดบัชมุชน

เป็นกลไกการขบัเคลือ่นการพฒันาคณุภาพชีวติผูสู้งอายุ

เครือขา่ย  -                        -     

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนศูนยพ์ฒันาคณุภาพชีวติและส่งเสริม

อาชีพผูสู้งอายทุีไ่ดร้บัการปรบัปรุง

แหง่  20      20      -      -      -     

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนผูสู้งอายทุีเ่ขา้ถงึระบบการดูแลและ

คุม้ครองทางสงัคม

คน  220,000      95,000      50,000      40,000      35,000     

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนศูนยพ์ฒันาคณุภาพชีวติและส่งเสริม

อาชีพผูสู้งอายทุีเ่ป็นกลไกการขบัเคลือ่นการพฒันาคณุภาพชีวติ

ผูสู้งอายุ

แหง่  2,200      1,000      500      500      200     

- ตวัช้ีวดัเชิงคณุภาพ : รอ้ยละเครือขา่ยทีไ่ดร้บัการพฒันาศกัยภาพ

เป็นเครือขา่ยทีเ่ขม้แขง็

รอ้ยละ  80      80      80      80      80     

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายลงทนุ        19.9920             -               -          19.9920             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- รายจ่ายประจ า        12.8988             -               -           6.1342             -               -           3.0848             -               -           2.6356             -               -           1.0442             -               -   

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 37 



หน้าท่ี 5

แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร.)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล

ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ

 แผนย่อยของแผนแม่บทฯ - แผนงาน - เป้าหมาย

 แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) 

กจิกรรม : ระบบดูแลและคุม้ครองพทิกัษส์ิทธิผูสู้งอายุ         9.3090             -               -           4.9273             -               -           2.6272             -               -           1.1273             -               -           0.6272             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนผูสู้งอายทุีเ่ขา้ถงึระบบการดูแล

และคุม้ครองทางสงัคม

คน  61,975             -               -    26,182             -               -    14,140             -               -    14,140             -               -    7,513             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงคณุภาพ : รอ้ยละผูสู้งอายทุีเ่ขา้ถงึระบบการดูแล

และคุม้ครองทางสงัคมมคีณุภาพชีวติทีดี่ขึ้น

รอ้ยละ  85             -               -    85             -               -    85             -               -    85             -               -    85             -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า         9.3090             -               -           4.9273             -               -           2.6272             -               -           1.1273             -               -           0.6272             -               -   

กจิกรรม : การปรบัปรุงที่อยู่อาศยัใหเ้หมาะสมและปลอดภยั       547.2426             -               -         360.5608             -               -          26.5605             -               -         154.6608             -               -           5.4605             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนบา้นทีไ่ดร้บัการปรบัปรุงสภาพแวดลอ้ม

ใหเ้หมาะสมเพือ่รองรบัสงัคมผูสู้งวยั

แหง่  13,625             -               -             9,000             -               -    650             -               -             3,850             -               -    125             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนผูสู้งอายทุีเ่ขา้ถงึระบบการดูแล

และคุม้ครองทางสงัคม

คน  27,250             -               -           18,000             -               -             1,300             -               -             7,700             -               -    250             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงคณุภาพ : รอ้ยละของจ านวนบา้นทีไ่ดร้บัการปรบัปรุง

มคีวามม ัน่คงปลอดภยั

รอ้ยละ  100             -               -    100             -               -    100             -               -    100             -               -    100             -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายลงทนุ       545.0000             -               -         360.0000             -               -          26.0000             -               -         154.0000             -               -           5.0000             -               -   

- รายจ่ายประจ า         2.2426             -               -           0.5608             -               -           0.5605             -               -           0.6608             -               -           0.4605             -               -   

กระทรวง : กระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม         6.0000             -               -           1.2000             -               -           1.8000             -               -           1.5000             -               -           1.5000             -               -   

กรม : สถาบนัวิทยาลยัชุมชน         6.0000             -               -           1.2000             -               -           1.8000             -               -           1.5000             -               -           1.5000             -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการส่งเสริมการมีงานท าและมีรายไดข้องผูสู้งอายุ         6.0000             -               -           1.2000             -               -           1.8000             -               -           1.5000             -               -           1.5000             -               -   

กจิกรรม : การจดัการความรูแ้ละการฝึกอบรมเพื่อพฒันาคณุภาพชีวิต

ของผูสู้งอายุ

        6.0000             -               -           1.2000             -               -           1.8000             -               -           1.5000             -               -           1.5000             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนผูสู้งอายทุีเ่ขา้รบัการฝึกอบรมดา้นอาชีพ

เพือ่ส่งเสริมการมงีานท าและมรีายได ้

คน  2,800             -               -    300             -               -    900             -               -    800             -               -    800             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนผลติภณัฑท์ีเ่กิดจากผูสู้งอายุ

และสรา้งรายไดใ้หก้บัผูสุ้งอายุ

ผลติภณัฑ์  40             -               -                -               -               -    20             -               -    20             -               -                -               -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า         6.0000             -               -           1.2000             -               -           1.8000             -               -           1.5000             -               -           1.5000             -               -   

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข        37.2614             -               -          10.6658             -               -           9.6867             -               -           9.0643             -               -           7.8446             -               -   

กรม : ส านักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการสรา้งเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรบัผูสู้งอายุ

แบบบูรณาการ

       19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

กจิกรรม : สรา้งเสริมความเสมอภาคดา้นสุขภาพเพื่อรองรบัสงัคมผูสู้งอายุ        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนผูสู้งอายทุีไ่ดร้บัการคดักรอง/ประเมนิ

สุขภาพตามเกณฑท์ีก่  าหนด

คน  3,000,000             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    3,000,000             -               -   

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   
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หน้าท่ี 6

แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร.)

ผล แผน

(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน

(ขัน้ บริหาร)

ผล

ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ

 แผนย่อยของแผนแม่บทฯ - แผนงาน - เป้าหมาย

 แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) 

กรม : กรมการแพทย์        15.5708             -               -           5.6056             -               -           3.4256             -               -           3.5812             -               -           2.9584             -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการส่งเสริมใหผู้สู้งอายเุขา้ถงึระบบและนวตักรรม

การดูแลสุขภาพ

       15.5708             -               -           5.6056             -               -           3.4256             -               -           3.5812             -               -           2.9584             -               -   

กจิกรรม : การพฒันาการดูแลผูสู้งอายุ        15.5708             -               -           5.6056             -               -           3.4256             -               -           3.5812             -               -           2.9584             -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : ผูสู้งอายเุขา้ถงึระบบบริการ เทคโนโลยี

และนวตักรรมดา้นสุขภาพผูสู้งอายุ

คน  1,711,450      427,860      427,860      427,860      427,870     

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า        15.5708             -               -           5.6056             -               -           3.4256             -               -           3.5812             -               -           2.9584             -               -   

กรม : กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลือก         2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

โครงการที่ 1 : โครงการส่งเสริมสุขภาพผูสู้งอายดุว้ยการแพทยแ์ผนไทย

และการแพทยท์างเลือก

        2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

กจิกรรม : พฒันาและยกระดบัศูนยบ์ริการการดูแลผูสู้งอาย ุ(Day Care)

 ดว้ยนวตักรรมภมิูปญัญาทอ้งถิน่

        2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

- ตวัช้ีวดัเชิงปริมาณ : จ านวนผูสู้งอายใุนชมุชนไดร้บัการดูแลสุขภาพ

ดว้ยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก ไม่นอ้ยกวา่

คน  500,000      75,000      125,000      150,000      150,000     

เงินงบประมาณ

- รายจ่ายประจ า         2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 39 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวกรกช เอกวิรุฬห์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที ่1

R งบสว่นราชการ / รฐัวิสาหกจิ
 งบกลาง

รหสั : 01000 R

รหสั : 01002 

แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล

รวมเงินงบประมาณทัง้สิ้น        3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

ยทุธศาสตรช์าต ิ: ยทุธศาสตรช์าตดิา้นการสรา้งโอกาสและความเสมอภาค
ทางสงัคม

       3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: พลงัทางสงัคม        3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

เป้าหมายแผนแมบ่ทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าต ิ: ทกุภาคส่วนมส่ีวนร่วม
ในการพฒันาสงัคมเพิม่ขึ้น

       3.0470            -              -          0.5945            -              -   0.9240                  -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

แผนย่อยของแผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ : การรองรบัสงัคมสูงวยัเชิงรุก        3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแมบ่ทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าต ิ: ประชากรไทย
มกีารเตรียมการก่อนยามสูงอายุเพือ่ใหสู้งวยัอย่างมคุีณภาพเพิม่ขึ้น

       3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

สดัส่วนประชากรอายุ 25 – 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุ 
ท ัง้มิติทางเศรษฐกิจ สงัคม สุขภาพ และสภาพแวดลอ้ม เทียบกบั
จ านวน ประชากรอายุ 25 - 59 ปี ท ัง้หมด ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 65

       3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั        3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

ผลสมัฤทธ์ิและประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

           -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -   

ผลสมัฤทธ์ิ : ประชากรก่อนวยัสูงอายุมีการเตรียมความพรอ้มเพื่อเขา้สูส่งัคมสูงวยั            -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -   

- ตวัชี้วดัเชิงปริมาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี 
มกีารเตรียมความพรอ้มในทกุมติิ

คน  2,490,995                        2,490,995     

ผลสมัฤทธ์ิ : ผูสู้งอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน            -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -   

- ตวัชี้วดัเชิงปริมาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบริหารจดัการขอ้มลู
การพฒันาคนแบบชี้เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815                        5,549,815     

แบบจดัท าแผน / รายงานผลการปฏบิตังิานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แบบ สงป.301 (แผนบูรณาการ)

กระทรวง : ส านักนายกรฐัมนตรี จดัท าแผน
สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ : กรมประชาสมัพนัธ์ รายงานผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ต าแหน่ง)

ยุทธศาสตรช์าติ - แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ - แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กิจกรรม

หน่วยนบั
รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรัชนิภา สายอุบล
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านการบริหารแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 40 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวกรกช เอกวิรุฬห์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที ่2

แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ต าแหน่ง)

ยุทธศาสตรช์าติ - แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ - แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กิจกรรม

หน่วยนบั
รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผลสมัฤทธ์ิและประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้บั (หน่วยงานตามแผนงาน)            -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -   

ผลสมัฤทธ์ิ : ประชาชนกลุม่เป้าหมายรูเ้ท่าทนัสื่อและสารสนเทศ            -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -   

- ตวัชี้วดัเชิงคุณภาพ : สถานภาพการรูเ้ท่าทนัสื่อและสารสนเทศ
ของประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

คะแนน  84                  84     

ผลสมัฤทธ์ิ : ประชาชนกลุม่เป้าหมายรบัรู ้เขา้ใจ และน าขอ้มูลข่าวสาร
การด าเนินงานของกรมประชาสมัพนัธไ์ปใชป้ระโยชน์

           -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -              -   

- ตวัชี้วดัเชิงคุณภาพ : ประชาชนกลุ่มเป้าหมายรบัรู ้เขา้ใจ และน าขอ้มลูข่าวสาร 
ของกรมประชาสมัพนัธไ์ปใชป้ระโยชน์

รอ้ยละ  89                  89     

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อาย2ุ5 - 59 ปี) 

มีความพรอ้มก่อนเขา้สูส่งัคมสูงวยั
       3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

 - ตวัชี้วดัเชิงปริมาณ : ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มคีวามรู ้
และมกีารน าไปใช ้

คน  3,558,564                        3,558,564     

แนวทางการด าเนินงาน : 6.1.1 ส่งเสริมใหป้ระชากรก่อนวยัสูงอายุมีการเตรียม
ความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

       3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

 - ตวัชี้วดัเชิงปริมาณ : จ านวนประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) 

ไดร้บัการส่งเสริมการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั
คน  4,448,204                        4,448,204     

โครงการที่ 1 : โครงการประชาสมัพนัธก์ารเตรียมความพรอ้ม
เพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั

       3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

กิจกรรม : ผลิตและเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารการเตรียมความพรอ้ม
เพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั

       3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

- ตวัชี้วดัเชิงคุณภาพ : ขอ้มลูข่าวสารนโยบายและการด าเนินงาน
การเตรียมความพรอ้มเพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั ที่เผยแพร่ผ่านสื่อ
ของกรมประชาสมัพนัธ ์ความถูกตอ้ง รวดเร็วและรอบดา้น

รอ้ยละ  91                  91     

เงินงบประมาณ
- รายจ่ายประจ า        3.0470            -              -          0.5945            -              -          0.9240            -              -          0.9265            -              -          0.6020            -              -   

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรัชนิภา สายอุบล
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านการบริหารแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 41 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวกรกช เอกวิรุฬห์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

แบบจดัท าแผน / รายงานผลการปฏบิตังิานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลสมัฤทธิ์หรือประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (พ.ร.บ.) : ประชากรก่อนวยัสูงอายมุกีารเตรียมความพรอ้มเพือ่เขา้สู่สงัคมสูงวยั

รายงานผลสมัฤทธิ์หรือประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (รายงานผล) :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการใชจ่้ายงบประมาณ :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการด าเนินงาน :

ขอ้เสนอแนะ :

ค าชี้แจงอื่นๆ เพิม่เตมิ :

ผูร้ายงาน :      นายพรพทิกัษ ์แมน้ศิริ หวัหนา้ส่วนราชการ / รฐัวสิาหกจิ :            นางสุดฤทยั เลศิเกษม 
                 ( นายพรพทิกัษ ์แมน้ศิริ )                                                 ( นางสุดฤทยั เลศิเกษม )
ต าแหน่ง : ผูอ้  านวยการกองยทุธศาสตรแ์ละแผนงาน ต าแหน่ง :                                     อธบิดกีรมประชาสมัพนัธ์

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรัชนิภา สายอุบล
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านการบริหารแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 42 



หนา้ที ่1

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   
รหสั :   รายงานแผน
รหสั :   รายงานผล
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 

แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล

5. งบรายจ่ายอืน่           3.0470                -                 -            0.5945               -                 -            0.9240               -                 -            0.9265               -                 -            0.6020               -                 -   

ค่าใชจ่้ายในการประชาสมัพนัธ์
การเตรียมความพรอ้มเพือ่รองรบั
สงัคมสูงวยั

          3.0470                -                 -            0.5945               -                 -            0.9240               -                 -            0.9265               -                 -            0.6020               -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)           3.0470                -                 -            0.5945               -                 -            0.9240               -                 -            0.9265               -                 -            0.6020               -                 -   

ผูร้ายงาน   นายพรพิทกัษ ์แมน้ศิริ
            ( นายพรพิทกัษ ์แมน้ศิริ )
ต าแหน่ง : ผูอ้ านวยการกองยทุธศาสตรแ์ละแผนงาน
วนั/เดือน/ปี :  8 กนัยายน 2568

01002 งบกลาง

แบบจดัท าแผน /รายงานผลการใชจ้่ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จ าแนกตามงบรายจ่าย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลผลติ /โครงการ : โครงการประชาสมัพนัธก์ารเตรียมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั 00-0414

รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ 41-007 หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ต าแหน่ง)

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย2ุ5 - 59 ปี) มีความพรอ้มกอ่นเขา้สูส่งัคมสูงวยั 06

แนวทางการด าเนินงาน : 6.1.1 สง่เสริมใหป้ระชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั 14

กระทรวง : ส านักนายกรฐัมนตรี 01000 สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ
สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ : กรมประชาสมัพนัธ์

ประเภทรายจ่าย
รายการ

รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 43 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวปโยธร แก้วสุข
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที ่1

R งบส่วนราชการ / รฐัวิสาหกิจ
 งบกลาง

รหสั : 01000 R
รหสั : 01027 

แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล

รวมเงนิงบประมาณทัง้สิ้น          5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

ยุทธศาสตรช์าติ : ยุทธศาสตรช์าติดา้นการสรา้งโอกาส
และความเสมอภาคทางสงัคม

         5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ : พลงัทางสงัคม          5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

เป้าหมายแผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าต ิ: ทกุภาคส่วนมส่ีวนร่วม
ในการพฒันาสงัคมเพิม่ขึ้น

         5.1383             -               -            1.2876             -               -   1.2847                     -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

แผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ : การรองรบัสงัคมสูงวยัเชิงรุก          5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ : ประชากรไทย
มีการเตรยีมการกอ่นยามสูงอายเุพือ่ใหสู้งวยัอย่างมีคณุภาพเพิม่ข้ึน

         5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

สดัสว่นประชากรอาย ุ25 – 59 ปี ที่มีการเตรยีมการเพือ่ยามสูงอาย ุ
ท ัง้มิตทิางเศรษฐกจิ สงัคม สขุภาพ และสภาพแวดลอ้ม เทยีบกบัจ านวน
ประชากรอาย ุ25 - 59 ปี ท ัง้หมด ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 65

         5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรยีมความพรอ้มเพือ่รองรบัสงัคมสูงวยั          5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

ผลสมัฤทธ์ิและประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

             -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

ผลสมัฤทธ์ิ : ประชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรยีมความพรอ้ม
เพือ่เขา้สู่สงัคมสูงวยั

             -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- ตวัชี้วดัเชิงปรมิาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี 
มกีารเตรยีมความพรอ้มในทกุมติิ

คน  2,490,995                        2,490,995     

ผลสมัฤทธ์ิ : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที่ดีข้ึน              -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- ตวัชี้วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มูล
การพฒันาคนแบบชี้ เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815                        5,549,815     

แบบจดัท าแผน / รายงานผลการปฏิบตัิงานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2569

แบบ สงป.301 (แผนบูรณาการ)

กระทรวง : ส านักนายกรฐัมนตรี จดัท าแผน
ส่วนราชการ/รฐัวิสาหกิจ : ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ รายงานผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ต าแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ
รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรัชนิภา สายอุบล
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านการบริหารแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 44 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวปโยธร แก้วสุข
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที ่2

แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บรหิาร)

ผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ต าแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการด าเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ
รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผลสมัฤทธ์ิและประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้บั (หน่วยงานตามแผนงาน)              -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

ผลสมัฤทธ์ิ : ระบบสขุภาพไทยพฒันาจากกระบวนการนโยบายสาธารณะ
แบบมีสว่นรว่มบนพื้นฐานทางปญัญา

             -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- ตวัชี้วดัเชิงปรมิาณ : จ านวนประชาชนมส่ีวนร่วมในกระบวนการนโยบายสาธารณะ
แบบมส่ีวนร่วม ไม่นอ้ยกวา่

คน        240,000              50,000              50,000              50,000              90,000     

- ตวัชี้วดัเชิงคุณภาพ : รอ้ยละของนโยบายสาธารณะแบบมส่ีวนร่วม 
ทีเ่ป็นเป้าหมายของการขบัเคลือ่น ถูกน าไปก าหนดเป็นแผน/นโยบาย 
และ/หรอืยุทธศาสตรข์องหน่วยงานหรอืองคก์รทีเ่กี่ยวขอ้ง

รอ้ยละ  60                  30      30     

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย2ุ5 - 59 ปี) 

มีความพรอ้มกอ่นเขา้สู่สงัคมสูงวยั
         5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

- ตวัชี้วดัเชิงปรมิาณ : ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 

มคีวามรูแ้ละมกีารน าไปใช ้
คน  3,558,564                        3,558,564     

แนวทางการด าเนินงาน : 6.1.1 สง่เสรมิใหป้ระชากรกอ่นวยัสูงอายุ
มีการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

         5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

- ตวัชี้วดัเชิงปรมิาณ : จ านวนประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) 

ไดร้บัการส่งเสรมิการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั
คน  4,448,204                        4,448,204     

โครงการที่ 1 : โครงการสานพลงัขบัเคลื่อนนโยบายรองรบัสงัคมสูงวยั
เพือ่สขุภาวะองคร์วม

         5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

กจิกรรม : บูรณาการกลไกเพือ่พฒันาและขบัเคลื่อนนโยบายสาธารณะ
แบบมีสว่นรว่มเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

         5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

- ตวัชี้วดัเชิงปรมิาณ : พื้นทีน่ ากระบวนการธรรมนูญสุขภาพพื้นที่
ไปขบัเคลือ่นนโยบายเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั ไม่นอ้ยกวา่

แหง่  75                  10      10                  20                  35     

- ตวัชี้วดัเชิงปรมิาณ : พื้นทีม่กีารบูรณาการการท างานร่วมกบั
หน่วยงานต่าง ๆ เพือ่เตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั ไม่นอ้ยกวา่

จงัหวดั  15          3      5      7     

- ตวัชี้วดัเชิงปรมิาณ : มกีารบูรณาการกลไกการท างานร่วมกบั
หน่วยงานระดบันโยบายเพือ่เตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั 
ไม่นอ้ยกวา่

หน่วยงาน  12          2      5      5     

เงนิงบประมาณ
- รายจ่ายประจ า          5.1383             -               -            1.2876             -               -            1.2847             -               -            1.2770             -               -            1.2890             -               -   

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรัชนิภา สายอุบล
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านการบริหารแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 45 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวปโยธร แก้วสุข
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

แบบจดัท าแผน / รายงานผลการปฏบิตังิานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลสมัฤทธิ์หรือประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (พ.ร.บ.) : ประชากรไทยมกีารเตรียมการก่อนยามสูงอายเุพือ่ใหสู้งวยัอยา่งมคุีณภาพเพิม่ขึ้น

รายงานผลสมัฤทธิ์หรือประโยชนท์ีค่าดวา่จะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (รายงานผล) : -

ปญัหาอปุสรรคดา้นการใชจ่้ายงบประมาณ : -

ปญัหาอปุสรรคดา้นการด าเนินงาน : -

ต าแหน่ง : รองเลขาธกิารคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ ต าแหน่ง : เลขาธกิารคณะกรรมการสุขภาพแหง่ชาติ

ขอ้เสนอแนะ : -

ค าชี้แจงอื่นๆ เพิม่เตมิ : -

ผูร้ายงาน :                      ทพิชิา  โปษยานนท์ หวัหนา้ส่วนราชการ / รฐัวสิาหกจิ :      นายสุเทพ  เพชรมาก
(นางสาวทพิชิา  โปษยานนท)์                                           (นายสุเทพ  เพชรมาก)

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรัชนิภา สายอุบล
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านการบริหารแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 46 



หนา้ที ่1

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   
รหสั :   รายงานแผน
รหสั :   รายงานผล
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 

แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล แผน
(ขัน้ พ.ร.บ.)

แผน
(ขัน้ บริหาร)

ผล

4. งบอดุหนุน           5.1383                -                 -            1.2876               -                 -            1.2847               -                 -            1.2770               -                 -            1.2890               -                 -   

อดุหนุนท ัว่ไป           5.1383                -                 -            1.2876               -                 -            1.2847               -                 -            1.2770               -                 -            1.2890               -                 -   

เงนิอดุหนุนเป็นค่าใชจ่้ายด าเนินงาน           5.1383                -                 -            1.2876               -                 -            1.2847               -                 -            1.2770               -                 -            1.2890               -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)           5.1383                -                 -            1.2876               -                 -            1.2847               -                 -            1.2770               -                 -            1.2890               -                 -   

ผูร้ายงาน     ทพิิชา  โปษยานนท์
            (นางสาวทพิิชา  โปษยานนท)์

ต าแหน่ง : รองเลขาธิการคณะกรรมการสขุภาพแหง่ชาติ

แบบจดัท าแผน /รายงานผลการใชจ้่ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จ าแนกตามงบรายจ่าย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กระทรวง : ส านักนายกรฐัมนตรี 01000 สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย2ุ5 - 59 ปี) มีความพรอ้มกอ่นเขา้สูส่งัคมสูงวยั 06

งบกลาง

แนวทางการด าเนินงาน : 6.1.1 สง่เสริมใหป้ระชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั 14

ผลผลติ /โครงการ : โครงการสานพลงัขบัเคลื่อนนโยบายรองรบัสงัคมสูงวยัเพื่อสขุภาวะองคร์วม 00-0104

สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ : ส านักงานคณะกรรมการสขุภาพแหง่ชาติ 01027

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื่อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100

รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ 41-005 หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ต าแหน่ง)

รวมทัง้สิ้น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 
ประเภทรายจ่าย

รายการ

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 47 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวจุติณัฏฐ์ พระวิวงศ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที& 1

R งบส่วนราชการ / รฐัวิสาหกิจ

£ งบกลาง
รหสั : 06000 R

รหสั : 06008 £

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล

รวมเงนิงบประมาณทั!งสิ!น       727.7527             -               -         456.2796             -               -          56.7100             -               -         183.3544             -               -          31.4087             -               -   

ยุทธศาสตรช์าติ : ยุทธศาสตรช์าติดา้นการสรา้งโอกาสและความเสมอภาค
ทางสงัคม

      727.7527             -               -         456.2796             -               -          56.7100             -               -         183.3544             -               -          31.4087             -               -   

แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ : พลงัทางสงัคม       727.7527             -               -         456.2796             -               -          56.7100             -               -         183.3544             -               -          31.4087             -               -   

เป้าหมายแผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าต ิ: ทกุภาคส่วนมส่ีวนร่วม
ในการพฒันาสงัคมเพิ!มขึ"น

      727.7527             -               -         456.2796             -               -   56.7100                   -               -         183.3544             -               -          31.4087             -               -   

แผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: การรองรบัสงัคมสูงวยัเชิงรุก       727.7527             -               -         456.2796             -               -          56.7100             -               -         183.3544             -               -          31.4087             -               -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: ประชากรไทย
มีการเตรยีมการกอ่นยามสูงอายเุพื"อใหสู้งวยัอย่างมีคณุภาพเพิ"มขึ!น

         2.0476             -               -            0.5119             -               -            0.5118             -               -            0.5121             -               -            0.5118             -               -   

สดัสว่นประชากรอาย ุ25 – 59 ปี ที"มีการเตรยีมการเพื"อยามสูงอาย ุ
ท ั!งมิตทิางเศรษฐกจิ สงัคม สขุภาพ และสภาพแวดลอ้ม 
เทยีบกบัจาํนวนประชากรอาย ุ25 - 59 ปี ท ั!งหมด ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 65

         2.0476             -               -            0.5119             -               -            0.5118             -               -            0.5121             -               -            0.5118             -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรยีมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั          2.0476             -               -            0.5119             -               -            0.5118             -               -            0.5121             -               -            0.5118             -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

ผลสมัฤทธิ# : ประชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรยีมความพรอ้มเพื"อเขา้สู่สงัคมสูงวยั

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี 
มกีารเตรยีมความพรอ้มในทกุมติิ

คน  2,490,995             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    2,490,995             -               -   

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มูล
การพฒันาคนแบบชี" เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    5,549,815             -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั (หน่วยงานตามแผนงาน)

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที"ดี มีทกัษะการดาํรงชีวิต เรยีนรู ้
พฒันาตลอดชีวิต มีสว่นรว่มในกจิกรรมทางสงัคม สรา้งมูลคา่เพิ"มใหแ้กส่งัคม

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุมส่ีวนร่วมในกจิกรรมทางสงัคม 
และใชศ้กัยภาพในการพฒันาสงัคมเพิ!มขึ"น

คน  24,450             -               -    13,478             -               -    5,062             -               -    4,160             -               -    1,750             -               -   

แบบจดัทาํแผน / รายงานผลการปฏิบตัิงานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แบบ สงป.301 (แผนบูรณาการ)

กระทรวง : กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมั "นคงของมนุษย์ จดัทาํแผน
ส่วนราชการ/รฐัวิสาหกิจ : กรมกิจการผูสู้งอายุ รายงานผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ
รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 48 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวจุติณัฏฐ์ พระวิวงศ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที& 2

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ
รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผลสมัฤทธิ# : ภาคเีครอืข่ายมีการเตรยีมความพรอ้ม 
และผูสู้งอายมีุความเป็นอยู่ที"ดีขึ!น

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนภาคีเครอืข่ายดา้นผูสู้งอายุที!ไดร้บัการพฒันาศกัยภาพ
 มส่ีวนร่วมในการพฒันาคุณภาพชีวติผูสู้งอายุ

เครอืข่าย  4,173             -               -    2,168             -               -    770             -               -    770             -               -    465             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุไดร้บัการคุม้ครอง 
ช่วยเหลอืดูแลอย่างเหมาะสม

คน  336,145             -               -    145,912             -               -    72,170             -               -    68,570             -               -    49,493             -               -   

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายเุขา้ถงึสทิธิสวสัดิการและหลกัประกนัทางสงัคม 
มีคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุที!ไดร้บัการส่งเสรมิใหเ้ขา้ถงึสทิธสิวสัดกิาร
และหลกัประกนัทางสงัคม

คน  202,534             -               -    51,234             -               -    50,634             -               -    50,633             -               -    50,033             -               -   

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย2ุ5 - 59 ปี) มีความพรอ้ม
กอ่นเขา้สู่สงัคมสูงวยั

         2.0476             -               -            0.5119             -               -            0.5118             -               -            0.5121             -               -            0.5118             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 

มคีวามรูแ้ละมกีารนาํไปใช ้
คน  3,558,564             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    3,558,564             -               -   

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.1.1 สง่เสรมิใหป้ระชากรกอ่นวยัสูงอายุ
มีการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

         2.0476             -               -            0.5119             -               -            0.5118             -               -            0.5121             -               -            0.5118             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) 

ไดร้บัการส่งเสรมิการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั
คน  4,448,204             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    4,448,204             -               -   

โครงการที" 1 : โครงการพฒันาเครอืข่ายเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั          2.0476             -               -            0.5119             -               -            0.5118             -               -            0.5121             -               -            0.5118             -               -   

กจิกรรม : การเสรมิสรา้งและพฒันาเครอืข่ายเพื"อรองรบัการเขา้สู่สงัคมสูงวยั          2.0476             -               -            0.5119             -               -            0.5118             -               -            0.5121             -               -            0.5118             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนเครอืข่ายที!ไดร้บัการพฒันาความรู ้
ทกัษะ เพื!อเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

เครอืข่าย  60             -               -    15             -               -    15             -               -    15             -               -    15             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงคุณภาพ : รอ้ยละเครอืข่ายที!มกีารขยายผลการเตรยีม
ความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

รอ้ยละ  80             -               -    80             -               -    80             -               -    80             -               -    80             -               -   

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายประจาํ          2.0476             -               -            0.5119             -               -            0.5118             -               -            0.5121             -               -            0.5118             -               -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: ผูสู้งอายุ
มีความเป็นอยู่ที"ดีขึ!นอย่างตอ่เนื"อง

      725.7051             -               -         455.7677             -               -          56.1982             -               -         182.8423             -               -          30.8969             -               -   

สดัสว่นผูสู้งอายเุป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มูลการพฒันาคน
แบบชี! เป้าไดร้บัการดูแล ตอ่ผูสู้งอายเุป้าหมายในระบบทั!งหมด 
ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 100

      725.7051             -               -         455.7677             -               -          56.1982             -               -         182.8423             -               -          30.8969             -               -   

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 49 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวจุติณัฏฐ์ พระวิวงศ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที& 3

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ
รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรยีมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั       725.7051             -               -         455.7677             -               -          56.1982             -               -         182.8423             -               -          30.8969             -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

ผลสมัฤทธิ# : ประชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรยีมความพรอ้มเพื"อเขา้สู่สงัคมสูงวยั

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี 
มกีารเตรยีมความพรอ้มในทกุมติิ

คน  2,490,995             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    2,490,995             -               -   

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มูล
การพฒันาคนแบบชี" เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    5,549,815             -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั (หน่วยงานตามแผนงาน)

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที"ดี มีทกัษะการดาํรงชีวิต เรยีนรู ้
พฒันาตลอดชีวิต มีสว่นรว่มในกจิกรรมทางสงัคม สรา้งมูลคา่เพิ"มใหแ้กส่งัคม

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุมส่ีวนร่วมในกจิกรรมทางสงัคม 
และใชศ้กัยภาพในการพฒันาสงัคมเพิ!มขึ"น

คน  24,450             -               -    13,478             -               -    5,062             -               -    4,160             -               -    1,750             -               -   

ผลสมัฤทธิ# : ภาคเีครอืข่ายมีการเตรยีมความพรอ้ม 
และผูสู้งอายมีุความเป็นอยู่ที"ดีขึ!น

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนภาคีเครอืข่ายดา้นผูสู้งอายุที!ไดร้บัการพฒันาศกัยภาพ
 มส่ีวนร่วมในการพฒันาคุณภาพชีวติผูสู้งอายุ

เครอืข่าย  4,173             -               -    2,168             -               -    770             -               -    770             -               -    465             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุไดร้บัการคุม้ครอง 
ช่วยเหลอืดูแลอย่างเหมาะสม

คน  336,145             -               -    145,912             -               -    72,170             -               -    68,570             -               -    49,493             -               -   

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายเุขา้ถงึสทิธิสวสัดิการและหลกัประกนัทางสงัคม 
มีคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุที!ไดร้บัการส่งเสรมิใหเ้ขา้ถงึสทิธสิวสัดกิาร
และหลกัประกนัทางสงัคม

คน  202,534             -               -    51,234             -               -    50,634             -               -    50,633             -               -    50,033             -               -   

เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายมีุความมั "นคงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม 
และสภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม

      725.7051             -               -         455.7677             -               -          56.1982             -               -         182.8423             -               -          30.8969             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุที!มคีวามม ั !นคงทางเศรษฐกจิ สุขภาพ สงัคม 
และสภาพแวดลอ้ม

คน  5,549,815             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    5,549,815             -               -   

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคณุภาพชีวิตของผูสู้งอายุ       725.7051             -               -         455.7677             -               -          56.1982             -               -         182.8423             -               -          30.8969             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุไดร้บัการยกระดบัคุณภาพชีวติ คน  5,549,815                        5,549,815     

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 50 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวจุติณัฏฐ์ พระวิวงศ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที& 4

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ
รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

โครงการที" 1 : โครงการสรา้งสภาพแวดลอ้มที"เอื!อตอ่การดาํรงชีวิตของผูสู้งอายุ       725.7051             -               -         455.7677             -               -          56.1982             -               -         182.8423             -               -          30.8969             -               -   

กจิกรรม : การบรบิาลและคุม้ครองสทิธิผูสู้งอายุ       136.2627             -               -          64.1534             -               -          23.9257             -               -          24.4186             -               -          23.7650             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุที!ไดร้บัการดูแลบรบิาล
และคุม้ครองสทิธิ

คน  26,340             -               -    6,585             -               -    6,585             -               -    6,585             -               -    6,585             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูดู้แลผูสู้งอายุที!ไดร้บัการพฒันาศกัยภาพ คน  878             -               -    878             -               -    878             -               -    878             -               -    878             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงคุณภาพ : รอ้ยละผูสู้งอายุที!ไดร้บัการดูแลบรบิาล
และคุม้ครองสทิธ ิมคุีณภาพชีวติที!ดขีึ"น

รอ้ยละ  100             -               -    100             -               -    100             -               -    100             -               -    100             -               -   

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายลงทนุ          1.2527             -               -            1.2527             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- รายจ่ายประจาํ       135.0100             -               -          62.9007             -               -          23.9257             -               -          24.4186             -               -          23.7650             -               -   

กจิกรรม : การเสรมิสรา้งกลไกการพฒันาผูสู้งอายใุนชุมชน        32.8908             -               -          26.1262             -               -            3.0848             -               -            2.6356             -               -            1.0442             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนศูนยพ์ฒันาคุณภาพชีวติ
และส่งเสรมิอาชีพผูสู้งอายุที!ไดร้บัการปรบัปรุง

แหง่  20             -               -    20             -               -    -             -               -    -             -               -    -             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุที!เขา้ถงึระบบการดูแล
และคุม้ครองทางสงัคม

คน  220,000             -               -    95,000             -               -    50,000             -               -    40,000             -               -    35,000             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนศูนยพ์ฒันาคุณภาพชีวติและส่งเสรมิอาชีพ
ผูสู้งอายุที!เป็นกลไกการขบัเคลื!อนการพฒันาคุณภาพชีวติผูสู้งอายุ

แหง่  2,200             -               -    1,000             -               -    500             -               -    500             -               -    200             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงคุณภาพ : รอ้ยละเครอืข่ายที!ไดร้บัการพฒันาศกัยภาพ
เป็นเครอืข่ายที!เขม้แขง็

รอ้ยละ  80             -               -    80             -               -    80             -               -    80             -               -    80             -               -   

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายลงทนุ        19.9920             -               -          19.9920             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- รายจ่ายประจาํ        12.8988             -               -            6.1342             -               -            3.0848             -               -            2.6356             -               -            1.0442             -               -   

กจิกรรม : ระบบดูแลและคุม้ครองพทิกัษส์ทิธิผูสู้งอายุ          9.3090             -               -            4.9273             -               -            2.6272             -               -            1.1273             -               -            0.6272             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุที!เขา้ถงึระบบการดูแล
และคุม้ครองทางสงัคม

คน  61,975             -               -    26,182             -               -    14,140             -               -    14,140             -               -    7,513             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงคุณภาพ : รอ้ยละผูสู้งอายุที!เขา้ถงึระบบการดูแล
และคุม้ครองทางสงัคมมคุีณภาพชีวติที!ดขีึ"น

รอ้ยละ  85             -               -    85             -               -    85             -               -    85             -               -    85             -               -   

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายประจาํ          9.3090             -               -            4.9273             -               -            2.6272             -               -            1.1273             -               -            0.6272             -               -   

กจิกรรม : การปรบัปรุงที"อยู่อาศยัใหเ้หมาะสมและปลอดภยั       547.2426             -               -         360.5608             -               -          26.5605             -               -         154.6608             -               -            5.4605             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนบา้นที!ไดร้บัการปรบัปรุงสภาพแวดลอ้ม
ใหเ้หมาะสมเพื!อรองรบัสงัคมผูสู้งวยั

แหง่  13,625             -               -    9,000             -               -    650             -               -    3,850             -               -    125             -               -   

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 51 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวจุติณัฏฐ์ พระวิวงศ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที& 5

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ
รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุที!เขา้ถงึระบบการดูแล
และคุม้ครองทางสงัคม

คน  27,250             -               -    18,000             -               -    1,300             -               -    7,700             -               -    250             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงคุณภาพ : รอ้ยละของจาํนวนบา้นที!ไดร้บัการปรบัปรุง
มคีวามม ั !นคงปลอดภยั

รอ้ยละ  100             -               -    100             -               -    100             -               -    100             -               -    100             -               -   

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายลงทนุ       545.0000             -               -         360.0000             -               -          26.0000             -               -         154.0000             -               -            5.0000             -               -   

- รายจ่ายประจาํ          2.2426             -               -            0.5608             -               -            0.5605             -               -            0.6608             -               -            0.4605             -               -   

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 52 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวจุติณัฏฐ์ พระวิวงศ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

แบบจดัทาํแผน / รายงานผลการปฏบิตังิานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลสมัฤทธิ#หรือประโยชนท์ี!คาดวา่จะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (พ.ร.บ.) : 

1. ประชากรก่อนวยัสูงอายุมกีารเตรียมความพรอ้มเพื!อเขา้สู่สงัคมสูงวยั
2. ผูสู้งอายุมคุีณภาพชวีติที!ดขีึ"น

รายงานผลสมัฤทธิ#หรือประโยชนท์ี!คาดวา่จะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (รายงานผล) :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการใชจ่้ายงบประมาณ :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการดาํเนินงาน :

ตาํแหน่ง :    ผูอ้าํนวยการกองยทุธศาสตรแ์ละแผนงาน ตาํแหน่ง :                              อธบิดกีรมกจิการผูสู้งอายุ

ขอ้เสนอแนะ :

คาํชี"แจงอื!นๆ เพิ!มเตมิ :

ผูร้ายงาน :               พรีญา  นพรตัน์ หวัหนา้ส่วนราชการ / รฐัวสิาหกจิ :       ธนสุนทร สวา่งสาลี
                       (นางสาวพรีญา  นพรตัน)์                                          (นายธนสุนทร สวา่งสาล)ี

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 53 



หนา้ที  1

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   
รหสั : þ þ รายงานแผน

รหสั : ¨ ¨ รายงานผล

รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล

2. งบดาํเนินงาน           2.0476                -                 -            0.5119               -                 -            0.5118               -                 -            0.5121               -                 -            0.5118               -                 -   

ค่าตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ           2.0476                -                 -            0.5119               -                 -            0.5118               -                 -            0.5121               -                 -            0.5118               -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)           2.0476                -                 -            0.5119               -                 -            0.5118               -                 -            0.5121               -                 -            0.5118               -                 -   

ผูร้ายงาน:          พีรญา นพรตัน์
                 (นางสาวพีรญา นพรตัน)์

ตาํแหน่ง : ผูอ้าํนวยการกองยทุธศาสตรแ์ละแผนงาน

ประเภทรายจ่าย
รายการ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผลผลติ /โครงการ : โครงการพฒันาเครือข่ายเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั 00-0109

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

แบบจดัทาํแผน /รายงานผลการใชจ้่ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จาํแนกตามงบรายจ่าย ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กระทรวง : กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมั "นคงของมนุษย์ 06000 สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ

รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ 41-013

สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ : กรมกจิการผูสู้งอายุ 06008 งบกลาง

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย2ุ5 - 59 ปี) มีความพรอ้มกอ่นเขา้สูส่งัคมสูงวยั 06

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.1.1 สง่เสริมใหป้ระชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั 14

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 54 



หนา้ที  2

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   
รหสั : þ þ รายงานแผน

รหสั : ¨ ¨ รายงานผล

รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล

2. งบดาํเนินงาน        159.4604                -                 -           74.5230               -                 -           30.1982               -                 -           28.8423               -                 -           25.8969               -                 -   

ค่าตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ        159.4604                -                 -           74.5230               -                 -           30.1982               -                 -           28.8423               -                 -           25.8969               -                 -   

3. งบลงทนุ           1.2527                -                 -            1.2527               -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -   

ครุภณัฑ์           1.2527                -                 -            1.2527               -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -   

4. งบอดุหนุน        564.9920                -                 -         379.9920               -                 -           26.0000               -                 -         154.0000               -                 -            5.0000               -                 -   

อดุหนุนท ั  วไป        545.0000                -                 -         360.0000               -                 -           26.0000               -                 -         154.0000               -                 -            5.0000               -                 -   

เงนิอดุหนุนปรบัปรุงซ่อมแซมบา้นผูสู้งอายุ

ใหม้คีวามเหมาะสมและปลอดภยั

       545.0000                -                 -         360.0000               -                 -           26.0000               -                 -         154.0000               -                 -            5.0000               -                 -   

อดุหนุนเฉพาะกจิ          19.9920                -                 -           19.9920               -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -   

ครุภณัฑ ์ที ดนิ สิ งก่อสรา้ง          19.9920                -                 -           19.9920               -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)        725.7051                -                 -         455.7677               -                 -           56.1982               -                 -         182.8423               -                 -           30.8969               -                 -   

ผูร้ายงาน:          พีรญา นพรตัน์
                 (นางสาวพีรญา นพรตัน)์

ตาํแหน่ง : ผูอ้าํนวยการกองยทุธศาสตรแ์ละแผนงาน

ประเภทรายจ่าย
รายการ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)
รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ 41-063

เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายมีุความมั "นคงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม 07

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคณุภาพชีวิตของผูสู้งอายุ 15

ผลผลติ /โครงการ : โครงการสรา้งสภาพแวดลอ้มที"เอื!อตอ่การดาํรงชีวิตของผูสู้งอายุ 00-0160

สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ : กรมกจิการผูสู้งอายุ 06008 งบกลาง

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100

แบบจดัทาํแผน /รายงานผลการใชจ้่ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จาํแนกตามงบรายจ่าย ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กระทรวง : กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมั "นคงของมนุษย์ 06000 สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 55 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวปิยนันท์ อินทุภูติ
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หน้าที& 1

R งบส่วนราชการ / รฐัวิสาหกจิ

£ งบกลาง
รหสั : 23000 R

รหสั : 23015 £

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล

รวมเงนิงบประมาณทั!งสิ!น        11.0000             -               -            2.3500             -               -            3.1500             -               -            2.8500             -               -            2.6500             -               -   

ยุทธศาสตรช์าติ : ยุทธศาสตรช์าติดา้นการสรา้งโอกาส
และความเสมอภาคทางสงัคม

       11.0000             -               -            2.3500             -               -            3.1500             -               -            2.8500             -               -            2.6500             -               -   

แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ : พลงัทางสงัคม        11.0000             -               -            2.3500             -               -            3.1500             -               -            2.8500             -               -            2.6500             -               -   

เป้าหมายแผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ : 
ทกุภาคส่วนมส่ีวนร่วมในการพฒันาสงัคมเพิ!มขึ"น

       11.0000             -               -            2.3500             -               -   3.1500                     -               -            2.8500             -               -            2.6500             -               -   

แผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ : 
การรองรบัสงัคมสูงวยัเชิงรุก

       11.0000             -               -            2.3500             -               -            3.1500             -               -            2.8500             -               -            2.6500             -               -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ : 
ประชากรไทยมีการเตรียมการกอ่นยามสงูอายุ
เพื"อใหสู้งวยัอย่างมีคณุภาพเพิ"มขึ!น

         5.0000             -               -            1.1500             -               -            1.3500             -               -            1.3500             -               -            1.1500             -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้ม
เพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั

         5.0000             -               -            1.1500             -               -            1.3500             -               -            1.3500             -               -            1.1500             -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

ผลสมัฤทธิ# : ประชากรกอ่นวยัสงูอายมีุการเตรียมความพรอ้ม
เพื"อเขา้สูส่งัคมสูงวยั

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : สดัสว่นประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี 
มกีารเตรยีมความพรอ้มในทกุมติิ

คน  2,490,995                        2,490,995     

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิาร
จดัการขอ้มลูการพฒันาคนแบบชี"เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815                        5,549,815     

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าติ - แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ  
แผนย่อยของแผนแม่บทฯ แผนงาน - เป้าหมาย 

แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม
หน่วยนับ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

แบบจดัทําแผน / รายงานผลการปฏบิตัิงานและการใชจ่้ายงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
แบบ สงป.301 (แผนบูรณาการ)

กระทรวง : กระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม จดัทําแผน
ส่วนราชการ/รฐัวิสาหกจิ : สถาบนัวิทยาลยัชมุชน รายงานผล

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3

รักษาราชการแทน ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 2/2แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 56 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวปิยนันท์ อินทุภูติ
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หน้าที& 2

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรกอ่นวยัสงูอาย ุ(อาย2ุ5 - 59 ปี) 
มีความพรอ้มกอ่นเขา้สูส่งัคมสูงวยั

         5.0000             -               -            1.1500             -               -            1.3500             -               -            1.3500             -               -            1.1500             -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ประชากรก่อนวยัสูงอายุ 
(อายุ 25-59 ปี) มคีวามรูแ้ละมกีารนาํไปใช ้

คน  3,558,564                        3,558,564     

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.1.1 สง่เสริมใหป้ระชากร
กอ่นวยัสูงอายมุีการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

         5.0000             -               -            1.1500             -               -            1.3500             -               -            1.3500             -               -            1.1500             -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : จาํนวนประชากรก่อนวยัสูงอายุ 
(อายุ 25 - 59 ปี) ไดร้บัการส่งเสรมิการเตรยีมความพรอ้ม
รองรบัสงัคมสูงวยั

คน  4,448,204                        4,448,204     

โครงการที" 1 : โครงการสง่เสริมการมีสว่นร่วม
ในการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสงูวยั

         5.0000             -               -            1.1500             -               -            1.3500             -               -            1.3500             -               -            1.1500             -               -   

กจิกรรม : สง่เสริมการเรียนรูเ้พื"อเตรียมความพรอ้ม
ประชากรในพื!นที"กอ่นเขา้สูว่ยัผูสู้งอายุ

         5.0000             -               -            1.1500             -               -            1.3500             -               -            1.3500             -               -            1.1500             -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : จาํนวนเครอืข่ายที!ดาํเนินการ
พฒันาในการเตรยีมความพรอ้มเพื!อเขา้สู่การเป็นผูสู้งอายุ
ยุคใหม่อย่างมคีุณภาพครบทกุมติิ

เครือข่าย  20      20   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : จาํนวนประชาชนกลุม่เป้าหมาย
ในพื"นที!บรกิารของวทิยาลยัชมุชน มคีวามพรอ้มสามารถ
เป็นผูสู้งอายุยุคใหม่ที!มคุีณภาพ (Smart Elderly)

คน  2,000      500      500      500      500     

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ความพงึพอใจของผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรม รอ้ยละ  90                        90     

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายประจาํ          5.0000             -               -            1.1500             -               -            1.3500             -               -            1.3500             -               -            1.1500             -               -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ : 
ผูสู้งอายมีุความเป็นอยู่ที"ดีขึ!นอย่างต่อเนื"อง

         6.0000             -               -            1.2000             -               -            1.8000             -               -            1.5000             -               -            1.5000             -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้ม
เพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั

         6.0000             -               -            1.2000             -               -            1.8000             -               -            1.5000             -               -            1.5000             -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

ผลสมัฤทธิ# : ประชากรกอ่นวยัสงูอายมีุการเตรียมความพรอ้ม
เพื"อเขา้สูส่งัคมสูงวยั

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : สดัสว่นประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี 
มกีารเตรยีมความพรอ้มในทกุมติิ

คน  2,490,995                        2,490,995     

ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) ยทุธศาสตรช์าติ - แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ  
แผนย่อยของแผนแม่บทฯ แผนงาน - เป้าหมาย 

แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม
หน่วยนับ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) 

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3

รักษาราชการแทน ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 2/2แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 57 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวปิยนันท์ อินทุภูติ
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หน้าที& 3

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิาร
จดัการขอ้มลูการพฒันาคนแบบชี"เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815                        5,549,815     

เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายมีุความมั "นคงทางเศรษฐกจิ 
สขุภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม

         6.0000             -               -            1.2000             -               -            1.8000             -               -            1.5000             -               -            1.5000             -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุที!มคีวามม ั !นคง
ทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้ม

คน  5,549,815                        5,549,815     

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคณุภาพชีวิต
ของผูสู้งอายุ

         6.0000             -               -            1.2000             -               -            1.8000             -               -            1.5000             -               -            1.5000             -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุไดร้บัการยกระดบัคุณภาพชวีติ คน  5,549,815                        5,549,815     

โครงการที" 1 : โครงการสง่เสริมการมีงานทาํ
และมีรายไดข้องผูสู้งอายุ

         6.0000             -               -            1.2000             -               -            1.8000             -               -            1.5000             -               -            1.5000             -               -   

กจิกรรม : การจดัการความรูแ้ละการฝึกอบรม
เพื"อพฒันาคณุภาพชีวิตของผูสู้งอายุ

         6.0000             -               -            1.2000             -               -            1.8000             -               -            1.5000             -               -            1.5000             -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : จาํนวนผลติภณัฑท์ี!เกดิจากผูสู้งอายุ 
และสรา้งรายไดใ้หก้บัผูสุ้งอายุ

ผลติภณัฑ์  40          20      20         

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุที!เขา้รบั
การฝึกอบรมดา้นอาชพีเพื!อส่งเสรมิการมงีานทาํ
และมรีายได ้

คน  2,800      300      900      800      800     

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายประจาํ          6.0000             -               -            1.2000             -               -            1.8000             -               -            1.5000             -               -            1.5000             -               -   

ยทุธศาสตรช์าติ - แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ  
แผนย่อยของแผนแม่บทฯ แผนงาน - เป้าหมาย 

แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม
หน่วยนับ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3

รักษาราชการแทน ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 2/2แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 58 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวปิยนันท์ อินทุภูติ
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หน้าที& 4

ตาํแหน่ง :   ผูอ้าํนวยการกองแผนงานและงบประมาณ ตาํแหน่ง :                          ผูอ้าํนวยการสถาบนัวทิยาลยัชมุชน

ขอ้เสนอแนะ :

คาํชี"แจงอื!นๆ เพิ!มเตมิ :

ผู  ร้ายงาน :                ทวนทศัน ์นลิดาํ  หวัหนา้ส่วนราชการ / รฐัวสิาหกจิ  :        เจรญิชยั วงษจ์นิดา
(นางสาวทวนทศัน ์นลิดาํ)                                         (นายเจรญิชยั วงษจ์นิดา)

แบบจดัทาํแผน / รายงานผลการปฏบิตัิงานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลสมัฤทธิ#หรอืประโยชนท์ี!คาดวา่จะไดร้บัในการใชจ้่ายงบประมาณ (พ.ร.บ.) : 
       1. ประชากรก่อนวยัสูงอายมุกีารเตรยีมความพรอ้มเพื!อเขา้สู่สงัคมสูงวยั
       2. ผูสู้งอายมุคีณุภาพชวีติที!ดขีึ"น

รายงานผลสมัฤทธิ#หรอืประโยชนท์ี!คาดวา่จะไดร้บัในการใชจ้่ายงบประมาณ (รายงานผล) :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการใชจ้่ายงบประมาณ :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการดาํเนนิงาน :

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3

รักษาราชการแทน ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 2/2แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 59 



หนา้ที  1

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   
รหสั : þ þ รายงานแผน

รหสั : ¨ ¨ รายงานผล

รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 

แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล

4. งบอดุหนุน           5.0000                -                 -            1.1500               -                 -            1.3500               -                 -            1.3500               -                 -            1.1500               -                 -   
อดุหนุนท ั  วไป           5.0000                -                 -            1.1500               -                 -            1.3500               -                 -            1.3500               -                 -            1.1500               -                 -   

เงนิอดุหนุนค่าใชจ่้ายโครงการ

พฒันาสมรรถนะการเรียนรู ้

เพื อเตรียมความพรอ้มประชากร

วยัแรงงานก่อนเขา้สู่วยัผูสู้งอายุ

ยุคใหม่อย่างมคุีณภาพ Smart Elderly

          5.0000                -                 -            1.1500               -                 -            1.3500               -                 -            1.3500               -                 -            1.1500               -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)           5.0000                -                 -            1.1500               -                 -            1.3500               -                 -            1.3500               -                 -            1.1500               -                 -   

ผูร้ายงาน     ทวนทศัน์  นิลดํา
            (นางสาวทวนทศัน์ นิลดํา)
ตาํแหน่ง : ผูอ้าํนวยการกองแผนงานและงบประมาณ

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรก่อนวยัสงูอายุ (อายุ25 - 59 ปี) มีความพรอ้มก่อนเขา้สูส่งัคมสูงวยั 06
แนวทางการดําเนินงาน : 6.1.1 สง่เสริมใหป้ระชากรก่อนวยัสูงอายุมีการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั 14
ผลผลติ /โครงการ : โครงการสง่เสริมการมีสว่นร่วมในการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั 00-0062
รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ 41-067 หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

รวมท ั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

แบบจดัทาํแผน /รายงานผลการใชจ่้ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จาํแนกตามงบรายจ่าย ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กระทรวง : กระทรวงการอดุมศึกษา วทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรม 23000 สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ

สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ : สถาบนัวทิยาลยัชุมชน 23015 งบกลาง

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100

ประเภทรายจ่าย
รายการ

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 60 



หนา้ที  2

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   
รหสั : þ þ รายงานแผน

รหสั : ¨ ¨ รายงานผล

รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 

แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล

4. งบอดุหนุน           6.0000                -                 -            1.2000               -                 -            1.8000               -                 -            1.5000               -                 -            1.5000               -                 -   
อดุหนุนท ั  วไป           6.0000                -                 -            1.2000               -                 -            1.8000               -                 -            1.5000               -                 -            1.5000               -                 -   

เงนิอดุหนุนค่าใชจ่้ายโครงการ

จดัการความรูเ้พื อส่งเสริม

และพฒันาคุณภาพชีวติของผูสู้งอายุ

          6.0000                -                 -            1.2000               -                 -            1.8000               -                 -            1.5000               -                 -            1.5000               -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)           6.0000                -                 -            1.2000               -                 -            1.8000               -                 -            1.5000               -                 -            1.5000               -                 -   

ผูร้ายงาน     ทวนทศัน์  นิลดํา
            (นางสาวทวนทศัน์ นิลดํา)
ตาํแหน่ง : ผูอ้าํนวยการกองแผนงานและงบประมาณ

ประเภทรายจ่าย
รายการ

รวมท ั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

แบบจดัทาํแผน /รายงานผลการใชจ่้ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จาํแนกตามงบรายจ่าย ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลผลติ /โครงการ : โครงการสง่เสริมการมีงานทาํและมีรายไดข้องผูสู้งอายุ 00-0031
รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ 41-036 หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100
เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายุมีความมั "นคงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม 07
แนวทางการดําเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคุณภาพชีวติของผูสู้งอายุ 15

กระทรวง : กระทรวงการอดุมศึกษา วทิยาศาสตร ์วจิยัและนวตักรรม 23000 สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ

สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ : สถาบนัวทิยาลยัชุมชน 23015 งบกลาง

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 61 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวเพ็ญทิพย์ เนียมน้อย
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที& 1

R งบสว่นราชการ / รฐัวสิาหกจิ

£ งบกลาง
รหสั : 21000 R

รหสั : 21002 £

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล

รวมเงนิงบประมาณทั!งสิ!น        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

ยุทธศาสตรช์าต ิ: ยุทธศาสตรช์าตดิา้นการสรา้งโอกาสและความเสมอภาคทาง
สงัคม

       19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าต ิ: พลงัทางสงัคม        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

เป้าหมายแผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าต ิ: ทกุภาคส่วนมส่ีวนร่วมในการ
พฒันาสงัคมเพิ!มขึ"น

       19.5481             -               -           4.8873             -               -   4.8873                     -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

แผนยอ่ยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ : การรองรบัสงัคมสูงวยัเชิงรุก        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

เป้าหมายแผนยอ่ยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ : ประชากรไทยมีการ
เตรียมการกอ่นยามสูงอายเุพื"อใหสู้งวยัอยา่งมีคณุภาพเพิ"มขึ!น

       19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

สดัสว่นประชากรอาย ุ25 – 59 ปี ที"มีการเตรียมการเพื"อยามสูงอาย ุท ั!งมิติ
ทางเศรษฐกจิ สงัคม สุขภาพ และสภาพแวดลอ้ม เทียบกบัจาํนวน 
ประชากรอาย ุ25 - 59 ปี ท ั!งหมด ไม่น้อยกวา่รอ้ยละ 65

       19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

             -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

ผลสมัฤทธิ# : ประชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรียมความพรอ้มเพื"อเขา้สูส่งัคมสูงวยั              -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี มกีารเตรยีมความพรอ้ม
ในทกุมติิ

คน  2,490,995                        2,490,995     

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมุีคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น              -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มูลการพฒันาคน
แบบชี"เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815                        5,549,815     

แบบจดัทาํแผน / รายงานผลการปฏบิตังิานและการใชจ่้ายงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
แบบ สงป.301 (แผนบูรณาการ)

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสขุ จดัทาํแผน
สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ : สาํนกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ รายงานผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าติ - แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ - แผนยอ่ยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ
รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 62 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวเพ็ญทิพย์ เนียมน้อย
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที& 2

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล
ยทุธศาสตรช์าติ - แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ - แผนยอ่ยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ
รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั (หน่วยงานตามแผนงาน)              -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

ผลสมัฤทธิ# : มีระบบสาธารณสุขที"ไดม้าตรฐานที"ประชากรทกุระดบัเขา้ถงึไดด้ีขึ!น              -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : รอ้ยละของโรงพยาบาลสงักดัสาํนกังานปลดักระทรวง
สาธารณสุขมคีุณภาพผ่านการรบัรองตามมาตรฐาน (รพศ./รพท.)

รอ้ยละ  100                        100     

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : รอ้ยละของโรงพยาบาลสงักดัสาํนกังานปลดักระทรวง
สาธารณสุขมคีุณภาพผ่านการรบัรองตามมาตรฐาน(รพช.)

รอ้ยละ  92                        92     

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : รอ้ยละของอาํเภอผ่านเกณฑก์ารประเมนิการพฒันาคุณภาพ
ชวีติที!มคุีณภาพ

รอ้ยละ  89                        89     

ผลสมัฤทธิ# : การเขา้ถงึบริการสาธารณสุขมีความเหลื"อมลํ!าลดลง              -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : จาํนวนของบคุคลที!มปีญัหาสถานะและสทิธไิดร้บัสทิธขิ ั"น
พื"นฐานดา้นสาธารณสุข

คน  669,512                        669,512     

เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายมุีความมั "นคงทางเศรษฐกจิ สุขภาพ สงัคม และ
สภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม

       19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุที!มคีวามม ั !นคงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม และ
สภาพแวดลอ้ม

คน  5,549,815                        5,549,815     

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคณุภาพชีวิตของผูสู้งอายุ        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุไดร้บัการยกระดบัคุณภาพชวีติ คน  5,549,815                        5,549,815     

โครงการที" 1 : โครงการสรา้งเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื"อรองรบัผูสู้งอายุ
แบบบูรณาการ

       19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

กจิกรรม : สรา้งเสริมความเสมอภาคดา้นสุขภาพเพื"อรองรบัสงัคมผูสู้งอายุ        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุที!ไดร้บัการคดักรอง/ประเมนิ
สขุภาพตามเกณฑท์ี!กาํหนด

คน  3,000,000                        3,000,000     

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายประจาํ        19.5481             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8873             -               -           4.8862             -               -   

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 63 



ช่ือผู้พิจารณา : นางสาวเพ็ญทิพย์ เนียมน้อย
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

แบบจดัทําแผน / รายงานผลการปฏบิตังิานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลสมัฤทธิ#หรือประโยชนท์ี!คาดว่าจะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (พ.ร.บ.) : 
1. ประชากรก่อนวยัสูงอายุมกีารเตรียมความพรอ้มเพื!อเขา้สู่สงัคมสูงวยั
2. ผูสู้งอายุมคุีณภาพชวีติที!ดขีึ"น

รายงานผลสมัฤทธิ#หรือประโยชนท์ี!คาดว่าจะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (รายงานผล) : 

ปญัหาอปุสรรคดา้นการใชจ่้ายงบประมาณ :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการดาํเนินงาน :

ตาํแหน่ง : ผูอ้าํนวยการกองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน ตาํแหน่ง : รองปลดักระทรวงสาธารณสุข หวัหนา้กลุม่ภารกิจดา้นการพฒันาการสาธารณสุข ปฏบิตัริาชการแทนปลดักระทรวงสาธารณสุข

ขอ้เสนอแนะ :

คาํชี"แจงอื!นๆ เพิ!มเตมิ :

ผูร้ายงาน :         ภชุงค ์ไชยชนิ หวัหนา้ส่วนราชการ / รฐัวสิาหกิจ :      พงศธร พอกเพิ!มดี
                 (นายภชุงค ์ไชยชนิ)                                         (นายพงศธร พอกเพิ!มด)ี

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 64 



หนา้ที& 1

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   
รหสั : þ þ รายงานแผน

รหสั : ¨ ¨ รายงานผล

รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 
รหสั : 

แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล

2. งบดําเนินงาน          19.5481                -                 -            4.8873               -                 -            4.8873               -                 -            4.8873               -                 -            4.8862               -                 -   
ค่าตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ          19.5481                -                 -            4.8873               -                 -            4.8873               -                 -            4.8873               -                 -            4.8862               -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)          19.5481                -                 -            4.8873               -                 -            4.8873               -                 -            4.8873               -                 -            4.8862               -                 -   

ผูร้ายงาน      ภชุงค ์ไชยชิน
            (นายภชุงค ์ไชยชิน)
ตาํแหน่ง : ผูอ้าํนวยการกองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน

รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ 41-005 หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

รวมท ั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 
ประเภทรายจ่าย

รายการ

ผลผลติ /โครงการ : โครงการสรา้งเสริมระบบการดูแลสขุภาพเพื"อรองรบัผูสู้งอายุแบบบูรณาการ 00-0426

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100
เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายุมีความมั "นคงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม 07
แนวทางการดําเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคุณภาพชีวติของผูสู้งอายุ 15

แบบจดัทาํแผน /รายงานผลการใชจ่้ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จาํแนกตามงบรายจ่าย ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสขุ 21000 สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ

สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ : สาํนกังานปลดักระทรวงสาธารณสขุ 21002 งบกลาง

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 65 



ช่ือผู้พิจารณา : นายกสินธ์ุ สุธีพิเชฐภัณฑ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที  1

R งบส่วนราชการ / รฐัวิสาหกิจ

£ งบกลาง

รหสั : 21000 R

รหสั : 21003 £

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล

รวมเงนิงบประมาณทั!งสิ!น        16.0408             -               -            4.2750             -               -            4.1291             -               -            5.5655             -               -            2.0712             -               -   

ยุทธศาสตรช์าติ : ยุทธศาสตรช์าติดา้นการสรา้งโอกาสและความเสมอภาค
ทางสงัคม

       16.0408             -               -            4.2750             -               -            4.1291             -               -            5.5655             -               -            2.0712             -               -   

แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าติ : พลงัทางสงัคม        16.0408             -               -            4.2750             -               -            4.1291             -               -            5.5655             -               -            2.0712             -               -   

เป้าหมายแผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าต ิ: ทกุภาคส่วนมส่ีวนร่วม
ในการพฒันาสงัคมเพิ มขึ"น

       16.0408             -               -            4.2750             -               -            4.1291             -               -            5.5655             -               -            2.0712             -               -   

แผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: การรองรบัสงัคมสูงวยัเชิงรุก        16.0408             -               -            4.2750             -               -            4.1291             -               -            5.5655             -               -            2.0712             -               -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: ประชากรไทย
มีการเตรยีมการกอ่นยามสูงอายเุพื"อใหสู้งวยัอย่างมีคณุภาพเพิ"มขึ!น

         0.4700             -               -            0.1692             -               -            0.1034             -               -            0.1081             -               -            0.0893             -               -   

สดัสว่นประชากรอาย ุ25 – 59 ปี ที"มีการเตรยีมการเพื"อยามสูงอาย ุ
ท ั!งมิตทิางเศรษฐกจิ สงัคม สขุภาพ และสภาพแวดลอ้ม เทยีบกบัจาํนวน 
ประชากรอาย ุ25 - 59 ปี ท ั!งหมด ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 65

         0.4700             -               -            0.1692             -               -            0.1034             -               -            0.1081             -               -            0.0893             -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรยีมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั          0.4700             -               -            0.1692             -               -            0.1034             -               -            0.1081             -               -            0.0893             -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

              -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -   

ผลสมัฤทธิ# : ประชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรยีมความพรอ้มเพื"อเขา้สู่
สงัคมสูงวยั

              -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี มกีารเตรยีมความพรอ้ม
ในทกุมติิ

คน  2,490,995                        2,490,995     

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น               -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มูลการพฒันาคน
แบบชี" เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815                        5,549,815     

ส่วนราชการ/รฐัวิสาหกิจ : กรมการแพทย์ รายงานผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

แบบจดัทาํแผน / รายงานผลการปฏิบตัิงานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แบบ สงป.301 (แผนบูรณาการ)

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข จดัทาํแผน

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 66 



ช่ือผู้พิจารณา : นายกสินธ์ุ สุธีพิเชฐภัณฑ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที  2

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย2ุ5 - 59 ปี) มีความพรอ้มกอ่นเขา้สู่
สงัคมสูงวยั

         0.4700             -               -            0.1692             -               -            0.1034             -               -            0.1081             -               -            0.0893             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 

มคีวามรูแ้ละมกีารนาํไปใช ้
คน  3,558,564                        3,558,564     

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.1.1 สง่เสรมิใหป้ระชากรกอ่นวยัสูงอายุ
มีการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั

         0.4700             -               -            0.1692             -               -            0.1034             -               -            0.1081             -               -            0.0893             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : จาํนวนประชากรก่อนวยัสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) 

ไดร้บัการส่งเสรมิการเตรยีมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั
คน  4,448,204                        4,448,204     

โครงการที" 1 : โครงการสรา้งการรบัรูใ้หป้ระชาชน เตรยีมความพรอ้ม
กอ่นเขา้วยัสูงอายใุนทกุมิติ

         0.4700             -               -            0.1692             -               -            0.1034             -               -            0.1081             -               -            0.0893             -               -   

กจิกรรม : การสรา้งศกัยภาพการดูแลประชาชนเตรยีมความพรอ้ม
เขา้สู่วยัสูงอายุ

         0.4700             -               -            0.1692             -               -            0.1034             -               -            0.1081             -               -            0.0893             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : กลุ่มคนทาํงานอายุมากมผีลลพัธสุ์ขภาพที ดขีึ"น 
ความรอบรูท้างสุขภาพ (Health literacy) เพิ มมากขึ"น มกีาร
เปลี ยนแปลงพฤตกิรรมสุขภาพดขีึ"น อย่างนอ้ย

คน  1,000      250      250      250      250     

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายประจาํ          0.4700             -               -            0.1692             -               -            0.1034             -               -            0.1081             -               -            0.0893             -               -   

เป้าหมายแผนย่อยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ: ผูสู้งอายุ
มีความเป็นอยู่ที"ดีขึ!นอย่างตอ่เนื"อง

       15.5708             -               -            4.1058             -               -            4.0257             -               -            5.4574             -               -            1.9819             -               -   

สดัสว่นผูสู้งอายเุป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มูลการพฒันาคน
แบบชี! เป้า ไดร้บัการดูแล ตอ่ผูสู้งอายเุป้าหมายในระบบทั!งหมด 
ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 100

       15.5708             -               -            4.1058             -               -            4.0257             -               -            5.4574             -               -            1.9819             -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรยีมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั        15.5708             -               -            4.1058             -               -            4.0257             -               -            5.4574             -               -            1.9819             -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

              -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -   

ผลสมัฤทธิ# : ประชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรยีมความพรอ้มเพื"อเขา้สู่สงัคมสูงวยั               -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี มกีารเตรยีมความพรอ้ม
ในทกุมติิ

คน  2,490,995                        2,490,995     

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 67 



ช่ือผู้พิจารณา : นายกสินธ์ุ สุธีพิเชฐภัณฑ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที  3

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บรหิาร)

ผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าต ิ- แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าต ิ- แผนย่อยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลติ/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมีุคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น               -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -                 -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มูลการพฒันาคน
แบบชี" เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815                        5,549,815     

เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายมีุความมั "นคงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม 
และสภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม

       15.5708             -               -            4.1058             -               -            4.0257             -               -            5.4574             -               -            1.9819             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุที มคีวามม ั  นคงทางเศรษฐกจิ สุขภาพ 
สงัคม และสภาพแวดลอ้ม

คน  5,549,815                        5,549,815     

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคณุภาพชีวิตของผูสู้งอายุ        15.5708             -               -            4.1058             -               -            4.0257             -               -            5.4574             -               -            1.9819             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุไดร้บัการยกระดบัคุณภาพชีวติ คน  5,549,815                        5,549,815     

โครงการที" 1 : โครงการสง่เสรมิใหผู้สู้งอายเุขา้ถงึระบบและนวตักรรม
การดูแลสขุภาพ

       15.5708             -               -            4.1058             -               -            4.0257             -               -            5.4574             -               -            1.9819             -               -   

กจิกรรม : การพฒันาการดูแลผูสู้งอายุ        15.5708             -               -            4.1058             -               -            4.0257             -               -            5.4574             -               -            1.9819             -               -   

- ตวัชี"วดัเชิงปรมิาณ : ผูสู้งอายุเขา้ถงึระบบบรกิาร เทคโนโลยี
และนวตักรรมดา้นสุขภาพผูสู้งอายุ

คน  1,711,450      427,860      427,860      427,860      427,870     

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายประจาํ        15.5708             -               -            4.1058             -               -            4.0257             -               -            5.4574             -               -            1.9819             -               -   

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 68 



ช่ือผู้พิจารณา : นายกสินธ์ุ สุธีพิเชฐภัณฑ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที  4

ตาํแหน่ง : นกัวเิคราะหน์โยบายและแผนชาํนาญการ ตาํแหน่ง :                รองอธบิด ีปฏบิตัริาชการแทนอธบิดกีรมการแพทย์

แบบจดัทาํแผน / รายงานผลการปฏบิตังิานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลสมัฤทธิ#หรือประโยชนท์ี คาดวา่จะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (พ.ร.บ.) : 

(1) ประชากรก่อนวยัสูงอายุมกีารเตรียมความพรอ้มเพื อเขา้สู่สงัคมสูงวยั
(2) ผูสู้งอายุมคุีณภาพชวีติที ดขีึ"น

รายงานผลสมัฤทธิ#หรือประโยชนท์ี คาดวา่จะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (รายงานผล) :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการใชจ่้ายงบประมาณ :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการดาํเนินงาน :

ขอ้เสนอแนะ :

คาํชี"แจงอื นๆ เพิ มเตมิ :

ผูร้ายงาน :           ทวคูีณ พมิพเ์งนิ หวัหนา้ส่วนราชการ / รฐัวสิาหกจิ  :        อคัรฐาน จตินุยานนท์

                   (นายทวคูีณ พมิพเ์งนิ)                                           (นายอคัรฐาน จตินุยานนท)์

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 69 



หนา้ที& 1

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   

รหสั : þ þ รายงานแผน

รหสั : ¨ ¨ รายงานผล

รหสั : 

รหสั : 

รหสั : 

รหสั : 

รหสั : 

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล

2. งบดาํเนินงาน           0.4700                -                  -            0.1692                -                  -            0.1034                -                  -            0.1081                -                  -            0.0893                -                  -   

ค่าตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ           0.4700                -                 -            0.1692               -                 -            0.1034               -                 -            0.1081               -                 -            0.0893               -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)           0.4700                -                  -            0.1692                -                  -            0.1034                -                  -            0.1081                -                  -            0.0893                -                  -   

ผูร้ายงาน           ทวีคูณ พิมพเ์งนิ

                  (นายทวีคูณ พิมพเ์งนิ)

ตาํแหน่ง : นักวิเคราะหน์โยบายและแผนชํานาญการ

รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ 41-019 หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ประเภทรายจ่าย
รายการ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

เป้าหมาย : 6.1 ประชากรกอ่นวยัสูงอาย ุ(อาย2ุ5 - 59 ปี) มีความพรอ้มกอ่นเขา้สูส่งัคมสูงวยั 06

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.1.1 สง่เสริมใหป้ระชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรียมความพรอ้มรองรบัสงัคมสูงวยั 14

ผลผลติ /โครงการ : โครงการสรา้งการรบัรูใ้หป้ระชาชน เตรียมความพรอ้มกอ่นเขา้วยัสูงอายใุนทกุมิติ 00-0159

สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ : กรมการแพทย์ 21003 งบกลาง

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100

แบบจดัทาํแผน /รายงานผลการใชจ้่ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จาํแนกตามงบรายจ่าย ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสขุ 21000 สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 70 



หนา้ที& 2

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   

รหสั : þ þ รายงานแผน

รหสั : ¨ ¨ รายงานผล

รหสั : 

รหสั : 

รหสั : 

รหสั : 

รหสั : 

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล

2. งบดาํเนินงาน          15.5708                -                  -            4.1058                -                  -            4.0257                -                  -            5.4574                -                  -            1.9819                -                  -   

ค่าตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ          15.5708                -                 -            4.1058               -                 -            4.0257               -                 -            5.4574               -                 -            1.9819               -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)          15.5708                -                  -            4.1058                -                  -            4.0257                -                  -            5.4574                -                  -            1.9819                -                  -   

ผูร้ายงาน           ทวีคูณ พิมพเ์งนิ

                  (นายทวีคูณ พิมพเ์งนิ)

ตาํแหน่ง : นักวิเคราะหน์โยบายและแผนชํานาญการ

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

แบบจดัทาํแผน /รายงานผลการใชจ้่ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จาํแนกตามงบรายจ่าย ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสขุ 21000 สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ

รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ

ประเภทรายจ่าย
รายการ

เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายมีุความมั "นคงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม 07

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคณุภาพชีวิตของผูสู้งอายุ 15

ผลผลติ /โครงการ : โครงการสง่เสริมใหผู้สู้งอายเุขา้ถงึระบบและนวตักรรมการดูแลสขุภาพ 00-0158

ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) 

41-018

สว่นราชการ/รฐัวิสาหกจิ : กรมการแพทย์ 21003 งบกลาง

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 71 



ช่ือผู้พิจารณา : นายกสินธ์ุ  สุธีพิเชฐภัณฑ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที  1

R งบสว่นราชการ / รฐัวสิาหกจิ

£ งบกลาง

รหสั : 21000 R

รหสั : 21005 £

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล

รวมเงนิงบประมาณทั!งสิ!น         2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

ยุทธศาสตรช์าต ิ: ยุทธศาสตรช์าตดิา้นการสรา้งโอกาสและความเสมอภาค  ทาง
สงัคม

        2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

แผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าต ิ: พลงัทางสงัคม         2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

เป้าหมายแผนแม่บทภายใตยุ้ทธศาสตรช์าต ิ: ทกุภาคส่วนมส่ีวนร่วม
ในการพฒันาสงัคมเพิ มขึ"น

        2.1425             -               -           0.1729             -               -   1.3738                    -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

แผนยอ่ยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ : การรองรบัสงัคมสูงวยัเชิงรุก         2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

เป้าหมายแผนยอ่ยของแผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ : ผูสู้งอายุ
มีความเป็นอยูท่ี"ดีขึ!นอยา่งต่อเนื" อง

        2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

สดัสว่นผูสู้งอายเุป้าหมายในระบบบริหารจดัการขอ้มูลการพฒันาคน
แบบชี! เป้า ไดร้บัการดูแล ต่อผูสู้งอายเุป้าหมายในระบบทั!งหมด 
ไม่น้อยกวา่รอ้ยละ 100

        2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

แผนงาน : แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั         2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั 
(ระดบัแผนงานบูรณาการ : ตามหน่วยงานเจา้ภาพ)

ผลสมัฤทธิ# : ประชากรกอ่นวยัสูงอายมีุการเตรียมความพรอ้มเพื"อเขา้สูส่งัคมสูงวยั

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : สดัส่วนประชากรอายุ 25 ถงึ 59 ปี 
มกีารเตรยีมความพรอ้มในทกุมติิ

คน  2,490,995  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  2,490,995  -  - 

ผลสมัฤทธิ# : ผูสู้งอายมุีคณุภาพชีวิตที"ดีขึ!น

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุเป้าหมายในระบบบรหิารจดัการขอ้มูล
การพฒันาคนแบบชี"เป้าไดร้บัการดูแล

คน  5,549,815  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  5,549,815  -  - 

แบบจดัทาํแผน / รายงานผลการปฏบิตังิานและการใชจ่้ายงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

แบบ สงป.301 (แผนบูรณาการ)

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสขุ จดัทาํแผน

สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ : กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก รายงานผล

หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ยทุธศาสตรช์าติ - แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ - แผนยอ่ยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช  กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 72 



ช่ือผู้พิจารณา : นายกสินธ์ุ  สุธีพิเชฐภัณฑ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที  2

แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล แผน
(ขั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ขั!น บริหาร)

ผล
ยทุธศาสตรช์าติ - แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ - แผนยอ่ยของแผนแม่บทฯ
แผนงาน - เป้าหมาย - แนวทางการดาํเนินงาน - ผลผลิต/โครงการ - กจิกรรม

หน่วยนับ

รวมทั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผลสมัฤทธิ#และประโยชน์ที"คาดว่าจะไดร้บั (หน่วยงานตามแผนงาน)

ผลสมัฤทธิ# : ประเทศไทยมีความมั "งคั "งจากการนวดไทยและผลิตภณัฑส์มนุไพร

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : มูลค่าการบรโิภคผลติภณัฑส์มนุไพรมวลรวม
ภายในประเทศเพิ มขึ"น ไม่นอ้ยกว่า

ลา้นบาท  80,000  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  80,000  -  - 

ผลสมัฤทธิ# : การแพทยแ์ผนไทย การแพทยท์างเลือก และสมนุไพร 
เป็นสว่นหนึ" งของระบบสุขภาพของประเทศที"เป็นที"เชื"อม ั "น

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : รอ้ยละของประชาชนที มอีาการเจ็บป่วย
และเลอืกใชย้าสมนุไพรในการดูแลสุขภาพตนเอง ไม่นอ้ยกว่า

รอ้ยละ  3  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  3  -  - 

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : รอ้ยละของประชาชนที มอีาการเจ็บป่วย
และเลอืกใชบ้รกิารการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก
ในระบบบรกิารสุขภาพ ไม่นอ้ยกว่า

รอ้ยละ  7  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  7  -  - 

เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายมุีความมั "นคงทางเศรษฐกจิ สุขภาพ สงัคม 
และสภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม

        2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุที มคีวามม ั  นคงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม    
และสภาพแวดลอ้ม

คน  5,549,815             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    5,549,815             -               -   

แนวทางการดาํเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคุณภาพชีวิตของผูสู้งอายุ         2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : ผูสู้งอายุไดร้บัการยกระดบัคุณภาพชวีติ คน  5,549,815             -               -                -               -               -                -               -               -                -               -               -    5,549,815             -               -   

โครงการที" 1 : โครงการสง่เสริมสุขภาพผูสู้งอายดุว้ยการแพทยแ์ผนไทย
และการแพทยท์างเลือก

        2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

กจิกรรม : พฒันาและยกระดบัศูนยบ์ริการการดูแลผูสู้งอาย ุ(Day Care) 
ดว้ยนวตักรรมภูมิปญัญาทอ้งถิ"น

        2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

- ตวัชี"วดัเชงิปรมิาณ : จาํนวนผูสู้งอายุในชมุชนไดร้บัการดูแลสุขภาพ
ดว้ยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก ไม่นอ้ยกว่า

คน  500,000             -               -    75,000             -               -    125,000             -               -    150,000             -               -    150,000             -               -   

เงนิงบประมาณ

- รายจ่ายประจาํ         2.1425             -               -           0.1729             -               -           1.3738             -               -           0.5958             -               -                -               -               -   

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช  กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 73 



ช่ือผู้พิจารณา : นายกสินธ์ุ  สุธีพิเชฐภัณฑ์
ต าแหน่ง : นักวิเคราะห์งบประมาณช านาญการพิเศษ

หนา้ที& 3

แบบจดัทําแผน / รายงานผลการปฏบิตังิานและการใชจ้า่ยงบประมาณ ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลสมัฤทธิ#หรือประโยชนท์ี คาดว่าจะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (พ.ร.บ.) : ประชากรก่อนวยัสูงอายุมกีารเตรียมความพรอ้มเพื อเขา้สู่สงัคมสูงวยั และผูสู้งอายุมคุีณภาพชวีติที ดขีึ"น

รายงานผลสมัฤทธิ#หรือประโยชนท์ี คาดว่าจะไดร้บัในการใชจ่้ายงบประมาณ (รายงานผล) :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการใชจ่้ายงบประมาณ :

ปญัหาอปุสรรคดา้นการดาํเนินงาน :

                   ตาํแหน่ง : ผูอ้าํนวยการกองวชิาการและแผนงาน                                  ตาํแหน่ง : อธิบดกีรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก

วนั/เดอืน/ปี :                                        เวลา:                                       โทร : วนั/เดอืน/ปี :                               เวลา:                                โทร:

ขอ้เสนอแนะ :

คาํชี"แจงอื นๆ เพิ มเตมิ :

ผูร้ายงาน :                      สุรคัเมธ   มหาศิริมงคล หวัหนา้ส่วนราชการ / รฐัวสิาหกิจ :                     สมฤกษ ์  จึงสมาน

                               (นายสุรคัเมธ   มหาศิริมงคล)                                                        (นายสมฤกษ ์  จึงสมาน)

ผู้ให้ความเห็นชอบ : นางสาวรตินุช  กันตะปีติ
ต าแหน่ง : ผู้อ านวยการกองจัดท างบประมาณด้านสังคม 3
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หนา้ที& 1

แบบ สงป.302 [แผนบูรณาการ]   
รหสั : þ þ รายงานแผน

รหสั : ¨ ¨ รายงานผล

รหสั : 

รหสั : 

รหสั : 

รหสั : 

รหสั : 

แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล แผน
(ข ั!น พ.ร.บ.)

แผน
(ข ั!น บริหาร)

ผล

2. งบดําเนินงาน           2.1425                -                 -            0.1729               -                 -            1.3738               -                 -            0.5958               -                 -                 -                 -                 -   

ค่าตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ           2.1425                -                 -            0.1729               -                 -            1.3738               -                 -            0.5958               -                 -                 -                 -                 -   

รวมเงนิงบประมาณ(1+2+3+4+5)           2.1425                -                 -            0.1729               -                 -            1.3738               -                 -            0.5958               -                 -                 -                 -                 -   

ผูร้ายงาน         สรุคัเมธ  มหาศิริมงคล

               (นายสรุคัเมธ  มหาศิริมงคล)
ตาํแหน่ง :  ผูอ้าํนวยการกองวชิาการและแผนงาน

ไตรมาส 4 (ก.ค. - ก.ย.) 

ผลผลติ /โครงการ : โครงการสง่เสริมสขุภาพผูสู้งอายุดว้ยการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก 00-0110

รหสับญัชีตามโครงสรา้ง ผลผลติ /โครงการ 41-013 หน่วย : ลา้นบาท (ทศนิยม 4 ตาํแหน่ง)

ประเภทรายจ่าย
รายการ

รวมท ั!งสิ!น ไตรมาส 1 (ต.ค. - ธ.ค.) ไตรมาส 2 (ม.ค. - มี.ค.) ไตรมาส 3 (เม.ย. - มิ.ย.) 

แผนงาน : 4.4 แผนงานบูรณาการเตรียมความพรอ้มเพื"อรองรบัสงัคมสูงวยั 4100

เป้าหมาย : 6.2 ผูสู้งอายุมีความมั "นคงทางเศรษฐกจิ สขุภาพ สงัคม และสภาพแวดลอ้มที"เหมาะสม 07

แนวทางการดําเนินงาน : 6.2.1 ยกระดบัคุณภาพชีวติของผูสู้งอายุ 15

แบบจดัทาํแผน /รายงานผลการใชจ่้ายงบประมาณ ผลผลติ/โครงการ จาํแนกตามงบรายจ่าย ประจาํปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กระทรวง : กระทรวงสาธารณสขุ 21000 สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ

สว่นราชการ/รฐัวสิาหกจิ : กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก 21005 งบกลาง
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สรุปภาพรวมโครงการ

กรมกิจการผู้สูงอายุ 
Department of Older Persons

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์
Ministry of Social Development and Human Security

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อม

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

One Page
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เปา้หมายที ่1
ประชากรก่อนวัยสูงอายุ 

(อายุ 25-59 ปี)  
มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 77 



แนวทางท่ี 1

ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุ

มีการเตรียมความพร้อม

รองรับสังคมสูงวัย

เปา้หมาย : จ านวนประชากรก่อนวัยสงูอายุ 

(อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการสง่เสริมการเตรียมความพร้อม

รองรับสังคมสงูวัย จ านวน 4,448,204 คน

❑ มีหน่วยงานร่วมบูรณาการ จ านวน 4 กระทรวง 5 หน่วยงาน และ 1 ภารกิจสนับสนุน

รวมจ านวน 7 โครงการ ดังนี้

1. ส านักนายกรัฐมนตรี กรมประชาสัมพันธ์ (1 คก.)
และส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (1 คก.)

2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์กรมกิจการผู้สูงอายุ (2 คก.)
3. กระทรวงสาธารณสุข กรมการแพทย์ (1 คก.)

  4. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม สถาบันวิทยาลัยชุมชน (1 คก.)                 
  5. กองทุนการออมแห่งชาติ (ภารกิจสนับสนุน) (1 คก.)

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 78 



สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

โครงการประชาสัมพันธ์การเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสงูวัย หน่วยงาน : กรมประชาสัมพันธ์

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
เพื่อสร้างการรับรู้ ความเข้าใจ ความเชื่อมั่นในข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ
การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัยและน าข้อมูลข่าวสารไปใช้
ประโยชน์ และยังเป็นกลไกส าคัญในการสนับสนุนการขับเคลื ่อน
ยุทธศาสตร ์ชาต ิด ้านการสร ้างโอกาสความเสมอภาคทางส ังคม         
โดยด  า เน ินการผล ิตและเผยแพร ่ข ้อม ูลข ่าวสารผ ่านส ื ่อของ             
กรมประชาสัมพันธ์ในทุกช่องทาง รวมถึงสนับสนุนการประชาสัมพันธ์
ในการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัยของหน่วยงานอ่ืน ๆ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
เพื่อสร้างการรับรู้ ความเข้าใจ ความเชื่อมั่นในข้อมูล
ข่าวสารเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับ
สังคมสูงวัยและน าข้อมูลข่าวสารไปใช้ประโยชน์
เพ่ือให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดียามเข้าสู่วัยสูงอายุ

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
- กลุ่มเป้าหมายหลัก : ประชาชนอายุ 15 - 59 ปี (กลุ่มก่อนสูงวยั)
- กลุ่มเป้าหมายรอง : ประชาชนอายุ 60 ปีขึ้นไป (กลุ่มผู้สูงวัย)
พื้นที่ด าเนินการ : ทั่วประเทศ

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
ผลิตและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารการเตรียม
ความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
จำนวน 1,904 ครั้ง
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายรับรู้ เข้าใจ เช่ือมั่นใน
ข้อมูลข่าวสาร และนำข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกบั
การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวยั 
ไปใช้ประโยชน์ ร้อยละ 90.00

วิธีด าเนินการ
ผลิตและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่านสื่อของกรมประชาสัมพันธ์ ดังนี้
• สื่อโทรทัศน์: รายการในสถานท่ี รายการนอกสถานท่ี พูดแทรก
• สื่อวิทยุ: สปอตวิทยุภาษาไทย สปอตวิทยุภาษาถิ่น รายการ พูดแทรก
• สื่อดิจิทัล: ดิจิทัลโพสต์ อินโฟกราฟิก TikTok เล่าข่าว/ไม่มีตัวแสดง Vlog เผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ์จากหน่วยงานร่วมบูรณาการ 

งบประมาณ : 3,047,000 บาท
(งบรายจ่ายอ่ืน 3,047,000 บาท)

ระยะเวลาด าเนินการ
1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ป)ี
มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
แนวทางที่ 1 :  ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียม
ความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
ประชากรก่อนสูงว ัย (อายุ 15-59 ปี) และประชากรวัยสูงอายุ                 
(อายุ 60 ปีขึ้นไป) มีความรู้ ความเข้าใจ ความเช่ือมั่นในข้อมูลข่าวสาร
เกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย และสามารถน า
ข้อมูลนั้นไปใช้ประโยชน์ในการเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยสูงอายุได้
อย่างมีคุณภาพ

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายรับรู ้ เข้าใจ เชื ่อมั ่นในข้อมูลข่าวสารและ      
น าข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
ไปใช้ประโยชน์

ผลผลิตของโครงการ (Output)
ข้อมูลข่าวสารการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย 

ผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวกรกมล เนียมละมุน ผู้อ านวยการส่วนประเมินผล ส านักพัฒนานโยบายและแผนการประชาสัมพันธ์ 
เบอร์โทรศัพท์ 0 2618 2323 ต่อ 1502  Email : prd.evaluation@gmail.comแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 79 



สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ
โครงการสานพลังขับเคลื่อนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพื่อสุขภาวะองค์รวม 

หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1.เพื ่อพัฒนาและขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะในการเตรียม  
ความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัยสู่สุขภาวะองค์รวม
2.เพื่อบูรณาการกลไกการท างานในการขับเคลื่อนการเตรียม
ความพร้อมเพื่อรองรับสูงวัยและการเคลื่อนไหวทางสังคม
3.เพื่อส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุได้รับการเตรียมความ
พร้อมรองรับสังคมสูงวัยในทุกมิติ

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
เครือข่ายภาคราชการ/การเมือง ภาควิชาการ/วิชาชีพ
ภาคประชาสังคม/ชุมชนและเอกชน 
พื้นที่ด าเนินการ : เป้าหมาย 15 จังหวัด

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
• พื้นที่บูรณาการฯ จ านวน 15 จังหวัด
• กระบวนการน าไปชับเคลื่อน จ านวน 75 แห่ง
• ภาคีเครือข่ายระดับชาติ ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยงาน
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
• เกิดการบูรณาการการท างานร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ
ในระดับชาติและระดับพื้นที่
• ประชากรก่อนวัยสูงอายุได้รับการเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย ทั้งมิติเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และ
สภาพแวดล้อม

วิธีด าเนินการ
• จัดประชุมเพื่อสานพลังความร่วมมือกับกลไกการท างานท้ังในระดับชาติ  เพื่อสร้างความเข้าใจและจัดท าแผนปฏิบัติการรว่มกัน
• พัฒนาและขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะทั้งในระดับชาติ และพัฒนาข้อเสนอในระดับ่พื้นท่ี
• สนนุการท างานเพื่อเตรียมความพร้อมรองรับสงูวัยระดับต าบลและระดบั่พ้ืนท่ี
• จัดประชุมสรุปบทเรียนการด าเนินงานท้ังในระดับชาติ ระดับพื้นท่ีและประเมินผล

งบประมาณ : 5,138,300 บาท
(งบอุดหนุน 5,138,300 บาท)
เป้าหมาย (15 จังหวัด/75 แห่ง/12 หน่วยงาน) 
(15,000 คน)
ระยะเวลาด าเนินการ 
1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายท่ี 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 
มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
แนวทางท่ี 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการ
เตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

ผลผลิตของโครงการ (Output)
• เกิดพื้นท่ีมีการบูรณาการการท างานร่วมกัน ไม่น้อยกว่า 15 จังหวัด
• พื้นที่น ากระบวนการพัฒนานโยบายฯไปขับเคลื่อน ไม่น้อยกว่า 75 แห่ง
• มีการบูรณาการกลไกการท างานร่วมกัน ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยงาน
• ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียม 
ความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย อย่างน้อย 15,000 คน

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
• เกิดการบูรณาการการท างานเพื่อเตรียมความพร้อมรองรับสงูวัยท่ีมี
ประสิทธิภาพ ในระดับพื้นท่ี
• ประชากรอายุ 25-59 ปี ในระดับจังหวัดและระดับพื้นท่ี/ต าบล มีการ
เตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
• เกิดการบูรณาการการท างานเพื่อเตรียมความพร้อมรองรับสงูวัยท่ีมี
ประสิทธิภาพ ในระดับต าบลและระดบัจังหวัด 
• ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 1) นางสาวทิพิชา  โปษยานนท์ ต าแหน่ง รองเลขาธิการ คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ
2) นางสาววิไลวรรณ  สิริสุทธิ์ ต าแหน่ง ผู้เชี่ยวชาญ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
เพื่อพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วม ในทุกระดับและสนับสนุน
ให้เกิดการสานพลังการท างานร่วมกับหน่วยงาน/องค์กรภาคียุทธศาสตร์
เพื่อผลักดันให้เกิดความร่วมมือเพื่อขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะรองรับ
สังคมสูงวัยของประเทศไทยอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นรูปธรรม

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 80 



โครงการสร้างเสริมวินัยการออม ชีวิตพร้อมเมื่อสูงวัย
หน่วยงาน : กรมกิจการผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1.เพื ่อรณรงค์สร้างความตระหนักให้ทุกภาคส่วน ทั้งภาครั ฐ 
เอกชน ประชาสังคม ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญในการ
ออมและการวางแผนทางการเงิน
2. เพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้ทุกภาคส่วน มีความรู้ความเข้าใจ
และทักษะที่จ าเป็นในการวางแผนทางการเงินอย่างมีคุณภาพ
อย่างครอบคลุม 

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
1. ประชากรกรก่อนวัยสูงอายุ  2. เครือข่ายที่เก่ียวข้อง
พ้ืนที่ด าเนินการ : ทั่วประเทศ

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ
1. เครือข่ายและประชาชนได้รับการส่งเสริมองค์ความรู้               
มีความรู้ ทักษะ และมีการวางแผนทางการเงินอย่างมีคุณภาพ
จ านวน 10 เครือข่าย 80 คน
2. เครือข่ายได้รับความรู้และตระหนักถึงความส าคัญของการ
เตรียมความพร้อมสู่วัยสูงอายุอย่างมีคุณภาพ

แนวทางด าเนินงาน
กิจกรรม : ส่งเสริมวินัยการออม ชีวิตพร้อมก่อนสูงวัย
- จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ “ส่งเสริมวินัยการออม ชีวิตพร้อม
ก่อนสูงวัย” ให้แก่กลุ่มบุคลากรหน่วยงานภาครัฐ           
(ทั้งข้าราชการ พนักงานราชการ และจ้างเหมาบริการ)    
โดยเชิญวิทยากรจาก กบข. / ประกันสังคม / กอช. ร่วมเป็น
วิทยากรบรรยาย ให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย

งบประมาณ : จ านวน 278,400 บาท 
งบประมาณ ปี 2569
(งบด าเนินงาน 278,400 บาท )
เป้าหมาย : 10 เครือข่าย/80 คน
ระยะเวลาด าเนินการ 
1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
องค์ความรู้การออมและการวางแผนทางการเงิน

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
1. ผลที่คาดว่าจะได้รับทุกภาคส่วนตระหนักถึงความส าคัญ
ขยายผลองค์ความรู้ของการออมและการวางแผนทางการเงิน
2. ผลลัพธ์ของโครงการกลุ่มเป้าหมายและทุกช่วงวัย หน่วยงาน
ทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ  ภาคเอกชน ตระหนักถึงการเข้าสู่สังคม
สูงอายุ และเห็นความส าคัญของการออมและการวางแผนทาง
การเงิน
3. ประโยชน์ที่กลุ่มเป้าหมายจะได้รับองค์ความรู้การออมและ
การวางแผนทางการเงิน

ผลผลิตของโครงการ (Output)
บุคลากรได้รับความรูใ้นเรื่องการออมและการวางแผนทางการเงิน 

1. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
ทุกภาคส่วนตระหนักถึงความส าคัญขยายผลองค์ความรู้ของการออม
และการวางแผนทางการเงิน
2. ผลลัพธ์ของโครงการ
กลุ่มเป้าหมายและทุกช่วงวัย หน่วยงานทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ  
ภาคเอกชน ตระหนักถึงการเข้าสู่สังคมสูงอายุ และเห็นความส าคัญ
ของการออมและการวางแผนทางการเงิน องค์ความรู้การออมและ
การวางแผนทางการเงิน

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

ผูป้ระสานงาน นางสาวสุภาวดี มฮู าหมัด ต าแหน่ง นักสังคมสงเคราะห์ช านาญการ

โทรศัพท์ 02 642-4339 ต่อ 395 

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
การเปลี่ยนแปลงโครงการประชากรเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ ส่งผลกระทบต่อ
การพัฒนาประเทศ และการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ สัดส่วนพึ่งพิงในวัย
สูงอายุเพิ ่มมากขึ้น เนื ่องจากขาดการเตรียมความพร้อม กรมกิจการ
ผู้สูงอายุส่งเสริมการเตรียมความพร้อมประชากรทุกวัยสู่การเป็นผู้ สูงอายุ
อย่างมีคุณภาพในทุกมิติ  โดยเฉพาะมิติเศรษฐกิจ เช่น การออมและการ
วางแผนทางการเงินด าเนินโครงการ “สร้างวินัยการออม ชีวิตพร้อม
เมื่อสูงวัย”

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 81 



โครงการส่งเสริมภาคีเครือข่ายเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงอายุอย่างมีคุณภาพ 
หน่วยงาน : กรมกิจการผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื ่อรณรงค์สร้างความตระหนักให้ทุกภาคส่วน ทั ้งภาครัฐ
ภาคเอกชน ภาคประชาสังคมเห็นคุณค่าและความส าคัญในการ
เตรียมการเพื่อรองรับสังคมสูงอายุ 
2. เพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้ทุกภาคส่วน ทั้งในระดับส่วนกลางและ   
ในระดับพื้นที่ชุมชน ร่วมขยายผลองค์ความรู้การเตรียมความพร้อม   
สู่วัยสูงอายุอย่างมีคุณภาพให้แก่บุคลากรได้มีความรู้ความเข้าใจใน
การเตรียมความพร้อมตนเองก่อนเข้าสู่วัยสูงอายุ 
3. เพื่อสนับสนุนให้เกิดความรู้ ทักษะ ในการเตรียมความพร้อมด้าน
ต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิต เช่น ด้านสุขภาพ ด้านการมีงาน
ท า เสริมสร้างเศรษฐกิจรายได้ ด้านสังคม ด้านสภาพแวดล้อมที่อยู่
อาศัยปลอดภัย และการรู้เท่าทันการใช้เทคโนโลยี

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
1. ประชากรกรก่อนวัยสูงอายุ 
2. เครือข่ายที่เก่ียวข้อง
พื้นที่ด าเนินการ : ทั่วประเทศ

ตัวช้ีวัดเป้าหมายโครงการ
1. เคร ือข ่ายและประชาชนได้ร ับความร ู ้และตระหนักถึง
ความส าคัญของการเตรียมความพร้อมสู ่ว ัยสูงอายุอย่างมี
คุณภาพ จ านวน 50 เครือข่าย 500 คน
2. เครือข่ายได้รับความรู้และตระหนักถึงความส าคัญของการ
เตรียมความพร้อมสู่วัยสูงอายุอย่างมีคุณภาพ

แนวทางด าเนินงาน
กิจกรรม : การเตรียมความพร้อมสู่วัยสูงอายุอย่างมีคุณภาพ
1. การประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมสู่วัยสูงอายุในภาครัฐ/รัฐวิสาหกิจ 
2. การประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมสู่วัยสูงอายุในองค์กรธุรกิจเอกชน 
3. การประชุมเชิงปฏิบัติการการส่งเสริมการเตรียมความพร้อม
สู่วัยสูงอายุให้แก่สถาบันการศึกษา
4. สัมมนาเตรียมตัวก่อนเกษียณบุคลากร พม. ประจ าปี 2569
(จ านวน 1 รุ่น)
5. สื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์องค์ความรู้การเตรียมความพร้อม
สู่วัยสูงอายุอย่างมีคุณภาพ 5 มิติ 

งบประมาณ : 1,769,200 บาท
งบประมาณ ปี 2569 จ านวน 1,769,200 บาท
(งบด าเนินงาน 1,769,200 บาท)
เป้าหมาย : 50 เครือข่าย/500 คน
ระยะเวลาด าเนินการ 1 ต.ค. 68 - 30 ก.ย. 69

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
1. เครือข่ายทุกภาคส่วนตระหนักถึงความส าคัญของการเตรยีม
ความพร้อมเข้าสู่วัยสูงอายุ
2. เครือข่ายส่งเสริมการขยายผลองค์ความรู้การเตรียมความ
พร้อมสู่วัยสูงอายุในพ้ืนท่ี

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
1.ครอบครัว ชุมชน สังคม หน่วยงานต่างๆ ตระหนักถึงการ   
เข้าสู่สังคมสูงอายุ และเห็นความส าคัญของการเตรียมความ
พร้อมตนเองก่อนเข้าสู่วัยสูงอายุ 
2.หน่วยงานทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นเห็นความส าคัญและมีการเตรียมความ
พร้อมบุคลากรสู่วัยสูงอายุอย่างมีคุณภาพ

ผู้รับผิดชอบโครงการ : นายวีรศักดิ์ แจ่มกระจ่าง นักพัฒนาสังคมช านาญการ โทรศัพท์  02 6424339 ต่อ 315 

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
การเตรียมความพร้อมสู่วัยสูงอายุ จำเป็นที่ต้องมีกลไก
ในการขับเคลื่อน เพื่อเอื้อต่อภารกิจ โดยรัฐต้องเป็นผู้นำ
ในการส่งเสริมให้เกิดกลไกการขับเคลื่อนการทำงานอย่าง
เหมาะสม สนับสนุนทรัพยากร รวมทั ้งองค์ความรู้ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้สูงอายุ
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สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ
โครงการ Healthy & Happy workplaces การป้องกันปัจจัยเสี่ยงที่คุกคามสุขภาวะในกลุ่มประชาชนวัยท างาน 

เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยสูงอายุ หน่วยงาน : กรมการแพทย์

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
โรงงานไทยจ านวนมากมีความเสี่ยงต่อโรคจากการท างาน โดยเฉพาะโรคกล้ามเนื้อและ
กระดูก การเข้าถึงบริการอาชีวอนามัยยังมีข้อจ ากัด โรงพยาบาลนพรัตนราชธานีจึงจัดท า
โครงการเพื่อเสริมสร้างระบบดูแลสุขภาพแรงงานและเตรียมความพร้อมสู่สังคมผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1.เพื่อพัฒนาความรู้และการป้องกันปัจจัยเสี่ยงของคนท างานอายุมาก
2.เพ ื ่อ เช ื ่อมโยงระบบส ุขภาพระหว ่างสถานประกอบการก ับ
โรงพยาบาล
3.เพื่อเสริมศักยภาพบุคลากรและเครือข่ายอาชีวเวชศาสตร์ในการดูแล
คนท างานอายุมาก

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
กลุ่มคนท างานอายุมากกลุ่มเป้าหมายที่เขา้รว่มโครงการ
จ านวน 1,000 คน
พ้ืนที่ด าเนินการ : โรงงานพ้ืนท่ีประกันสังคมเขต 8,9,10

ตัวช้ีวัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
1. จ านวนเครือข่ายสถานประกอบการที่พัฒนาระบบการ
ดูแลสุขภาพคนท างานอายุมากอย่างน้อย 15 แห่ง
2. กลุ่มคนท างานอายุมากกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วม
โครงการ จ านวน 1,000 คน
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ (Outcomes)
ผลลัพธ์สุขภาพดีข้ึนอย่างน้อยร้อยละ 50
ความรู้สุขภาพเพ่ิมข้ึนอย่างน้อยร้อยละ 50
พฤติกรรมและความเข้าใจการป้องกันปัจจัยเสี่ยงดีข้ึน

วิธีด าเนินการ
กิจกรรมที่ 1 การสร้างเครือข่ายสถานประกอบการเพื่อเช่ือมต่อระบบดูแลสขุภาพ 
กิจกรรมที่ 2 การพัฒนาศักยภาพศูนย์โรคจากการท างานโรงพยาบาลนพรัตนราชธานี
กิจกรรมที่ 3 การประเมินติดตามการจัดระบบการดแูลสุขภาพคนท างานอายุมาก

งบประมาณ : 470,000 บาท
เป้าหมาย 
1.วัยแรงงานอายุ 40 ปีขึ้นไปที่มีโรคไม่ติดต่อเรื้อรังอย่างน้อย 1 โรค
2.วัยแรงงานอายุ 40 ปีขึ้นไปที่ยังไม่มีโรคแต่มีความเสี่ยงต่อโรคไม่ติดต่อ
เร้ือรัง
3.ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรังในระบบประกันสังคมของ
โรงพยาบาลนพรัตนราชธานี
ระยะเวลาด าเนินการ
1 ธันวาคม 2568 ถึง วันที่ 31 สิงหาคม 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มี
ความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียม
ความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
เกิดแบบแผนพัฒนาความรอบรู้และการป้องกันปัจจัยเสี่ยงด้านสุข
ภาวะของคนท างานอายุมากเกิดแนวทางเชื ่อมต่อระบบสุขภาพ
ระหว่างห ้องพยาบาล ในสถานประกอบการกับโรงพยาบาล                
เพื่อดูแลสุขภาพคนท างานอายุมาก

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
กลุ่มคนท างานอายุมากกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการมีผลลัพธ์
สุขภาพท่ีดีขึ้น ความรอบรู้ทางสุขภาพ (Health literacy) เพิ่มมาก
ขึ้น มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพดีขึ้น เข้าใจการป้องกัน
ปัจจัยเสี่ยงทางสุขภาพในการท างาน

ผลผลิตของโครงการ (Output)
จำนวนเครือข่ายสถานประกอบการที่พัฒนาระบบการดูแลสุขภาพ
คนทำงานอายุมากอย่างน้อย 15 แห่ง

ผู้รับผิดชอบโครงการ  แพทย์หญิงชีวรัตน์ ปราสาร ต าแหน่ง แพทย์ช านาญการพิเศษ
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สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ
โครงการพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้เพ่ือเตรียมความพร้อมประชากรวัยแรงงาน

ก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุยุคใหม่อย่างมีคุณภาพ (Smart Elderly)     
หน่วยงาน : สถาบันวิทยาลัยชุมชน

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
จากการที่ประชากรผู้สูงอายุมีเพิ่มขึ้น ท าให้เกิดผลกระทบและปัญหาต่าง ๆ ดังนี้ 1) ปัญหาทางด้านสุขภาพกาย 

2) ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ 3) ปัญหาทางด้านความรู้  4) ปัญหาด้านสังคม และ5) ปัญหาทางด้านจิตใจ ดังนั้น สถาบัน
วิทยาลัยชุมชนควรพัฒนาประชาชนในพื้นที่ที ่จะเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ โดยมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่ วัยผู้สูงอายุ          
เพื่อป้องกันปัญหาตามที่กล่าวมาและให้เป็นผู้สูงอายุที่มีความสุข ด้วยแนวคิด SMART Elderly ในทุกมิติร่วมกับเครือข่าย
ต่าง ๆ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพ่ือสร้างความตระหนักรู้ถึงความสำคัญของการเตรียมความพร้อมของประชาชนกลุ่มเป้าหมายให้สามารถเป็นผู้ส ูงอายุ

ยุคใหม่ท่ีมีคุณภาพ (Smart Elderly)
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพประชาชนในการเตรียมความพร้อมในมิติเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และเทคโนโลยี ในรูปแบบ

แผนพัฒนาศักยภาพรายบุคคลเพื ่อเตรียมความพร้อมเข ้าส ู ่ว ัยผ ู ้ส ูงอ าย ุ ( IDEP: Individual Development                   
Elderly Plan)

3. เพ่ือสร้างสังคมผู้สูงอายุยุคใหม่ที่มีคุณภาพ (Smart Aging Society) ในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และเทคโนโลยี 
ในรูปแบบเครือข่ายการพัฒนาการจัดการปกครองแบบประสานความร่วมมือ (Collaborative Governance)

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group) : ประชาชนกลุ่มเปราะบาง กลุ่มคนจน 10% ล่าง และประชาชนทั่วไป    
อายุ 25 - 59 ปี ในจังหวัดที่วิทยาลัยชุมชนตั้งอยู่
พื้นที่ด าเนินการ : แม่ฮ่องสอน พิจิตร ตาก อุทัยธานี แพร่ น่าน บุรีรัมย์ มุกดาหาร หนองบัวลำภู ยโสธร สมุทรสาคร 
สระแก้ว ตราด ระนอง สตูล พังงา สงขลา นราธิวาส ยะลา และปัตตานี

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs) : 1. จำนวนประชาชนกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่บริการของวิทยาลัยชุมชน มีความ
พร้อมสามารถเป็นผู้สูงอายุยุคใหม่ท่ีมีคุณภาพ (Smart Elderly)  จำนวน 2,000 คน และ 2. จำนวนเครือข่ายที่ดำเนินการ
พัฒนาในการเตรียมความพร้อมเพ่ือเข้าสู่การเป็นผู้สูงอายุยุคใหม่อย่างมีคุณภาพครบทุกมิติ จำนวน 20 เครือข่าย
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) : ประชาชนกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ที่วิทยาลัยชุมชนตั้งอยู่มีความพร้อมสามารถเป็น
ผู้สูงอายุยุคใหม่ท่ีมีคุณภาพ (Smart Elderly)  จำนวน 2,000 คน ทำให้เกิดความม่ันคงทางสังคม (Social Safety) ทั้ง 4 มิติ 
ได้แก่ มิติด้านเศรษฐกิจ มิติสังคม มิติสุขภาพ และมิติเทคโนโลยี

งบประมาณ : 5,000,000 บาท
(งบอุดหนุน : 5,000,000 บาท) เป้าหมาย 2,000 คน/
20 เครือข่าย
ระยะเวลาด าเนินการ : 1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
แนวทางท่ี 1 :  ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

ผู้รับผิดชอบโครงการ
...................................................................................................................................................................................
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ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความตระหนักรู้ถึงความสำคัญของการเตรียมความพร้อมให้สามารถเป็นผู้สูงอายุยคุใหม่

ที่มีคุณภาพ (Smart elderly)
2. มีแผนพัฒนาศักยภาพรายบุคคลเพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ (IDEP : Individual Development 

Elderly Plan) ในมิติเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และเทคโนโลยี 
3. เกิดสังคมผู้สูงอายุยุคใหม่ท่ีมีคุณภาพ (Smart aging Society) และเกิดเครือข่ายการพัฒนาการจัดการปกครอง

แบบประสานความร่วมมือ (Collaborative Governance)

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ที่วิทยาลัยชุมชนตั้งอยู่มีความพร้อมสามารถเป็นผู้สูงอายุยุคใหม่ท่ีมีคุณภาพ 

(Smart elderly) ทำให้เกิดความม่ันคงทางสังคม (Social safety) ทั้ง 4 มิติ ได้แก่ มิติด้านเศรษฐกิจ มิติสังคม มิติ
สุขภาพ และมิติเทคโนโลยี

ผลผลิตของโครงการ (Output)
1. ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความตระหนักรู้ถึงความสำคัญของการเตรียมความพร้อมให้สามารถเป็นผู้สูงอายุยุคใหม่ที่

มีคุณภาพ (Smart elderly)
2. มีแผนพัฒนาศักยภาพรายบุคคลเพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ (IDEP : Individual Development 

Elderly Plan)

วิธีด าเนินการ
1. สำรวจความต้องการ และจัดประชุมชี้แจงเพ่ือค้นหาความต้องการของกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ที่วิทยาลัยชุมชนตั้งอยู่ 

ร่วมกับเครือข่ายความร่วมมือในพ้ืนที่
2. จัดทำแผนพัฒนาศักยภาพรายบุคคลเพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ (IDEP : Individual Development 

Elderly Plan) ในมิติเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และเทคโนโลยี
3. พัฒนาหลักสูตรการเตรียมความพร้อมเพ่ือให้ผู้สูงอายุยุคใหม่ท่ีมีคุณภาพ (Smart elderly) ใน 4 มิติ ได้แก่ 4 มิติ 

ได้แก่ มิติด้านเศรษฐกิจ มิติสังคม มิติสุขภาพ และมิติเทคโนโลยี
4. อบรมหลักสูตรด้านการเตรียมความพร้อมเพ่ือให้ผู้สูงอายุยุคใหม่ที่มีคุณภาพ (Smart elderly)
5. การติดตาม ประเมินผลโครงการ

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
นางสาวพิมพ์พิศา จินดาธนกิตต์ิ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการ

เบอร์โทร : 06 4553 6226 E – Mail : pimpisa@iccs.ac.th
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สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ  หน่วยงาน : กองทุนการออมแห่งชาติ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
กองทุนการออมแห่งชาติ (กอช.) จัดตั้งตาม พ.ร.บ. กองทุนการออม
แห่งชาติ พ.ศ. 2554 เพื่อส่งเสริมการออมให้กับแรงงานนอกระบบ 
ให้ได้รับบ านาญเมื่ออายุครบ 60 ปีบริบูรณ์ เพื่อสร้างคุณภาพชีวิตที่ดี 
ลดปัญหาความยากจน ลดความเหลื่อมล ้าทางสังคม เพื่อเตรียมพร้อม
รองรับสังคมสูงวัยในอนาคต

วัตถุประสงค์ของโครงการ
ส่งเสริมให้ประชาชนทุกกลุ่มโดยเฉพาะแรงงานนอก
ระบบ ตระหนักถึงความส าคัญของการออมเพื่อบ านาญ
ในวัยชราภาพ

กล ุ ่ ม เป ้ าหมายของ โครงการ  (Target Group)
บุคคลสัญชาติไทย ที่มีอายุ 15 ถึง 60 ปี และไม่อยู่ใน
ระบบกองทุนประกันสังคม กองทุนบ าเหน็จ บ านาญ
ข้าราชการ กองทุนส ารองเลี้ยงชีพ หรือระบบบ านาญ
อื่นตามที่ก าหนด
พื้นที่ด าเนินการ : ทุกภาคของประเทศไทย 

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
• สมาชิกกองทุนการออมแห่งชาติ (สะสม)
 จ านวน 2,807,500 คน
• ระดับความพึงพอใจของกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
   ร้อยละ 95
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
• สมาชิกออมต่อเนื่อง จ านวน 450,000 คน

วิธีด าเนินการ
• ส่งเสริมเพิ่มยอดสมาชิก และการออมต่อเนื่อง เช่น กลุ่มนักเรียน นักศึกษา เกษตรกร และกลุ่มผู้ประกอบอาชีพอิสระ 
• ขยายเครือข่ายเพิ่มช่องทางการส่งเสริมการออมของกลุ่มผู้ให้บริการบนแพลตฟอรม์ต่าง ๆ 
• จัดกิจกรรมส่งเสริมการตลาด การให้สิทธิประโยชน์ ของสมนาคุณ เพื่อสร้างแรงจูงใจการออมให้กับสมาชิก 
• จัดกิจกรรมออกบูธประชาสัมพันธ์ส่งเสริมการออม ในงานมหกรรมทางการเงิน การปฐมนิเทศนักศึกษา การลงพื้นที่ตลาดชุมชน ฯลฯ
• การจัดท าสื่อประชาสัมพันธ์และสื่อสารองค์กรผ่านออนไลน์ และออฟไลน์ อาทิ คลิปวิดีโอ แผ่นพับ โมชันกราฟิก โปสเตอร์ ป้ายไวนิล ฯลฯ 

เป็นต้น

งบประมาณ : 655,243,500 บาท
(งบรายจ่ายอื่น 655,243,500 บาท)
เป้าหมาย 2,807,500 คน
ระยะเวลาด าเนินการ 1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) 
มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ (Impact)
• สมาชิกได้รับผลประโยชน์ตอบแทนเงินออม 2 ลักษณะ 

คือเงินสมทบจากรัฐบาล และผลตอบแทนจากการลงทุน
• มีสิทธิได้บ านาญตลอดชีวิตเมื่อเกษียณอายุ /ลดหย่อนภาษี
• ประชาชนได้รับความรู้ความใจในการวางแผนทางการเงิน
• ลดภาระงบประมาณในการดูแลผู้สูงอายุในอนาคต

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
กลุ่มเป้าหมายแรงงานนอกระบบมีความรู้ความเข้าใจการวางแผนทาง
การเงิน และตระหนักถึงการออมเงินไว้ใช้ยามเกษียณมากขึ้น

ผลผลิตของโครงการ (Output)
จ านวนสมาชิก (สะสม) กอช. 2,807,500 คน

ผู้รับผิดชอบโครงการ : นางสาวทวิธนาฒย์ ดีคราม ต าแหน่ง จนท.อาวุโสฝ่ายกลยุทธ์องค์กร 02-049-9000 ต่อ 307 
 E – Mail : thawithanat@nsf.or.th 

 นางสาวอภิญญา โคตรธรรม ต าแหน่ง พนักงานบริหารงานท่ัวไป ฝ่ายกลยุทธ์องค์กร 02-049-9000 ต่อ 303  E - Mail : Apinya@nsf.or.thแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 86 



เปา้หมายที ่2
ผู้สูงอายุมีความมัน่คง

ทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม
และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 87 



แนวทางที ่2
ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

เปา้หมาย : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  

จ านวน 5,549,815 คน

1. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กรมกิจการผู้สูงอายุ (6 คก.)
2. กระทรวงสาธารณสุข ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (1 คก.) กรมการแพทย์ (4 คก.)

และกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก (1 คก.)
  3. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม สถาบันวิทยาลัยชุมชน (1 คก.)               
  4. กองทุนผู้สูงอายุ (ภารกิจสนับสนุน) (1 คก.)

❑ มีหน่วยงานร่วมบูรณาการ จ านวน 3 กระทรวง 5 หน่วยงาน และ 1 ภารกิจสนับสนุน

รวมจ านวน 14 โครงการ ดังนี้

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 88 



โครงการศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัยในชุมชน (Day Care)
หน่วยงาน : กรมกิจการผู้สูงอายุ

งบประมาณ : 1,500,000 บาท (งบด าเนินงาน)
เป้าหมาย : Day care

  - ศูนย์ดูแลผู้สูงอายุในชุมชน (Day care) 15 แห่ง
ผู้สูงอายุ 900 คน

ระยะเวลาด าเนินการ 1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และ
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื่อให้เกิดโครงสร้างพื้นฐานในการดูแลผู้สูงอายุในชุมชน
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการดูแลและพัฒนาศักยภาพอย่างเหมาะสม ปลอดภั ย      
และมีคุณภาพ
3. เพื่อสร้างสัมพันธภาพและการอยู่ร่วมกันระหว่างวัยได้อย่างมีความสุข
4. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี

ค่าเป้าหมาย/ตัวชี้วัด
1. มีศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัยในชุมชน 
จ านวน 15 แห่ง
2. ผู้สูงอายุได้รับการดูแลและพัฒนาศักยภาพอย่าง
เหมาะสม ปลอดภัย และมีคุณภาพ

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ 
เชิงปริมาณ : 1. มีศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัยใน
ชุมชน 15 แห่ง
2. ผู้สูงอายุได้รับการดแูลและพัฒนาศักยภาพอย่าง
เหมาะสม ปลอดภัย และมีคุณภาพ 900 คน
เชิงคุณภาพ : ผู้สูงอายุที่เข้ามาใช้บริการจากศูนย์ดูแลผู้สูงอายุ
ระหว่างวันระหว่างวัยในชุมชน มีความสุข มีความพึงพอใจ และ
ได้รับประโยชน์จากการรับบรกิาร ร้อยละ 90

แนวทางด าเนินงาน
1.อบรมเชิงปฏิบัติการการด าเนินงานศูนย์ดูแลผู ้สูงอายุระหว่างวัน 
ระหว ่างว ัยในช ุมชน (Day Care) ให ้ก ับ พมจ. 3 จ ังหว ัด ได ้แก่                  
จ ั งหว ัดส ุราษฎร ์ธาน ี  ตร ั ง กาญจนบ ุร ี  ศพส . 12 แห ่ง อปท.                        
และนักกิจกรรมบ าบัด
2. สนับสนุนงบประมาณให้กับ พมจ. 3 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดสุราษฎร์
ธานี ตรัง และกาญจนบุรี เพื่อด าเนินการขับเคลื่อนศูนย์ดูแลผู้สูงอายุ
ระหว่างวันระหว่างวัยในชุมชน พื ้นที ่เดิมให้เกิดประสิทธิภาพ และ
เหมาะสมต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชน
3. สนับสนุนงบประมาณให้กับ ศพส. 12 แห่ง เพื่อขับเคลื่อนศูนย์ดูแล
ผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัย (Day Care) โดยจัดบริการดูแล กิจกรรม 
และสันทนาการที่ครอบคลุม 5 มิติ รวมทั้งกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างวัย ทัศนศึกษา ให้ผู้สูงอายุและบุตรหลานในครอบครัวเข้ามา     
มีส่วนในการท ากิจกรรมร่วมกัน
4. จัดท า/ผลิตคู ่ม ือการด าเนินงานศูนย์ดูแลผู ้สูงอายุระหว่างวัน              
ระหว่างวัย (Day Care)
5. ลงพื้นที่ติดตาม ประเมินผลการขับเคลื่อนการด าเนินงาน และถอด
บทเรียนศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัยในชุมชน (Day Care)

1. เกิดกลไกการดูแลและคุ้มครองพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุในชุมชมอย่างมีคุณภาพ
และได้มาตรฐาน
2. เก ิดการบูรณาการร่วมกันของภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน ทั ้งภาครัฐ 
ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และภาคส่วนอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเข้ามาเป็นส่วน
หนึ่งในการดูแลและคุ้มครองพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ
3. ผู ้ส ูงอายุได้รับการดูแลและคุ ้มครองพิทักษ์สิทธิอย่างเหมาะสมแล ะมี
ประสิทธิภาพ ผ่านกลไกการดูแลจากคนในครอบครัว ผู้ดูแล อาสาสมัคร หรื อ
การดูแลซึ่งกันและกันของคนในชุมชน
4. เพ่ือให้ ศพส. 12 แห่ง มีการให้บริการอย่างมีมาตรฐานและยกระดับคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุ

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
1) ผู้สูงอายุได้รับการพัฒนาศักยภาพ มีความสุข มีคุณภาพชีวิตที่ดีและ  
มีคุณค่า
2) ลดและป้องกันปัญหาช่องว่างระหว่างวัย

ผลผลิตของโครงการ (Output)
1) มีโครงสร้างพื้นฐานในการดูแลผู้สูงอายุระดับชุมชน
2) มีต้นแบบศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัย จ านวน 12 แห่ง

ผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวชนภัทร พ่วงเภตรา ผู้อ านวยการกลุ่มระบบการดูแลและเฝ้าระวังทางสังคมผู้สูงอายุ 
โทร 02 642 4306

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
กรมกิจการผู้สูงอายุ ให้ความส าคัญต่อการส่งเสริมการสร้างพื้นที่ปลอดภัย สามารถ
ด าเนินชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ ส่งเสริมทักษะทางสังคมสร้างสัมพันธภาพ และการ
ดูแลอย่างปลอดภัย เหมาะสม และมีคุณภาพที่ครอบคลุม 5 มิติ ภายใต้โครงการ
ศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัยในชุมชน Day Care โดยด าเนินการปรับ
พื้นที่ให้ปลอดภัยรองรับการเรียนรู้และท ากิจกรรมร่วมกัน จัดบริการดูแล กิจกรรม 
และสันทนาการที่ครอบคลุม5มิติ ให้กับผู้สูงอายุ พร้อมทั้งจัดกิจกรรมส่งเสริม
ความสัมพันธ์ระหว่างวัยของผู้สูงอายุกับรุ่นหลาน เพื่อส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่าง
เข้าใจ สร้างทัศนคติที่ดี ส่งเสริมการดูแลและพัฒนาศักยภาพให้เหมาะสม
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ส่งเสริมการเฝ้าระวังป้องกันผู้สูงอายุสู่ภาวะพึ่งพิง (เพื่อนเยี่ยมเพื่อน) 
หน่วยงาน : กรมกิจการผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื่อส่งเสริมให้เกิดกลไกการดูแล ช่วยเหลือ และป้องกันผู้สู งอายุ      
สู่ภาวะ พึ่งพิง โดยอาศัยผู้สูงอายุและเด็ก/เยาวชนในชุมชนเป็นฐาน
2. เพื่อป้องกันผู้สูงอายุในชุมชนเข้าสู ่ภาวะพึ่งพิง (กลุ่มติดเตียง หรือ
อาการซึมเศร้า หรืออาการหลงลืม)
3. เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีคุณค่า มีความสุข และมีคุณภาพชีวิตที่ดี

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
- ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมและเด็ก/เยาวชนเข้าร่วมโครงการ 
จ านวน 129 คน
- ผู้สูงอายุท่ีอาศัยเพียงล าพัง (ติดบ้าน) ได้รับการดูแลช่วยเหลือ 
และป้องกันผู้สูงอายุสู่ภาวะพึ่งพิง จ านวน 1,075 คน
พ้ืนที่ด าเนินการ : ทั่วประเทศ

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ 
เชิงปริมาณ 
1. ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคมและเด็ก/เยาวชนเข้าร่วมโครงการเฝ้าระวงั 
ป้องกันผู้สูงอายุสู่ภาวะพึ่งพิง (เพื่อนเยี่ยมเพื่อน) 129 คน
2. ผู้สูงอายุที่อาศัยเพียงล าพังหรือผู้สูงอายทุี่ดูแลกันเองในชมุชน ได้รับ
การดูแลช่วยเหลือ และป้องกันผู้สูงอายุสู่ภาวะพึ่งพิง 1,075
เชิงคุณภาพ
ผู้สูงอายุที่ใช้ประโยชน์มคีวามพึงพอใจและมีความสุข ร้อยละ 90

• เชิงคุณภาพ : ผู้สูงอายุที่ใช้ประโยชน์มคีวามพึงพอใจ
ร้อยละ 90

แนวทางด าเนินงาน
1.พัฒนาทักษะความรู้ในการเฝ้าระวัง ป้องกันผู้สูงอายุสู่ภาวะ
พึ่งพิงครอบคลุม 5 มิติ ให้กับผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม และเด็ก/
เยาวชนในชุมชนที่เขาร่วมโครงการฯ
2.จัดท าพิกัดบ้านของผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านและอาศัยเพียง
ล าพังหรือและผู้สูงอายุที่ดูแลกันเองในชุมชน
3.ด าเนินการปฏิบัติการเพื่อนเยี่ยมเพื่อนในพื้นที่ เป็นประจ า
อย่างน้อยอาทิตย์ละ 2 วัน ภายใต้การด าเนินการ 4 ส. 
ประกอบด้วย 1) สังเกต 2) ใส ่ใจ 3) ส ่งเสร ิมกิจกรรม       
เพื ่อสร้างสัมพันธภาพผ่านกิจกรรมที่พัฒนาศักยภาพและ
สุขภาพ ป้องกันการเกิดโรค และ 4) ส่งต่อ
4.ด าเนินการรายงานผลปฏิบัติงานผ่าน Google Forms

งบประมาณ : 3,054,400 บาท
เป้าหมาย : 1,075 ราย 
ระยะเวลาด าเนินการ 1 ต.ค. 68 - 30 ก.ย. 69

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ 
สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
- ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังสัคมและเด็ก/เยาวชนเข้าร่วมโครงการ จ านวน 129 คน
- ผู้สูงอายุที่อยู่อาศัยเพยีงล าพัง (ติดบ้าน) ได้รับบริการดูแลช่วยเหลือ และป้องกัน
ผู้สูงอายุสู่ภาวะพึ่ง จ านวน 1,075คน

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
มีกลไกการดูแลช่วยเหลือและป้องกันผู้สูงอายสุู่ภาวะพึ่งพิงและป้องกัน
ผู้สูงอายุในชุมชนเข้าสู่ภาวะพ่ึงพิง

ผู้รับผิดชอบโครงการ : นางสาวพัฒนาวดี ธรรมรัตนพฤกษ์
ต าแหน่ง นักพัฒนาสังคมช านาญการพิเศษ

โทรศัพท์  02 642 4305 โทรสาร  02642 4305 โทรศัพท์เคลื่อนที่ 08 1881 1049

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
ผู้สูงอายุมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกายที่ความเสื่อมลงตามวัย และ   
มีการเปลี่ยนแปลงด้านจิตใจ อาทิ อาการซึมเศร้า วิตกกังวล คิดมาก    
คิดวนไปวนมา เป็นต้น ส าหรับภาวะสมองเสื่อม อาการซึมเศร้า สามารถ
ป้องกันได้ โดยการพบปะพูดคุยกับผู้อื่นบ่อยๆการออกก าลังกายสม ่าเสมอ      
การฝึกฝนสมองตัวด้วยวิธีการคิด ท ากิจกรรมในการพัฒนาศักยภาพ และ
ตรวจสุขภาพประจ าปี เป็นต้น กรมกิจการผู้สูงอายุ จึงได้ตระหนักและให้
ความส าคัญต่อการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงองอายุ โดยใช้กลไกชุมชน
เป็นฐานในการดูแล เฝ้าระวังป้องกันส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพเพื่อไม่ให้
ผู้สูงอายุเข้าสู่ภาวะพึ่งพึ่งพิง และสามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับครอบครัว 
ชุมชน และสังคมได้อย่างมีความสุข
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โครงการขับเคลื่อนมาตรฐานการดูแลผู้สูงอาย ุ
หน่วยงาน : กรมกิจการผู้สูงอายุ

งบประมาณ : 4,754,600 บาท
ผู้สูงอายุได้รับการคุ้มครองช่วยเหลือดูแลอย่างเหมาะสม 
60,000 คน
ระยะเวลาด าเนินการ 1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และ
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื่อส่งเสริมทักษะความรู้ความเข้าใจด้านการดูแลผู้สูงอายุให้กับ อพม. 
(เชี่ยวชาญด้านผู้สูงอายุ)รวมทั้ง การเฝ้าระวัง ดูแล และคุ้มครองผู้สูงอายุ           
ทุกเป้าหมายในชุมชน
2. เพื่อให้อาสาสมัคร ผู้ดูแล นักเรียน นักศึกษา ประชาชนทั่วไป หรือผู้ที่
สนใจ เข้ารับการอบรมตามมาตรฐานหลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุ น าความรู้
และทักษะไปใช้กับบุคคลในครอบครัวและชมุชน
3.เพื่อยกย่องเชิดชูเกียรติอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
เชี ่ยวชาญด้านผู้สูงอายุ ดีเด่น ประจ าปี เพื ่อเป็นขวัญและก าลั งใจในการ
ปฏิบัติหน้าท่ี
4.เพื ่อส่งเสริมและผลักดันการสร้างผู ้ดูแลรูปแบบใหม่ คือเพื ่อนผู ้สูงวัย 
(Oldie Companion)

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
ผู้สูงอายุ จ านวน 60,000 คน
พ้ืนที่ด าเนินการ : สนง.พมจ. 76 จังหวัด  และส่วนกลางกรม
กิจการผู้สูงอายุ

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ 
ผู้สูงอายุได้รับการคุ้มครองช่วยเหลือดูแลอย่างเหมาะสม    
60,000 คน

แนวทางด าเนินงาน
1. จัดอบรมหลักสูตรการดูแลผู ้ส ูงอายุขั ้นเบื ้องต้น จ านวน 18 ชั ่วโมง           
ในรูปแบบออนไลน์ ให้กับผู ้สูงอายุในการดูแลตัวเอง สมาชิกในครอบครัว
อาสาสมัคร และประชาชนทั่วไป หรือผู้ที่สนใจ เพื่อน าทักษะความรู้ที่รับไปดูแล
ผู้สูงอายุในครอบครัว สังคม ชุมชน และดูแลตนเองได้อย่างมีคุณภาพ โดยการ
เปิดรับสมัครคัดเลือกผู้เข้ารับการอบรม พร้อมรับใบประกาศนียบัตรหลังการ
อบรม
2. จัดอบรมหลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุขั้นกลาง จ านวน 70 ชั่วโมง ในรูปแบบ
ออนไลน์ ให้กับเจ้าหน้าที่ศพส.12 แห่งประชาชนทั่วไป หรือผู้ที่สนใจผู้ต้อง
ราชทัณฑ ์พร้อมรับใบประกาศนียบัตรหลังการอบรม
3. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการเพื่อนผู้สูงวัย (OldieCompanion) ให้กับ
ประชาชนทั่วไป หรือผู้ที่สนใจ เพื่อพัฒนาทักษะความรู้ ส่งเสริมการสร้างอาชีพ
และดูแลผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ โดยการประชาสัมพันธ์รับสมัครคัดเลือกผู้เข้า
รับการอบรมฯ พร้อมรับใบประกาศนียบัตรหลังการอบรม และผลักดันสู่การ
ประกอบอาชีพต่อไป
4. จัดจ้างดูแลและบ ารงุรักษา (Maintenance service agreement) ระบบ 
e-Learning หลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุ 18 ชั่วโมง เพื่อพัฒนาการเข้าถึงระบบ
ของผู ้ เข ้าร ับการอบรมมีความสะดวกรวดเร ็วและปรับปรุงระบบให้มี
ประสิทธิภาพต่อการใช้งานมากขึ้น
5.จัดท าคู ่ม ือการด าเน ินงานอพม. (เชี ่ยวชาญด้านผู ้ส ูงอายุ ) /แผนพับ
ประชาสัมพันธ์ / โรลอัพประชาสัมพันธ์ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบตัิงาน
ให้แก่ อพม. (เชี่ยวชาญด้านผู้สูงอายุ)
6.จัดสรรงบประมาณให้กับพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด 32
จังหวัด (พื้นที่นิคมสร้างตนเอง) เพื่อจัดอบรมหลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุขั้น
เบื้องต้น จ านวน 18 ชั่วโมง เพื่อพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์(เชี่ยวชาญด้านผู้สูงอายุ)ผู้ดูแล สมาชิกในครอบครัว
ผู้สูงอายุ บุคคลทั่วไป หรือผู้ที่สนใจ จังหวัดละ 70 คน รวมทั้งสิน้ 2,240 คน

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
- พื้นที่มีการขับเคลื่อนระบบการเฝ้าระวัง ดูแล ช่วยเหลือ การคุ้มครองและพิทักษ์

สิทธิผู้สูงอายุ สู่การปฏิบัติได้อย่างเป็นรูปธรรม
- เกิดกลไกเครือข่ายด้านการดูแลผู้สูงอายุในระดับพื้นที่
- ผู้สูงอายุได้รับการดูแลอย่างเหมาะสมและเป็นไปตามมาตรฐาน

ผลผลิตของโครงการ (Output)
- มีกลไกการเฝ้าระวัง ดูแล ช่วยเหลือ การคุ้มครองและพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ

และการพัฒนาคุณภาพชวีติผู้สูงอายุ ในระดับพื้นที่
- เกิดระบบการดูแลผู้สูงอายุเป็นไปตามมาฐาน

ผู้ประสานงาน นางสาวชนภัทร พ่วงเภตรา 
ต าแหน่ง นักพัฒนาสังคมช านาญการพิเศษ โทรศัพท์ 0 2642 4306

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
กรมกิจการผู้สูงอายุ มีภารกิจขับเคลื่อนการด าเนินงานการส่งเสริมและพัฒนา
ศักยภาพ การจัดสวัสดิการ และการคุ้มครองและพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ ทั้ งด้าน
สุขภาพ ด้านเศรษฐกิจด้านสังคม ด้านสภาพแวดล้อมบริการสาธารณะ และด้าน
เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อสนับสนุนการขับเคลื่อนการด าเนินงานระบบการดูแล
และคุ้มครองผู ้สูงอายุให้สอดคล้องกับสถานการณ์ผู้สูงอายุในปัจจุบัน โดยการ
ขับเคลื่อนงานมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ สนับสนุนภารกิจผ่านกลไกคณะกรรมการ
ผู้สูงอายุแห่งชาติ (กผส.) ในคณะอนุกรรมการบูรณาการจัดท ามาตรฐานการดูแล
ผู้สูงอายุซ่ึงประกอบด้วยมาตรฐาน 3 ส่วน คือ มาตรฐานหลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุ 
มาตรฐานผู้ดูแลผู้สูงอายุและมาตรฐานสถานดูแลผู้สูงอายุ โดยการเสริมสร้างทักษะ
ความรู้ตามมาตรฐานหลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุ เพื่อสร้างผู้ดูแลที่ได้มาตรฐานและ
ส่งผลให้ผู้สูงอายุได้รับการดูแลอย่างมีคุณภาพ อีกทั้งยังมีการผลักดั นการสร้าง
ผู้ดูแลรูปแบบใหม่ คือ เพื่อนผู้สูงวัย

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 91 



โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน 
หน่วยงาน : กรมกิจการผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพ่ือเสริมสร้างกลไกการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุในชมุชนโดยการขยาย

ผลการจัดตั้งศูนยพ์ัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชพีผู้สูงอายุ (ศพอส.)
2. เพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนกิจกรรม และบริการที่เหมาะสมในทุกมิติ

ส าหรับผู้สูงอายุและคนทุกวยั และเป็นศูนย์รวมให้ผู้สูงอายุและคนทกุวัยมีสถานที่
ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
(ขับเคลื่อนและสร้างความเข้มแข็ง ศพอส. 2,200 แห่ง/
จัดตั้ง ศพอส. 20 แห่ง) (ผู้สูงอายุ 220,000 คน) 

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ 
เชิงปริมาณ: ขับเคล่ือนและสร้างความเข้มแข็ง ศพอส. 2,200 แห่ง
เชิงคุณภาพ:ศพอส. ผ่านเกณฑ์มาตรฐานในการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอาย ุ
ร้อยละ 70

แนวทางด าเนินงาน
กิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพ ศพอส.
1. จัดสรรงบประมาณให้ พมจ. บริหารจัดการและขับเคลื ่อนกิจกรรม    
เป็นเงินทั้งสิ้น 4,560,000 บาท
2. สนับสนุนงบประมาณให้ ศพส. เป็นค่าใช้จ่ายในการบริหารจัดการและ
ขับเคลื่อนกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ 5 มิติ ครอบคลุมผู ้สูงอายุ
กลุ่มเป้าหมายทั้ง 3 ประเภท
ติดสังคม ติดบ้าน ติดเตียง เป็นเงินทั้งสิ้น 2,310,000 บาท
3. ส่งเสริมให้เกิดการขับเคลื่อนกิจกรรม 5 มิติ ใน ศพอส. ครอบคลุมทุก
กลุ่มเป้าหมายผู้สูงอายุ ผ่าน ศพส. โดยให้ ศพส. เติมทักษะองค์ความรู้การ
ท างานด้านผู้สูงอายุให้กับ อปท. และ ศพอส. ใหม่ 20 แห่ง และ ศพส.     
ที่อยู่ในระดับ C, D
4. การอบรมเพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจให้ ศพอส. แห่งใหม่ เป็นเงิน
ทั้งสิ้น 500,000 บาท
5. จัดกิจกรรม/ประชุม/อบรม/สัมมนาพัฒนาศักยภาพการด าเนินงานให้
ศพอส. และโรงเรียนผู้สูงอายุ เป็นเงินทั้งสิ้น 1,000,000 บาท
6. จัดกิจกรรมส่งเสริมพื้นที่สร้างสุขระหว่างวัยใน ศพอส. เป็นเงินทั้งสิ้น 
1,000,000 บาท
7. ส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดการจัดตั้ง ศพอส. และขับเคลื่อนกิจกรรมพัฒนา
ผู้สูงอายุในชุมชน/นิคมสร้างตนเอง เป็นเงินทั้งสิ้น 1,000,000 บาท
8. กิจกรรมยกย่องเชิดชูเกียรติ ศพอส. เป็นเงินทั ้งสิ ้น 281,850 บาท
กิจกรรมที ่ 2 : สนับสนุนกลไกการพัฒนาผู ้ส ูงอายุในชุมชน เป็นเง ิ น 
19,992,000 บาท
สนับสนุนงบประมาณในการจ ัดต ั ้ ง ศพอส . (งบอุดหนุนเฉพาะกิจ )           
ให้ส านักงาน พมจ. 12 จังหวัด อุดหนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็น
ค่าใช้จ่ายในการก่อสร้าง/ปรับปรุง/จัดซื้อครุภัณฑ์ เพื่อจัดตั้งเป็น ศพอส. 
จ านวน 20 แห่ง เป็นเงิน 19,992,000 บาท

งบประมาณปี 2569 จ านวน 32,890,800 บาท
ระยะเวลาด าเนินการ 1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และ
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ (Impact)
1. ศพอส. เป็นศูนย์ที่มีมาตรฐานในการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ
2. ศพอส. มีกิจกรรมและบริการที่เหมาะสมและต่อเนื่องในทุกมิติส าหรับผู้สูงอายุ
และคนทุกวัย
3. มีกลไกในการพัฒนาผู้สูงอายใุนชุมชน และมีสถานที่ให้ผู้สูงอายุและคนทุกวยั  
จัดกิจกรรมต่าง ๆ

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
1. ผู้สูงอายุได้รับการบริการในทุกมิติอย่างมีมาตรฐาน
2. ศพอส. เป็นศูนย์ที่มีมาตรฐานในการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ

ผลผลิตของโครงการ (Output)
1. ผู้สูงอายุได้รับการพัฒนาศักยภาพใน 5 มิติ ได้แก่ ด้านสังคม เศรษฐกิจ สุขภาพ 
สภาพแวดล้อม และเทคโนโลยีและนวัตกรรม

2. ผู้สูงอายุมีสถานที่ในการจัดกิจกรรมและบริการ

ผู้ประสานงาน : นางสาวนาตยา  แจ้งอุบล
ต าแหน่ง :  นักพัฒนาสังคมช านาญการพิเศษ 

โทรศัพท์  : 02 659 6862

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
1.ประเทศไทยเป็นสังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ (Aged Society) สังคม
ที่ประชากร อายุ 60 ปี ข้ึนไปมากกว่าร้อยละ 20 ของประชากรทั้งหมด
2..วิกฤติโครงสร้างประชากร เด็กเกิดน้อย ประชากรวัยท างานลดลง
ผู้สูงอายุเพิ่มขึ้น
3..ชมุชน/ท้องถิ่น ขาดการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงอายุ

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 92 



โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน 
หน่วยงาน : กรมกิจการผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื่อสร้างโครงสร้างพื้นฐานและระบบคุ้มครองทางสังคมให้กับ
ผู้สูงอายุในชุมชน
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการดูแลและพัฒนาคุณภาพชีวิตครอบคลุมใน
ทุกม ิต ิ ท ั ้ง 5 ม ิต ิ ประกอบด้วย ม ิต ิส ังคม ส ุขภาพ เศรษฐกิจ
สภาพแวดล้อม และเทคโนโลยี

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
ผู้สูงอายุท่ีได้รับประโยชน์ จ านวน 26,340 คน
(ผู้บริบาล 1 ราย ดูแลผู้สูงอายุ 30 คน)
พื้นที่ด าเนินการ - พมจ. 76 จังหวัด สสว. 11 แห่ง ศพส. 12 แหง่
ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ
เชิงปริมาณ : จ านวนผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ
878 คน (ขยายผล 268 พื้นที่ 536 คน / คนเดิม 172 พื้นที่ 342 คน)
เชิงคุณภาพ : ระดับความส าเร็จของการผลักดันให้มีผู้บริบาลคุ้มครอง
สิทธิผู้สูงอายุ เพื่อเป็นกลไกในการดูแลผู้สูงอายุ ร้อยละ 90

แนวทางด าเนินงาน
ขั้นตอน/รูปแบบ การด าเนินงาน
1. จ ัดอบรม/ประชุมเช ิงปฏิบ ัต ิการเพ ิ ่มประส ิทธ ิภาพการปฏิบ ัต ิงาน             
เพื่อยกระดับการดูแลผู้สูงอายุและเสริมพลังใจให้กับผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิ
ผู้สูงอายุ (รายเก่า) พร้อมทั ้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับประสบการณ์ และ
แนวทางในการปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ
2. จัดกิจกรรมปฐมนิเทศผู้ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ
3. ค่าจ้างจัดพิธีมอบประกาศนียบัตรในแก่ผู้ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้บริบาล
คุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ
4. เดินทางไปราชการ เพื่อลงพื้นที่ติดตามผลการด าเนินงาน กิจกรรม และ
ศึกษาดูงานที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานโครงการ เพื่อน ามาปรับปรุงและเพิ่ม
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้อง
5 จัดท าคู่มือ/แผ่นพับ/เอกสาร และสื่อประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการขับเคลื่อน
การด าเนินงานโครงการ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานให้แก่ผู้บริบาล
คุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ
6. จัดซื้อการกระเป๋าพยาบาลพร้อมอุปกรณ์ เพื่อประกอบการปฏิบัติงานลงพื้น
จัดกิจกรรมบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน
7. ค่าจ้างผู้ประสานงานโครงการ เพื่อสนับสนุนการขับเคลื่อนการด าเนินงาน
บริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน
8. สนับสนุนงบประมาณให้กับส านักงานส่งเสริมและสนับสนุนวิชาการ (สสว.) 
11 แห่ง เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงาน โดยมีรายละเอียดประกอบด้วย ดังนี้
9. สนับสนุนงบประมาณให้กับส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
จ ังหว ัด 76 จ ังหว ัด เพ ื ่อข ับเคลื ่อนการด  าเน ินงาน โดยมีรายละเอ ียด
ประกอบด้วย ดังนี้ จังหวัด เพื่อเป็นค่าตอบแทนให้แก่ผู้บริบาลคุ้ มครองสิทธิ
ผู้สูงอายุ
10. สนับสนุนงบประมาณให้กับศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ 12 
แห่ง  ในการจัดซื้อครุภัณฑ์ เพื่อเป็นเครื่องมือในการลงพื้นที่ปฏิบัติงานของ     
ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ

งบประมาณ ปี 2569 : 136,262,700 บาท
- จ านวนผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 878 คน 
  (ขยายผล 268 พ้ืนที)่
- พ้ืนที่ละ 2 คน รวม 536 คน / รายเดิม 182 พ้ืนที่ 342 คน)
- ระยะเวลาด าเนินการ 1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม 
และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ (Impact)
ผลที่คาดว่าจะได้รับ ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สร้างหลักประกันความมั่นคง
ในชีวิตให้กับผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ ชะลอและป้องกันการเข้าสู่ภาวะพึ่งพิงใน
ผู้สูงอายุ
ประโยชน์ที่กลุ่มเป้าหมายจะได้รับ ผู้สูงอายุทุกกลุ่มได้รับการคุ้มครองสิทธิ
ครอบคลุมทั้ง 5 มิติ

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
สร้างโครงสร้างพื้นฐานและระบบกลไกการดูแลผู้สูงอายุในชุมชน สร้างการมีส่วน
ร่วมของชุมชนอย่างยั่งยนื

ผลผลิตของโครงการ (Output)
1. มีผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ
2. ผู้สูงอายุได้รับการดูแลและคุ้มครองทางสังคม

ผู้ประสานงาน นางสาวชนภัทร พ่วงเภตรา ต าแหน่ง นักพัฒนาสังคมช านาญการพิเศษ โทรศัพท์  0 2659 6839

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
กรมกิจการผู้สูงอายุ เล็งเห็นถึงความส าคัญของประเด็นดังกล่าว โดยการพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐานและระบบกลไกในการดูแลผู้สูงอายุในชุมชน ด้วยการสรา้ง    
ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ ซึ่งท าหน้าที่ในการปกป้อง คุ้มครองพิทักษ์สิทธิ 
ช่วยเหลือดูแล และส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิสวัสดิการอย่างเสมอภาคเทา่เทียมกัน
บนศักดิ์ศรีแห่งความเป็นมนุษย์ รวมถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ
ครอบคลุม ในทุกมิติ ได้แก่ มิติสังคม สุขภาพ เศรษฐกิจ สภาพแวดล้อม และ
เทคโนโลยี โดยใช้ชุมชนเป็นฐานในการสร้างการมีส่วนร่วมดูแลผู้สูงอาย ุกรม
กิจการผู้สูงอายุ จึงได้จัดท า “โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุใน
ชุมชน” ซึ่งเป็นการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและระบบกลไกการดูแลคุ้มครอง
ทางสังคมให้กับผู ้สูงอายุผ่านการปฏิบัติหน้าที ่ของผู ้บริบาลคุ ้มครองสิทธิ
ผู้สูงอายุซึ่งได้รับการพัฒนาศักยภาพและเสริมสร้างทักษะความรู้ในการดูแล
ผู้สูงอายุ โดยท าหน้าที่ปกป้อง คุ้มครองพิทักษ์สิทธิ ช่วยเหลือดูแล และพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุครอบคลุมในทุกมิติ
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โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอ านวยความสะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย 
หน่วยงาน : กรมกิจการผู้สูงอายุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื่อให้ผู้สูงอายุท่ีมีฐานะยากจนที่อยู่อาศัยไม่ปลอดภัย ได้รับการ
ปรับปรุง/ซ่อมแซมที่อยู่อาศัยให้มีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมและปลอดภัย
2. เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีที่เกี่ยวข้อง ช่างในชุมชน และครอบครัวผู้สูงอายุ 
มีความรู้ในการปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยของผู้สูงอายุให้มีความเหมาะสมและ
ปลอดภัยส าหรับผู้สูงอายุ

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
เป้าหมาย จ านวน 13,625 หลัง (27,250 คน)
ตัวชี้วัดที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุมคีวามปลอดภัย จ านวน 13,625 หลัง
พ้ืนที่ด าเนินการ : ท่ัวประเทศ

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ 
เชิงปริมาณ : 1. ปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยของผู้สูงอายุให้มีความ
เหมาะสมและปลอดภัย 13,625 หลัง 
2.จ านวนเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้อง ช่างในชุมชน มีความรู้ในการ
ปรับปรุงและการจัดท่ีอยู่อาศัยของผู้สูงอายุให้มี
ความเหมาะสมและปลอดภัยส าหรับผู้สูงอายุ จ านวน 100 คน
เชิงคุณภาพ
ผู้สูงอายุท่ีใช้ประโยชน์มีความพึงพอใจ ร้อยละ 90

แนวทางด าเนินงาน
1. สนับสนุนการด าเนินงานให้ส านักงานพัฒนาสังคม
และความมั ่นคงของมนุษย์ 76 จังหวัด และศูนย์
พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ 12 แห่ง ในการ
ปรับปรุง/ซ่อมแซมที ่อยู ่อาศัยของผู ้ส ูงอายุ รวม
จ  านวน 13,625 หล ัง (หล ังละ 40,000 บาท )
2. จัดอบรมส่งเสริมความรู้และสร้างความตระหนักใน
การปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอ านวยความสะดวกให้
เ ห ม า ะส ม แ ล ะป ล อด ภ ั ย ส  า ห ร ั บ ผ ู ้ ส ู ง อ า ยุ                           
จ านวน 100 คน
3. สน ับสน ุนงบประมาณในการบร ิหารจ ัดการ
โครงการในระดับพ้ืนที่

งบประมาณ 547,242,600 บาท
งบอุดหนุนเป็นเงิน 545,000,000 บาท
งบด าเนินงานเป็นเงนิ 2,242,600 บาท
เป้าหมาย 13,625 หลัง 
ระยะเวลาด าเนินการ 1 ตุลาคม 68 – 30 กันยายน 69

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และ
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม
แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
เจ้าหน้าท่ีที่เกี่ยวข้อง ช่างในชุมชน และครอบครัวของผู้สูงอายุ มีความรู้
ในการปรับปรุงและการจัดที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุให้มีความเหมาะสมและ
ปลอดภัยส าหรับผู้สูงอายุ

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
ผู้สูงอายุมีความมั่นคงปลอดภัยในการด ารงชีวิต

ผลผลิตของโครงการ (Output)
1.เจ้าหน้าที ่ที ่ เกี ่ยวข้องมีความตระหนักและให้ความส าคัญในการ          
ม ีสภาพแวดล ้อมท ี ่ เหมาะสมและปลอดภ ัยส  าหร ับผ ู ้ ส ู งอายุ
2. ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี ที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุได้รับการปรับปรุง
ซ่อมแซ่มให้มีความมั่นคงปลอดภัย

1.

ผู้รับผิดชอบโครงการ : นางสาวพัฒนาวดี ธรรมรัตนพฤกษ์  ผู้อ านวยการกลุ่มคุ้มครองสิทธิและช่วยเหลือผู้สูงอายุ
กองส่งเสริมสวัสดิการและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ โทรศัพท์  02 642 4305

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
ผู้สงอายุเป็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพหรือการเสื ่อมถอยของ
ร่างกาย เช่น การมองเห็น การได้ยิน การได้กลิ ่น การเคลื่อนไหวของ
ร่างกายที่ช้าลง และมือสั้น จึงส่งผลท าให้การใช้ชีวิตและการท ากิจวัตร
ประจ าวันไม่สะดวกสบาย ไม่ปลอดภัย และมีโอกาสเกิดอุบัติเหตุง่ายกว่าวัย
อื ่น ๆ และจากรายงานการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากการพลัดตกหกล้ม              
พบว่า ผู้บาดเจ็บจากาการพลัดตกหกล้มเกือบ 1,000 คนต่อปี หรือเฉลี่ยวัน
ละ 3 คน โดยเกิดเหตุภายในบ้านถึงร้อยละ 69:41 ได้แก่ ห้องน ้า และ
ห้องนอน เนื่องจากมีลักษณะพื้นไม่เรียบ พื้นลื่น ไม่มีราวจับ ห้องน ้าเป็น
แบบน่ังยอง และแสงสว่างไม่เพียงพอ เป็นต้น
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แบบฟอร์มที่ 3 สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพ่ือรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ
หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
สป.สธ.เป็นหน่วยงานหลักที่ดูแลหน่วยงานในส่วนภูมิภาค ทั้ง 76 จังหวัด ซึ่งมี

การขับเคลื่อนผ่านกลไกความร่วมมือระดับกระทรวง ได้แก่ พม., อปท., ก.รง. ศธ., 
สป.สช. กลไกระดับพื้นที่ ได้แก่ สำนักงานเขตสุขภาพ สสจ. รพศ. รพท. รพช. จัด
ทีมสหวิชาชีพ ทีม 3 หมอ สร้างกลไกการดูแลร่วมกับ พมจ. อปท. จัดหางานจังหวัด
ร่วมจัดทำแผนและขับเคล่ือนการดำเนินงานร่วมกันผ่านคณะกรรมการระดับจังหวัด 
และดำเนินงานสอดคล้องกับกรมวิชาการใน สธ. เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วม การบูรณาการ
ขับเคลื ่อนและรองรับกลุ ่มผู ้สูงอายุร่วมกับหน่วยงานที ่เกี ่ยวข้องในพื ้นที ่ และ
การส่งเสริมสุขภาพ ดูแลรักษาและฟ้ืนฟูสภาพให้ผู้สูงอายุสามารถช่วยเหลือตนเองได้
ตามศักยภาพและตรงตามปัญหาอย่างมีคุณภาพครอบคลุมมิติด้านสังคม มิติด้าน
สุขภาพ และมิติด้านเศรษฐกิจ และลดอัตราการเจ็บป่วยโรคเร้ือรัง ลดจำนวนผู้ป่วย
ติดบ้าน ติดเตียง เข้าถึงระบบการบริการสุขภาพอย่างถูกต้องและเหมาะสม

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื่อพัฒนาระบบบริหารจัดการสร้างเสริม
สุขภาพผู้สูงอายุแบบบูรณาการที่มีความเหมาะสม
กับบริบทของพื้นที่ 
2. เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพบุคลากรท่ีเก่ียวข้อง
กับการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
3. เพื่อยกระดับคุณภาพและมาตรฐานระบบการ
ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
4 เพื่อพัฒนาระบบกำกับติดตาม ประเมินผล และ
รายงานผลการดำเนินงานท่ีมีประสิทธิภาพ

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ: ผู้สูงอายุ 
อายุ 60 ปีขึ้นไป ในพื้นท่ี 76 จังหวัด

พ้ืนที่ด าเนินการ : 
หน่วยบริหารส่วนกลาง และหน่วย
บริหาร/หน่วยบริการสุขภาพส่วน
ภูมิภาคสังกัด สป.สธ. 76 จังหวัด

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ/ตัวชี้วัด
ผลลัพธ์:

ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง/ประเมินสุขภาพ
ตามเกณฑ์ที่กำหนด

จำนวน 3,000,000  คน

วิธีด าเนินการ
1. จัดทำแนวทางการดำเนินงานและโครงการ/กิจกรรมอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องสอดคล้อง
กับบริบทพื้นที่ เพื่อแก้ไขปัญหาเร่งด่วน และปัญหาสำคัญของพื้นที่
2. ประชุมคณะกรรมการฯ /ช้ีแจงแนวทางการดำเนินงานโครงการฯและแนว
ทางการใช้จ่ายงบประมาณ แผนงานบูรณาการฯ ให้แก่หน่วยรับงบประมาณสังกัด
สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขท้ังหมด 76 จังหวัด
3. สนับสนุนงบประมาณ ให้แก่ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 76 จังหวัด เพื่อ
ขับเคลื่อนการดำเนินงานท่ีเกี่ยวข้องตามแนวทางการดำเนินงานและแนวทาง
การใช้จ่ายงบประมาณโครงการฯ
4. กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน

งบประมาณ : 19,548,100 บาท (งบดำเนินงาน)
เป้าหมาย 3,000,000 คน
ระยะเวลาด าเนินการ 1 ต.ค. 68 – 30 ก.ย. 69

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ (Impact)
1. ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรองและประเมินสุขภาพ
ตามเกณฑ์ที่กำหนดอย่างเป็นระบบและครอบคลุม
2. ผู้ป่วยสูงอายุเข้าถึงบริการสุขภาพและได้รับการ
ดูแลสุขภาพสามารถช่วยเหลือตนเองได้และ
อยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีรองรับการเป็นสังคมผู้สูงอายุ
3. มีระบบบริการสุขภาพผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 
เชื่อมโยงระหว่างหน่วยบริการทุกระดับ
4. บุคลากรในหน่วยบริหารและหน่วยบริการสุขภาพ
มีทักษะและความรู้ที่ทันสมัยในการดูแลผู้สูงอายุ

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
ผู้สูงอายุได้รับการบริการด้านสุขภาพท่ีมีคุณภาพและ

สามารถช่วยเหลือตนเองได้

ผลผลิตของโครงการ (Output) ผู้สูงอายุได้รับการ
คัดกรอง/ประเมินสุขภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด

จำนวน 3,000,000 คน

ผู้รับผิดชอบโครงการ
1. นางอัจฉรา วิไลสกุลยง นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ  2. นางสุรีย์พร องอาจอิทธิชัย นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ
3. นายภาณุวัฒน์ แก้วเหล่ายูง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  โทร 0 2590 1758  E–Mail : policy1762.68@gmail.com

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 95 



สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ
โครงการดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคท่ีพบบ่อยในผู้สูงอายุ และการติดตามผู้ป่วยโรคท่ีเป็นปัญหาส าคัญ (สมองเสื่อม) 

หน่วยงาน : กรมการแพทย์

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
โครงการพัฒนาระบบการป้องกันโรคระดับทุติยภูมิ เพื่อดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคที่พบบ่อยใน
ผู้สูงอายุ ได้ด าเนินการพัฒนาแนวทางการจัดการสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน ตั้งแต่ปี 2566 เนินการ
จัดท า Flow of Management  ควบคู่กับการพัฒนาเครื่องมืออ านวยความสะดวกในการดูแลฯ 
(ระบบ DMS Care Tools) ในปี 2568 และมีแผนการด าเนินงาน 2569 ในการ Implement 
เครื่องมือในการให้บริการสุขภาพผู้สูงอายุ และขยายต่อยอดไปสู่หน่วยงานภายนอกกระทรวง
สาธารณสุข เพื่อความเสมอภาคและเท่าเทียมในการเข้าสู่ระบบบริการสุขภาพของผู้สูงอายุต่อไป 

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื่อขยายต่อยอดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศด้านระบบสุขภาพผู้สูงอายุไปสู่ทุกภาคส่วน
2. เพื่อด าเนินการ Public Hearing Flow of Management ด้านการดูแล
ผู้สูงอายุ ในด้านอื่นๆที่เหลือ อาทิ ภาวะโภชนาการ, ปัญหาการนอน, การกลั้น
ปัสสาวะ, ภาวะเปราะบาง
3. เพื่อสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้รับการป้องกันปัญหาสุขภาพที่พบบ่อยใน
ผู ้สูงอายุ โดยเริ ่มจากการประเมินกลุ ่มโรคหรืออาการที ่พบบ่อยในผู ้สูงอ ายุ
(Geriatric Syndromes) และส่งต่อเข้าสู่การดูแลรักษาตามปัญหา
4. เพื่อเครื่องมือดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ระบบ DMS Care Tools และน าเข้า Flow 
of Management ด้านการดูแลผู้สูงอายุ ในด้านอื่นๆ

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
หน่วยงานที่เก่ียวข้องท้ังในและนอกกระทรวงฯ กรมฯ ส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค 
- บุคลากรแพทย์และสาธารณสุข ใน รพ.สต. รพ. และ สสจ. 
- บุคลากรสังกัดอื่นๆ นอกกระทรวงสาธารณสุข 
- หน่วยงานภาคส่วนอื่น เช่น ภาคท้องถ่ิน ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม
- ประชาชน/ ผู้สูงอายุในพื้นที่เป้าหมาย

พื้นที่ด าเนินการ : 
- ส่วนกลาง
- ส่วนภูมิภาค ได้แก่ เขตสุขภาพที่ 2,7,11 และพื้นที่ที่สนใจใช้ระบบ Health Care 
Tools/ DMS Care Tools (AHD)
- องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน

ตัวช้ีวัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
1. บุคลากรในจังหวัด/สถานพยาบาล ได้รับการพัฒนาศักยภาพ จ านวน 2,000 คน
2. จังหวัด/สถานพยาบาล ได้รับการสนับสนุนเคร่ืองมือส าหรับการดูแลสุขภาพ 
(ระบบ DMS Care Tools) 12 เขต

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
ผู้สูงอายุได้รับการจัดการข้อมูลสุขภาพ และดูแลสุขภาพด้วยเคร่ืองมือ DMS Care 
Tools จ านวน 1,700,000 คน

วิธีด าเนินการ
1. ด าเนินการต่อยอดกระบวนการจัดท า Flow of Management ด้านการดูแลผู้สูงอายุ ในด้านอื่นๆท่ีเหลือ อาทิ ภาวะโภชนาการ, ปัญหาการนอน, การกลั้นปัสสาวะ ภาวะเปราะบาง
2. การ Implement Flow of Management ด้านภาวะสมองเสื่อม, ภาวะหกล้ม, สุขภาพช่องปาก, ภาวะซึมเศร้า, การมองเห็น, การได้ยิน ให้แก่บุคลากรท่ีรับผิดชอบด้านการดูแลผู้สูงอายุ
3. การ Implement ระบบ DMS Care Tools ให้แก่บุคลากรท่ีรับผิดชอบด้านการดูแลผู้สูงอายุ
4. ขยายกลุ่มเป้าหมายไปยังองค์การปกครองส่วนท้องถ่ินและหน่วยงานภายนอกกระทรวงสาธารณสุข

งบประมาณ : 12,813,500 บาท
เป้าหมาย: 1,701,250 คน
ระยะเวลาด าเนินการ : 1 ตุลาคม 2568 – 30 กันยายน 2569 

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
แนวทางที่ 2 :  ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
ผู้สูงอายุสามารถเข้าถึงบริการสุขภาพตั้งแต่ด่านแรกได้อย่างตรงประเด็นปัญหาที่ผู้สูงอายุมี
ความผิดปกติ/เสี่ยง และเข้าสู่ระบบบริการสุขภาพผู้สูงอายุที่มีมาตรฐานกลาง ผ่านระบบ
ฐานข้อมูลที ่มีความเชื ่อมโยง เป็นระบบที่เป็นการบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศใน
ภาพรวมประเทศ

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
ผู้สูงอายุได้รับการจัดการข้อมูลสุขภาพ และดูแลสุขภาพด้วยเคร่ืองมือ 
DMS Care Tools

ผลผลิตของโครงการ (Output)
1. บุคลากรในจังหวัด/สถานพยาบาล ได้รับการพัฒนาศักยภาพ
2. จังหวัด/สถานพยาบาล ได้รับการสนับสนุนเคร่ืองมือส าหรับการดูแลสุขภาพ 
(ระบบ DMS Care Tools)

ผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวปิยะนชุ ชัยสวัสดิ์  ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
โทรศัพท์เคลื่อนที่ 093-651-5356                   E-mail   piyanut.igm@gmail.com ID Line: 0870904560

เป้าหมาย: ผู้สูงอายุได้รับการจัดการข้อมูลสุขภาพและดูแลรักษาส่งต่อด้วยเคร่ืองมือ DMS Care Tools จ านวน 1,700,000 คน

กิจกรรมพัฒนาระบบการป้องกันโรคระดับทุติยภูมิเพ่ือดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคท่ีพบบ่อยในผู้สูงอายุ  

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 96 
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สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ: 
ผู้มีภาวะสมองเสื่อมมีความเสี่ยงท่ีจะหลงทาง กลับบ้านไม่ถูก ไม่ว่า
จะออกจากบ้านด้วยเหตุผลใดกต็าม การมีอุปกรณ์ติดตามผูม้ีภาวะ
สมองเสื่อมท่ีมีความเสี่ยงท่ีจะหลงทางจึงมีความจ าเป็นในการ
ป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึน้ตามมาได้

วัตถุประสงค์ของโครงการ
- เพื่อพัฒนาอุปกรณ์ติดตามตัวในรูปแบบสายรัดข้อมือ ซึ่งเป็น
ทั้งอุปกรณ์ติดตามตัวและสัญลกัษณ์ของโรคสมองเสื่อม
- เพิ่มการเข้าถึงอุปกรณ์ดงักล่าวของผู้มีภาวะสมองเสื่อ
- เพื่อเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับโรคสมองเสื่อมและการพลัดหลง
แก่บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับปัญหาคนหายและญาติ

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group) 

• ผู้รับอุปกรณ์ ได้แก่ ผู้มีภาวะสมองเส่ือมที่มีความเส่ียงจะพลัดหลง 

1,250 คน (รวมสองปี 2,500 คน)                                                                 

• อบรมความรู้เกี่ยวกับโรคสมองเสื่อมและการพลัดหลงแก่บุคลากรที่

เกี่ยวข้อง เช่น ต ารวจ เจ้าที่หน่วยงาน พ.ม. ญาติ 100 คน

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
อุปกรณ์ติดตามตัวที ่เหมาะกับผู ้ม ีภาวะสมองเส ื ่ อม 
จ านวน 1,250 ชิ้น (รวมสองปี 2,500 ชิ้น)

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
• ผู ้ที ่มีภาวะสมองเสื่อมมีความเสี่ยงพลัดหลงได้รับ
อุปกรณ์ติดตามตัวที่เหมาะสม จ านวนทั้งสิ้น 2,500 คน 
• สามารถติดตามตัวผู้สูงอายุที่พลัดหลงได้ > ร้อยละ 90

วิธีด าเนินการ
• พ.ย. 68 ประชุมคณะท างานเพื่อเตรียมความพร้อมการด าเนินงานและมอบหมายงาน
• ธ.ค. 68 – ก.พ. 69 ด าเนินงานโครงการจัดหาอุปกรณ์ติดตามตัว
• ธ.ค. 68 – ก.พ. 69 ด าเนินงานโครงการผลิตสื่อ
• มี.ค. – พ.ค. 69 ด าเนินงานโครงการอบรมความรู้
• มี.ค. – มิ.ย. 69 มอบอุปกรณ์ติดตามตัวแก่กลุ่มเปา้หมาย
• ก.ค. – ส.ค. 69 สรุปผลการด าเนินงานและจัดท าผล

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ (Impact)
• ผู้มีภาวะสมองเสื่อมที่ได้รับอุปกรณ์และพลัดหลงแล้วตาม
ตัวได้
• ร้อยละของความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
• ผู้มีภาวะสมองเสื่อมท่ีมีความเสี่ยงพลัดหลงได้รับ
อุปกรณ์ติดตามตัว
• สามารถติดตามตัวผู้รับบริการที่ได้รับอุปกรณ์

ผลผลิตของโครงการ (Output)
พัฒนาอุปกรณ์ติดตามตัวที่เหมาะกับผู้มีภาวะสมองเสื่อม

ผู้รับผิดชอบโครงการ
พญ. ทัศนีย์ ตันติฤทธิศักดิ์, พญ. อารดา โรจนอุดมศาสตร์, นพ. เจษฎา เขียวขจี กลุ่มงานประสาทวิทยา สถาบันประสาทวิทยา 

เป้าหมาย: ผู้สูงอายุ จ านวน 1,250 คน

กิจกรรมสายรัดข้อมือห่วงใยผู้ป่วยสมองเสื่อม 
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โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุด้านโรคผิวหนัง

หน่วยงาน : กรมการแพทย์

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
พัฒนาศักยภาพในการคัดกรองด้านโรคผิวหนังส าหรบั
ผู้สูงอายุ และผู้สูงอายุสามารถดูแลสุขภาพผิวหนังได้

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพพยาบาล
2. เพ่ือพัฒนาศักยภาพการดูแลตนเองด้านโรคผิวหนัง
ส าหรับผู้สูงอายุ 

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
ผู้สูงอายุ จ านวน 5,000 คน
พื้นที่ด าเนินการ : จ.กระบี่ จ.สงขลา จ.นราธิวาส
จ.สุราษฎร์ธานี

ตัวช้ีวัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
1.ร้อยละผู้สูงอายุดูแลตนเองด้านโรคผิวหนัง จ านวน 
300 คน/แห่ง
2.ร้อยละของพยาบาลมีความรู้ในการคัดกรอง 
จ านวน 260 คน
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ (Outcomes)
•  จ านวนผู้สุงอายุได้รับการคัดกรอง 5,000 คน/แห่ง 
•  ................................ 

วิธีด าเนินการ
• กิจกรรมที่ 1 อบรมเรื่อง การสร้างและพัฒนาระบบกลไก การดูแลตนเองส าหรับผู้สูงอายุในชุมชน ส าหรั บ
อาสาสมัครประจ าหมู่บ้าน (อสม.) ในเขตบริการสุขภาพท่ี 11, 12 (สถานที่เอกชน) จ านวน 2 รุ่น
• ก ิจกรรมท ี ่  2 อบรมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการ เร ื ่อง การประเม ิน ค ัดกรอง ด ูแล และส ่งต ่อผ ู ้ส ู งอายุ
ที่มีปัญหาด้านโรคผิวหนัง ส าหรับพยาบาลวิชาชีพ ในเขตบริการสุขภาพที่ 11, 12 (สถานที่เอกชน) จ านวน 2 รุ่น
• กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื ่อง การดูแลตนเองด้านโรคผิวหนัง ส าหรับผู้สูงอายุ จ านวน 10 รุ่น      
(สถานที่รัฐ) 
• กิจกรรมที่ 4 นิเทศติดตามผลการคัดกรองผู้สูงอายุที่มีปัญหาด้านโรคผิวหนัง ผ่านระบบออนไลน์ 
...................................................................................................................................................................................

งบประมาณ : 547,600 บาท
(งบรายจ่ายอื่น งบด าเนินงาน งบลงุทน งบอุดหนุนบาท)

เป้าหมาย ผู้สูงอายุ 5,000 คน
ระยะเวลาด าเนินการ

1 ตุลาคม 2568 – 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม 
และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะไดร้ับ/ผลกระทบ(Impact)
• เข้าถึงบริการแพทย์เฉพาะทางด้านโรคผิวหนังได้
สะดวก รวดเร็ว และมีสุขภาพผิวหนังท่ีดีแบบย่ังยืน

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
พยาบาลสามารถคัดกรองด้านโรคผิวหนังส าหรับผู้สงูอายุ 
จ านวน 5,000 คน

ผลผลิตของโครงการ (Output)
ได้รับความรู้ด้านการดูแลตนเอง
พัฒนาศักยภาพของพยาบาลวิชาชีพ 360 คน

ผู้รับผิดชอบโครงการ  นางสาวภคมน  ด ารงคณภัทร์ 
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สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ
โครงการการใช้นวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากพร้อมมูลเพื่อผู้สูงอายุแบบไร้รอยต่อ  

หน่วยงาน : กรมการแพทย์

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
ในปัจจุบันประเทศไทยได้ก้าวเขา้สู่สังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์แล้วใน

ปี พ.ศ.2564  คือ การมีจ านวนประชากรที่มอีายุ 60 ปีขึ้นไปมากกวา่ร้อยละ 20 
ของประชากรทั้งประเทศ และคาดว่าในปี พ.ศ.2573 จะเพิ่มจ านวนขึน้เป็นร้อย
ละ 25 ซ่ึงการเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องของผู้สูงอายุนั้น ส่งผลต่อการเพิ่มปัญหาทาง
ทันตกรรมในผู้สูงอายุเช่นกัน 

สถาบันทันตกรรมได้ด าเนินการพัฒนาศักยภาพทันตบุคลากรและ
จัดรูปแบบการให้บริการด้านนวัตกรรมทันตกรรมผู้สูงอายุร่วมกับหน่วยบริการใน
แต่เขตสุขภาพมาอย่างต่อเนื ่อง แต่การบริการทันตกรรมในผู ้สูงอายุยังค งมี
ประเด็นปัญหาให้ร่วมแก้ไข ร่วมกับความรู้ทางด้านนวัตกรรมที่มีการพัฒนาอยู่
เสมอ ดังนั้น สถาบันทันตกรรม จึงได้จัดท าโครงการการใช้นวัตกรรมการดู แล
สุขภาพช่องปากในผู้สูงอายุแบบองค์รวมอย่าง ไร้รอยต่อขึ้น เพื่อพัฒนาศักยภาพ
ทันตบุคลากร ร่วมกับการใช้เทคโนโลยีทางทันตกรรม เพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถ
เข้าถึงและได้รับบริการทันตกรรมแบบองค์รวมและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื่อให้ผู้สูงอายุกลุ่มเป้าหมายเขา้ถึงและได้รับบริการทันตกรรมที่มี
ความพร้อมมูลและมีคุณภาพชวีติที่ดีขึ้น
2. เพื่อพัฒนารูปแบบและคุณภาพการบริการโดยนวตักรรมทันตกรรม
ผู้สูงอายุที่เหมาะสมตามบริบทพื้นที่
3. เพื่อพัฒนาศักยภาพทันตบุคลากร/บุคลากรที่เกีย่วข้องให้มีองค์ความรู้
และปริมาณที่เหมาะสมต่อการดูแลแก้ไขปัญหาสุขภาพชอ่งปากผู้สูงอายุ
อย่างมีประสิทธิภาพ

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group) 
ผู้สูงอายุในเขตสุขภาพที่ 5 และนครปฐม จ านวน 200 คน
พ้ืนที่ด าเนินการ : (1) เขตสุขภาพที่ 5 (2) สถานสงเคราะห์คนชรา

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
• ผู้ป่วยสูงอายุได้รับการรักษาโดยใช้นวตักรรมทาง
ทันตกรรม และผู้ป่วยในสถานสงเคราะหค์นชราได้รับการตรวจคัดกรอง   
และส่งต่อรักษาตามเหมาะสม จ านวน 200 คน
• ทันตบุคลากร จ านวน 120 คน

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
•  ระดับของความรอบรู้สุขภาพช่องปากของผู้สูงอายุ อยู่ในระดับดีมาก

วิธีด าเนินการ
1.  การพัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุด้วยนวัตกรรมทางทันตกรรม
แบบไร้รอยต่อ ( กลางน ้า )
• การประชุมคณะท างาน, การประชุมเชิงปฏิบัติการการใช้นวัตกรรม

ทางทันตกรรมเพื่อผู้สูงอายุ, การอบรมเชิงปฏิบัติการคัดกรองโรค
และดูแลสุขภาพช่องปากส าหรับผู้สูงอายุกลุ่มเปราะบาง

2. การอบรมเชิงปฏิบัติการเพิ่มศักยภาพด้านทันตกรรมผู้สูงอายุส าหรับ
ทันตบุคลากร (กลางน ้า)
• การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื ่อเพิ ่มศักยภาพด้านทันตกรรม

ผู้สูงอายุส าหรับทันตบุคลากร
3 สร้างความรอบรู้ในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ Health literacy ให้กับ
หน่วยบริการ (กลางน ้า)
• จัดท าสื่อเพื่อสร้างความรอบรู้ในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ Health 

literacy ให้กับหน่วยบริการ

งบประมาณ : 1,210,800 บาท (งบด าเนินงาน)
เป้าหมาย 200 คน /2 แห่ง
ระยะเวลาด าเนินการ 1 ตุลาคม 2568 – 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และ
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 
แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
• ผู้สูงอายุ สามารถเข้าถึงบริการที่มีความพร้อมมูลตั้งแต่ ส่งเสริม ป้องกัน รักษา 
และฟื้นฟูสภาพช่องปากเพิ่มขึ้น ซ่ึงจะลดปริมาณผู้สูงอายุที่มีโรคในช่องปากและ
ลดการสูญเสียฟัน มีการบดเค้ียวที่มีประสิทธิภาพ
• ผู้สูงอายุได้รับการรักษาโรคในช่องปากโดยอาศัยนวัตกรรมทางทันตกรรม
เพื่อช่วยลดระยะการท างาน และเพิ่มความแม่นย า

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
ระดับของความรอบรู้สุขภาพชอ่งปากของผู้สูงอายุ (ตามเกณฑ์การเสริมสรา้งและ
ประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพ และพฤติกรรมสุขภาพของ กองสุขศึกษา กรม
สนับสนุน บริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข) ในระดับ

ผลผลิตของโครงการ (Output)
1. ผู้ป่วยสูงอายุได้รับการรักษาโดยใช้นวตักรรมทางทันตกรรม จ านวน 50 ราย
2. ผู้ป่วยในสถานสงเคราะห์คนชราได้รับการตรวจคัดกรองและส่งต่อรักษาตาม
เหมาะสม จ านวน 150 ราย
3. ทันตบุคลากรที่ได้รับการพัฒนาตามแผน ร้อยละ 70

ผู้รับผิดชอบโครงการ ทพญ.แพรวไพลิน  สมพีร์วงศ์ ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ ด้านทันตกรรม สถาบันทันตกรรม กรมการแพทย์ 
เบอร์โทรศัพท์ : 086-3869490  E-mail : pailinpraewpailin@gmail.com
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สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ

โครงการพัฒนาศักยภาพการพยาบาลผู้สูงอายุ 
หน่วยงาน : กรมการแพทย์

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
เพื่อเตรียมความพร้อมรองรับบริการแก่ผู ้สูงวัยที่มีจ านวน
เพ่ิมข้ึนในสังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์

วัตถุประสงค์ของโครงการ
เพื่อเตรียมความพร้อมระบบในการดูแลผู้สูงอายุด้วย
การพัฒนาบุคลากรพยาบาลให้พร ้อมในการดูแล
ผู้สูงอายุทั้งในภาวะปกติและเจ็บป่วยอย่างมีมาตรฐาน

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
พยาบาลวิชาชีพ
พื้นที่ด าเนินการ : เขตบริการสุขภาพที่ 1

ตัวช้ีวัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
พยาบาลวิชาชีพ จ านวน 5,000 คน (8 จังหวัด/
ผู้สนใจ) ดูแลผู้สูงอายุในชุมชน อย่างน้อยจ านวน 
5,000 คน
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ (Outcomes)
ผู้สูงอายุในเขตบริการสุขภาพที่ 1 ได้รับการดแูลจาก
พยาบาลที่ผ่านการอบรมมีคุณภาพชีวิตเพ่ิมข้ึน
มากกว่าร้อยละ 80

วิธีด าเนินการ
• จัดประชุมเพ่ือความร่วมมือในการจัดระบบการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้สูงอายุ
• จัดอบรมหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง การดูแลผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 8 จังหวัดและผู้สนใจ
• การนิเทศติดตามผลหลังผ่านการอบรม 6 เดือน
• ปรับปรุงหลักสูตรจัดโครงการต่อเนื่องในปีถัดไป

งบประมาณ : 998,900 บาท
 เป้าหมาย 5,000 คน 
ระยะเวลาด าเนินการ  
1 ตุลาคม 2568 – 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ 
สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
• เกิดความร่วมมือระหว่างองค์กรในการจัดระบบรองรับ
จ านวนผู้สูงอายุ 
• ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
• มีระบบรองรับสังคมผู้สูงวัยอย่างมีคุณภาพ

ผลผลิตของโครงการ (Output)
พยาบาลวิชาชีพผ่านการอบรมทุกจังหวัด

ผู้รับผิดชอบโครงการ ภารกิจด้านการพยาบาล โรงพยาบาลประสาทเชียงใหม่
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สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ
โครงการพัฒนาและยกระดับศูนย์บริการการดูแลผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมการภูมิปัญญาท้องถิ่น

หน่วยงาน : กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

วัตถุประสงค์ของโครงการ
พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้สูงอายุด้วยนวตักรรมภูมิปัญญาทอ้งถิน่ 
และเกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพในชุมชนด้วยผลิตภัณฑ์สมุนไพร

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
1) ผู้สูงอายุในพื้นที่เป้าหมาย จ านวน 500,000 ราย  
2) ชมรมผู้สูงอายุ/ โรงเรียนผู้สูงอายุ ในพื้นที่เป้าหมาย 
3) ผู้รับผิดชอบงานในศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ (ศพอส.)
4) ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุและงานแพทย์แผนไทยในสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด

พื้นที่ด าเนินการ : 4 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดปทุมธานี จังหวัดระยอง             
จังหวัดศรีษะเกษ และจังหวัดสุราษฎร์ธานี

วิธีด าเนินการ
1) อบรมพัฒนาศักยภาพการนำนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถ่ินและการสร้างงานสร้างอาชีพด้วยผลิตภัณฑ์สมุนไพร (อบรม ครู ก) ให้กับบุคลากรที่ดูแลผู้สูงอายุ 
2) ประกวดพื้นที่ต้นแบบดีเด่นชมรมผู้สูงอายุด้านการแพทย์แผนไทย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
3) ติดตามและประเมินผลการดำเนินพื้นที่ต้นแบบดีเด่นชมรมผู้สูงอายุด้านการแพทย์แผนไทย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 (สพท) 
4) ประชุมวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การนำนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถ่ินในการดูแลผู้สูงอายุ
5) เผยแพร่นวัตกรรมด้านการแพทย์แผนไทยในงานมหกรรมสมุนไพรแห่งชาติ ครั้งที่ 23
6) ประชุมคณะกรรมการจัดทำหลักสูตรภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก (สำหรับนำไปใช้ในโรงเรียนผู้สูงอาย)ุ

งบประมาณ : 2,142,500 บาท (เป็นงบด าเนินงานทั้งหมด)
เป้าหมาย 500,000 คน 
ระยะเวลาด าเนินการ: 1 ปี 
1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม 
และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม

แนวทางที่ 2 :  ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผู้รับผิดชอบโครงการ: สถาบันการแพทย์แผนไทย กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก
1. นางสาวอุบลรัตน์ มโนศิลป์ แพทย์แผนไทยช านาญการพิเศษ   2. นางธนัญชนก หิรัญรักษ์ แพทย์แผนไทยช านาญการ  3. นางสาวอรวิกา เกาะยอ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ

โทร. 081-4394857 โทร. 095-4964514                                           โทร. 098-3214946

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
การแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกได้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนารูปแบบ

และนวัตกรรมการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุมาอย่างต่อเนื่อง โดยระยะเวลาที่ผ่านมากรมฯ 
ได้มีการพัฒนารูปแบบการดูแลสุขภาพทั้งในผู้สูงอายุท่ีครอบคลุมทั้งในกลุ่มติดบ้าน ติด
เตียง และติดสังคมเป็นที่เรียบร้อยแล้ว และในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 มุ้งเน้นให้เกิด
ศูนย์บริการการดูแลผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือกนำร่องอย่างเป็นรูปธรรม ซ่ึงการดำเนินงานดังกล่าวจะช่วยในการ
ดูแลและส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุให้มีสุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ลดภาระของผู้ดูแล 
ครอบครัว และชุมชน และขยายผลนวัตกรรมไปยังส่วนภูมิภาคเพื่อนำไปใช้ในการดูแล
สุขภาพของผู้สูงอายุให้ครอบคลุมทุกเขตสุขภาพให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไป

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs) 
1. มีบุคลากรที่ดูแลผู้สูงอายุผ่านการอบรมพัฒนาศักยภาพและสร้างงาน
สร้างอาชีพ (อบรม ครู ก) ไม่น้อยกว่า 180 คน
2. มีผู้ที่ผ่านการอบรมพัฒนาศักยภาพและสร้างงานสร้างอาชีพ (อบรมครู 
ก) สามารถไปขยายผลให้กับผู้อื่นในชุมชนได้ ไม่น้อยกว่า 250,000 คน
3. มีพื้นที่ต้นแบบดีเด่นชมรมผู้สูงอายุด้านการแพทย์แผนไทยที่สามารถ
นำไปใช้
ขยายผลให้กับพื้นที่อ่ืนระดับเขตสุขภาพและระดับประเทศ ไม่น้อยกว่า 
10 ชมรม
4. มีกลุ่มเป้าหมายของโครงการได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้การนำนวัตกรรมภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในการดูแลผู้สูงอายุ ไม่น้อยกว่า 50,000 คน
5. มีหลักสูตรภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก             
(สำหรับนำไปใช้ในโรงเรียนผู้สูงอายุ) จำนวน 1 สูตร

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
จำนวนผู้สูงอายุในชุมชนได้รับการดูแลสุขภาพด้วยการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก ไม่น้อยกว่า 500,000 คน (สะสม)

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ (Impact)
องค์ความรู้ด้านการแพทย์แผนไทย การแพทย์ทางเลือก และสมุนไพร สามารถพัฒนาศักยภาพให้กับ
บุคลากรที่ดูแลผู้สูงอายุ และเกิดการนำนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถ่ินไปใช้ เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ
ในชุมชนด้วยผลิตภัณฑ์สมุนไพร

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
ผู้สูงอายุในชุมชนได้รับการดูแลสุขภาพด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก                    
ไม่น้อยกว่า 500,000 คน

ผลผลิตของโครงการ (Output)
1) มีบุคลากรท่ีดูแลผู้สูงอายุผ่านการอบรมพัฒนาศักยภาพและสร้างงานสร้างอาชีพ (อบรม ครู ก) ไม่น้อยกว่า 180 คน
2) มีผู้ท่ีผ่านการอบรมพัฒนาศักยภาพและสร้างงานสร้างอาชีพ (อบรม ครู ก) สามารถไปขยายผลให้กับผู้อื ่นใน
ชุมชนได้ ไม่น้อยกว่า 250,000 คน
3) มีพ้ืนท่ีต้นแบบดีเด่นชมรมผู้สูงอายุด้านการแพทย์แผนไทยท่ีสามารถนำไปใช้ขยายผลให้กับพื้นที่อื่นระดับเขต
สุขภาพและระดับประเทศ ไม่น้อยกว่า 10 ชมรม
4) มีกลุ่มเป้าหมายของโครงการได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้การนำนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถ่ินในการดูแลผู้สูงอายุ 
ไม่น้อยกว่า 50,000 คน
5) มีหลักสูตรภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก (สำหรับนำไปใช้ในโรงเรียนผู้สูงอายุ)
จำนวน 1 สูตร
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สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ
โครงการจัดการความรู้เพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

หน่วยงาน : สถาบันวิทยาลัยชุมชน

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
สถาบันวิทยาลัยชุมชนมีวิทยาลัยชุมชนส่วนใหญ่ตั ้งกระจายอยู่ใน

จังหวัดเล็กตามชายขอบทั่วประเทศ รวม 20 จังหวัด และมีหน่วยบริการที่
เข้าถึงผู้เรียนในอ าเภอต่างๆ ของแต่ละจังหวัดที่เอื้อให้ผู้เรียนเข้าถึงได้ง่าย 
และลดค่าใช้จ่าย มีบทบาทหน้าที ่จัดการศึกษาระดับต ่ากว่าปริญญา 
หลักสูตรอนุปริญญา หลักสูตรประกาศนียบัตร และหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อ
พัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิตให้แก่กลุ่มเป้าหมายที่หลากหลายตามความ
ต้องการของชุมชน รวมถึงกลุ่มเป้าหมายผู้สูงอายุเพื่อให้มีงานท าและมี
รายได้ ซึ ่งจะท าให้ผู ้สูงอายุมีอาชีพ/อาชีพเสริม มีทักษะความรู ้และ
ความสามารถเพิ ่มเติม มีความมั่นคงในชีวิต ตลอดจนการเข้าถึงสิทธิ
บริการทางสังคมของผู้สูงอายุทั้งด้านสุขภาวะ สังคม และสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม

วัตถุประสงค์ของโครงการ
1. เพื่อส่งเสริมการมีงานท าและมีรายได้ของผู้สูงอายุในพื้นที่บริการ
ขอ ง ว ิ ท ย า ล ั ย ช ุ ม ชน  โ ดย ก ร ะบ วนก า รจ ั ด ก า รค ว าม ร ู้
ในลักษณะ Area–based, Project-based หรือ Problem-based
2. เพื ่อส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพผู ้ส ูงอายุในการดูแลตนเอง
ที่เหมาะสม มีทักษะความรู้และความสามารถเพิ่มเติม ความมั่นคง
ในชีวิต ตลอดจนการเข้าถึงสิทธิบริการทางสังคมของผู้สูงอายทุั้งด้าน
สุขภาวะ สังคม และสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม
3. เพื่อสร้างเครือข่ายการท างานด้านผู้สูงอายุโดยใช้กระบวนการ
มีส่วนร่วมของชุมชน และหน่วยงานต่าง ๆ ในพื้นที่ 

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
1. ผู้สูงอายุในชุมชนที่วิทยาลัยชุมชนตั้งอยู่ 20 แห่ง จ านวน 2,800 คน

พื้นที่ด าเนินการ : ภาคเหนือ : แม่ฮ่องสอน พิจิตร ตาก อุทัยธานี 
แพร่ น่าน ภาคกลาง : สมุทรสาคร ภาคตะวันออก : สระแก้ว ตราด  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ : บุรีรัมย์ มุกดาหาร หนองบัวล าภู ยโสธร 
ภาคใต้ : ระนอง สตูล พังงา สงขลา ภาคใต้ชายแดน : นราธิวาส 
ยะลา ปัตตานี

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
1. ผู้สูงอายุที่เข้ารับการฝึกอบรมด้านอาชีพเพื่อส่งเสริมการมีงานท าและมีรายได้ 
2,800 คน
2.ผล ิตภ ัณฑ ์ท ี ่ เก ิ ดจากผ ู ้ส ู งอาย ุ  และสร ้า งรายได ้ ให ้ก ับผ ู ้ ส ู งอายุ
40 ผลิตภัณฑ์
3. ความพึงพอใจของผู้สูงอายุที่เข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 90
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
• ร้อยละ 50 ของผู้สูงอายุที่ผ่านการฝึกอบรม สามารถน าความรู้และทักษะไปใช้
ในการสร้างอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ในครัวเรือน ร้อยละ 10

งบประมาณ : 6,000,000 บาท  (งบอุดหนุน)
เป้าหมาย : 2,800 คน/40 ผลิตภัณฑ์
ระยะเวลาด าเนินการ : 1 ตุลาคม 2568 – 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ 
สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
แนวทางที่ 2 :  ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ/ผลกระทบ(Impact)
ผู้สูงอายุที่ได้รับการส่งเสริมการมีงานท าและมีรายได้ สามารถน า
ความรู ้และทักษะไปใช้ในการสร้างอาชีพเสริม เพิ ่มรายได้       
ในครัวเรือน

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
ผู้สูงอายุ จ านวน 2,800 คน ที่ได้รับการส่งเสริมการมีงานท า
และมีรายได้ สามารถน าความรู้และทักษะไปใช้ในการสร้างอาชีพ
เสริม ลดรายจ่ายในครัวเรือน ตลอดจนสามารถดูแลตนเอง 
มีคุณภาพชีวิตที่ดี สามารถอยู่ในสังคม/ชุมชนได้อย่างมีความสุข

ผลผลิตของโครงการ (Output)
ผู้สูงอายุในชุมชนพื้นที่จังหวัดที่วิทยาลัยชุมชนตั้งอยู่ 20 จังหวัด    
ที่ผ่านกิจกรรมการจัดการความรู้ด้านทักษะอาชีพ หรือคุณภาพชีวิต 
สามารถน าความรู้ และทักษะไปใช้ในการสร้างอาชีพ เพิ่มรายได้
และลดรายจ่าย ตลอดจนสามารถดูแลตนเองทั ้งส ุขภาพกาย   
สุขภาพใจ ได้อย่างมีความสุข จ านวน 2,800 คน

ผู้รับผิดชอบโครงการ: นางสาวพิมพ์พิศา จินดาธนกิตติ์ ต าแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการ โทร. 06 4553 6226 E–Mail : pimpisa@iccs.ac.th
เจ้าหน้าที่กองแผนงานและงบประมาณ : นางสาวณัฐิดา จิตตะปัญญา ต าแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการ โทร. 06 2602 9614 
E–Mail : mamdaony@gmail.com

วิธีด าเนินการ
1.  สร้างเครือข่ายการท างานด้านผู้สูงอายุในชุมชน
2.ฝ ึกอบรมด ้านอาช ีพแก ่ผ ู ้ ส ู งอาย ุ  เพ ื ่อ ให ้ม ีรายได ้ เสร ิม 
และส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของผู้สูงอายุในการดูแลตนเอง
3. ติดตามประเมินผลโดยออกแบบส ารวจประเด็นสภาพความ
เป็นอยู่ สังคม และเศรษฐกิจ (การวิเคราะห์มูลค่าทางเศรษฐกิจและ
สังคมของผู้สูงอายุ)
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เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
 ปัจจุบันผู้สูงอายุมีแนวโน้มใช้ชีวิตอยู่ล าพังหรือกับคู่สมรเพิ่มขึ้น
มีความจ าเป็นต้องพึ ่งพาการดูแล อีกทั ้ง ต้องการการเกื ้อหนุ น
หรือพึ่งพาจากภาครัฐและสังคมเพิ่มมากขึ้น กองทุนผู้สูงอายุก็เป็น
ส่วนหน่ึงในการสนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
ผ่านการสนับสนุนเงินอุดหนุนโครงการแก่ชมรม องค์กร และภาคี
เครือข่ายด้านผู้สูงอายุ ในการด าเนินการจัดกิจกรรมให้ความช่วยเหลือ 
คุ้มครอง ส่งเสริม ตลอดจนพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุให้ดียิ่งข้ึน

วัตถุประสงค์ของโครงการ
เพื่อส่งเสริมกิจกรรมผู้สูงอายุในลักษณะกลุ่ม/ชมรม/องค์กร เครือข่าย

ผู้สูงอายุ เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้สูงอายุมีการรวมกลุ่มกนัอย่างเข้มแข็ง มีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรมทางสังคม และสร้างคุณค่าให้แก่ตนเอง ส่งเสริมให้ผูสู้งอายุ
ที่เป็นกลุ่มติดสังคม มีพื้นที่ในการท ากิจกรรมที่เป็นประโยชน ์สร้างพลังการ
ขับเคลื่อนให้เกิดกิจกรรมภายในชุมชนสร้างแรงจูงใจให้กับผู้สูงอายกุลุ่มติดบ้าน
ได้ออกมาร่วมกิจกรรม ส่งผลต่อการสร้างบทบาทให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วม
ในการพัฒนาสังคมผู้สูงอายุเพ่ิมมากขึ้น

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
• ชมรม องค์กรด้านผู้สูงอายุ และภาคีเครือข่ายด้านผู้สูงอาย ุ
พ้ืนที่ด าเนินการ : ทั่วประเทศ

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
• ชมรม องค์กร และภาคีเครือข่ายด้านผู้สูงอายุได้รับการอนุมัติ
โครงการจากคณะกรรมการบริหารกองทุนผู้สูงอายุจ านวน 100 โครงการ
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
• ผู้สูงอายุท่ีเข้าร่วมกิจกรรมจากชมรม องค์กร และภาคีเครือข่าย
ด้านผู้สูงอายุ มีการรวมกลุ่มกันอย่างเข้มแข็งมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมทางสังคมและสรา้งคุณคา่ให้แก่ตนเอง

งบประมาณ : 10,000,000 บาท
เป้าหมาย : ชมรม องค์กร และภาคีเครือข่ายด้านผู้สูงอายุ  
ระยะเวลาด าเนินการ : 1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
ชมรม องค์กรด้านผู้สูงอายุ และภาคีเครือข่ายที่ได้รับเงินอุดหนุน
โครงการจากกองทุนผู้สูงอายุ สามารถขับเคลื่อนงานด้านผู้สูงอายุ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นประโยชน์ต่อสังคม

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
ชมรม องค์กร และภาคีเครือข่ายผู้สูงอายุสามารถขับเคลื่อนงานด้าน
ผู้สูงอายุได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นประโยชน์ต่อสังคม

ผลผลิตของโครงการ (Output)
ชมรม องค์กร และภาคีเครือข่าย ได้รับการอนุมัติโครงการจาก

คณะกรรมการบริหารกองทุนผู้สูงอายุ

วิธีการด าเนินงาน
1.  รับค าร้องขอรับการสนับสนุนโครงการจากชมรมองค์กรผู้สูงอายุ 

และภาคีเครือข่าย  
2. ตรวจสอบความสอดคล้องของโครงการ
3. คณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองโครงการที่ขอรบัการสนับสนุน
และกู้ยืมเงินทุนประกอบอาชีพจากกองทุนผู้สูงอายุ พิจารณาให้ความเห็นชอบ

4. คณะกรรมการบรกิารกองทุนผูสู้งอายุพิจารณาอนุมตัิโครงการ
5. แจ้งผลการพิจารณาสนับสนุนโครงการ
6. การท าสัญญารบัเงินอุดหนุนและโอนเงิน
7. การติดตามประเมินผลโครงการ

ผู้รับผิดชอบโครงการ : กลุ่มงานบริการกองทุนผู้สูงอายุ กองทุนผู้สูงอายุ 
โทรศัพท์ : 02-354-6100 ต่อ 101

โครงการการสนับสนุนเงินอุดหนุนโครงการ เพื่อส่งเสริมชมรม องค์กรผู้สูงอายุ และภาคีเครือข่าย 
หน่วยงาน : กองทุนผู้สูงอายุ

เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม 
และสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 
แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ
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โครงการการบริการกู้ยืมเงินทุนประกอบอาชีพผู้สูงอายุรายบุคคล และรายกลุ่ม 
หน่วยงาน : กองทุนผู้สูงอายุ

เหตุผลและความจ าเป็นในการจัดท าโครงการ
   ปัจจุบันประเทศไทยก้าวเข้าสู่สังคมสูงวัยโดยสมบูรณ์ ส่ งผล
กระทบต่อการพัฒนาประเทศ และการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
ของประเทศในระยะยาว รวมถึงส่งผลต่อคุณภาพชีวิตโดยรวม
จึงมีความจ าเป็นต้องด าเนินการสร้างหลักประกันที่ครอบคลุม
และเหมาะสม เพื่อให้เกิดความเป็นธรรมและลดความเหลื่อมล ้า
โดยเฉพาะการให้ผู้สูงอายุเข้าถึงแหล่งเงินทุนในกาประกอบอาชีพ 
เพื่อให้มีรายได้และเป็นผู้สูงวัยอย่างมีศักดิ์ศรี

วัตถุประสงค์ของโครงการ
เพื่อเป็นทุนใช้จ่ายในการประกอบอาชีพให้ผู้สูงอายุมีรายได้ส าหรับ
การด ารงชีวิต มีความมั่นคงในอาชีพเพิ่มขึ้น รวมถึงลดภาวะพึ่งพิง
ครอบครัวและสามารถหารายได้เพื่อช่วยเหลือครอบครัวให้มีความ
มั่นคงยิ่งขึ้น

กลุ่มเป้าหมายของโครงการ (Target Group)
• ผู้สูงอายุ อายุ 60 ปี ข้ึนไป
พ้ืนที่ด าเนินการ : ทั่วประเทศ

ตัวชี้วัดเป้าหมายโครงการ (Outputs)
• ผู้กู้ยืม จ านวน 1,900 คน ได้รับการอนุมัติจาก
คณะกรรมการบริหารกองทุนผู้สูงอายุ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)
•  ผู้สูงอายุสามารถพ่ึงตนเองได้ จากเงินทุนกู้ยืมประกอบอาชีพ

งบประมาณ : 57,000,000 บาท
เป้าหมาย : ผู้สูงอายุ จ านวน 1,900 คน 
ระยะเวลาด าเนินการ 1 ตุลาคม 2568 - 30 กันยายน 2569

เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม 
และสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 
แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
ผู้สูงอายุได้รับการสนับสนุนเงินทุนประกอบอาชีพจากกองทุน
ผู้สูงอายุ และมีศักยภาพในการประกอบอาชีพ สามารถพ่ึงพา
ตนเองได้

ผลลัพธ์ของโครงการ (Outcome)
• ผู้สูงอายุได้รับเงินทุนเพื่อพัฒนาการประกอบอาชีพ

ผลผลิตของโครงการ (Output)
• ผู้สูงอายุได้รับการอนุมัติจากคณะกรรมการบริหารกองทุน
ผู้สูงอายุ

วิธีด าเนินการ
1. รับค าร้องขอกู้ยืมเงินทุนประกอบอาชีพ 
2. น าข้อมูลผู้รับบริการเขา้ระบบให้บริการกู้ยืมเงินทุนประกอบ
อาชีพผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
3. ลงเยี่ยมบ้าน สัมภาษณ์ และสอบข้อเท็จจริง
4. วิเคราะห์ค าร้องฯ ตามหลักเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนนผู้
กู้ยืม และผู้ค ้าประกัน
5. เสนอ พมจ./หัวหน้ากลุ่มที่ได้รับมอบหมายลงความเห็นในผล
การอนุมัติ

6. จัดส่งหนังสือน าส่งรายชื่อผู้กู้ยืมที่ผ่านความเห็นในส่วนหัวหน้ากลุ่ม
มายังส่วนกลาง (ส่วนภูมิภาค)
7. ส่วนกลางลงรับจัดล าดับเข้าท่ีประชุม ดึงข้อมูลจากระบบ จัดท าข้อมูล
ประกอบการพิจารณาเสนอคณะอนุกรรมการกลั่นกรองฯ
8. ส่วนกลางน าข้อมูลรายชื่อผู้กู้ยืมเสนอคณะกรรมการบริหารกองทุน
ผู้สูงอายุ
9. ส่วนกลางแจ้งผลการพิจารณาพร้อมโอนเงินไปยงัส านักงาน พมจ.
10. เจ้าหน้าท่ีแจ้งผลการพิจารณาผูกู้้ยืม (ส่วนกลาง)
11. นัดผู้กู้ยืม ผู้ค ้าประกันมาท าสัญญาและรับเงิน

ผู้รับผิดชอบโครงการ : กลุ่มงานบริการกองทุนผู้สูงอายุ กองทุนผู้สูงอายุ 
โทรศัพท์ : 02-354-6100 ต่อ 101

แผนงานบูรณาการ
เตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

สรุปสาระส าคัญของโครงการและแนวทางการบูรณาการ
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แบบรายงานผลการด าเนินงาน

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อม

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ ..... 

หน่วยงาน......... 
 เป้าหมายที่ :  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย :  
 แนวทางที ่:  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

        
 
 
 
 

  
 
 
 
 

  

 
                ลงช่ือ........................................................ 
                         (.......................................................) 
                ตำแหน่ง........................................................... 
                โทรศัพท์/โทรสาร............................................. 
 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 2 

แบบรายงานผลสัมฤทธิ์ เป้าหมาย แนวทางการดำเนินงาน ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

ตามแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย  

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ … 

 

รายการ/ชื่อตัวชี้วัด การดำเนินงาน รายละเอียดผลการดำเนินงาน หน่วยงานเจ้าภาพ 
เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 

ผลสัมฤทธิ์ 1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย  
ตัวช้ีวัด

ผลสัมฤทธิ์ 
 

1.1 สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี มีการเตรียม
ความพร้อมในทุกมิติ 
 
 

2,490,995 คน    

เป้าหมายแผน 
บูรณาการ 

เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 

ตัวช้ีวัด
เป้าหมาย 

 

ตัวชี้วัดที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 
มีความรู้และมีการนำไปใช้  
 
 

3,558,564 คน                                          

แนวทางการ
ดำเนินงาน 

แนวทางการดำเนินงานที่ 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

ตัวช้ีวัด
แนวทาง 

 

ตัวชี้วัดที่ 1 จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ  
(อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียม 
ความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 
 

4,448,204 คน    
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รายการ/ชื่อตัวชี้วัด การดำเนินงาน รายละเอียดผลการดำเนินงาน หน่วยงานเจ้าภาพ 
เป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 

ผลสัมฤทธิ์ 2) ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
ตัวช้ีวัด

ผลสัมฤทธิ์ 
2.1 ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูล
การพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล 
  

5,549,815 คน    

เป้าหมายแผน
บูรณาการ 

เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

ตัวช้ีวัด
เป้าหมาย 

ตัวชี้วัดที่ 1 ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม                                                                 

5,549,815 คน    

แนวทางการ
ดำเนินงาน 

แนวทางการดำเนินงานที่ 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 

ตัวช้ีวัด
แนวทาง 

ตัวชี้วัดที่ 1 ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  5,549,815 คน    
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ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

 

 

 

ปัญหาอุปสรรค ด้านการใช้จ่ายงบประมาณ ด้านการดำเนินงาน 
  
  
  
  
  
  
  
  

ข้อเสนอแนะ   
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ระบบการติดตามและประเมินผล
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ที่  นร  0717.1/     สำนักงบประมาณ 

        1063  ถนนพหลโยธิน 

        แขวงพญาไท  กรุงเทพฯ  10400 

         
 

เรื ่อง   แนวทางการรายงานผลการปฏิบัติงานและผลการใชจายงบประมาณของหนวยรับงบประมาณ   

ประจำปงบประมาณ  พ.ศ.  2569 

เรียน    ปลัดกระทรวง  หัวหนาสวนราชการ  รัฐวิสาหกิจ  และหนวยงานอื่น 

อางถึง   หนังสือสำนักงบประมาณ  ที่  นร  0717.1/ว  89  ลงวันที่  21  มีนาคม  2568 

ตามหนังสือที่อางถึง  สำนักงบประมาณกำหนดใหมีการรายงานผลการปฏิบัติงานและ 

ผลการใชจายงบประมาณ  ตามเปาหมายและตัวชี้วัดที่กำหนดไว  หรือตามที่ไดตกลงกับสำนักงบประมาณ 

พรอมทั้งระบุปญหา  อุปสรรค  และแนวทางแกไข  เมื่อสิ้นระยะเวลาในแตละไตรมาส  ความละเอียดแจงแลว  นั้น 

สำนักงบประมาณจึงขอใหหนวยรับงบประมาณ  ทั ้งในระดับกระทรวงและหนวยงาน  

รวมถึงหนวยรับงบประมาณที่เปนเจาภาพหลักของแผนงานบูรณาการ  รายงานผลการปฏิบัติงานและผลการใชจาย

งบประมาณ  ประจำปงบประมาณ  พ.ศ.  2569  เปนรายไตรมาส  ภายใน  7  วัน  นับแตวันสิ้นไตรมาส  

และภายใน  15  ว ัน  เมื ่อสิ ้นสุดการใชจายงบประมาณรายจายประจำปงบประมาณ  พ.ศ.  2569   

พรอมทั้งระบุปญหา  อุปสรรค  แนวทางแกไข  ในระบบฐานขอมูลแผน/ผลการปฏิบัติงานและการใชจาย

งบประมาณ  (BB  EvMis)  และระบบสารสนเทศเพื่อการจัดทำงบประมาณขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน  

(BBL)  โดยเครงครัด  เพื่อที่สำนักงบประมาณจะไดรวบรวมและจัดทำรายงานเสนอตอนายกรัฐมนตรีและ

คณะรัฐมนตรีตอไป  ทั้งนี้  สามารถดาวนโหลดข้ันตอนการบันทึกผลการปฏิบัติงานและผลการใชจาย

งบประมาณ  ไดตาม  QR  Code  ที่ปรากฏทายหนังสือฉบับนี ้

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาดำเนินการตอไป  จักขอบคุณยิ่ง   
 

ขอแสดงความนับถือ 

 

(นายอภิชาติ  รัตนราศรี) 

รองผูอำนวยการสำนักงบประมาณ 

ปฏิบัติราชการแทน  ผูอำนวยการสำนักงบประมาณ 

 

กองประเมินผล  1  

โทร.  0  2278  7000  ตอ  1245 

ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส  saraban@bb.go.th               

ดวนที่สุด 

ขั้นตอนการบันทึกผลฯ 
https://shorturl.at/GfVSm 
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นายอภิชาติ รัตนราศรี
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