
ไตรมาสท่ี 2 (1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569)

สรุปผลการด าเนินงาน
แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคม

สูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  กรมกิจการผู้สูงอายุ



สารบัญ 

  หน้า 

 เรื่อง  

1. แผนภาพความเชื่อมโยงแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 1 

2. สรุปผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัยประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
(1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569) 

 

3. ภาคผนวก   

 3.1 รายละเอียดผลการดำเนินงาน จำแนกตามผลสัมฤทธิ์ เป้าหมาย และแนวทางการดำเนินงาน (ตามแบบฟอร์มที่สำนักงบประมาณกำหนด)  

 3.2 รายละเอียดผลการดำเนินงาน จำแนกตามแนวทางการดำเนินงาน  

      แนวทางท่ี 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  

      แนวทางท่ี 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 62 
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วัตถุประสงค์ 

เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรก่อนวัยสูงอายุ เข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ มีความม่ันคง 
ทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม และผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

ขอบเขตการดำเนินงาน 

กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ที่ได้รับผลประโยชน์       พื้นที่ดำเนินการ : ทั่วประเทศ 
1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุ 25 - 59 ปี      2) ผู้สูงอายุ อายุ 60 ปีขึ้นไป 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

18 สิงหาคม 2568  
19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ยุทธศาสตร์ชาติ 
พ.ศ. 2561-2580 

ยุทธศาสตร์ที่ 4  ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม (ยุทธศาสตร์หลัก)  4.3.2 การรองรับสังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ 
 

แผนแม่บทภายใต้
ยุทธศาสตร์ชาติ 

20 ปี / 
แผนแม่บทย่อย

แม่บทยุทธศาสตร์ 
20 ปี 

ประเด็นท่ี 15 พลังทางสังคม (เป้าหมาย : ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมเพิ่มขึ้น  ตัวช้ีวัด : ดัชนีความก้าวหน้าของคนในมิติการมีส่วนร่วมเพิ่มขึ้นร้อยละ 4 ต่อปี  
แผนย่อยที่ 15.2 การรองรับสังคมสูงวัยเชิงรุก  
เป้าหมายท่ี 1 : ประชากรไทยมีการเตรียมการก่อนยามสูงอายุเพื่อให้สูงวัยอย่างมีคุณภาพเพิ่มขึ้น  ตัวช้ีวัด : สัดส่วนประชากรอายุ 25 - 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุ             
ทั้งมิติทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพและสภาพแวดล้อม เทียบกับจำนวนประชากร อายุ 25 - 59 ปี ทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
เป้าหมายท่ี 2 : ผู้สูงอายุมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตัวช้ีวัด : สัดส่วนผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้า ได้รับการดูแล ต่อผู้สูงอายุ
เป้าหมายในระบบทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 

(ร่าง) แผนภาพความเชื่อมโยง แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  จำนวน 784.6694 ล้านบาท 

ยุทธศาสตร์ 
จัดสรร 

งบประมาณ 
ปี พ.ศ. 2569 

ยุทธศาสตร์ที่ 4 ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม  ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4.1.1 พลังทางสังคม 4.1.1.6 การดำเนินภารกิจตามแผนแม่บทพลังทางสังคม 
เป้าหมาย  : ประชากรไทยมีการเตรียมการก่อนยามสูงอายุเพื่อให้สูงวัยอย่างมีคุณภาพเพิ่มข้ึน 
ตัวชี้วัดที่ 1 : สัดส่วนประชากรอายุ 25 – 59 ปี ที่มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุทั้งมิติทางเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และสภาพแวดล้อม เทียบกับจำนวนประชากร อายุ 25 - 59 ปี ทั้งหมด ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65 
เป้าหมาย  :  ผู้สูงอายุมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง   ตัวชี้วัดที่ 2 : สัดส่วนผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล เทียบกับผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบทั้งหมด ร้อยละ 100 

 

ผลสัมฤทธิ์/ 
ตัวชี้วดั 

ผลสัมฤทธิ์ 

1) ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย 
ตัวชี้วัด : สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ                              

จำนวน 2,490,995 คน (ร้อยละ 70 ของตัวชี้วัดเป้าหมาย) 
 

2) ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล                        

จำนวน 5,549,815 คน (ร้อยละ 100 ของตัวชี้วัดเป้าหมาย) 
 

เป้าหมาย/
ตัวชี้วดั 

แผนบูรณาการ 

หน่วยงานเจ้าภาพหลัก : กรมกิจการผูสู้งอายุ (พม.)  
กระทรวง/หน่วยงานที่เก่ียวข้อง : 4  กระทรวง 7 หน่วยงาน              
1. สำนกันายกรัฐมนตรี          
2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์
3. กระทรวงสาธารณสุข         
4. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม   
พร้อมด้วย 2 หน่วยงานสนับสนุน                                                                          
ได้แก่ กองทุนการออมแหง่ชาต ิและกองทุนผูสู้งอาย ุ
 

แผนพัฒนา
เศรษฐกจิและ
สังคมแห่งชาติ 

ฉบับท่ี 13 

หมุดหมายที่ 9 : ไทยมีความยากจนข้ามรุ่นลดลง และคนไทยทุกคนมีความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอเหมาะสม 
เป้าหมาย : คนไทยทุกช่วงวัยได้รับความคุ้มครองทางสังคมที่เพียงพอต่อการดำรงชีวิต     
ตัวชี้วัด :    1. สัดส่วนผู้สูงอายุที่ยากจนลดลง เหลือไม่เกินร้อยละ 4    
               2. สัดส่วนของผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงที่เข้าถึงบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เพิ่มขึ้นเป็นไม่ตำ่กว่าร้อยละ 70 
  

แผนปฏิบัติการด้าน
ผู้สูงอายุ ระยะที่ 3 
 (พ.ศ.2566-2580) 

แผนปฏิบัติการย่อยที่ 1 : เตรียมความพร้อมของประชากรก่อนวัยสูงอายุ 
แผนปฏิบัติการย่อยที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในทุกมิติอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม 

แนวทาง/ตวัชีว้ัด 
แนวทาง 

การดำเนินงาน 

เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 

ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้                                        
จำนวน 3,558,564 คน (ร้อยละ 80 ของตัวชี้วัดแนวทาง) 

แนวทางที่ 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
เจ้าภาพแนวทาง : สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 

ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม                                             
จำนวน 5,549,815 คน (ร้อยละ 100 ของตัวชี้วัดแนวทาง)                                                              

แนวทางที่ 2  ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
เจ้าภาพแนวทาง : กรมการแพทย์ และกรมกิจการผู้สูงอายุ 

ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 5,549,815 คน  
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1. สำนักนายกรัฐมนตรี 8.1853 ลบ. 
1.1 กรมประชาสัมพันธ์  (3.0470 ลบ.)  
โครงการ : โครงการประชาสัมพันธ์การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
กิจกรรม : ผลิตและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 
1) โครงการประชาสัมพันธ์การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย (3.0470 ลบ.) (1,904 ครั้ง)  
1.2 สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (5.1383 ลบ.) 
โครงการ : โครงการสานพลังขับเคล่ือนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพื่อสุขภาวะองค์รวม 
กิจกรรม : บูรณาการกลไกเพื่อพัฒนาและขับเคล่ือนนโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 

1) โครงการสานพลังขับเคล่ือนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพื่อสุขภาวะองค์รวม (5.1383 ลบ.)  
(15 จังหวัด/75 แห่ง/12 หน่วยงาน) (15,000 คน) 

2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 2.0476 ลบ. 
2.1 กรมกิจการผู้สูงอายุ  (2.0476 ลบ.) 
โครงการ : โครงการพัฒนาเครือข่ายเพื่อรองรับสังคมสูงวัย (60 เครือข่าย/580 คน) 
กิจกรรม : การเสริมสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพื่อรองรับการเข้าสู่สังคมสูงวัย 
1) โครงการสร้างเสริมวินัยการออม ชีวิตพร้อมเมื่อสูงวัย (0.2784 ลบ.) (10 เครือข่าย/80 คน) 
2) โครงการส่งเสริมภาคีเครือข่ายเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงอายุอย่างมีคุณภาพ 
(1.7692 ลบ.) (50 เครือข่าย/500 คน) 
3. กระทรวงสาธารณสุข 0.4700 ลบ. 
3.1 กรมการแพทย์  (0.4700 ลบ.) 
โครงการ : โครงการสร้างการรับรู้ให้ประชาชน เตรียมความพร้อมก่อนเข้าวัยสูงอายุในทุกมิติ 
กิจกรรม : การสร้างศักยภาพการดูแลประชาชนเตรียมความพร้อมก่อนเข้าสู่วัยสูงอายุ 
1)  โครงการ Healthy Happy Workplaces การป้องกันปัจจัยเส่ียงที่คุกคามสุขภาวะในกลุ่มประชาชนวัยทำงาน 
เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ (0.4700 ลบ.) (1,000 คน) 

4. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วจิัยและนวัตกรรม 5.0000 ลบ. 
4.1 สถาบันวิทยาลัยชุมชน (5.0000 ลบ.) 
 โครงการ : โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 กิจกรรม : ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรในพื้นที่ก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ 
 1) โครงการพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมประชากรวัยแรงงานก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุยุคใหม่                
อย่างมีคุณภาพ (Smart Elderly) (5.0000 ลบ.) (20 เครือข่าย/2,000 คน)  
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1. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 725.7051 ลบ. 
1.1 กรมกิจการผู้สูงอายุ (725.7051 ลบ.) 

โครงการ : โครงการสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการดำรงชีวิตของผู้สูงอายุ (335,565 คน) 
กิจกรรมหลักที่ 1 : ระบบดูแลและคุ้มครองพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ (9.3090 ลบ.) 

1) โครงการศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัยในชุมชน (Day Care) (1.5000 ลบ.) (15 แห่ง) (900 คน)  

2) โครงการส่งเสริมการเฝ้าระวัง ป้องกันผู้สูงอายุสู่ภาวะพึ่งพิง (เพื่อนเยี่ยมเพื่อน) (3.0544 ลบ.) (1,075 คน)  

  3) โครงการขับเคล่ือนมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ (4.7546 ลบ.) (ผู้สูงอายุ 60,000 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 2 : โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน (32.8908 ลบ.) 
1) โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน (32.8908 ลบ.)  
(ขับเคลื่อนและสร้างความเข้มแข็ง ศพอส. 2,200 แห่ง/จัดตั้ง ศพอส. 20 แห่ง) (220,000 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 3 : การบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ (136.2627 ลบ.) 

1) โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน (136.2627 ลบ.)  

(พื้นที่เดิม 182 พื้นที่/342 คน) (ขยายผล 268 พื้นที่/ 536 คน) (จำนวนผู้บริบาล 878 คน/ผู้สูงอายุ 26,340 คน)  
กิจกรรมหลักที่ 4 : การปรับปรุงที่อยู่อาศัยผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย (547.2426 ลบ.) 
1) โครงการปรับสภาพแวดล้อมและส่ิงอำนวยความสะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย (547.2426 ลบ.)    
(13,625 หลัง) (27,250 คน) 

2. กระทรวงสาธารณสุข 37.2614 ลบ. 
2.1 สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (19.5481 ลบ.) 

 โครงการ : โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 
 กิจกรรม : สร้างเสริมความเสมอภาคด้านสุขภาพเพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุ 
1) โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับผู้สูงอายุแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 (19.5481 ลบ.) 
(3,000,000 คน)  

2.2 กรมการแพทย์ (15.5708 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุเข้าถึงระบบและนวัตกรรมการดูแลสุขภาพ (1,711,450 คน) 
กิจกรรม : การพัฒนาการดูแลผู้สูงอายุ  
1) โครงการดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ และการติดตามผู้ป่วยโรคที่เป็นปัญหาสำคัญ (สมองเส่ือม)  

(12.8135 ลบ.) (1,701,250 คน) 
2) โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุด้านโรคผิวหนัง (0.5476 ลบ.) (5,000 คน) 

  3)   โครงการใช้นวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปากพร้อมมูลเพื่อผู้สูงอายุแบบไร้รอยต่อ (1.2108 ลบ.) (200 คน)  
4)   โครงการพัฒนาศักยภาพการพยาบาลผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ 2569 (0.9989 ลบ.) (5,000 คน) 

 

* 
ด้านสังคม 

ด้านสุขภาพ 

ด้านเศรษฐกจิ 

ด้านสภาพแวดล้อม 

หมายเหตุ 
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2.3 กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก (2.1425 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
กิจกรรม : พัฒนาและยกระดับศูนย์บริการการดูแลผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น 
1) โครงการพัฒนาและยกระดับศูนย์บริการการดูแลผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น  
(2.1425 ลบ.) (500,000 คน)  
 

3. กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 6.0000 ลบ. 
3.1 สถาบันวิทยาลัยชุมชน (6.0000 ลบ.) 
โครงการ : โครงการส่งเสริมการมีงานทำและมีรายได้ของผู้สูงอายุ 
กิจกรรม : การจัดการความรู้และการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
1) โครงการจัดการความรู้เพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ (6.0000 ลบ.) (2,800 คน/40 ผลิตภัณฑ์)  

 

 

ภารกิจ 
สนับสนุน 

กองทุนการออมแห่งชาติ               
แผนงานยุทธศาสตร์สร้างหลักประกนัทางสังคม 
- โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ   งบประมาณ 655.2435 ลบ. 
 เป้าหมาย 2,807,500 คน (สะสม) 
 

กองทุนผู้สูงอายุ 
แผนงานยุทธศาสตร์มาตรการแบบเจาะจงกลุ่มเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะกลุ่ม 
- โครงการกองทุนผู้สูงอายุ  งบประมาณ 67.0000 ลบ.  
  เป้าหมาย 1,900 คน / 100 โครงการ 
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* 
ด้านสังคม 

ด้านสุขภาพ 

ด้านเศรษฐกจิ 

ด้านสภาพแวดล้อม 

หมายเหตุ 

งบประมาณ 4 กระทรวง 5 หน่วยงาน 5 โครงการ 
งบประมาณ 15.7029 ล้านบาท 

3 กระทรวง 5 หน่วยงาน 5 โครงการ 
งบประมาณ 768.9665 ล้านบาท 
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ผลสัมฤทธิ์ 1.ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่สังคมสูงวัย 2. ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี                                                               
มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ

2,490,995 คน 
ผลการด าเนินงาน :

อยู่ระหว่างการด าเนินการ ทราบผลไตรมาสที่ 4

งบประมาณ ตาม พ.ร.บ.
784.6694 ลบ.

สรุปผลการด าเนินงาน แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 (1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569)

ผลเบิกจ่าย ณ (1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569)

(42.54% จากงบประมาณตาม พ.ร.บ.) 

4 กระทรวง

7 หน่วยงาน 

1. ส านักนายกรัฐมนตรี                                                  2. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
3. กระทรวงการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม      4. กระทรวงสาธารณสุข

ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูล                                                
การพัฒนาคนแบบชี้เป้าได้รับการดูแล

 5,549,815 คน 
ผลการด าเนินงาน :

8,832,525 คน (159.15%)

333.8122 ลบ.
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ผลการเบิกจ่าย

งบประมาณ
ตาม พ.ร.บ.

784.6694 ลบ.

(42.54%)
 จากงบประมาณตาม พ.ร.บ. 

หน่วยงาน
งบประมาณ
ตาม พ.ร.บ. 

2569

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ(GFMIS)
ณ 31 มีนาคม 2569

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

รวมทั้งสิ้น 784.6694 333.8122 42.54
ส านักนายกรัฐมนตรี 8.1853 5.2574 64.23

กรมประชาสัมพันธ์ 3.0470 1.4081 46.21

ส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 5.2358 3.8493 74.91

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 727.7527 313.8307 43.12

กรมกิจการผู้สูงอายุ 727.7527 313.8307 43.12

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
   และนวัตกรรม

11.0000 2.9301 26.64

สถาบันวิทยาลัยชุมชน 11.0000 2.9301 26.64

กระทรวงสาธารณสุข 37.7314 11.7940 31.26

ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 19.5481 5.7359 29.34

กรมการแพทย์ 16.0408 4.6036 28.70

กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 2.1425 1.4545 67.89

ผลการเบิกจ่ายงบประมาณแผนบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  ไตรมาสท่ี 2 (1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569)

จ าแนกตามหน่วยงาน

333.8122 ลบ.
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
ไตรมาสที่ 2 (1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569)

เป้าหมายที่ 1  ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
แนวทางที่ 1   ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย

5 หน่วยงาน
+ กอช.

(สนับสนุน)

งบประมาณตาม พ.ร.บ.

15.7029 ลบ. 
ผลการเบิกจ่าย

7.3554 ลบ.    (46.84%)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 69

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

1. โครงการประชาสัมพันธ์เตรียมความพร้อม
     เพื่อรองรับสังคมสูงวัย

1,904 ครั้ง 
898 ครั้ง

(47.16 %)
3.0470 ลบ. 1.4081 46.21 กรมประชาสัมพันธ์

2. โครงการสานพลังขับเคลื่อนนโยบายรองรับสังคม   
    สูงวัยเพ่ือสุขภาวะองค์รวม 

15,000 คน
8,174 คน
(54.49%)

5.1383 ลบ. 3.8493 74.91
ส านักงาน

คณะกรรมการ
สุขภาพแห่งชาติ

3. โครงการสร้างเสริมวินัยการออม ชีวิตพร้อมเมื่อสูงวัย 10 เครือข่าย 
80 คน

58 เครือข่าย 
(580.00%)

286 คน (357.50%)
0.2784 ลบ.

0.7273 22.60

กรมกิจการผู้สูงอายุ
4. โครงการส่งเสริมภาคีเครือข่ายเตรียมความพร้อม
   รองรับสังคมสูงอายุอย่างมีคุณภาพ

50 เครือข่าย
500 คน

253 เครือข่าย 
(506.00%)

3,004 คน (600.80%)

1.7692 ลบ.

5. โครงการพัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้เพื่อเตรียมความ
   พร้อมประชากรวัยแรงงานก่อนเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ
   ยุคใหม่อย่างมีคุณภาพ (Smart Elderly)

2,000 คน
140 คน
(7.00%)

5.0000 ลบ.
สถาบัน

วิทยาลัยชุมชน

6.โครงการ Healthy Happy Workplaces การป้องกัน
   ปัจจัยเสี่ยงท่ีคุกคามสุขภาวะในกลุ่มประชาชน
   วัยท างาน เพื่อเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ 

10,000 คน
500 คน

(50.00%)
0.4700 ลบ. กรมการแพทย์

7. โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ (ภารกิจสนับสนุน) 2,807,500 คน 2,862,925 คน
(101.97%) 655.2435 ลบ. 491.4326 ลบ. 75.00

กองทุนการออม
แห่งชาติ
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เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
ไตรมาสที่ 2 (1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 69

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

1.โครงการศูนย์ดูแลผู้สูงอายุระหว่างวัน ระหว่างวัย    
   ในชุมชน (Day Care)

900 คน
27,634 คน 

(3070.44%)
1.5000 ลบ.

313.1034 ลบ. 43.14 กรมกิจการผู้สูงอายุ 

2.โครงการส่งเสริมการเฝ้าระวัง ป้องกันผู้สูงอายุ
   สู่ภาวะพึ่งพิง (เพื่อนเย่ียมเพื่อน) 

1,075 คน
อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ

3.0544 ลบ.

3. โครงการขับเคลื่อนมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ
60,000 คน

16,992 คน
(28.32%)

4.7546 ลบ.

4. โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน 220,000 คน
75,829 คน
(34.47%)

32.8908 ลบ.

5. โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สงูอายุในชุมชน 26,340 คน
14,887 คน
(56.52%) 136.2627 ลบ.

6. โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอ านวยความ
    สะดวกของผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภยั 

13,625 หลัง
27,250 คน

5,716 หลัง
 11,432 คน
(41.95%)

547.2426 ลบ.

5 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
ไตรมาสที่ 2 (1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569)

เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

7 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.) หน่วยงาน

รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม
พ.ร.บ. 69

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ (GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

 7. โครงการจัดการความรู้เพื่อส่งเสริมและพัฒนา
    คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 

2,800 คน
773 คน

(27.61%)
6.0000 ลบ. 1.7899 29.83

สถาบัน
วิทยาลัยชุมชน

8. โครงการสร้างเสริมระบบการดูแลสุขภาพเพื่อรองรับ 
    ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 3,000,000 คน

7,574,070 คน
(252.47%)

19.5481 ลบ. 5.7358 29.34
ส านักงาน

ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข

9. โครงการดูแลรักษากลุ่มอาการหรือโรคท่ีพบบ่อย      
    ในผู้สูงอายุ และการติดตามผู้ป่วยโรคที่เป็นปัญหา 
    ส าคัญ (สมองเสื่อม)

1,701,250 คน
710,963 คน
(41.79%) 12.8135 ลบ.

4.3731 28.09 กรมการแพทย์

10. โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลผู้สูงอายุ
      ด้านโรคผิวหนัง 

5,000 คน อยู่ระหว่าด าเนินการ 0.5476 ลบ.

11. โครงการใช้นวัตกรรมการดูแลสุขภาพช่องปาก
      พร้อมมูลเพ่ือผู้สูงอายุแบบไร้รอยต่อ 200 คน

264 คน
(132.00%)

1.2108 ลบ.

12. โครงการพัฒนาศักยภาพการพยาบาลผู้สูงอายุ 5,000 คน
อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ

0.9989 ลบ.
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ผลด าเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
ไตรมาสที่ 2 (1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569)

เป้าหมายที่ 2   ผู้สูงอายุมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม

แนวทางที่ 2    ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

5 หน่วยงาน
+ กองทุนผู้สูงอายุ

(สนับสนุน)

โครงการ/กิจกรรม
ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ (ลบ.)

หน่วยงาน
รับผิดชอบเป้าหมาย ผลด าเนินการ งบตาม

พ.ร.บ. 69

ผลการเบิกจ่าย
งบประมาณ 
(GFMIS)

ร้อยละ
การเบิกจ่าย

13. โครงการพัฒนาและยกระดับศูนย์บริการการดูแล
      ผู้สูงอายุ (Day Care) ด้วยนวัตกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น 500,000 คน

398,731 คน
(79.75%)

2.1425 ลบ. 1.4545 67.89

กรมการแพทย์
แผนไทยและ
การแพทย์
ทางเลือก

14. โครงการกองทุนผู้สูงอายุ
1,900 คน

100 โครงการ

950 คน
 50 โครงการ
(50.00%)

67.0000 ลบ. 33.5000 ลบ. 50.00 กองทุนผู้สูงอายุ

งบประมาณตาม พ.ร.บ.

768.9665 ลบ. 

ผลการเบิกจ่าย

326.4567 ลบ.  (42.45%)
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ภาคผนวก 
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3.1 รายละเอียดผลการดำเนินงาน จำแนกตามผลสัมฤทธิ์   

เป้าหมาย และแนวทางการดำเนินงาน   

(ตามแบบฟอร์มที่สำนักงบประมาณกำหนด) 
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วงเงิน พ.ร.บ. 784.6694 ลบ. วงเงินรายจ่ายประจ า 218.4247 ลบ. วงเงินรายจ่ายลงทุน 566.2447 ลบ.
แผนฯ (สงป.301) 542.3058 ลบ. 69.11% แผนฯ (สงป.301) 88.6022  ลบ. 40.56% แผนฯ (สงป.301) 407.2447 ลบ. 71.92%
เป้าหมายการเบิกจ่าย 431.5682 ลบ. 55.00% เป้าหมายการเบิกจ่าย 80.8171  ลบ. 37.00% เป้าหมายการเบิกจ่าย 215.1730 ลบ. 38.00%
ผลการเบิกจ่าย 333.8122 ลบ. 42.54% ผลการเบิกจ่าย 16.0694  ลบ. 7.36% ผลการเบิกจ่าย 258.0954 ลบ. 45.58%

สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -208.4936 ลบ. -26.57% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -72.5328  ลบ. -33.21% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -149.1493 ลบ. -26.34%

สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย -97.7560 ลบ. -12.46% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย -64.7478  ลบ. -29.64% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย 42.9224 ลบ. 7.58%

เป้าหมายการใช้จ่าย 478.6483 ลบ. 61.00% เป้าหมายการใช้จ่าย 83.0014  ลบ. 38.00% เป้าหมายการใช้จ่าย 334.0844 ลบ. 59.00%
ก่อหน้ี (เบิกจ่าย+PO) 339.4698 ลบ. 43.26% ก่อหน้ี (เบิกจ่าย+PO) 18.5338  ลบ. 8.49% ก่อหน้ี (เบิกจ่าย+PO) 258.0954 ลบ. 45.58%
สูง/ต ่ำกว่ำ แผน  ▼ -202.8360 ลบ. -25.85% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -70.0684  ลบ. -32.08% สูง/ต ่ำกว่ำ แผน ▼ -149.1493 ลบ. -26.34%

สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย -139.1785 ลบ. -17.74% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย -64.4676  ลบ. -29.51% สูง/ต ่ำกว่ำ เป้ำหมำย -75.9890 ลบ. -13.42%

หน่วยนับ ผลงาน

(ต.ค.68 - ธ.ค.68)

ร้อยละ

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธ์ิ

คน รายงานผลไตรมาส 4

คน 8,832,525 159.15

คน รายงานผลไตรมาส 4

1. เป้าหมายท่ี 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย
ตัวช้ีวัดท่ี 1.1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการน าไปใช้ 3,558,564

1.1 สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ 2,490,995

2.1 ผู้สูงอายุเป้าหมายในระบบบริหารจัดการข้อมูลการพัฒนาคนแบบช้ีเป้าได้รับการดูแล 5,549,815

ผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย แนวทาง และตัวช้ีวัดท่ีส าคัญ

แผน 

(ต.ค.68 - ก.ย.69)

ประเด็นแผนแม่บทฯ : 15. พลังทางสังคม

ผลสัมฤทธ์ิหรือประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการใช้จ่ายงบประมาณ

1. ประชำกรก่อนวัยสูงอำยุมีกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือเข้ำสู่สังคมสูงวัย

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย
งบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

วันท่ี 1 ตุลาคม - 31 มีนาคม 2569
หน่วยงานเจ้าภาพ กรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง จ านวน 4 กระทรวง 7 หน่วยงาน

ภาพรวม รายจ่ายประจ า รายจ่ายลงทุน
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แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย
หน่วยนับ ผลงาน

(ต.ค.68 - ธ.ค.68)

ร้อยละ

คน 3,475,029 78.12

คน 8,832,525 159.15

คน 8,832,525 159.15

ปัญหาอุปสรรคด้านการด าเนินงาน

1) โครงการสานพลังขับเคล่ือนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพ่ือสุขภาวะองค์รวม พบว่า ภาคีเครือข่ายและประชาชนยังมีข้อจ ากัดด้านความเข้าใจเก่ียวกับการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัยอย่างรอบด้าน

ข้อเสนอแนะ

1) ควรให้หน่วยรับงบประมาณเร่งรัดในส่วนของการด าเนินงานและการเบิกจ่ายงบประมาณให้เป็นไปตามแผนท่ีได้ก าหนดไว้ ท้ังน้ี ควรมีการประสานความร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (อปท.) อย่างใกล้ชิด เพ่ือเร่งรัดกระบวนการจัดซ้ือจัดจ้างให้เป็นไปตาม

ระเบียบว่าด้วยการจัดซ้ือจัดจ้างภาครัฐ พร้อมท้ังประชุมเพ่ือติดตามความก้าวหน้าของการด าเนินงานในแต่ละข้ันตอนอย่างต่อเน่ือง

2) ควรมีการพัฒนารูปแบบการส่ือสารเชิงรุกเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจแก่ภาคีเครือข่ายและประชาชนเก่ียวกับการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัยในทุกมิติ ได้แก่ ด้านสุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม และสภาพแวดล้อม รวมท้ังส่งเสริมความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการจัดท า

หนังสือแสดงเจตนาเก่ียวกับการรักษาพยาบาลในวาระสุดท้ายของชีวิต (Living Will)

หมายเหตุ : 

เพ่ือรองรับสังคมสูงวัยไปใช้ประโยชน์ได้ ณ ไตรมาสท่ี 4

ปัญหาอุปสรรคด้านการใช้จ่ายงบประมาณ

เน่ืองจากการจัดต้ังศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ (ศพอส.) แห่งใหม่ ในโครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน เป็นการด าเนินการโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (อปท.) ซ่ึงในแต่ละพ้ืนท่ีก็มีข้อจ ากัดบางประการท่ีแตกต่างกัน 

อาทิ ความล่าช้าในการจัดหาผู้รับจ้างก่อสร้างหรือปรับปรุงอาคารตามระเบียบว่าด้วยการจัดซ้ือจัดจ้างภาครัฐ โดยใช้วิธีประกวดราคาอิเล็กทรอนิกส์ (e-bidding) ส่งผลให้การเบิกจ่ายงบประมาณไม่เป็นไปตามแผนการด าเนินงานท่ีก าหนดไว้

3) ควรมีการผลักดันให้มีหลักสูตรวิชาการวางแผนทาง การเงิน กับ กอช. เป็นวิชาเรียนท่ัวไปโดยบูรณาการความร่วมมือกับโรงเรียนในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ มหาวิทยาลัยในสังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และส านักงานคณะกรรมการ

ก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ (ก.ล.ต.) เพ่ือเป็นส่วนหน่ึงในการส่งเสริมปลูกฝังให้กลุ่มนักเรียน นักศึกษา ได้ตระหนักถึงการออมต้ังแต่เยาว์วัย

2) โครงการกองทุนการออมแห่งชาติ พบว่า กลุ่มเป้าหมายโดยเฉพาะกลุ่มเยาวชน ยังขาดความตระหนักรู้ในด้านการวางแผนทางการเงิน และการออมเพ่ือการเกษียณในระยะยาว

เน่ืองจาก จะทราบผลการประเมินผลการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับสังคมสูงวัย ซ่ึงมีการประเมินการรับรู้ ความเข้าใจ ความเช่ือม่ันในข้อมูลข่าวสาร และการน าข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการเตรียมความพร้อม

ตัวช้ีวัดผลสัมฤทธ์ิ 1.1 สัดส่วนประชากรอายุ 25 ถึง 59 ปี มีการเตรียมความพร้อมในทุกมิติ 2,490,995 คน และตัวช้ีวัดท่ี 1.1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการน าไปใช้ 3,558,564 คน จะรายงานผลได้ ณ ไตรมาสท่ี 4

ตัวช้ีวัดท่ี 2.1.1 ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 5,549,815

ตัวช้ีวัดท่ี 1.1.1 จ านวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 4,448,204

2. เป้าหมายท่ี 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม

ตัวช้ีวัดท่ี 2.1 ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 5,549,815

2.1 แนวทางท่ี 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ

ผลการด าเนินงานตามเป้าหมาย แนวทาง และตัวช้ีวัดท่ีส าคัญ แผน 

(ต.ค.68 - ก.ย.69)

1.1 แนวทางท่ี 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุ มีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย
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3.2 รายละเอียดผลการดำเนินงาน  

จำแนกตามแนวทางการดำเนินงาน 
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แนวทางที ่1 

ส่งเสริมใหป้ระชากรก่อนวัยสุงอายุมีการเตรียมความพร้อม 

รองรับสังคมสูงวัย 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานและผลการใช้จ่ายงบประมาณ  

แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 
หน่วยงาน สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) 

 

 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที่ : แนวทางที่ 1  ส่งเสรมิให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : แนวทางที ่1  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 4,448,204 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

    5.1383 3.9649 1.1734      
โครงการสาน
พลัง
ขับเคลื่อน
นโยบาย 
รองรับสังคม

สูงวัยเพ่ือสุข
ภาวะองค์
รวม 

1. พ้ืนท่ีมีการบูร
ณาการการทำ 
งานร่วมกับ 
หน่วยงานต่าง ๆ 
เพื่อเตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย ไม่
น้อยกว่า 15 
จังหวัด 
 
 
 

6 40%    พ้ืนที่มีการบูรณาการการ
ทำงานร่วมกับหน่วยงานต่าง 
ๆ เพ่ือเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย จำนวน 6 
จังหวัด ได้แก่ จ.สุโขทัย, จ.
พะเยา จ.เพชรบรุี จ.พิจิตร จ.
นครสวรรค์ และ จ.
ประจวบครีีขันธ์ 

การบูรณาการ
การทำงาน
ร่วมกันใน
พื้นที่ส่งผลให้
เกิดเป็นความ
เข้มแข็งในการ
เสรมิสร้าง
ความยั่งยืนใน
การพัฒนาสุข
ภาวะชุมชน 
 

การบูรณาการ
การทำงาน
ร่วมกัน
ระหว่าง
หน่วยงานใน
พื้นที ่
 

ไม่ม ี มุ่งเน้นการยกระดับ
การขับเคลื่อนเรื่อง
สังคมสูงวัยในระยะ
ยาว โดยผลักดัน
ข้อเสนอ/นโยบายสู่
การบรรจุเป็นแผนงาน
ภาครัฐ 
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 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที่ : แนวทางที่ 1  ส่งเสรมิให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : แนวทางที ่1  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 4,448,204 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

2. พ้ืนท่ีนำ 
กระบวนการ
ธรรมนญูสุขภาพ
พื้นที่ไป
ขับเคลื่อน
นโยบายเตรียม
ความพร้อม
รองรับสังคมสูง
วัย ไม่น้อยกว่า 
75 แห่ง(ตำบล) 

25 33%    พ้ืนที่นำ กระบวนการ
ธรรมนูญสุขภาพพ้ืนที ่
ไปขับเคลื่อนนโยบายเตรียม
ความพร้อมรองรับสังคมสูง
วัยจำนวน 25 แห่ง (ตำบล)  

ประชาชนเกิด
การปรับ
พฤติกรรมและ
สร้างความ
ร่วมมือด้าน
สุขภาพ 

ความต่อเนื่อง
ในการ
ขับเคลื่อน
นโยบาย
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สูงวัย และการ
ขยายผลการ
ขับเคลื่อน
ร่วมกับภาค
ส่วนต่าง ๆ  

ไม่ม ี

 3. มีการบูรณา
การกลไกการ
ทำงานร่วมกับ
หน่วยงานระดับ
นโยบายเพื่อ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย ไม่

10 83%    มีการบูรณาการกลไกการ
ทำงานร่วมกับหน่วยงาน
ระดับนโยบายเพ่ือเตรียม
ความพร้อมรองรับสังคมสูง
วัย จำนวน 10 หน่วยงาน 
ได้แก่ กรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น, สช., กรม
อนามัย, กรมกิจการผูสู้งอายุ, 

เกิดการบรูณา
การกลไกการ
ทำงานร่วมกับ
หน่วยงานภาคี
เครือข่ายทุก
ภาคส่วนใน
การขับเคลื่อน
การเตรียม

การบูรณาการ
การทำงาน
ร่วมกัน
ระหว่าง
หน่วยงาน
ระดับนโยบาย 
 

ไม่ม ี เน้นการขยายผลการ
ขับเคลื่อนแผนรองรับ
สังคมสูงวัยเชื่อมโยง
กับกรมส่งเสรมิการ
ปกครองท้องถิ่น โดย
ยกระดับเป็น
แผนปฏิบัติการของ
อปท. ต่อไป 
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 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที่ : แนวทางที่ 1  ส่งเสรมิให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : แนวทางที ่1  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 4,448,204 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

น้อยกว่า 12 
หน่วยงาน 

กรมกิจการเด็กและเยาวชน, 
สำนักงานประสานการพัฒนา
นโยบายรองรบัสังคมสูงวัย, 
สำนักสนับสนุนสุขภาวะ
ประชากรกลุ่มเฉพาะ (สสส.), 
สมาคมองค์การบริหารส่วน
จังหวัด, สมคมสันนิบาตแห่ง
ประเทศไทย และสมาคม
องค์การบริหารส่วนตำบลแห่ง
ประเทศไทย  

ความพร้อม
เพื่อรองรับ
สังคมสูงวัยใน
ระดับชาต ิ

 4. ประชากร
ก่อนวัยสูงอาย ุ
(อายุ 25-59 ปี)
ได้รับการ
ส่งเสริมการ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 

8,174 54.50%    ประชากรก่อนวัยสูงอาย ุ(อายุ 
25-59 ปี)ได้รับการส่งเสริม
การเตรียมความพร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย จำนวน 8,174 
คน  

ประชากรก่อน
วัยสูงอาย ุ
(อายุ 25-59 
ปี)ได้รับการ
ส่งเสริมการ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 

1. ความ
ร่วมมือของ
หน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องใน
ด้านข้อมูล 
2. ความเข้าใจ
ของภาคี
เครือข่ายและ
ประชาชน

ความเข้าใจของ
ภาคีเครือข่ายและ
ประชาชนเกี่ยวกับ
การเตรียมความ
พร้อมรองรับสังคม
สูงวัย 

สื่อสารเพื่อสรา้งความ
เข้าใจภาคีเครือข่าย
และสร้างความ
ตระหนักใหป้ระชาชน
เกี่ยวกับการเตรียม
ความพร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย ทั้งในมิติ
สุขภาพ เศรษฐกิจ 
สังคม และ
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 เป้าหมายที ่1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสูส่ังคมสูงวัย 

 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที่ : แนวทางที่ 1  ส่งเสรมิให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : แนวทางที ่1  จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสรมิการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 4,448,204 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข /
ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประ 
มาณ 

ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

จำนวน 15,000 
คน 

เกี่ยวกับการ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 

สภาพแวดล้อม รวมถึง
การทำ Living will  

 
 

                ลงช่ือ 
                                  (นายสุเทพ  เพชรมาก) 
                ตำแหน่ง เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาต ิ
                โทรศัพท/์โทรสาร 02-8329000 
 
 
 
 
 
 
 
 *หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
                 2. การรายงานผลการเบิกจ่ายใหอ้้างอิงผลการเบิกจา่ยจาก GF 
                 3. ให้ระบุหนว่ยนับค่าเปา้หมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที่ รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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1 

แบบสรปุผลการดำเนินงานตามแผนการดำเนินงาน แผนการเงิน และงบประมาณ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  
ของสำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ไตรมาสที่ 2 (วันที่ 1 ตุลาคม 2568 – มีนาคม 2569) 

โครงการสานพลังขับเคลื่อนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยเพื่อสุขภาวะองค์รวม 
 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

1. พื้นที่มีการบูรณาการ
การทำงานร่วมกบั
หนว่ยงานต่าง ๆ เพื่อ
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย อย่าง
น้อย 15 จังหวดั 
(เป้าหมายไตรมาส 1 
และ 2 จำนวน 3 
จังหวัด) 

6 จังหวัด 
 

พื้นที่มีการบรูณาการการทำงานร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อเตรียมความ
พร้อมรองรบัสังคมสูงวัย จำนวน 6 จังหวัด ซึ่งเน้นการขบัเคลื่อนขยายผลการ
ทำงานในพืน้ที่ต่อเนื่อง ได้แก่ จ.สุโขทัย และ จ.พะเยา จ.เพชรบุรี จ.พิจติร  
จ.นครสวรรค์ และ จ.ประจวบคีรีขันธ ์
โดยมรีายละเอียด ดังนี ้
1. จังหวัดสุโขทัย : ขับเคลื่อนนโยบายรองรับสังคมสูงวัยจังหวัดสุโขทัย Well-
being ในผู้สูงอายุ ตามแนวคิด Age-Friendly Communities ดังนี้ (1) กลุ่ม
งานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข สสจ.ส ุโขทัย สนับสนุนแนวทางการ
ประเมินผลการดำเนินงานโครงการบริหารงบบริการสร้างเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรค ฯ (PPA)  (2) ขับเคลื่อนโครงการเสริมสร้างสมรรถนะผู้สูงวัย“ขยับ
กายดี กินดี ไม่มีหกล้ม” ร่วมกับกับศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก (3) ขับเคลื่อน
โครงการบริหารจัดการข้อมูลสนับสนุนด้านที่อยู่อาศัย Housing ร่วมกับหน่วย
บริการสาธารณสุข Service plan (4) บูรณาการการทำงานกับ อปท. และภาคี
เครือข่าย พัฒนาคุณภาพชีวิตด้านสิ่งแวดล้อมที่อยู่อาศัย 
2. จังหวัดพะเยา ขับเคลื่อนขับเคลื่อนนโยบายเตรียมความพร้อมรองรับสังคม
สูงวัย โดย (1) มีการประกาศ “ปฏิญญาจังหวัดพะเยา” เพื่อเป็นกรอบนโยบาย
กลางด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต ผู้สูงอายุ (2) จัดทำ “ยุทธศาสตร์การพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู ้สูงอายุ พ.ศ. 2566–2570” ครอบคลุมการส่งเสริมสุขภาพ 
เศรษฐกิจ สวัสดิการ สังคม และการใช้เทคโนโลยี (3) ได้รับคัดเลือกให้เป็น 
“จ ั งหว ัดนำร ่ องพ ัฒนานโยบายเศรษฐก ิ จส ู งว ั ย  ( Silver Economy)” 
ระดับประเทศ (4) จัดตั้งคณะทำงานระดับจังหวัดเพื่อขับเคลื่อนประเด็นผู้สงูอายุ
อย่างเป็นทางการ (5) บูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานและภาคี
เครือข่ายทั ้งภาครัฐ ภาควิชาการ และภาคประชาสังคม เพื ่อพัฒนาและ
ขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะอย่างต่อเนื่อง และใช้เวทีสมัชชาสุขภาพจังหวัดเป็น
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กลไกหลักในการติดตาม ประเมินผลและทบทวน พร้อมบูรณาการแผนงานจาก
หลายหน่วยงาน เช่น พมจ., สสจ., อปท., พอช. และ สสส. 
3. จังหวัดเพชรบูรณ์ : ขับเคลื่อนข้อเสนอเชิงนโยบายจากมติสมัชชาสุขภาพ
แห่งชาติ มติ 18.1 การสร้างโอกาสในเศรษฐกิจสูงวัย ร่วมกับสภาเกษตรกร
จังหวัดเพชรบูรณ์ ทำให้มีแผนการแก้ไขปัญหาในระดับพื้นที่ตามแผนแม่บทเพื่อ
พัฒนาเกษตรกรรม และอยู่ระหว่างการจัดทำข้อเสนอด้านสิทธิเกษตรกรเพื่อ
พัฒนาระบบเศรษฐกิจในชุมชน โดยนำร่องพื้นที่อำเภอเมือง  
4. จังหวัดพิจิตร ขับเคลื่อนมติสมัชชาบวรร่วมใจ สร้างสุขภาวะพระสงฆ์ สังคม 
3 วัยไม่ทอดทิ้งกัน จังหวัดพิจิตรเมื่อวันที่ 4 ส.ค. 2565 ประเด็นการเตรียมความ
พร้อมสู่ระบบรองรับสังคมสูงวัยด้วยพลังบวร สร้างคน 3 วัย ไม่ทอดทิ้งกัน โดย
ร่วมกับ สสจ. เครือข่ายชมรมผู ้สูงอายุ พระนักพัฒนา องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น และหน่วยงานสาธารณสุข จาก 12 อำเภอ จัดทำแผนตำบล 18 ตำบล 
ตามแนวคิด “ชุมชนท้องถิ่นร่วมสร้างผู้สูงอายุพิจิตร 100 ปี สุขภาพดี” 5 มิติ 
ได้แก่ สุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และเทคโนโลยี 
5. จังหวัดนครสวรรค์ : ขับเคลื่อนนโยบายเตรียมความพรอ้มรองรับสงัคมสูงวยั 
โดยร่วมกับภาคีเครือข่ายจัดเวทีมินิสภาพลเมืองจังหวัดนครสวรรค์ “นครสวรรค์ 
: สวรรค์ของคนทุกคน – เมืองสูงวัยที่ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง เพื่อเป็นพื้นที่กลางให้
เครือข่ายได้ร่วมแลกเปลี่ยนการขับเคลื่อนการดำเนินงานร่วมกัน 
6. จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ : ขับเคลื่อนนโยบาย "Next Move Prachuap" โดย 
(1) แต่งตั้งคณะกรรมการสมัชชาสุขภาพจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ลงนามโดยผู้ว่า
ราชการ จ.ประจวบฯ เมื่อวันที่ 15 ธ.ค. 2568 (2) มีข้อเสนอจากการประชุม
คณะกรรมการสมัชชาสุขภาพจังหวัดฯ เมื่อวันที่ 7 ม.ค. 2569 ในการขับเคลื่อน
ประเด็น NCDs และประเด็นรองรับสังคมสูงวัย ผ่านเครื่องมือธรรมนูญสุขภาพ
โดยใช้หลักเวชศาสตร์ว ิถี “จังหวัดรักษ์สุขภาพ” ส่งผลให้มีการ kick off 
Wellness sandbox ตำบลต้นแบบ 8 ตำบล 8 อำเภอ "จังหวัดรักษ์สุขภาพ" 
ได้แก่ (2.1) อ.หัวหิน ต.หินเหล็กไฟ (2.2) อ.ปราณบุรี ต.ปากน้ำปราณ (2.3) อ.
สามร้อยยอด ต.ไร่เก่า (2.4) อ.กุยบุรี ต.กุยบุรี (2.5) อ.ทับสะแก ต.ทับสะแก 
(2.6) อ.บางสะพาน ต.ร่อนทอง (2.7) อ.บางสะพานน้อย ต.ปากแพรก (2.8) อ.
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เมือง ต.อ่าวน้อย และ ทต.กม.5 และอยู่ระหว่างการจัดทำร่างธรรมนูญฯ โดย
ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก สสจ.ประจวบฯ 

2. พื้นทีน่ำกระบวนการ
ธรรมนูญสุขภาพพื้นทีไ่ป
ขับเคลื่อนนโยบาย
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย อย่าง
น้อย 75 แห่ง (ตำบล) 
(เป้าหมายไตรมาส 1 
และ 2 จำนวน 20 แห่ง/
ตำบล) 

25 แห่ง (ตำบล) มีพื้นที่ที่นำกระบวนการพัฒนานโยบายสาธารณะแบบมีส่วนรวมไปขับเคลื่อน
นโยบายเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 25 แห่ง ดังนี้ 
(1) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรับสังคมสูงวัยตำบลแม่ใส อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

(ประกาศเมื่อวันที่ 15 ม.ค. 2567) ผ่านโครงการพัฒนาพื้นที่ต้นแบบการ
สร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุดี 4 มิติ ด้วยกลไกพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบล 
(พชต.) ต.แม่ใส อ.เมืองพะเยา จ.พะเยา ภายใต้โครงการเตรียมความพร้อม
ในการพัฒนาระบบและกลไกรองรับสังคมผู้สูงวัยเพื่อผู้สูงอายุมี   สุขภาวะดี 
(Active Aging) ในเขตสุขภาพที่ 1 ส่งผลให้มีนวัตกรรมสนับสนุนสังคม
ผู้สูงอายุ คือ วิสาหกิจชุมชนด้านการบริบาลผู้สูงอายุ "วิสาหกิจชุมชนพา
เยาว์หลั่นล้าอีโนมี" ซึ่งเป็นทางเลือกในการดูแลผู้สูงอายุ 

(2) ขับเคลื่อนธรรมนูญตำบลบ้านเหล่า จังหวัดแพร่ (ประกาศเมื่อวันที่ 14 พ.ย. 
2566) ส่งผลให้ (1) มีพื้นที่ต้นแบบ "เมืองต้นแบบสุขภาวะในผู้สูงวัยจังหวัด
แพร่" (2) มีโมเดลการขับเคลื่อนระบบและกลไกสนับสนุนสังคมผู้สูงอายุที่
ครอบคลุม 4 มิติ (3) มีบันทึกข้อตกลง (MOU) ความร่วมมือดูแลผู้สูงอายุ
ภาวะพึ่งพิง (4) ได้รับรางวัลชมรมผู้สูงอายุตำบล LTC, CM, CG ดีเด่นระดับ
จังหวัด และ CM ดีเด่นระดับเขต (5) มีแหล่งศึกษาดูงานตำบล LTC ทั้งใน
จังหวัดและต่างจังหวัด (6) มีทีม "Take Care ผู้สูงวัยในชุมชน" ที่ออกเยี่ยม
บ้านแบบองค์รวม (7) มีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมในบ้าน สนับสนุน
งบประมาณให้ผู้ยากไร้ (8) มีกิจกรรมในโรงเรียนผู้สูงอายุที่ส่งเสริมสุขภาพ 
นันทนาการ ฝึกอาชีพ ถ่ายทอดภูมิปัญญา (9) มีการขยายผลไปยังตำบล
ตำบลอื่นๆ (10) มีการเชื่อมโยงกิจกรรมชมรม/โรงเรียนผู้สูงอายุกับกิจกรรม
อื่น ๆ ในชุมชน อย่างต่อเนื่อง 

(3) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพตำบลเวียงท่ากาน จังหวัดเชียงใหม่ ฉบับที่ 2 
(ประกาศเมื ่อวันที ่ 30 ก.ย. 2564) ส่งผลให้มีโมเดล (ต้นแบบ) กปท.
ธรรมนูญการพัฒนาระบบสุขภาวะลด NCD ในชุมชนผ่านการอบรมให้
ความรู้อาหาร ลด หวาน มัน เค็ม สำหรับแม่ครัวธรรมนูญ การดูแลการปรุง
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อาหารงานบุญต่าง ๆ ในชุมชน การจัดกระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

(4) ขับเคลื่อนธรรมนูญสังคมสูงวัยตำบลทุ่งหลวง จังหวัดสุโขทัย (ประกาศเมื่อ
วันที่ 29 มิ.ย. 2566) ส่งผลให้ (1) มีการจัดกิจกรรมสนับสนุนความเข้มแข็ง
ของชุมชนและการจัดการท่องเที่ยวเชิงบูรณาการ ผ่านโครงการส่งเสริม
ผู้สูงอายุและโครงการพระราชดำริของสภาองค์กรชุมชนตำบล (2) เฝ้าระวัง
ความปลอดภัยด้านอาหารและยาเพื่อป้องกันโรคจากการประกอบอาชีพและ
การดำรงชีวิต (ตามข้อ 15 ของธรรมนูญ) เพื่อการคุ้มครองผู้บริโภคด้าน
สุขภาพให้ปลอดภัยอย่างยั่งยืน (3) ดำเนินโครงการตามแผนการดำเนินงาน
คุ้มครองผู้บริโภคของ รพสต.ทุ่งหลวง เพื่อให้ได้บทเรียนแนวปฏิบัติที่เป็น
เลิศ (Best Practices) (4) ควบคุมและป้องกันปัจจัยที่คุกคามต่อสุขภาพ
ตามยุทธศาสตร์ที่ 3 รักษาสภาพแวดล้อมให้ปลอดภัยฯ PM2.5 

(5) ขับเคลื ่อนธรรมนูญสุขภาพรองรับสังคมสูงวัยตำบลคอรุม อำเภอพิชัย 
จังหวัดอุตรดิตถ์ ฉบับที่ 1 (ประกาศเมื่อวันที่ 9 ม.ค. 2562) และฉบับที่ 2 
(ประกาศเมื่อวันที่ 21 ก.ค 2568) โดยร่วมกับสภาองค์กรชุมชนตำบลคอรุม, 
องค์การบริหารส่วนตำบลคอรุม, เครือข่ายองค์กรงดเหล้าจังหวัดอุตรดิตถ์ 
และเครือข่ายร่วมสร้างชุมชนท้องถิ ่นน่าอยู ่ ดำเนินโครงการ ดังนี ้ (1) 
โครงการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมปลอดปัจจัยเสี่ยงทางสุขภาพนำ
ธรรมนูญูตำบล (2) โครงการพัฒนานวัตกรรมสำหรับอาหารลดภาวะ
เจ็บป่วยด้วยโรค NCDs (3) โครงการส่งเสริมทักษะอาชีพให้กับประชาชนใน
ตำบล (4) โครงการพัฒนาระบบสนับสนุนการบริหารจัดการเครือข่ายร่วม
สร้างชุมชนท้องถิ่นน่าอยู่อย่างยั่งยืน (5) กองทุนสวัสดิการชุมชนตำบลคอรุม
วางแผนการดำเนินงานเพ่ือพัฒนากองทุนให้มี 

(6) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สงูอายุตำบลหาดเสยีว อำเภอศรีสัชนาลัย 
จังหวัดสุโขทยั (ประกาศเมื่อวนัที่ 29 มิ.ย. 2566) โดยดำเนนิการ ดังนี้ (1) 
โครงการปรับสภาพแวดล้อมทีอ่ยู่อาศัยสำหรบัผู้สูงอายุคนพิการ และ
ผู้ด้อยโอกาส (2) โครงการสงเสริมเด็กและเยาวชนดานวิถีชีวติและภูมปิญญา
ไทยพวนบานหาดเสี้ยว  
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(7) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สูงอายุ อบต.ไกรนอก อ.กงไกรลาศ จ.สุโขทัย 
“แก่อย่างมีคุณค่า ชราอย่างมีคุณภาพ” (ประกาศเมื่อวันที่ 28 มิ.ย. 2568) 
ผ่านการดำเนินโครงการสมุนไพรใส่ใจผู ้สูงอายุ (สอดคล้องกับเนื ้อหา
ธรรมนูญข้อ 26 ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุใช้ภูมิปัญญาและสมุนไพรพื้นบ้านร่วมกบั
การแพทย์แผนไทย คลังปัญญาผู้สูงอายุ สนับสนุนองค์ความรู้เชื่อมโยงกับ
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลไกรนอก และ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลไกรนอก) 

(8) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สงูอายุ เทศบาลเมืองสุโขทยัธาน ีอำเภอเมือง 
จังหวัดสุโขทยั ฉบบัที่ 1 พ.ศ. 2568 (ประกาศเมื่อวันที่ 28 ม.ิย. 2568) ดังนี้ 
(1) ดำเนินโครงการธนาคารความดีผูสู้งอายุและธนาคารขยะชุมชนเลอไท 
(2) ขยายผลการพฒันาคณุภาพชีวิตส่งเสริมสวสัดิการผูสู้งอายุตาม พ.ร.บ. 
สวสัดิการสังคม พ.ศ. 2546 กบัเด็กเยาวชนผ่านโครงการพัฒนาศักยภาพ
เด็กและเยาวชนเทศบาลสุโขทยั โดยมีเป้าหมายร้อยละ 80 เข้าร่วมและ
ได้รบัการพัฒนาศักยภาพอย่างมีคุณค่ากบัชุมชน 

(9) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สงูอายุตำบลจริม อำเภอท่าปลา จังหวัด
อุตรดิตถ์ พ.ศ. 2568 (ประกาศเมื่อวันที่ 21 ก.ค.68) โดยร่วมกับเทศบาล
ตำบลจริม, ศูนย์พัฒนาคณุภาพชีวิตและส่งเสรมิอาชีพผูสู้งอายุตำบลจริม, 
ศูนย์ฟืน้ฟูสมรรถภาพในชุมชนตำบลจริม, ชมรมทบูีนมัเบอรว์นั, สภาเด็ก
และเยาวชนตำบลจริม ฯลฯ ดำเนินโครงการ ดังนี้ (1) โครงการรณรงค์แก้ไข
เพื่อให้เยาวชนได้รบัรู้และรับจดัอบรมเชิงปฏบิัติการเสริมพลังกับแผนของ
กองสาธารณสุข (2) โครงการ "ธรรมะกบัผูสู้งอายุ" (3) โครงการฝึกทักษะ
ให้แก่ผูสู้งอายุ/อบรมอาชีพ แผนงานของสำนักปลดั ผูสู้งอายแุละผู้พิการดาร
ทำสมนุไพรการทำลูกประคบ 

(10) ขับเคลื่อนธรรมนูญรองรบัสังคมสูงวยัเขตพื้นที่เทศบาลเมืองชัยนาท จ.
ชัยนาท (ประกาศเมื่อวันที่ 4 ม.ค. 2568) โดยรว่มกบัเครือข่ายเกษตรกรรุ่น
ใหม่ (Young Smart Farmer), เครือข่ายโคกหนองนา และธนาคารเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร วางแผนภารกิจด้านผลผลิตเกษตร การจัดการกลุ่ม 
ทุนหนนุเสรมิ และการตลาด โดยเนน้การส่งเสริมความปลอดภัยและช่วยลด
ปัจจยัเสีย่งต่อโรค NCDs   
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(11) ขับเคลื่อนธรรมนูญสร้างเสริมศักยภาพชมรมผู้สูงอายุเพื่อป้องกันการหกล้ม
และปรบัสภาพแวดล้อมทีบ่้านสำหรับผู้สูงอายุกลุม่ติดบ้านแบบมสีว่นรว่ม
ทุกภาคสว่นพืน้ที่ พร้อมกัน 4 ฉบับ ได้แก่ (1) ธรรมนูญสร้างเสริมศักยภาพ
ชมรมผูสู้งอายุเพื่อป้องกันการหกล้มและปรับสภาพแวดล้อมที่บ้านสำหรบั
ผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านแบบมีสว่นร่วมทุกภาคส่วนพื้นที่ตำบลสรรพยา” ฉบับที่ 
2 พ.ศ. 2567 (ประกาศเม่ือวนัท่ี 15 ก.ค. 2567) (2) ธรรมนญูการปอ้งกัน
หกล้มในผูสู้งอายตุำบลหาดอาษา อำเภอสรรพยา จังหวดัชัยนาท ฉบับที ่1 
พ.ศ. 2567 (ประกาศวันท่ี 17 ก.ค. 2567) (3) ธรรมนูญรองรบัสังคมสูงวยั 
ตำบลตลุก อำเภอสรรพยา จังหวดัชัยนาท เรื่องชุมชนล้อมรกัษ์ ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ภายใต้กลไก 4ก 1ว. ฉบับที่ 1 พ.ศ.2567 (ประกาศวันที่ 
31 ก.ค. 2567) (4) ธรรมนูญสร้างเสริมศักยภาพชมรมผู้สูงอายุเพื่อป้องกัน
การหกล้มและปรบัสภาพแวดล้อมทีบ่้านสาหรับผูสู้งอายุกลุม่ติดบ้านแบบมี
ส่วนรว่มทุกภาคส่วนพืน้ที่ ตำบลห้วยงู จังหวดัชัยนาท (ประกาศวันที่ 13 
เม.ย. 2565) โดยรว่มกบัหนว่ยงานที่ในพืน้ที่ รว่มพัฒนาแหล่งเรียนรู้การ
เสริมสร้างศักยภาพชมรมผูสู้งอายุเพื่อป้องกัน หกล้ม และปรับ
สภาพแวดล้อมที่บ้าน 

(12)  ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพือ่รองรับสังคมสูงวัยตำบลบ้านจ่า อ.บางระจนั 
จ.สิงห์บรุี  (ประกาศเมื่อวนัที่ 20 เม.ย. 2564) ผ่านโครงการพัฒนาคณุภาพ
ชีวิตและศักยภาพของผูสู้งอาย ุที่มุ่งเน้นการส่งเสริมทักษะอาชีพและการ
เข้าถึงเครือข่ายความคุ้มครองทางสังคม และโครงการส่งเสรมิสุขภาพ ที่มี
การจัดกจิกรรมตรวจสุขภาพเชิงรุกเช่น การเอกซเรย์ปอดสำหรับผูป้ว่ยโรค
เรื้อรัง และการให้ความรู้เรื่องโรคหลอดเลือดหวัใจ รวมทั้ง อบต.บา้นจ่า 
ได้รบัการสนบัสนุนเครื่องจักรกลจาก อบจ.สิงหบ์ุรี ในโครงการ "หลังฝน-
ถนนเรยีบ" เพื่อปรับปรุงภูมิทัศน์และเสน้ทางคมนาคมในตำบล ซึ่งช่วยเพิ่ม
ความปลอดภยัในการสัญจรของผู้สูงอายุในชุมชน 

(13) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพ 5 ดีวิถีคนตราด เทศบาลเมืองตราด (บางพระ) 

อ.เมืองตราด จ.ตราด (ประกาศเมื่อวันที่ 31 ส.ค. 2565) โดยมีการจัด

กิจกรรมกีฬาผูสู้งอายุ ประจำปี 2569 ณ องค์การบริหารสว่นจังหวดัตราด 
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(อบจ.ตราด) เมื่อวนัที่ 22 ม.ค. 2569 เพื่อเป็นการยกระดบัคณุภาพชีวิตและ

สร้างพืน้ที่แห่งความสุขให้กบัปชูนียบุคคลของจังหวัดตราด 

(14) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพื่อสุขภาพประชาชนตำบลน้ำคอก จ.ระยอง 

(ประกาศเมื่อวนัที่ 15 พ.ค. 2562) ผ่านการฝึกอบรมและส่งเสริมกจิกรรม

ชมรมผูสู้งอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ระหว่างวนัที ่11–12 มี.ค. 

2569 เพื่อส่งเสริมให้ผูสู้งอายไุด้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ เสริมสร้าง

ทักษะอาชีพที่สามารถนำไปต่อยอดได้ โดยมีผูสู้งอายุในพืน้ที่ ต.น้ำคอก เข้า

ร่วม จำนวน 50 คน 

(15) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สงูอายุตำบลบ้านชี อ.บ้านหมี่ จ.ลพบรุี 

(ประกาศวันที่ 28 ก.พ. 2567) โดยสานต่อแผนงานและโครงการที่สำคัญ

ตามข้อบัญญัติในธรรมนูญสุขภาพ ดังนี้ (1) จดัตั้งและพัฒนาศูนย์พัฒนา

คุณภาพชีวติผูสู้งอายุเปน็ฐานการดำเนนิงานหลักของตำบล (2) จัดกจิกรรม

ส่งเสริมสุขภาพ เช่น ออกกำลังกายกลุ่ม และตรวจสุขภาพประจำปี (3) 

เยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ (Home Visit) ครอบคลุมกลุ่มตดิบ้าน/ตดิเตียง (4) จัดตั้ง 

"ธนาคารภูมิปัญญาผู้สูงอาย"ุ รวมทั้งรวบรวมข้อมูลผู้มีทักษะด้านงานจักสาน

และการทำปลาแห้ง เพื่อถ่ายทอดสู่เยาวชนในโรงเรยีนบ้านชี (5) ปรับปรุง

ศูนยบ์ริการคนพิการและผู้สูงอายุในระดบัตำบล เพื่อเปน็จุดรบัเรื่องร้องทุกข์

และประสานงานสวสัดิการ 

(16) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สงูอายุตำบลโพตลาดแก้ว อ.ท่าวุ้ง จ.ลพบรุี 

(ประกาศวันที่ 1 มี.ค. 2566) ดังนี้ (1) ดำเนนิกิจกรรมเพื่อสร้างคุณภาพชีวติ

ที่ดีให้กับผูสู้งอายผุ่านโครงการ “ผู้สูงอายุสุขใจ สูงวยัอย่างมีคณุค่า” (2) จดั

กิจกรรมพัฒนาสุขภาพจติและสังคม เช่น กิจกรรมสันทนาการ/กลุ่มสัมพนัธ์ 

(3) บรรจุข้อบัญญัติท้องถ่ินเรื่อง "งานเลี้ยงปลอดเหล้าและบุหรี่" ตาม

ธรรมนูญสุขภาพ เพื่อลดค่าใช้จ่ายและปัจจัยเสี่ยงสุขภาพในกลุ่มผูสู้งอายุ (4) 
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จัดตั้งหนว่ยเคลื่อนที่เร็ว (Mobile Unit) ในการตรวจคัดกรองสุขภาพเชิงรุก

ถึงบ้าน สำหรับผูสู้งอายุกลุม่ตดิบ้าน   

(17) ขับเคลื่อนธรรมนูญชุมชนพลังงานเพ่ือสุขภาพทีย่ั่งยนื ต.ท่ามะนาว อ.ชัย

บาดาล จ.ลพบรุี  (ประกาศเมือ่วันที่ 5 ก.พ. 2566) ดังนี้ (1) ติดตั้งระบบ 

Solar Rooftop ในบ้านผูสู้งอายุที่มีรายไดน้้อยเพื่อลดภาระค่าไฟฟ้า ตาม

กลไกธรรมนูญว่าด้วยการเก้ือกูลกัน (2) สร้างระบบ Smart Farm ขนาดเล็ก

ในพื้นที่ อบต. ใหผู้สู้งอายุมาใช้เวลาว่างในการปลูกผักไฮโดรโปนิกส์เพื่อ

บริโภคและจำหนา่ย (3) ขับเคลื่อนโครงการ "สวสัดิการพลังงานสะอาด": 

ติดตั้งแผงโซลาร์เซลล์ขนาดเลก็ในบ้านผูสู้งอายุยากไร้ เพ่ือลดภาระค่าไฟฟ้า

และเพิ่มความปลอดภัยดา้นแสงสว่างในตอนกลางคืน (4) จัดทำสวนผัก

ธรรมนูญสุข เพื่อจดัสรรทีด่ินสาธารณะให้ผูสู้งอายปุลูกผักปลอดภัย เพ่ือส่ง

ต่อให้โรงครัวกลางและจำหน่ายในตลาดชุมชน 

(18) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพื่อรองรับสังคมสูงวัยตำบลเกาะรงั อ.ชัยบาดาล 

จ.ลพบุรี (ประกาศเมื่อวนัที่ 26 ก.ค. 2567) ดังนี้ (1) รว่มกับ รพ.สต. จัดทำ 

"Digital Health Record" เพือ่ติดตามอาการผูป้่วยติดเตยีงผ่าน 

Application ของท้องถิ่น (2) ผลักดันกองทนุสวสัดิการชุมชน ให้ครอบคลมุ

การจ่ายค่าชดเชยการเฝ้าไขส้ำหรบัผูสู้งอายุทีไ่ม่มลีูกหลานดูแล (3) ยกระดบั

กองทุน Long Term Care (LTC) โดยบรูณาการงบประมาณกองทุน

หลักประกันสุขภาพระดับพืน้ที ่(ปปส.) ร่วมกับกองทนุสวสัดิการชุมชน เพื่อ

จัดหาอุปกรณ์ทางการแพทย์ (เตียง/ถังออกซิเจน) ให้ยืมถึงบ้าน 

(19) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเพื่อรองรับสังคมสูงวัยตำบลโคกสลุง อ.พัฒนา

นิคม จ.ลพบุรี (ประกาศเมื่อวนัที่ 24 ก.ค. 2567) ดังนี้ (1) เปดิพื้นทีต่ลาด

นัดวัฒนธรรมทุกวนัหยุด เพื่อให้ผูสู้งอายุมีพืน้ที่ในการแสดงออกและมีรายได้

จากการท่องเที่ยว (2) ส่งเสริมกิจกรรม "ศลิปะบำบดัไทยเบิ้ง" (การ
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ทำอาหาร, การเย็บย่าม) เป็นเครื่องมือในการทำกลุ่มบำบัดเพื่อป้องกันภาวะ

ซึมเศร้าในผูสู้งอาย ุ

(20) 1   ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพรองรับสังคมสูงวัย ต.เชียงเพ็ง อ.ป่าติ๊ว จ.
ยโสธร (ประกาศวนัที่ 10 เม.ย. 2568) ผา่นแผนพัฒนาท้องถิ่น พ.ศ. 2569 
ขององค์การบริหารสว่นตำบลเชียงเพ็ง และการดำเนนิงานของ รพ.สต. 
เชียงเพ็ง 

(21) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพรองรับสังคมสูงวัย ต.ขุมเงิน อ.เมือง จ.ยโสธร 
(ประกาศวันที่ 31 ก.ค. 2568) ผ่านแผนพัฒนาท้องถิ่น พ.ศ. 2569 ของ
องค์การบรหิารส่วนตำบลขมุเงิน 

(22) ขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพผู้สงูอายุ “เขาพังเพื่อสุขภาวะ ที่ด”ี จ.สุราษฎร์
ธานี (ประกาศวนัที่ 18 ก.ย. 2566) ผ่านโครงการส่งเสริมการเรียนรู้และ
พัฒนาศักยภาพก่อนเข้าวัยสูงอายุและผู้สูงอายุ (กิจกรรมหลักสูตรโรงเรยีน 3 
วัย ภายใตโ้มเดล 5 อ. สู่ 5 ดี) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 เพื่อ
ยกระดับคณุภาพชีวิตผูสู้งอายแุละเตรียมความพร้อมคนทุกวยัในชุมชน โดย
มีการ kick off โครงการฯ เมื่อวันที่ 23 ก.พ. 2569 

3. มีการบูรณาการกลไก
การทำงานร่วมกบั
หนว่ยงานระดบันโยบาย
เพื่อเตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย ไม่
น้อยกวา่ 12 หนว่ยงาน 
(เป้าหมายไตรมาส 1 
และ 2 จำนวน 2 
หนว่ยงาน) 

10 หน่วยงาน 1. มีการบูรณาการการทำงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อเตรียมความ
พร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 10 หน่วยงาน ได้แก่ กรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น, สช., กรมอนามัย, กรมกิจการผู้สูงอายุ, กรมกิจการเด็กและ
เยาวชน, สำนักงานประสานการพัฒนานโยบายรองรับสังคมสูงวัย , สำนัก
สนับสนุนสุขภาวะประชากรกลุ่มเฉพาะ (สสส.), สมาคมองค์การบริหารส่วน
จังหวัด, สมคมสันนิบาตแห่งประเทศไทย และสมาคมองค์การบริหารส่วน
ตำบลแห่งประเทศไทย (ภายใต้คณะกรรมการอำนวยการขยายผลการรองรับ
สังคมสูงวัยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น คำสั่งกรมส่งเสริมการปกครองส่วน
ท้องถิ่น ที่ 453/2568 ลงวันที่ 17 มิ.ย. 2568 ) ภายใต้โครงการ “จัดการความรู้
ขยายผลการรองรับสังคมสูงวัยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ ่น และพัฒนา
เยาวชนต้นแบบดูแลผู้สูงอายุในชุมชน” โดยจะมีการจัดเวทีถอดบทเรียนการ
ดำเนินงาน 4 ภาค ได้แก่ (1) ภาคเหนือ ระหว่างวันที่ 26-27 ก.พ. 2569 ณ 
โรงแรมมีพรสวรรค์ แกรนด์โฮเทล แอนด์ รีสอร์ท จ.พิจิตร (2) ภาคอีสาน 
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ระหว่างวันที่ 12-13 มี.ค. 2569 ณ โรงแรม อัลวาเลซ (เทพนคร) จ.บุรีรัมย์ (3) 
ภาคลาง ระหว่างวันที่ 26-27 มี.ค. 2569 ณ โรงแรม พีลูส จ.กาญจนบุรี และ (4) 
ภาคใต้ ระหว่างวันที่ 7-8 เม.ย. 2569 ณ โรงแรมกรีนเวิลด์ พาเลซ โฮเทล จ.
สงขลา 

2. อยู่ระหว่างการหารือเพื่อบูรณาการการทำงานร่วมกับสำนักประสาน
นโยบายรองรับสังคมสูงวัย (สป.สว.) และกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ใน
การขับเคลื่อนระบบรองรับสังคมสูงวัยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 
รวมทั้งร่วมกับสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) สำนักงานสภานโยบายการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรมแห่งชาติ (สอวช.) และสภาพัฒน์ 
จัดทำฉากทัศน์ 10 ปีข้างหน้าของสังคมสูงวัย 

4. ประชากรก่อนวัย
สูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) 
ได้รบัการส่งเสริมการ
เตรียมความพร้อม
รองรับสังคมสูงวัย 
จำนวน 15,000 คน 
(เป้าหมายไตรมาส 1 
และ 2 จำนวน 8,000 
คน) 

 8,174 คน 
 
 

มีประชากรได้รบัการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย ผ่าน
การส่วนร่วมการเตรียมความพร้อมในทุกมติิ รวมจำนวน 8,174 คน จำแนก
เป็น 
1. ผู้เข้าร่วมเวทีระดับส่วนกลาง จำนวน 3,457  คน ได้แก ่

1) เวที สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 18 พ.ศ. 2568 ระหวา่งวันที่ 27-28 
พฤศจิกายน 2568 ณ อาคารอิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธานี จงัหวดันนทบุรี มี
ผู้เข้าร่วมประชุมทั้งสิ้น จำนวน 3,457 คน 
2. ผู้ที่เข้ารว่มเวทรีะดับพืน้ที่ จำนวน 4,717 คน ได้แก่ 

1) ภาคเหนือ จำนวน 1,370 คน ดังนี้ (1) การประชุมเชิงปฏิบัติการการ
จัดทำธรรมนูญสุขภาพและขบัเคลื่อนธนาคารเวลา: เพื่อรองรบัสังคมสูงวยั” 
ระหว่างวันที่ 29-30 ต.ค. 2568 ณ ห้องประชุมสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์
ผู้สูงอายุนครพิงค์ จ.เชียงใหม่ จำนวน 100 คน (2) การประชุมกิจกรรมเดนิตาม
รอยเท้าพ่อสานต่อพระราชปณธิานส่งมอบอาหารปลอดภัย (เกษตรอินทรีย)์ 
ระหว่างวันที่ 5–6 ธ.ค. 2568 ณ ห้างฟรายเดย์สรรพสินค้า จ.อุตรดิตถ์ จำนวน 
300 คน (3) เวทสีานพลังขบัเคลื่อนนโยบายสาธารณะที่ดี สู่การอยู่ดี มสีุขโดย
พลังชุมชนเข้มแข็งภาคเหนือ” ระหว่างวันที่ 10-11 พ.ย. 2568 ณ จ.ลำปาง 
จำนวน 30 คน (4) การประชุมขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะรองรับสังคมสูงวัย 
และติดตามการดำเนินงานตามธรรมนูญรองรบัสังคมสูงวัยภายใต้แนวคิด “สุโข 
สุขี ทีสุ่โขทยั” เมื่อวนัที่ 26 ก.พ. 2569 จำนวน 60 คน (5) การประชุม
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แลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนนิงานพัฒนาชุมชนที่เปน็มิตรกับผูสู้งอายุและผู้พิการ 
(Age–Friendly Communities) ณ โรงแรมเมยฟ์ลาวเวอร์ จ.พิษณโุลก เมื่อ
วันที่ 24 มี.ค. 2569 จำนวน 80 คน (6) การประชุมเชิงปฏิบตัิการพัฒนา
ศักยภาพเครือข่ายสุขภาพชุมชนเพื่อวางแผนดูแลลว่งหน้าและบริหารจัดการ
หนังสือแสดงเจตนาตามสิทธิดา้นสุขภาพแบบอิเล็กทรอนิกส์ (e-Living will) 
เขตสุขภาพที่ 2 ณ โรงแรมท็อปแลนด์ จ.พิษณุโลก เมื่อวนัที่ 27 มี.ค. 2569 
จำนวน 100 คน (7) เวทีการพฒันาและขับเคลื่อนสทิธิและหน้าที่ด้านสุขภาพ
ตามมาตรา 12 ณ วัดหนองกระดูกเนื้อ จ.นครสวรรค์ เมื่อวันที่ 1 ต.ค. 2568 
จำนวน 200 คน (8) การขับเคลื่อนสิทธิและหน้าที่ด้านสุขภาพและระบบการ
ดูแลสุขภาพในชุมชน อ.ลาดยาว ณ โรงพยาบาลลาดยาว จ.นครสวรรค์ วันที่ 3 
ต.ค. 2568 จำนวน 30 คน (9) การขับเคลื่อนสทิธิและหน้าทีด่้านสุขภาพในพืน้ที่ 
เขต 3 ณ สำนักงานหลักประกนัสุขภาพแห่งชาติ เขต 3 นครสวรรค์ จ.
นครสวรรค์ เมื่อวนัที่ 17 พ.ย. 2568 จำนวน 30 คน (10) เวทีมินสิภาพลเมือง
ประเด็นรองรับสังคมสูงวัย จ.นครสวรรค์ เมื่อวันที่ 5 มี.ค. 2569 จำนวน 100 
คน (11) เวทีการพัฒนาและขบัเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพตำบลวังยาง จ.
กำแพงเพชร 2569 วนัที่ 13 ม.ีค. 2569 จำนวน 40 คน (12) การประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อการขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์ระดบัพื้นที่ จ.ตรัง เมื่อ
วันที่ 26 ธ.ค. 2569 ณ ห้องประชุมวัดนโิครธาราม จ.ตรัง จำนวน 60 รปู/คน 
(13) การประชุมเชิงปฏิบตัิการเพื่อการขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์ระดบั
พื้นที่ เมื่อวนัที่ 20 ก.พ. 2569 ณ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลยั จ.
นครปฐม จำนวน 60 รปู/คน (14) การประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อการขับเคลื่อน
ธรรมนูญสุขภาพพระสงฆร์ะดบัพื้นที่ จ.กาฬสินธุ์ เมื่อวนัที่ 27 ก.พ. 2569 ณ 
ห้องประชุมวัดกลาง (พระอารามหลวง) จ.กาฬสินธุ์ จำนวน 60 รูป/คน (15) 
การประชุมเชิงปฏิบตัิการเพ่ือการขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์ระดบัพื้นที่ 
จ.สุพรรณบุรี เมื่อวันที่ 9 มี.ค. 2569 ณ ห้องประชุมสำนักงานรองเจ้าคณะ
จังหวัดสุพรรณบรุี จ.สุพรรณบรุี จำนวน 60 รปู/คน (16) เวทสีานพลังสร้างสุข
ภาวะพระสงฆ์ดว้ยธรรมนูญสุขภาพพระสงฆ์แห่งชาติ จ.ลำพนู เมื่อวันที่ 11 มี.ค. 
2569 ณ ห้องประชุมองค์การบรหิารสว่นจังหวดัลำพนู จ.ลำพูน จำนวน 60 รปู/
คน  
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2) ภาคกลาง จำนวน 1,330 คน ดังนี้ (1) กจิกรรมเปิดตวัหนังสือ Living 
Will และให้ความรู้เรื่องมาตรา 12 ในงานสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 18 เมื่อ
วันที่ 28 พ.ย. 2568 จำนวน 60 คน (2) เวทีชี้แจงการขึ้นทะเบียนระบบ e-
living will สถานบริการใน จ.จันทบุรี เมื่อวันที่ 23 ม.ค. 2569 จำนวน 30 คน 
(3) เวทปีระชุมปฏิบัติการ Building Compassionate Death System for 
Living and Dying Well in Thailand “ร่วมสรา้งระบบความตายที่เปี่ยมดว้ย
ความกรณุา เพื่อการอยูด่ี-ตายดีของสังคมไทย” เมื่อวนัที่ 28 ม.ค. 2569 จำนวน 
120 คน (4) จดับธูกิจกรรมใหค้วามรู้เรื่องมาตรา 12 ในงาน Death Fest วนัที่ 
13-15 มี.ค. 2569 ณ ศูนย์แสดงสินค้าอิมแพคเมืองทองธานี จำนวน 1,000 คน 
(5) เวทพีัฒนาศักยภาพผูน้ำและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก (ศพด.) ตามแนวทาง 5 ดี 
วิถีตราด เพ่ือสร้างระบบนิเวศน์การเรียนรู้ที่เข้มแข็งและยั่งยนื เมื่อวนัที่ 28 ก.พ. 
2569 ณ โรงเรียนวัดคิรีวหิาร (สมเด็จพระวนัรัตอปุถัมภ์) จ.ตราด จำนวน 120 
คน 

3) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จำนวน 710 คน ดังนี้ (1) การประชุม 
“โครงการประชุมสร้างความรูค้วามเข้าใจเพื่อจัดทำแผนรองรับสังคมสูงวัยของ
องค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น” ณ โรงแรมสนุียแ์กรนด์ แอนด์ คอนเวนช่ัน จ.
อุบลราชธานี เมื่อวันที่ 29 ม.ค. 2569 จำนวน 110 คน (2) การประชุมเชิง
ปฏิบัติการ “การพัฒนาระบบบริการสุขภาพหนนุเสรมิการเขา้ถึงสิทธิตามมาตรา 
12 พระราชบัญญัติสขุภาพแหง่ชาติ 2550” จ.นครราชสีมา เมื่อวันที่ 20 ก.พ. 
2569 จำนวน 200 คน (3) การประชุมวิชาการประจำปี 2569 และการประชุม
ใหญ่สามัญประจำปี 2568 ของสมาคมข้าราชการบำเหนจ็บำนาญกระทรวง
สาธารณสุข ภายใตห้วัข้อ “วิถสีุขภาพดีชะลอวัย อยูสุ่ขจากไปใจหมดห่วง 
(Lifestyle Medicine, Living Will, Living Well for Aging)” ณ ศูนย์การ
ประชุมและแสดงสินค้านานาชาติ ไคซ์ จ.ขอนแกน่ จำนวน 400 คน 

4) ภาคใต้ จำนวน 325 คน ดงันี้ (1) การประชุมลงนามความร่วมมือในการ
ขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะเพื่อลดโรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง (NCDs Ecosystem) 
จังหวัดยะลา เมื่อวนัที่ 13 พ.ย. 2568 ณ ศนูย์อำนวยการบรหิารจังหวัดชายแดน
ใต้ (ศอ.บต.) จ.ยะลา จำนวน 200 คน (2) การประชุมหารือการขับเคลื่อน
ธรรมนูญรองรบัสังคมสูงวัยมะขามเตี้ยแห่งความสุข ระหว่างวันที่ 8-9 ก.พ. 
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13 

ตัวชี้วัด ผลการดำเนินงาน
สะสมเทียบกับ

ตัวชี้วัด 
รายละเอียดผลการดำเนินงาน 

2569 ณ ห้องประชุมโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลมะขามเตี้ย จ.สุราษฎร์
ธานี จำนวน 45 คน (3) การประชุมเชิงปฏิบัติการการพฒันาศักยภาพภาคี
เครือข่ายในการจดัทำแผนสุขภาพพัฒนาและขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะ เพื่อ
เพิ่มการมีกิจกรรมทางกาย ลดภาวะเนือยนิ่ง เพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อใน
การลด NCDs ระหว่างวนัที่ 9-11 ก.พ. 2569 ณ ห้องประชุมองค์การบรหิาร
ส่วนจังหวดัยะลา จ.ยะลา จำนวน 80 คน  

5) กรุงเทพฯ และปริมณฑล และพัทยา จำนวน 182 คน ดงันี้ (1) การ
ประชุมเชิงปฏิบัติการการใช้งานระบบ e-Living will ในพื้นที ่จ.นครปฐม และ 
จ.สมทุรสาคร เมื่อวนัที่ 2 มี.ค. 2569 จำนวน 182 คน  
3. ผู้ที่เข้ารว่มเวทถีอดบทเรียนการดำเนนิงานภายใต้โครงการจัดการความรู้
ขยายผลการรองรับสังคมสูงวยัขององค์กรปกครองสว่นท้องถิน่ และพัฒนา
เยาวชนตน้แบบดูแลผูสู้งอายุในชุมชน” 4 ภาค จำนวน 800 คน ได้แก่ 
    1) เวทีถอดบทเรยีนฯ ณ โรงแรม มีพรสวรรค์ แกรนดโ์ฮเทล แอนด์ รสีอร์ท 
จ.พิจิตร วนัที่ 26-27 กุมภาพนัธ์ 2569 มีผู้เข้ารว่ม 200 คน 
    2) เวทีถอดบทเรยีนฯ ณ โรงแรม อัลวาเลซ(เทพนคร) จ.บรุีรัมย์ วันที่ 12-13 
มีนาคม 2569 มีผู้เข้ารว่ม 200 คน 
    3) เวทีถอดบทเรยีนฯ ณ โรงแรมพีลสู จ.กาญจนบุรี วันที่ 26-27 มีนาคม 
2569 มีผู้เข้ารว่ม 200 คน 
    4) เวทีถอดบทเรยีนฯ ณ โรงแรมกรีนเวิลด์ พาเลซ โฮเทล จ.สงขลา วนัที่ 7-8 
เมษายน 2569 มีผู้เข้ารว่ม 200 คน 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอายุ 
 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการสร้าง
เสรมิวินัย 
การออม  
ชีวิตพร้อม 
เมื่อสูงวัย 

10
เครือข่าย/ 

80 คน 

58 
เครือข่าย
/286 คน 

580.00%/ 
357.50% 

0.2784 
ล้านบาท 

0.1040 
ล้านบาท 

0.1744 
ล้านบาท 

มีการดำเนินงานที่สำคัญ ดังนี้ 
1. ดำเนินการจดัทำหนังสือขอ
อนุมัติหลักการของโครงการ 
2. จัดทำร่างกำหนดการและ
รูปแบบการจดักิจกรรม 
3. ดำเนินการรวบรวมและ
พิจารณารายชื่อวิทยากรที่มี
ความเหมาะสม 
4. จัดทำร่างหนังสือเชิญ
วิทยากรและผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
5. ดำเนินการสำรวจและ
คัดเลือกสถานท่ีที่เหมาะสม
สำหรับการจัดกจิกรรม 
6. ดำเนินการเตรียมความพร้อม
ในการจัดโครงการประชุม 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เชิงปฏิบัติการส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอาย ุ
7. ดำเนินการจดัทำเอกสารขอ
อนุมัติโครงการประชุมเชิง
ปฏิบัติการส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอาย ุ
8. ดำเนินการจดัทำเอกสารขอ
อนุมัติดำเนินการพร้อม
รายละเอียดค่าใช้จ่ายของ
โครงการประชุมเชิงปฏิบตัิการ
ส่งเสริมการเตรียมความพร้อม
และสร้างเสริมวินยัการออมสู่วัย
สูงอายุ 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

9. จัดประชุมเชิงปฏิบตัิการ
ส่งเสริมการเตรียมความพร้อม
และสร้างเสริมวินยัการออมสู่วัย
สูงอายุ ณ โรงแรมรอยลัซติี้  
เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 
มีผู้เข้าร่วมจำนวนทั้งสิ้น 52 
เครือข่าย 135 คน 
10. ร่วมเป็นวิทยากรเสวนาใน
หัวข้อ “ความรู้สังคมสูงอายุ 
ระบบเบีย้ผูสู้งอายุ 
ตลาดแรงงานผูสู้งอายุ และ
ภารกิจของกรมกิจการผู้สูงอายุ” 
และร่วมออกบูธวิชาการ “เติมรู้ 
เตรียมพร้อม ก่อนสูงวัย”  
ในกิจกรรม Sharing Wishes 
Charity 2026 “ชวนเด็กไทยใส่
ใจวัยเก๋า” ณ ศูนย์การค้า 
เดอะ สเฟียร์ (The Spheres) 
เพชรเกษม - อ้อมน้อย  
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

จ.สมุทรสาคร จัดโดยชมรมเด็ก
สร้างสรรคส์ังคม Wonder Kids 
Club มผีู้ลงทะเบยีนเข้าร่วม
กิจกรรมทั้งสิ้น 151 คน 
11.จัดประชุมเพื่อหารือกับ 
บริษัท บัตรกรุงไทย จำกัด 
(มหาชน) เวลา 15.30 – 16.30 
น. ณ ห้องประชุมโปย๊เซียน 703 
ทับทิมสยาม เรื่อง ขอความ
อนุเคราะหเ์ข้าจัดกิจกรรมการ
ฝึกอบรมหลักสตูรต่างๆ ภายใต้
โครงการ KTC Knowledge 
Sharing 
 

         
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอายุ 
 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการ
ส่งเสริมภาคี
เครือข่ายเตรียม
ความพร้อม
รองรับสังคม
สูงอายุอย่างมี
คุณภาพ 

50 
เครือข่าย/ 
500 คน 

253
เครือข่าย/ 
3,004 
คน 

506.00%/  
600.80% 

1.7692 
ล้านบาท 

0.6233 
ล้านบาท 

1.1459 
ล้านบาท 

มีการดำเนินงานที่สำคัญ ดังนี้ 

1. จัดทำอนุมัติโครงการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมการเตรียมความ
พร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอายุ 
2. จัดทำสื่อเตรียมความ
พร้อมเพ่ือเผยแพร่สู่
หน่วยงานต่าง ๆ 
 
 
 
 

ครอบครัว 
ชุมชน สังคม 
หน่วยงาน

ต่างๆ 
ตระหนักถึง

การเข้าสูส่ังคม
สูงอายุ และ

เห็นความสำคญั
ทีจ่ะดูแล ใส่ใจ 
มีความผูกพัน
ระหว่างกัน 

หน่วยงานทุก
ภาคส่วนเห็น
ความสำคญั
และพร้อม
ให้บริการ  

ได้รับความ 
ร่วมมือ 

จาหน่วยงาน 
ภาค ี

เครือข่าย 
ต่างๆ 

 
 
 
 
 

การดำเนินงานส่งเสริม
ภาคีเครือข่ายให้ร่วม 

สนับสนุนการ
ขับเคลื่อนการเตรยีม
ความพร้อมรองรับ 
สังคมสูงอายุอย่างมี
คุณภาพ ซึ่งมีจำนวน 
ประชากรวัย ก่อน
สูงอายุจำนวนมาก 
ไม่สอดคล้องกับ

งบประมาณ 
ที่ได้รับ 

สร้างความ 
ร่วมมือและ 

บูรณาการกับ 
หน่วยงาน 
องค์กรภาค ี
เครือข่าย                   

ร่วมส่งเสรมิการ 
ขยายผลองค์ 
ความรู้การ 
เตรียมความ 
พร้อมรองรับ 
สังคมสูงอาย ุ
เพิ่มมากข้ึน 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 
3. ประสานงานกับทาง 
บมจ.โทรคมนาคม NT และ
วิทยากร อบรมหลักสูตร 
Pre – Retirement 
Planning Seminar  
รุ่นที่ 1/2568       
4. เตรียมงานโครงการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมการเตรียมความ
พร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอายุ 
5. จัดทำอนุมัติโครงการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมการเตรียมความ
พร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอายุ 

การดูแลตาม
บทบาทของ
หน่วยงานท่ี
เหมาะสม
สำหรับ
ผู้สูงอาย ุ
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

6. จัดกิจกรรมที่ บมจ.
โทรคมนาคม NT และช่วย
วางแผนแนวคิดในการจัด
กิจกรรมร่วมกับ NT และ
ช่วยสรรหา ประสาน
วิทยากรมาให้ความรู้ โดย
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน
ผู้สูงอายุร่วมเป็นวิทยากร
เสวนา และกลุ่มส่งเสริมการ
เตรียมความพร้อมสู่วัย
สูงอายุร่วมจัดฐานกิจกรรม 
5 มิติ อบรมหลักสูตร Pre – 
Retirement Planning 
Seminar รุ่นที่ 1/2568 
วันที่ 26 พฤศจิกายน 2568 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

7. จัดกิจกรรมที่ การไฟฟ้า
ฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย 
(กฟผ.) โดยเป็นการ
ฝึกอบรมหลักสูตร 
“Retirement Planning 
and Readiness” วันที่ 28 
พฤศจิกายน 2568 โดย
ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน
ผู้สูงอายุร่วมเป็นวิทยากรใน
การบรรยาย หัวข้อ “สังคม 
สิทธิประโยชน์ การจ้างงาน 
งานอดเรกสำหรับผู้เกษียณ” 
และกลุ่มส่งเสริมการเตรียม
ความพร้อมสู่วัยสูงอายุร่วม
ประสานงานกับทางวิทยากร
และทาง กฟผ. และร่วมแจก
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

คู่มือเติมรู้ เตรียมพร้อม 
ก่อนสูงวัย   
8. จัดกิจกรรมโครงการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมการเตรียมความ
พร้อมและสร้างเสริมวินัย
การออมสู่วัยสูงอายุ ให้แก่
หน่วยงานภาครัฐ/
รัฐวิสาหกิจ เอกชน 
สถาบันการศึกษา ณ 
โรงแรมรอยัล ซิตี้ เขตบาง
พลัด กรุงเทพมหานคร วันที่ 
11 – 12 ธันวาคม 2568 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

9. ชมรมเด็กสร้างสรรค์
สังคม Wonder Kids Club 
จัดกิจกรรม Sharing 
Wishes Charity 2026 
“ชวนเด็กไทยใส่ใจวัยเก๋า” 
ณ ศูนย์การค้าเดอะ สเฟียร์  
(The Spheres) เพชรเกษม 
- อ้อมน้อย จ.สมุทรสาคร 
ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เชื่อมโยง
หัวใจของคนต่างวัยให้ได้
เรียนรู้ แบ่งปัน และเติบโต
ไปด้วยกันในสังคม Aging 
Society โดยกลุ่มส่งเสริม
การเตรียมความพร้อมสู่วัย
สูงอายุ ร่วมเป็นวิทยากร
เสวนาในหัวข้อ ”ความรู้
สังคมสูงอายุ ระบบ 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เบี้ยผู้สูงอายุ ตลาดแรงงาน
ผู้สูงอายุ และภารกิจของ
กรมกิจการผู้สูงอายุ“ และ
ร่วมออกบูธวิชาการ ”เติมรู้ 
เตรียมพร้อม ก่อนสูงวัย”  
มีผู้ลงทะเบียนเข้าร่วม
กิจกรรมทั้งสิ้น 151 คน 
10. บริษัท โทรคมนาคม
แห่งชาติ จำกัด (มหาชน) 
จัดอบรมหลักสูตร “Pre – 
Retirement Planning 
Seminar” ให้กับผู้บริหาร
และพนักงานที่จะ
เกษียณอายุใน ปี 2570 – 
2571 ณ สถาบันวิชาการ 
บมจ.โทรคมนาคมแห่งชาติ 
ถนนงามวงศ์วาน จังหวัด
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

นนทบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เตรียมความพร้อมการ
วางแผนก่อนเกษียณอายุ
อย่างมีคุณภาพ ในด้าน
สุขภาพ ด้านการเงิน ด้าน
สังคม ด้านสภาพแวดล้อมที่
อยู่อาศัย และด้าน
เทคโนโลยีนวัตกรรม 
สามารถนำความรู้ที่ได้รับไป
ปรับใช้เป็นแนวปฏิบัติการ
ดำเนินชีวิต โดยกลุ่มส่งเสริม
การเตรียมความพร้อมสู่วัย
สูงอายุ ร่วมเป็นวิทยากร
ฐานกิจกรรมการเรียนรู้ 
“รู้เท่าทันสังคม 
สูงวัย” ด้านสังคม  
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

11. จัดประชุมเพ่ือหารือกับ 
บริษัท บัตรกรุงไทย จำกัด 
(มหาชน) เวลา 15.30 – 
16.30 น. ณ ห้องประชุม
โป๊ยเซียน 703 ทับทิมสยาม 
โดยมีนางวรรณภา สุขคง 
รองอธิบดีกรมกิจการ
ผู้สูงอายุ เป็นประธาน 
การประชุม และมีนางสุด
ปรารถนา ดำรงชัยธรรม 
ผู้บริหารสูงสุดฝ่ายพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลและองค์กร 
เป็นหัวหน้าคณะของบริษัท 
บัตรกรุงไทย จำกัด 
(มหาชน) เรื่อง ขอความ
อนุเคราะห์เข้าจัดกิจกรรม
การฝึกอบรมหลักสูตรต่างๆ 
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ภายใต้โครงการ KTC 
Knowledge Sharing เพ่ือ
เผยแพร่ความรู้และข้อมูลที่
เป็นประโยชน์แก่กลุ่ม
ผู้สูงอายุ โดยมุ่งเน้นการให้
คำแนะนำเกี่ยวกับการจัด
การเงิน เพื่อดำรงชีวิตอย่าง
มีคุณภาพในวัยเกษียณโดย
ไม่ต้องพ่ึงพาภาครัฐหรือบุตร
หลาน ตลอดจนสร้างความ
เข้าใจและความตระหนักรู้
เกี่ยวกับกลโกงของมิจฉาชีพ 
12. วันพุธที่ 25 กุมภาพันธ์ 
2569 นางสาวกอบกุล  
กวั่งซ้วน ผู้เชี่ยวชาญ 
เฉพาะด้านผู้สูงอายุ  
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

เป็นวิทยากรบรรยายให้
ความรู้แก่พนักงานกลุ่มใกล้
เกษียณอายุของบริษัท ฟู้ด
แพชชั่น จำกัด ในหัวข้อ 
“การเตรียมความพร้อมสู่วัย
สูงอายุอย่างมีคุณภาพ” เพื่อ
เสริมสร้างความรู้  
ความเข้าใจ และทักษะใน
การวางแผนชีวิตระยะยาว
รองรับการเข้าสู่วัยสูงอายุ
อย่างมีคุณภาพ ครอบคลุม
มิติสำคัญ ได้แก่ ด้าน
สุขภาพ ด้านเศรษฐกิจ ด้าน
สังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และ
ด้านเทคโนโลยี เพื่อให้
ผู้เข้าร่วมสามารถปรับตัว
และดำเนินชีวิตได้อย่าง
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 เป้าหมายที่ : 1 เป้าหมายที่ 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน  
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ตัวชี้วัด : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

มั่นคงและมีความสุขในวัย
สูงอายุ และเจ้าหน้าที่กลุ่ม
ส่งเสริมการเตรียมความ
พร้อมสู่วัยสูงอายุร่วมทำ
กิจกรรม ณ  
บริษัท ฟู้ดแพชชั่น จำกัด 
(สำนักงานโรงงาน) นิคม
อุตสาหกรรมนวนคร ตำบล
คลองหนึ่ง อำเภอคลอง
หลวง จังหวัดปทุมธานี มีผู้
เข้าอบรมทั้งสิ้น 20 คน 
 

    
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ : 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที ่: 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการ 
Healthy & 
Happy 
workplaces 
การป้องกัน
ปัจจัยเสี่ยงท่ี
คุกคามสุขภาวะ 
ในกลุ่ม
ประชาชนวัย
ทำงาน เพื่อ
เตรียมความ
พร้อมเข้าสู่วยั
สูงอาย ุ

1,000 คน 500 คน ร้อยละ 50 470,000 
บาท 

230,492 
บาท 

239,508 
บาท 

1 .  ด ำ เ น ิ นก า ร จ ั ด ส ั ม มนา
เครือข่ายสถานประกอบการใน
การบูรณาการดูแลสุขภาพใน
กลุ่มแรงงานอายุมาก ในวันที่ 8 
มกราคม 2569 ณ โรงแรมทีเค 
พาเลซ แจ้งวัฒนะ มีผู ้เข้าร่วม
สัมมนา 100 คน คิดเป็นร้อยละ 
100 เป็นหน่วยงานราชการ 15 
แห่ง สถานประกอบการ 26 แห่ง 
ความพึงพอใจเฉลี่ยร้อยละ 97 
2. จัดอบรมการจัดระบบการ
ดูแลสุขภาพคนทำงานอายุมาก
ในสถานประกอบการ วันที่ 26 
กุมภาพันธ์ 2569 ณ ห้องประชุม
โรงแรมทีเค พาเลซ แอนด์ คอน
เวนชั่น แจ้งวัฒนะ มีผู้เข้าอบรม
จำนวน 50 คน  คิดเป็นร้อยละ 
100 จำนวนสถานประกอบการ 
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 เป้าหมายที่ : 1 ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25-59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที ่: 1 ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

18 แห่ง ความพึงพอใจเฉลี่ยร้อย
ละ 95 
3. กำหนดจัดสัมมนาการประชา
พิจารณ์ “ร ่างมาตรฐานการ
พัฒนาระบบอาชีวอนามัยใน
สถานประกอบการ” วันที ่ 23 
เมษายน 2569 ณ ห้องประชุม
โรงแรมทีเค พาเลซ แอนด์คอน
เวนช่ัน แจ้งวัฒนะ กทม.  
 
 

 
               ลงช่ือ     ถิรพร  ขวัญเมือง 
                ตำแหน่ง นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
                โทรศัพท์ 02 548 1000 ต่อ 7695 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

สถาบันวิทยาลัยชุมชน 
 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการ
ส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมในการ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมสูงวัย 
กิจกรรม 
ส่งเสริมการ
เรียนรูเ้พื่อ
เตรียมความ
พร้อมประชากร
ในพื้นที่ก่อนเข้า
สู่วัยผูสู้งอาย ุ

2,000 คน 
/20 

เครือข่าย 

140 
คน/ 
20 

เครือข่า
ย 

53.50 5,000,000 
(ได้รับ
จัดสรร

งบประมาณ  
3,850,000 

บาท) 

1,163,141 2,686,859 1. ว ิทยาล ั ยช ุมชน 20 แห่ ง 
ส ำ ร ว จ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 
วิเคราะห์ศักยภาพชุมชน และ
จัดประชุมชี ้แจงเพื ่อค ้นหา
ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ข อ ง
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่บริการ
ของวิทยาลัยชุมชน ร่วมกับ
เครือข่ายความร่วมมือในพ้ืนท่ี  

2. วิทยาลัยชุมชนจัดทำแผนพฒันา
ศักยภาพรายบุคคลร่วมกับภาค
เครือข่ายในพื้นที ่เช่น วิทยาลัย
ช ุมชนตาก  ร ่วมก ับ สกร. 
อบต. สภาองค์กรชุมชน และ
บุคลากรด้านสาธารณสุข  เพื่อ
วิเคราะห์และวางกรอบการ
พัฒนาศักยภาพรายบุคคลที่
สอดคล้องกับบริบทภูมิสังคม
ร่วมกัน วิทยาลัยชุมชนยะลา 

- - 
 
 
 
 

- - 
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ร ่วมก ับศ ูนย ์อนาม ัยท ี ่  12 
ยะลา  

3. วิทยาลัยชุมชนพัฒนาหลักสูตร
หลักสูตรการเตรียมความพร้อม
เพื่อให้เป็นผู้สูงอายุยุคใหม่ที่มี
ค ุณภาพ ใน 4 มิต ิ (เศรษฐกิจ 
สังคม สุขภาพ และเทคโนโลยี) 
เช ่น ว ิทยาล ัยช ุมชนยะลา 
พัฒนาหลักสูตรนักบริหารสูงวัย
ค ุณภาพ ว ิทยาล ั ยช ุ มชน
ปัตตานี ปรับปรุงหลักสูตรการ
เตรียมความพร้อมเข้าสู ่ส ูงวัย
อย่างมีคุณภาพ จำนวน 30 ชม. 
(ทฤษฎี 13 ชม. ปฏิบัติ 17 ชม.) 

4. วิทยาลัยชุมชนอบรมหลักสูตร
ด้านการเตรียมความพร้อมฯ 
เช่น วิทยาลัยช ุมชนยะลา 
บรรยายให ้ความร ู ้และฝึก
ปฏ ิบ ั ต ิ ในม ิ ต ิ ต ่ า ง  ๆ  ให้
กลุ่มเป้าหมาย 40 คน ได้แก่ 
มิติสุขภาพ เรื่อง การส่งเสริม
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 – 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที ่1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

สุขภาพแบบองค์รวม โยคะ
เพื่อสุขภาพ ศาสตร์แห่งการ
บำบัดโรค มิติสังคม เรื่อง การ
เ ต ร ี ย มค ว า มพร ้ อมด ้ า น
สิ่งแวดล้อมและที่อยู่อาศัย มิติ
เทคโนโลยี เรื่อง อาชญากรรม
ทางเทคโนโลยี การแจ้งความ
คดีออนไลน์ รู้เท่าทันรูปแบบ
ก ล โ ก ง  ไ ม ่ ต ก เ ป ็ น เ หยื่ อ
มิจฉาชีพ มิติเศรษฐกิจ เรื ่อง 
การบริหารจัดการเวลาอยา่งมี
คุณค่า การจัดทำผลิตภัณฑ์ถุง
หมอสมุนไพร พร้อมสรรพคุณ
สุมนไพร วิทยาลัยชุมชนน่าน 
จัดอบรมหลักสูตรการเตรียม
ความพร้อมสู ่ว ัยสูงอายุ  ให้
กลุ่มเป้าหมาย 100 คน 

 
                ลงช่ือ........................................................ 
                           (นางสาวพิมพ์พิศา จินดาธนกติติ์) 
                ตำแหน่ง เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไปชำนาญการ 
                โทรศัพท์/โทรสาร 064 553 6226 55



แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

กองทุนการออมแห่งชาติ (กอช.) 
 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการ
ดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการกองทุน
การออมแห่งชาต ิ

2,807,500 
คน 

2,862,925 
คน 

101.97 655.2435 
ลบ. 

491.4326 ลบ. 163.8109 
ลบ. 

จำนวนสมาชกิ 
กอช. สะสม 
จำนวน 
2,862,925 คน  
 

สมาชิกได้รับการ
ส่งเสริมการออม  
โดย ณ วันที่ 31 มี.ค. 
69 กอช.  
มีสมาชิกใหม่เพิ่มขึ้น
ทั้งสิ้น 45,180 คน  
 

1. การประสานความร่วมมือ 
ในการส่งเสริมการออมในกลุ่ม
นักเรียน นักศึกษา เกษตรกร  
ผู้ประกอบอาชีพอิสระ ร่วมกบั
กระทรวงศึกษาธิการ  
กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจยัและนวัตกรรม 
(อว) กระทรวงมหาดไทย 
สำนักงานคณะกรรมการกำกับ
หลักทรัพย ์
และตลาดหลักทรัพย์ ธนาคาร 
แห่งประเทศไทย กระทรวง 
การพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ และสมาคมคนพิการ 
ทั้ง 7 สมาคม กระทรวงยุตธิรรม  
กรมราชท้ณฑ์ รวมไปถึง ภาคี-
เครือข่ายต่างๆ อาทิ บริษัท  
ทิพยประกันภัย จำกัด สถาบัน
การเงิน อาทิ ธนาคารกรุงไทย 
ธนาคารออมสิน ธนาคารอาคาร-
สงเคราะห์ (ธอส.)  ธนาคาร 
เพื่อการเกษตรและสหกรณ์

1. กลุ่มเป้าหมายเยาวชน 
(อาย ุ15 - 20 ปี)  
ยังขาดความ
ตระหนักรู้เกี่ยวกับ
การวางแผนทาง
การเงิน และ
ความสำคัญของการ
ออมเพื่อรองรับการ
ดำรงชีพในวัยเกษียณ 
ส่งผลให้ยังไม่เห็น
ความจำเป็นในการ
เริ่มต้นออมตั้งแต่อายุ
ยังน้อย 

2. แรงงานนอกระบบ 
ยังขาดแรงจูงใจใน 
การออมระยะยาว 
เนื่องจากผลิตภัณฑ์
การออมส่วนใหญ่ 
มีระยะเวลาการออม
ยาวนานจนถึงวัย
เกษียณ จึงอาจ 
ไม่สอดคล้องกับความ

1. ผลักดันให้มีการบรรจุ
หลักสูตรหรือ
เนื้อหาวิชาด้าน 
การวางแผนทางการเงิน
และการออมร่วมกับ
กองทุนการออม
แห่งชาติเป็นส่วนหนึ่ง
ของการเรียนการสอน 
โดยบูรณาการความ
ร่วมมือกับสถานศึกษา
ในสังกัด 
กระทรวงศึกษาธิการ 
สถาบันอุดมศึกษา 
ในสังกัด กระทรวงการ
อุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัย 
และนวัตกรรม (อว.)
และ สำนักงาน
คณะกรรมการกำกับ
หลักทรัพย์และตลาด
หลักทรัพย์ (ก.ล.ต.) 
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 เป้าหมายที่ 1 : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความพร้อมก่อนเข้าสู่สังคมสูงวัย 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) มีความรู้และมีการนำไปใช้ จำนวน 3,558,564 คน 
 แนวทางที่ 1 : ส่งเสริมให้ประชากรก่อนวัยสูงอายุมีการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย  
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ 1 : จำนวนประชากรก่อนวัยสูงอายุ (อายุ 25 - 59 ปี) ได้รับการส่งเสริมการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย จำนวน 4,448,204 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการ
ดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

การเกษตร (ธ.ก.ส.) บรรษัทประกัน
สินเชื่ออุตสาหกรรมขนาดย่อม 
(บสย.) สำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) บริษัท 
ยันม่าร์ แคปปิตอล (ไทยแลนด์) 
จำกัด บริษัท ทิสโก้ไฟแนนเชีย
ลกรุ๊ป จำกัด (มหาชน) เป็นต้น  

2. การจัดทำบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ (MOU) ในการส่งเสริมทักษะ 
ทางการเงิน การแบ่งปันข้อมูล 
ส่วนบุคคล อาทิ บริษัท ไลน์แมน 
(ประเทศไทย) จำกัด สำนักงาน
คณะกรรมการนโยบายเขตพัฒนา-
พิเศษภาคตะวันออก (สกพอ.) บริษัท 
ทรู มันนี่ จำกัด บริษัท แอดวานซ์  
อินโฟร์ เซอร์วิส จำกัด (มหาชน) 
บริษัท ช้อปปี้เพย์ (ประเทศไทย)  
จำกัด สำนักงานสลากกินแบ่งรัฐบาล 
(GLO) และสถาบันเทคโนโลยี- 
พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาด- 
กระบัง เป็นต้น  

3. การจัดทำบันทึกข้อตกลง 
ความร่วมมือ (MOU) ในการขยาย
ช่องทางการจำหน่าย และชำระเงิน
สลาก กอช. เป็นการยกระดับ 
การออมของคนไทยเข้าสู่โลกดิจิทัล 

ต้องการและ
พฤติกรรมทางการเงิน
ของประชาชนบางกลุ่ม 

3. แรงงานนอกระบบส่วน
ใหญ่มีรายได้ 
ไม่มากพอ  
และไม่แน่นอน 
จึงไม่สามารถออม
อย่างต่อเนื่อง รวมถึง
ยังขาดทักษะความรู้ใน
การทำบัญชีครัวเรือน 
ตลอดจนความรู้ด้าน
ความปลอดภัยในการ
ทำธุรกรรมทางการเงิน
ผ่านระบบออนไลน์ 

4. การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับ
สิทธิประโยชน์ของ 
กอช. ยังไม่ครอบคลุม
ทั่วถึง โดยเฉพาะ 
ในพื้นที่ชนบท 
และกลุ่มอาชีพอิสระ
บางกลุ่ม ทำให้
ประชาชนจำนวนหนึ่ง
ยังไม่เข้าใจถึง
ประโยชน์และเง่ือนไข
การเป็นสมาชิก 

เพื่อส่งเสริมให้กลุ่ม
นักเรียน นักศึกษา  
มีความรู้และความ
เข้าใจด้านการบริหาร
จัดการเงิน การวางแผน
ทางการเงิน และการ
ปลูกฝังนิสัยการออม
อย่างต่อเนื่องตั้งแต่วัย
เรียน 

2. ผลักดันการออก
นโยบายสร้างแรงจูงใจ
ในการออมรูปแบบ 
ใหม่ ๆ โครงการสลาก
ออมทรัพย์เพื่อ 
การดำรงชีพในยามชรา
ภาพ “สลาก กอช.” 
เพื่อสร้างแรงจูงใจใน
การออมเพื่อการชรา
ภาพอย่างทั่วถึงและ
พอเพียง โดยผ่าน
พระราชบัญญัติกองทุน
การออมแห่งชาติ (ฉบับ
ที่ 2) พ.ศ. 2568 
ทั้งนี้ ทรงลงพระ
ปรมาภิไธย 
ในพระราชบัญญัติ
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โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการ
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ผลลัพธ์ 
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ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
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ร้อยละ 
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(สะสม) 

คงเหลือ 

และเพิ่มจุดจำหน่ายให้ครอบคลุม 
ทุกช่องทาง โดยร่วมกับ ธนาคาร
กสิกรไทย จำกัด (มหาชน) บนแอป
พลิเคชัน K PLUS ธนาคารทหาร
ไทยธนชาต (ทีทีบี) บนแอปพลิเค
ชัน ทีทีบี ทัช แอปทางรัฐ บริษัท 
ไปรษณีย์ไทย จำกัด บริษัท 
เคาน์เตอร์เซอร์วิส จำกัด บริษัท 
บิ๊กซี ซูเปอร์เซ็นเตอร์ จำกัด 
(มหาชน) (Big C) บริษัท ซีพี  
แอ็กซ์ตร้า จำกัด (มหาชน)   
และ บริษัท ฟอร์ท คอร์ปอเรชั่น 
จำกัด (มหาชน) ตู้บุญเติม และตู้
เต่าบิน เป็นต้น 

4. การสร้างเครือข่ายความร่วมมือ 
ในระดับพื้นที่ โดยมีตัวแทน กอช. 
ประจำหมู่บ้านในการทำหน้าที่
ส่งเสริมการออมให้เข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายได้อย่างครอบคลุม 

5. การจัดกิจกรรมกระตุ้นและส่งเสริม 
การออมยอดเยี่ยม โดยประสาน
ความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย
ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาค
ประชาชน ในการกระตุ้นให้สมาชิก
เกิดการออมต่อเนื่อง โดย
หน่วยงาน และบุคคลที่ได้รับ

5. ช่องทางการสื่อสาร
และประชาสัมพันธ์
เกี่ยวกับกองทุน 
การออมแห่งชาติ 
ยังไม่สามารถเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายบาง
กลุ่มได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
โดยเฉพาะกลุ่มแรงงาน
อิสระ กลุ่มอาชีพเฉพาะ 
และผู้ประกอบอาชีพ
รายย่อย 

6. ความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีทางการเงิน 
(Financial 
Technology) ทำให้
ประชาชนมีทางเลือก
ในการออมและการ
ลงทุนหลากหลายมาก
ขึ้น ส่งผลให้การจูงใจ
ให้ประชาชนเลือกออม
กับกองทุนการออม
แห่งชาติอาจเผชิญกับ
การแข่งขันจาก
ผลิตภัณฑ์ทางการเงิน
อื่น ๆ 

กองทุนการออม
แห่งชาติ (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2568 และสำนัก
เลขาธิการ
คณะรัฐมนตรี 
ได้ประกาศในราชกิจจา
นุเบกษา  
ฉบับกฤษฎีกา  
เล่ม 142 ตอนที่ 74 ก 
วันที่ 7 พฤศจิกายน 
2568 เรียบร้อยแล้ว  
ซ่ึงจะมีผลใช้บังคับ 
เมื่อพ้นกำหนดหกสิบ
วันนับแต่วันประกาศใน
ราชกิจจานุเบกษาเป็น
ต้นไป 
ขณะนี้ กอช. อยู่
ระหว่างการออก
กฎหมายลำดับรอง
เพื่อให้สอดคล้องกับ 
พระราชบัญญัติกองทุน
การออมแห่งชาติ  
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2568 
ดังกล่าว 

3. สร้างความร่วมมือกับ
ภาคีเครือข่าย
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เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (ล้านบาท) ผลการ
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ผลลัพธ์ 
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รางวัลการออมยอดเยี่ยม ทั้งนี้ ยัง
มีการส่งเสริม 
การออมในระดับพื้นที่ โดยอาศัย
ความร่วมมือกับตัวแทน กอช. 
ประจำหมู่บ้าน ในการะตุ้นการ
ออม    

6. การจัดสิทธิประโยชน์ มอบสิทธิ
พิเศษให้สมาชิก กอช.  
6.1 จัดแคมเปญเปลี่ยน “คอยน์” 

เป็น “เงินออม” โดยสมาชิก 
กอช. สามารถนำ ช้อปปี้ 
คอยน์ ที่สะสมจากการซ้ือ
สินค้าออนไลน์มาใช้เป็น
ส่วนลด 
ในการส่งเงินออมสะสมได้ 
ในอัตรา 1 คอยน์ เท่ากับ 1 
บาท 

6.2 สมัครหรือนำส่งเงินออมผ่าน
แอปพลิเคชัน AIS ลุ้นรับ
ทองคำ พัดลม ไมโครเวฟ และ
หม้อหุงข้าว  

6.3 การจัดสิทธิประโยชน์ร่วมกับ
บริษัท ยันมาร์ แคปปิคอล (ไทย
แลนด์) จำกัด โดยเมื่อสมาชิก 
กอช. จะได้รับส่วนลดพิเศษ 
ในการสนับสนุนเงินดาวน์ 

ภาคเอกชนผู้
ให้บริการ
แพลตฟอร์มดิจิทัล
และแอปพลิเคชัน
ทางการเงิน อาทิ 
TrueMoney AIS 
และ Shopee  
เพื่อเพิ่มช่องทางการ
ออมผ่านระบบ
ออนไลน์ ให้สมาชิก
สามารถทำธุรกรรม
ได้อย่างสะดวก 
รวดเร็ว และเข้าถึง
บริการได้ง่ายยิ่งขึ้น 
ซ่ึงจะช่วยขยายฐาน
สมาชิกในลักษณะ
การสื่อสารแบบ 
Mass Marketing 

4. พัฒนากลไกและ
กิจกรรมส่งเสริม
ความรู้ทางการเงิน 
(Financial Literacy) 
แก่ประชาชนอยา่ง
ต่อเนื่อง โดยเฉพาะ
กลุ่มแรงงานนอก
ระบบ ผ่านการอบรม 
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เมื่อสมัครสินเชื่อเช่าซ้ือ
เครื่องจักรกลการเกษตรยันมาร์ 
ครบวงจร 

6.4 ใช้จ่ายผ่านบริการที่ร้านเซเว่น
อีเลฟเว่น เมื่อใช้บริการ จ่ายบิล 
หรือ ฝาก - ถอนเงิน ที่
เคาน์เตอร์เซอร์วิสร้าน 7-
Eleven ทุกสาขา รับคูปอง
ส่วนลดมูลค่า 20 บาท 

7. การออกบูธประชาสัมพันธ์ 
ด้านการออมให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
และประชาชนทั่วไปที่สนใจ อาทิ  
งานมหกรรมทางการเงิน Thailand 
Smart Money ,งาน Money Expo 
งาน JOB & MARKET FAIR : 
มหกรรมสร้างงาน สร้างอาชีพ 
คนพิการ งาน YANMAR FESTIVAL 
Money Freedom Forum  
งานวันเด็กแห่งชาติ และงานกาชาด 
เป็นต้น 

8. การลงพื้นที่เพื่อส่งเสริมการออม 
 การประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ 
สลาก กอช. เพื่อเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมาย ในพื้นที่ต่างๆ อาทิ 
ตลาดยิ่งเจริญ ตลาดซอยลือชา 
ตลาดอาคาร SM Tower ตลาดมีน

การจัดกิจกรรม 
ในชุมชน และการใช้
สื่อดิจิทัล  
เพื่อเสริมสร้าง 
ความเข้าใจเกีย่วกบั
การออม การบริหาร
จัดการเงิน และการ
วางแผนทางการเงิน
ระยะยาว 

5. ส่งเสริมความร่วมมือ
กับหน่วยงานภาครัฐ 
องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น และภาคี
เครือข่ายในระดับ
พื้นที่ เพื่อร่วมกัน
ประชาสัมพันธ ์
และขยายการเข้าถึง
บริการของกองทุน
การออมแห่งชาติไป
ยังประชาชนในทุก
กลุ่มอาชีพ 

6. จัดโครงการ
ประชาสัมพันธ์
ร่วมกับหนว่ยงาน
เครือข่ายเอกชน  
เพื่อเพิ่มโอกาสการ
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ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ 
(%) 

งบประมาณ ผลการเบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

บุรี ตลาดแม่กลอง ตลาดร่มหุบ 
ตลาดอัมพวา และตลาด อ.ต.ก. 
เป็นต้น 

9. การอบรมให้ความรู้ เร่ืองการออม
เงินและการวางแผนทางการเงิน 
ให้กับสมาชิก กอช. ผ่านหัวข้อ 
“ออมอยา่งไรให้มีเงินใช้ตลอด
ชีวิต” หรือ หัวข้อ “AOM 
YOUNG...ออมง่าย Style New 
GEN” ให้กับกลุ่มนักเรียน 
นักศึกษา กลุ่มทหารเกณฑ์ 
นักเรียนจ่า นกัเรียนนายสิบ และ
นักศึกษาวิชาทหาร (รด.) รวมถึง 
กลุ่มผู้แทนสำนักงานคลังจังหวัด 
ลูกจ้างการรถไฟแห่งประเทศไทย  
และศูนย์เรียนรู้การพัฒนาสตรี 
และครอบครัว เป็นต้น  

เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย
เยาวชนทางออนไลน์
มากยิ่งขึ้น เพิ่ม
แรงจูงใจในการสมัคร
สมาชิก กอช.  
และการส่งเงินสะสม 
ด้วยการจัดโปรโมชั่น
ร่วมกับหนว่ยงาน
ภาคเอกชน พร้อม
พัฒนาแอปพลิเคชัน 
กอช. ให้รองรับการ
ดำเนินการของ
สมาชิกในการส่งเงิน
สะสม ด้วยการหกั
บัญชีอัตโนมัติ 
(Direct Debit) 

 
                ลงช่ือ........................................................ 
                             (นางสาวอภิญญา  โคตรธรรม) 
                ตำแหน่ง เจ้าหน้าที่ฝ่ายกลยุทธ์องค์กร 
                โทรศัพท์ 02 0499000 ต่อ 330 
 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พระราชบัญญัตงิบประมาณรายจา่ยประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจากระบบ GFMIS 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แนวทางที ่2 

ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอาย ุ
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการ
ศูนย์ดูแล
ผู้สูงอาย ุ
ระหว่างวัน 
ระหว่างวัย 
ในชุมชน 
(Day Care) 

15 แห่ง/
900 คน 

9 แห่ง 
27,634 

คน 

60%/ 
3070.44% 

1.5000 

ล้านบาท 
0.2418 
ล้านบาท 

1.2582 
ล้านบาท 

มีการขับเคลื่อนกิจกรรม 
ศูนย์ด ูแลผู ้ส ูงอายุระหว่างวัน 
ระหว่างวัยในชุมชน (Day Care) 
จำนวน 9 แห่ง โดยมีผู้สูงอายุเขา้
ใช ้บร ิการ จำนวน 27,634 คน 
ดังนี ้
1. สนง.พมจ.ราชบุรี 
2.ศพส.บ้านบางแค 
3.ศพส.วาสนะเวศม์ จ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
4.ศพส.บ้านบางละมุง จังหวัด
ชลบุรี 
5.ศพส.จังหวัดขอนแก่น 
6.ศพส.จังหวัดนครพนม 
7.ศพส.จังหวัดลำปาง 

1. เกิดกลไก
การดูแลและ
คุ้มครอง
พิทักษ์สิทธิ
ผู้สูงอายุในชุม
ชมอย่างมี
คุณภาพและ
ได้มาตรฐาน 
2. เกิดการ 
บูรณาการ
ร่วมกันของ
ภาคีเครือข่าย
ทุกภาคส่วน 
ทั้งภาครัฐ 
ภาคเอกชน 

ความร่วมมือของ
คนในชุมชนเพื่อให้
ผู้สูงอายไุด้รับการ
ดูแลอย่าง
เหมาะสม ป้องกัน
ความเสีย่งท่ีจะเข้า
สู่ภาวะะพึ่งพิง 
 
 
 

ผู้สูงอายุบางคน 
ไม่กลา้ออกมาร่วม
กิจกรรมเนื่องจาก
ไม่เข้าใจใน
วัตถุประสงค์
โครงการฯ 

1.ให้เจ้าหน้าทีช้ี่แจง
ทำความเข้าใจใน
แนวทางการ 
ดำเนินโครงการฯ 
แก่ประชาชน 
2.จัดทำสื่อ
ประชาสมัพันธ์ 
เผยแพรไ่ปยัง 
หน่วยงานท่ี 
เกี่ยวข้อง 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

8 . ศ พ ส . บ ้ า น ธ ร ร ม ป ก ร ณ์  
(เชียงใหม่) 
9.ศพส. จังหวัดภูเก็ต 

ภาคประชา
สังคม และ
ภาคส่วนอ่ืนๆ 
ที่เกี่ยวข้อง 
เพื่อเข้ามาเป็น
ส่วนหน่ึงใน
การดูแลและ
คุ้มครอง
พิทักษ์สิทธิ
ผู้สูงอาย ุ
3. ผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแล
และคุ้มครอง
พิทักษ์สิทธิ
อย่างเหมาะสม
และมี
ประสิทธิภาพ 
ผ่านกลไกการ
ดูแลจากคนใน
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ครอบครัว 
ผู้ดูแล 
อาสาสมัคร 
หรือการดูแล
ซึ่งกันและกัน
ของคนใน
ชุมชน 
4. ลดและ
ป้องกันปัญหา
ช่องว่าง
ระหว่างวัย 

 
          
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2. โครงการ
ส่งเสริมการ 
เฝ้าระวัง ป้องกัน
ผู้สูงอายุสู่ภาวะ
พึ่งพิง (เพื่อน
เยี่ยมเพื่อน) 

 1,075 
คน 

อยู่
ระหว่าง
ดำเนิน 
การ 

- 3.0544 
ล้านบาท 

1.3628 
ล้านบาท 

1.6916 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1. ประชุมชี้แจงแนวทางการ
ดำเนินงานให้กับเจ้าหนา้ที ่
นิคมสรา้งตนเอง 43 แห่ง 
2. จัดทำแนวทางการดำเนิน
โครงการให้เจ้าหน้าที่นิคม 
สร้างตนเอง 43 แห่ง 
3. จัดทำคู่มือแนวทางการ
ดำเนินโครงการฯ เพื่อเป็นแนว
ทางการดำเนินงานให้กับ
เจ้าหน้าท่ีนิคม 43 แห่ง 
 

1. เกิดกลไก
การดูแล 
ช่วยเหลือ 
และป้องกัน
ผู้สูงอายสุู่
ภาวะพึ่งพิง 
โดยอาศัย
ผู้สูงอายุและ
เด็ก/เยาวชน
ในชุมชน 
เป็นฐาน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2. ผู้สูงอายุท่ี
อยู่อาศัยเพียง
ลําพัง  
(ติดบ้าน) 
ได้รับบริการ
ดูแลช่วยเหลือ 
และป้องกัน
ผู้สูงอายสุู่
ภาวะพึ่ง  
3. ผู้สูงอายุมี
คุณค่า  
มีความสุข 
และมีคณุภาพ
ชีวิตที่ดี 

 
 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

3. โครงการ
ขับเคลื่อน
มาตรฐานการ
ดูแลผูสู้งอาย ุ

66,000 
คน 

16,992 
คน 

28.32% 4.7546 
ล้านบาท 

0.8440 

ล้านบาท 
 

3.9106 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
- ผู ้สูงอายุได้รับการดูแลอย่าง
เหมาะสม จำนวน 15,930 คน 
- อบรมหลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุ 
ขั ้นเบื ้องต้น จำนวน 18 ชั ่วโมง 
จำนวน 1,062 คน 

- จัดโครงการ "รีสตาร์ทคนรุ่นใหม่ 
ดูแลผูสู้งวัย ร่วมส่งสุขปีใหม่ 
ใกล้ใจใกล้คุณ" 

- ประชุมคณะกรรมการตรวจ
ประเมินมาตรฐานการจัด
สวัสดิการสังคมสำหรับสถาน
ดูแลผูสู้งอายุ ลงพื้นที่ตรวจ
ประเมิน ครั้งท่ี 1/2569 

1. พื้นที่มีการ
ขับเคลื่อน
ระบบการเฝ้า
ระวัง ดูแล 
ช่วยเหลือ การ
คุ้มครองและ
พิทักษ์สิทธิ
ผู้สูงอายุ สู่การ
ปฏิบัติได้อย่าง
เป็นรูปธรรม 
2. เกิดกลไก
เครือข่ายดา้น
การดูแล
ผู้สูงอายุใน
ระดับพื้นท่ี 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 
 

3.ผู้สูงอายุ
ได้รับการดูแล
อย่างเหมาะสม
และเป็นไป
ตามมาตรฐาน 

 
             
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
 

69



แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

4. โครงการ
เสรมิสร้างกลไก
การพัฒนา
ผู้สูงอายุใน
ชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2,220 
แห่ง/ 

220,000 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2,258 
แห่ง/ 

75,829
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

101.71% 
 

34.47% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

32.8908 
ล้านบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.5610 
ล้านบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

29.3298 
ล้านบาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
1. ขับเคลื่อนกิจกรรมใน ศพอส. 
2,258 แห่ง ดังนี ้
- ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมและ
รายงานผลการดำเนินกิจกรรม 5 
มิติ ผ่าน google form 
2. รายงานผลการดำเนินงาน
กิจกรรมใน ศพอส. ประจำเดือน
มีนาคม  
(ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนาคม 69) 
โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม จำนวน 
75,829 คน  
3. ปรับปรุงฐานข้อมูลทะเบียน 
ศพอส. จำนวน 2,258 แห่ง ดังนี้  

1. ผู้สูงอาย ุ
ได้รับการ
บริการ 
ในทุกมิติอย่าง
มีมาตรฐาน 
2. ศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิต
และส่งเสรมิ
อาชีพผู้สูงอายุ 
(ศพอส.)  
เป็นศูนย์ที่ม ี
มาตรฐานใน
การพัฒนา
ศักยภาพ 
ผู้สูงอาย ุ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 1 
ส่งเสริมและ
พัฒนาศักยภาพ
ศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิต
และส่งเสรมิ
อาชีพผู้สูงอายุ 
(งบดำเนินงาน) 

2,200 
แห่ง/ 

220,000 
คน 
 
 

2,258 
แห่ง/ 

75,829
คน 
 

102.64% 
 

34.47% 

12.8988 
ล้านบาท 

 

 

3.1610 
ล้านบาท 

9.7378 
ล้านบาท 

-  ศ พอส .  ข อ งบ ป ร ะมาณ
ก่อสร้างใหม่/ปรับปรุง/จัดซื้อ
ครุภัณฑ์ จำนวน 1,699 แห่ง  
-  ศพอส. แบบไม่ของบประมาณ 
จำนวน 559 แห่ง 
(ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนาคม 69) 

4.  จ ัดทำหน ังส ือการขึ้น
ทะเบียน ศพอส. แบบไม่ขอ
งบประมาณ ได้แก่ จังหวัด
สุโขทัย จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
จ ั งหว ั ด ระยอง  จ ั งหวั ด
สุรินทร์ และจังหวัดชัยภูมิ 
6. จัดทำหนังสือใบรับรอง 
ศพอส.พื้นที่ขอรับงบประมาณ
ปี 2568 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

5. จัดทำหนังสือเรื่อง แต่งตั้ง
ค ณ ะก ร ร ม ก า ร บ ร ิ ห า ร
งบประมาณ ประเภทงบ
รายจ่ายเงินอุดหนุน 
6.จัดทำหนังสือเรื่อง หนังสือ
ข อ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส นุ น
งบประมาณเพื ่อก ่อสร ้าง
อาคาร ศูนย์พัฒนาคุณภาพ
ช ี ว ิ ตและส ่ ง เสร ิมอาชีพ
ผ ู ้ ส ู งอาย ุ  (ศพอส. )  ของ
องค์การบริหารส่วนตำบล
หลุบคา จังหวัดชัยภูมิ 
7. จัดทำหนังสือเรื่อง 
รายงานผลกิจกรรม 5 มิติ
และคัดเลือก ศพอส.ดีเด่น 
8.  จ ั ดท ำหน ั ง ส ื อ เ ร ื ่ อ ง 
ประชุมติดตามความคืบหน้า
การดำเนินงานจัดตั ้งศูนย์
พ ัฒนาค ุณภาพช ีว ิตและ
ส ่ ง เสร ิมอาช ีพผ ู ้ ส ู งอายุ  
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

( ศ พ อ ส . )  ป ร ะ จ ำ ปี
งบประมาณ พ.ศ. 2569 
9.  ข อ อน ุ ม ั ต ิ ห ล ั ก ก า ร
โครงการอบรมเสริมสร้าง
ความร ู ้ความเข ้าใจศ ูนย์
พ ัฒนาค ุณภาพช ีว ิตและ
ส ่ ง เสร ิมอาช ีพผ ู ้ ส ู งอายุ  
(ศพอส. )  ใหม ่  ประจำปี
งบประมาณ 2569 
 
10. ขออนุมัติหลักการจัดซื้อ
จัดจ้างผลิตคู ่มือมาตรฐาน
การดำเนินงานศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีว ิตและส่งเสริม
อาช ีพผ ู ้ส ูงอาย ุ  (ศพอส.) 
และจัดทำสื ่อโรลอัพ (roll 
up) ประชาสัมพันธ์สื ่อสาร
ส ังคมของการดำเน ินงาน 
(ศพอส . )  ฉบ ับปร ับปรุ ง 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2569 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

11. จ ัดการประช ุม  การ
ขับเคลื ่อนการดำเนินการ
จัดตั ้งศูนย์พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและส่งเสริมอาชีพ 
ผู้สูงอายุ (ศพอส.) ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ.2569 ครั้ง
ที่ 1 ในวันที่ 17 พ.ย. 68 
12. จ ั ด โ ค ร ง ก า ร อ บ ร ม
เสร ิมสร ้ างความร ู ้ ความ
เข้าใจศูนย์พัฒนาคุณภาพ
ช ี ว ิ ตและส ่ ง เสร ิมอาชีพ
ผู้สูงอายุ (ศพอส.) ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ.2569  ใน
วันที่ 22-24 ธันวาคม 2568 
ณ ศ ูนย ์การเร ี ยนร ู ้ และ
ฝ ึ กอบรมด ้ านผ ู ้ ส ู งอายุ  
จังหวัดชลบุรี 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 2 
สนับสนุนกลไก
การพัฒนา
ผู้สูงอายุใน
ชุมชน 
(งบอุดหนุน) 

20 แห่ง 4 แห่ง 20% 19.9920 
ล้านบาท 

0.4000 
ล้านบาท 

19.5920 
ล้านบาท 

รายงานความคืบหน้าในการ
ก่อสร้าง ศพอส. เป้าหมาย 
จำนวน 20 แห่ง 
- E-bidding ด้วยวิธีการ
คัดเลือก 3 แห่ง 
- อยู่ระหว่างลงนามในสญัญา 5 
แห่ง 
- อยู่ระหว่างก่อสร้าง 12 แห่ง 

    

          
 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมกจิการผู้สงูอาย ุ
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

5. โครงการ
บริบาลและ
คุ้มครองสิทธิ
ผู้สูงอายุใน
ชุมชน 

ผู้บริบาล 
878 คน/
ผู้สูงอายุ 
26,340 

คน 

ผู้บริบาล 
277คน/
ผู้สูงอายุ 
14,887

คน 

31.55%/ 
56.52% 

136.2627 
ล้านบาท 

49.5899 
ล้านบาท 

86.6728 
ล้านบาท 

มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
- ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
(รายใหม่) - คน 
- ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
(รายเดมิ) จำนวน 277 คน 
- ผู้สูงอายุท่ีได้รับการดูแลจาก 
ผู้บริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ 
14,887 คน 
- จัดกิจกรรม kick off 
 ผู้บริบาลฯ ทั่วไทย ใกล้ใจ 
ใกล้คุณ ซึ่งเป็นการพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐานและสร้าง
ระบบการดูแลผู้สูงอายุใน
ชุมชน ด้วยการสร้างผู้บริบาล
คุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ  

ผู้สูงอายุมี
คุณภาพชีวิตที่

ดีขึ้น 
สร้าง

หลักประกัน
ความมั่นคงใน

ชีวิตให้กับ
ผู้สูงอายุอย่าง

มีคุณภาพ 
ชะลอและ
ป้องกันการ
เข้าสู่ภาวะ

พึ่งพิง 
ในผู้สูงอาย ุ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดเป้าหมาย : ตัวชี้วัด : ผู้สูงอายุท่ีมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางท่ี 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวช้ีวัดแนวทางท่ี : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน  5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ทำหน้าที่เสมือนลูกหลานของ
ผู้สูงอายุในชุมชนโดยปกป้อง 
คุ้มครองพิทักษ์สิทธิ ช่วยเหลือ
ดูแล และพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของผู้สูงอายุ ครอบคลุม 5 มิติ 
ได้แก่ มิติทางด้านสังคม 
สุขภาพ เศรษฐกิจ 
สภาพแวดล้อม และเทคโนโลยี 
เพื่อลดรายจ่ายและสร้าง
รายได้ในครัวเรือน รวมทั้ง
เศรษฐกิจในชุมชน   
- จ ัดจ ้ างผล ิตคู ่ ม ือแนวทาง
ดำเนินงานโครงการบริบาล
และคุ้มครองสิทธิผู ้สูงอายุใน
ชุมชน ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2569 

               
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 77



แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน สำนักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข  
 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทาง เศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: 2 ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการสร้าง
เสรมิระบบการ
ดูแลสุขภาพเพื่อ
รองรับผูสู้งอายุ
แบบบูรณาการ 
ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2569 

ผู้สูงอายุ
ได้รับการคัด

กรอง/
ประเมิน

สุขภาพตาม
เกณฑ์ท่ี

กำหนดไม่
น้อยกว่า

3,000,000 
คน 

7,574,070 
คน 

(ข้อมูลจากระบบ 
HDC กระทรวง
สาธารณสุข ณ 

วันที่ 1 เม.ย. 69) 

100 19,548,100 
บาท 

(โดยได้รับ
จัดสรรมาแล้ว
9,774,600 

บาท) 

5,908,741.36 
บาท 

(ร้อยละ 
30.23) 

(ผลการเบิกจ่าย
จากระบบ 

GFMIS ณ วันที่ 2 
เม.ย. 69) 

13,639,358.64 
บาท 

1. จ ัดประช ุมช ี ้ แจงแนวทาง 
การดำเนินงานและแนวทาง 
ก า ร ก ำ ก ั บ  ต ิ ด ต า ม  
ผลการดำเนินงานตามโครงการ
สร ้ างเสร ิ มระบบการด ูแล
สุขภาพเพื ่อรองรับผู ้ส ูงอายุ
แบบบูรณาการ ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2569 เพื ่อให้หน่วยงาน
ส่วนภูมิภาคสังกัดสำนักงาน
ปล ัดกระทรวงสาธารณสุข 
สามารถดำเน ินการได ้ตาม
แนวทางท ี ่ กำหนดอย ่างมี
ประส ิทธ ิภาพ เป ็นไปตาม
แ ผ น ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ง า น  
แผนการใช้จ ่ายงบประมาณ 
และระเบ ี ยบการเบ ิกจ ่ าย
งบประมาณที่สำนักงบประมาณ
และส่วนราชการกำหนด 

1. ผู้สูงอายุได้รับ
การคัดกรอง
และประเมิน
สุขภาพตาม
เกณฑ์ที่กำหนด
อย่างเป็นระบบ
และครอบคลุม
เพื่อเข้าสู่ระบบ
การดูแล
สุขภาพได้อย่าง
ตรงประเด็น
ปัญหา และ
ได้รับบริการ
ด้านสุขภาพ 
ที่พึงประสงค์
อย่างต่อเนื่อง 

2. ผู้ป่วยสูงอายุ
เข้าถึงบริการ

เครือข่าย
หน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้อง 
มีการบูรณาการ 
ให้ความร่วมมือ
และสนบัสนุน
การดำเนินงาน 
 
 
 
 
 

การดำเนินการใช้
จ่ายงบประมาณ
ล่าช้าและไม่
เป็นไปตาม
เป้าหมายการ
เบิกจ่าย
งบประมาณ 
เนื่องจาก
ระยะเวลาการ
ดำเนินการของ
หน่วยรับ
งบประมาณใน
ส่วนภูมภิาคส่วน
ใหญ่จะเกดิขึ้น
ในช่วงไตรมาสที่ 3 
และ 4 ซึ่งส่งผล
ต่อความล่าช้าใน
การเบิกจ่าย

เร่งรัดการ
เบิกจ่าย
งบประมาณ 
และกำกับ
ติดตามผล 
การดำเนินงาน
อย่างต่อเนื่อง 
โดยจัดทำ
หนังสือราชการ
แจ้งหน่วยรับ
งบประมาณเร่ง
ดำเนินการ
เร่งรัด 
การเบิกจ่าย 
และดำเนินการ
กำกับติดตาม
ผลการดำเนินงาน 
ผ่านช่องทาง
ไปรษณีย์
อิเล็กทรอนิกส์ 78



 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทาง เศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: 2 ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2. จัดสรรงบประมาณ งวดที ่ 1  
ประจำป ีงบประมาณ พ.ศ. 
2 5 6 9  แ ล ะ ข ั บ เ ค ล ื ่ อ น 
การดำเนินงานที่เกี่ยวข้องตาม
แผนงานบ ูรณาการเตร ียม 
ความพร้อมเพื ่อรองรับสังคม 
สูงวัย ดังนี้ 
2.1 คัดกรอง/ประเมินสุขภาพ

ผู้สูงอายุในพื้นที ่
2.2 ขับเคลื่อนการดำเนินงาน

ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ด้าน
ผู้สูงอายุ ดังนี ้

- การบริการในพื ้นที ่ท ี ่บ ้าน
ชุมชนและระบบ Telemedicine 

- จ ัดต ั ้ งสถานช ีวาภ ิบาล/ 
กุฏิชีวาภิบาล เพื่อดูแลผู้สูงอายุ
ติดบ้าน/ติดเตียง และดูแลผู้ป่วย
ระยะท้ายแบบประคับประคอง 
จำนวน 605 แห่ง (สถานชีวาภิบาล 
จำนวน 237 แห่ง กุฏิชีวาภิบาล 
จำนวน 368 แห่ง) (ข้อมูลจาก

สุขภาพและ
ได้รับการดูแล
สุขภาพ
สามารถ
ช่วยเหลือ
ตนเองได้และ
อยู่ใน
สภาพแวดล้อม
ที่รองรับการ
เป็นสังคม
ผู้สูงอาย ุ

3. มีระบบบริการ
สุขภาพ
ผู้สูงอาย ุ
แบบบูรณาการ 
เชื่อมโยง
ระหว่างหน่วย
บริการปฐมภูมิ 
ทุติยภูมิ และ
ตติยภมูิ รวมถึง
ภาคส่วนสังคม
และชุมชน

งบประมาณตาม
กำหนด 

และแอปพลิเคชัน 
Line (ผ่าน 
Group Line 
ประสานงาน) 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทาง เศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: 2 ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

รายงานข้อมูลสถานชีวาภิบาลและ
ก ุฏ ิช ีวาภ ิบาล สำน ักอนามั ย
ผู ้ส ูงอายุ กรมอนามัย ณ วันที่  
1 เม..ย. 69) 

2.3 พัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ 
ให ้ม ีความตระหน ักในค ุณค่า
สุขภาพดี มีความรู ้ และทักษะ 
การจัดการสุขภาพของตนเอง 

2.4 พัฒนาคุณภาพมาตรฐาน
การจัดบริการทางการแพทย์เพื่อ
ความเป็นเลิศในการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุ 

2 . 5 พ ั ฒนาระบบการจั ด
สภาพแวดล้อมในครัวเรือนที่เอื้อ
ต่อการมีสุขภาพดีของผู้สูงอายุ 

2.6 การบริหารและการพัฒนา
กำลังคนทางสุขภาพที่เกี ่ยวข้อง 
เช ่น บ ุคลากรทางการแพทย์
ส า ธ า ร ณ ส ุ ข  อ า ส า ส ม ั ค ร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) 
ผู ้ด ูแลระบบการดูแลผู ้ส ูงอายุ 
(Care Manager:  CM)  ผ ู ้ ด ู แล

อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

4. บุคลากร 
ในหน่วยบริหาร
และหน่วย
บริการสุขภาพ 
สังกัดสำนักงาน
ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข  
มีทักษะและ
ความรู ้
ที่ทันสมัย 
ในการดูแล
ผู้สูงอาย ุ
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทาง เศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: 2 ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/
กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ผ ู ้ ส ู งอายุ  ( Care Giver:  CG)  
เป็นต้น และภาคีเครือข่าย ให้มี
สมรรถนะในการด ูแลส ุขภาพ
ผู้สูงอายุ 
3. รายงานผลการดำเนินงานต่อ

เจ้าภาพแผนงานบูรณาการฯ 
ทุกไตรมาส 

 
                ลงช่ือ........................................................ 
                              (นางอัจฉรา  วิไลสกุลยง) 
                ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ 
                โทรศัพท์/โทรสาร 0 2590 1758 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจากระบบ GFMIS 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
   
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่:ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการ
ดูแลรักษา
กลุ่มอาการ
หรือโรคท่ีพบ
บ่อยใน
ผู้สูงอายุ และ
การติดตาม
ผู้ป่วยโรคท่ี
เป็นปัญหา
สำคัญ 
(สมองเสื่อม) 

1,701,250 
คน 

อยู่
ระหว่าง

ดำเนินการ 

 12,813,500 741,995.36 12,071,504.64      

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุ  ภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม จำนวน 5,549,815 คน
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่:ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 ผู้สูงอายุ
ได้รับการ
จัดการ
ข้อมูล

สุขภาพ และ
ดูแลรักษา 
ส่งต่อ ด้วย
เครื่องมือ 

DMS Care 
Tools 
จำนวน 

1,700,000 
คน  
 

710,963 41.82% 10,419,000 4,939,673.57 5,479,326.43 ดำเนินการจัดกิจกรรมเมื่อ
วันท่ี 27 – 28 
พฤศจิกายน 2568 ณ 
โรงแรมมิราเคิล แกรนด์ 
คอนเวนช่ัน โดยมีแขกผูม้ี
เกียรติ วิทยากร ผู้จดังาน
และผูเ้ข้าร่วมงาน โดย
ประกอบด้วย แพทย์ 
พยาบาล นักวิชาการ
สาธารณสุข นักวิชาการ
คอมพิวเตอร์ และสห
สาขาวิชาชีพอ่ืนๆ จำนวน 
240 คน จากหน่วยงาน
ตั้งแต่ระดับ สสจ. สสอ. 
รพศ. รพท. รพช.  รพ.
สต. อบจ.และหน่วยงาน
สังกัดกรมการแพทย์  
ทั่วประเทศ 
- อบรมเชิงปฏิบัติการ
(Workshop) ระบบ DMS 
Care Tools  สำหรับ
ผู้ใช้งาน (User ) โดยมี

ผู้สูงอายไุด้รับ
การจัดการ
ข้อมูลสุขภาพ 
และดูแลรักษา 
ส่งต่อ ด้วย
เครื่องมือ 
DMS Care 
Tools จำนวน 
710,963 คน 
 
 
บุคลากรที่
ได้รับการ
พัฒนา
ศักยภาพใน
การดูแล
สุขภาพ
ผู้สูงอายุ 
จำนวน 781
คน 
 

ได้รับความ
ร่วมมือในการ
ผลักดัน
สุขภาพ
ผู้สูงอายุใน
พื้นที ่
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่:ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กลุ่มเป้าหมายเป็น
บุคลากรทางการแพทย์
และสาธารณสุข และ 
เจ้าหน้าที่ไอที ท่ี
รับผิดชอบงานด้าน
ผู้สูงอาย ุจำนวน 4 ครั้ง 
- ครั้งท่ี 1 จังหวัดชัยภูมิ  
ผู้เข้าร่วม 147 คน 
- ครั้งท่ี 2 จังหวัด
นครสวรรค ์
ผู้เข้าร่วม 151 คน 
- ครั้งท่ี 3 จังหวัด
หนองคาย 
ผู้เข้าร่วม 171 คน 
- ครั้งท่ี 4 จังหวัดภูเก็ต  
ผู้เข้าร่วม 72 คน 
 
- จัดประชุมเชิงปฏิบัติเพื่อ
สร้างเครือข่ายและเป็นพ่ี
เลี้ยงให้แก่พ้ืนท่ี/
สถานพยาบาล จำนวน 2 
รุ่น ณ จังหวัดพังงา 
 
- การจัดทำความร่วมมือ
บูรณาการข้อมูลสุขภาพ

- เสริมสร้าง
ความเข้าใจ
และสนับสนุน
การนำระบบ 
DMS Care 
Tools ไปใช้
ใน
สถานพยาบาล
ทุกระดับ 
 
- เพิ่มการ 
เผยแพร่
แนวทางการ
ให้บริการดูแล
รักษาส่งต่อ
ผู้สูงอาย”ุ 
(การดูแล
ผู้สูงอายุ 9 
ด้าน) Flow 
of 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่:ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ผู้สูงอายุ ระหว่างระบบ 
DMS Care Tools และ 
HDC  
 

Managemen
t& 
Data Set 
สำหรับ
บุคลากรทาง
การแพทย์และ
สาธารณสุขใน
การดูแล
สุขภาพ
ผู้สูงอายุ  
 

 มีภาวะ
สมองเสื่อม
ที่มีความ
เสี่ยงจะ
พลัดหลง 
จำนวน 

2,000 คน 

อยูร่ะหว่าง
ดำเนนิการ 

 2,394,500 

 
0 2,394,500 

 
- ดำเนินการขออนุมัติ
เปลี่ยนช่ือโครงการ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2569 ปรับจำนวน
กลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้การ
ดำเนินการโครงการสำเร็จ
และบรรลุวตัถุประสงค์ 
ครอบคลมุทุกกิจกรรม
และถูกต้องเป็นไปตาม

- ได้รับอนุมติ
โครงการ และ
ดำเนินการขอ
อนุมัติเปลีย่น
ช่ือโครงการ 
ปรับจำนวน
กลุ่มเป้าหมาย 
และ
รายละเอียด
ค่าใช้จ่าย 

- สามารถ
ประสานงาน
กับหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องใน
การแก้ไข
ปัญหาและ
ปรับโครงการ 
ปรับจำนวน
กลุ่มเป้าหมาย 
ให้มีความ

ช่ือโครงการโครงการ 
จำนวนกลุ่มเปา้หมาย 
และกิจกรรมไม่
สอดคล้องกับระเบียบ
การเบิกจ่าย
งบประมาณ ซึ่งอาจ
ส่งผลใหเ้กิดความ
ล่าช้า จึงได้ดำเนินการ
ขออนุมัติปรับชื่อ
โครงการและกิจกรรม 

ดำเนินการเปลีย่น
ช่ือโครงการ 
กิจกรรม ปรับ
จำนวน
กลุ่มเป้าหมาย และ
รายละเอียด
ค่าใช้จ่าย การ
ดำเนินโครงการ
เพื่อให้การ
ดำเนินการเป็นไป
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ลงชื่อ........................................................  

(นางสาวปิยะนุช ชยัสวัสดิ์) 

ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสขุชำนาญการ 

โทรศัพท์/โทรสาร. 02 024 8481 ต่อ 212, 214 และ 215 

 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่:ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำ

เร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ระเบียบการจดัซื้อจัดจ้าง
และที่เกี่ยวข้อง 
- ได้รับอนุมัติโครงการเมื่อ  
- อยู่ระหว่างขั้นตอนพัสดุ 
(e-bidding) 
แต่งตั้งคณะกรรมการ
กำหนดราคากลาง+
กำหนดสเปค เสนอใหผ้อ.
ลงนาม และจะประกาศ
แผนการจดัซื้อจัดจา้ง
ภายในเดือนนี ้
 

ดำเนนิ
โครงการ 
เรียบร้อย 
 

ถูกต้องได้
อย่างเร็ว 
 

ตามระเบียบที่
เกี่ยวข้อง  
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

2.โครงการ
พัฒนารูปแบบ
การดูแล
ผู้สูงอายุดา้น
โรคผิวหนัง 

   547,600 515,859 31,741 -ได้รับอนุมตัิเมื่อ 14
พฤศจิกายน 2568 

  
 
 
 

  

กิจกรรมที่ 1 
อบรมเชิง
ปฏิบัติการ เรื่อง 
การสร้างและ
พัฒนาระบบ
กลไกการดูแล
ผู้ป่วยโรคผิว
แห้งตามวัย 
(xerosis cutis) 
สำหรับผู้สูงอายุ 
(สถานท่ีเอกชน) 
จำนวน 2 ครั้ง 
ครั้งละ 1 วัน 

พบ.
วิชาชีพ  
200 คน 

- - 181,800 173,920 7,880 ดำเนินการแล้วเสร็จ 
- ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 3 
กุมภาพันธ์ 2569 ณ ห้อง
ประชุมนางหงส์โรงแรม Le 
Erawan Phang Nga 
Hotel จังหวัดพังงา  
- ครั้งท่ี 2 นวันที่ 6 
กุมภาพันธ์ 2569 ณ ห้อง
ประชุมอันดามัน โรง
แรมอยัล ฮิลสตลู จังหวัด
สตูล 

พยาบาลวิชาชีพ
เข้าร่วมอบรม 
จำนวน 210 คน 
คิดเป็นร้อยละ 
105 มีความรู้การ
จัดการแบบองค์
รวมในการ
เลือกใช้ผลติภณัฑ์ 
สิ่งควรรู้ในการ
ดูแลภาวะผิวแห้ง 

เนื้อหาอบรม
ตรงกับปัญหา
และการ
ปฏิบัติงานจริง 
ทำให้พยาบาล
วิชาชีพได้รับ
ความรู้ด้าน
การดูแลผู้ป่วย
ผิวแห้งใน
ผู้สูงอายุแบบ
องค์รวมและ
สามารถ
นำไปใช้ได้จริง 

การประสาน
กลุ่มเป้าหมายจาก
หลายหน่วยงานใหเ้ข้า
ร่วมอบรมพร้อมกันทำ
ได้ค่อนข้างยาก 
เนื่องจากมีข้อจำกัด
ด้านภาระงานประจำ
และเวลาปฏิบตัิงาน
ของพยาบาลวิชาชีพ 

วางแผน
ประสานงานและ
แจ้งกำหนดการ
ล่วงหน้าอย่าง
ชัดเจน เพื่อให้
หน่วยงานสามารถ
บริหารบุคลากรและ
สนับสนุนการเข้า
ร่วมอบรมได้อย่าง
เหมาะสม 
และเลือกสถานท่ีที่
เดินทางสะดวกใน
การเข้าอบรม 87



 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 2 
อบรมเชิง
ปฏิบัติการ เรื่อง 
การดูแลผู้ป่วย
โรคผิวแห้งตาม
วัย (xerosis 
cutis)  
 ในผู้สูงอายุ
สำหรับพยาบาล
วิชาชีพและ
อาสาสมัคร
สาธารณสุข ใน
เขตบริการ
สุขภาพท่ี 11, 
12 (สถานท่ี
เอกชน)   
จำนวน 2 ครั้ง 
ครั้งละ 1 วัน 

อสม. 300 
คน 

156 52.00 236,800 216,280 20,520  ดำเนินการแล้วเสร็จ 
ครั้งท่ี 1 ในวันที่ 9 ธันวาคม 
2568 ณ โรงแรง Le 
Erawan Phang Nga 
Hotel จังหวัดพังงา  
 -ครั้งท่ี 2 ในวัน 9 มกราคม 
2568 ณ ห้องประชุม
โรงแรมรอยัล ฮิลล์ สตูล 
จังหวัดสตลู 
 
 
 

 อสม.เข้าร่วม
จำนวน 311 คน 
คิดเป็นร้อยละ 
103.67 ได้รับ
ความรู้เกี่ยวกับ
โรค ภาวะผิวแห้ง 
ในผู้ป่วยสูงอายุ 
และสามารถคัด
กรองผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะผิวหนัง  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อสม. สามารถ
ดูแล ประเมิน
ภาวะผิวแห้ง
และคัดกรอง 
พร้อมให้
คำแนะนำ ส่ง
ต่อผู้สูงอายไุด ้

เรื่องการส่งต่อผู้ป่วย
ในผู้สูงอายุของรพ.สต.
ที่ถ่ายโอนไปขึ้นตรง
กับกรมการปกครอง 
กระทรวงมหาด 
ไทย  

- 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 3 
ออกหน่วย
แพทย์เคลื่อนที่
สำหรับ
โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล (สถานท่ี
รัฐ) จำนวน 10 
ครั้ง ครั้งละ 0.5 
วัน 

ผู้สูงอาย ุ
300 คน 

 -  - 129,000 125,659 3,341  ดำเนินการแล้วเสร็จ 
-ครั้งท่ี 1 ในวันที่ 29 
ธันวาคม 2568  ณ รพ.บ้าน
นา อ.ปะเหลยีน จ.ตรัง 
 -ครั้งท่ี 2 ในวันที่ 7 
มกราคม 2569 ณ อ.ปะ
เหลียน จ.ตรัง 
 -ครั้งท่ี 3 ในวันที่ 15 
มกราคม 2569 ณ รพ.สต. 
ตำบลบ้านตะเคียนหลบฟ้า 
อ.กันตัง  จ.ตรัง  
 -ครั้งท่ี 4 ในวันที่ 16 
มกราคม 2569 ณ อ.กันตัง  
จ.ตรัง  
 -ครั้งท่ี 5 ในวันที่ 28 
มกราคม 2569 ณ รพ.สต. 
ตำบลบ่อน้ำร้อน อ. กันตัง 
จ.ตรัง 
 -ครั้งท่ี 6 ในวันที่ 29 
มกราคม 2569 ณ  อ. กันตัง 
จ.ตรัง 

ผู้สูงอายุ เข้ารับ
บริการตรวจ 
จำนวน 343 คน 
คิดเป็นร้อยละ 
114.33 ผู้สูงอายุ
ได้รับริการตรวจ
รักษาด้านโรค
ผิวหนังโดยแพทย์
เฉพาะทาง ส่งผล
ให้สุขภาพผิวดีขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การนำบริการ
ตรวจรักษา
โรคผิวหนัง
โดยแพทย์
เฉพาะทางลง
สู่พื้นที่ใกล้ชิด
ชุมชน ทำให้
ผู้สูงอายุ
สามารถเข้าถึง
บริการได้
สะดวก ลด
ภาระการ
เดินทาง และ
ได้รับการ
ตรวจวินิจฉัย
รวมทั้งการ
ดูแลรักษาท่ี
เหมาะสม
อย่างรวดเร็ว 
-ความร่วมมือ
ที่ดีระหว่าง

-การประสานจัด
ทีมสหวิชาชีพเพื่อออก
หน่วยบริการทำได้
ค่อนข้างยาก 
เนื่องจากต้องจัด
ตารางบุคลากรหลาย
สาขาวิชาชีพ ทั้ง
แพทย์ พยาบาล และ
เภสัชกร ใหส้ามารถ
ปฏิบัติงานร่วมกันได้
ในวันและเวลาที่
กำหนด 
-การขนส่งยาและ
เวชภัณฑ์มคีวาม
ยุ่งยาก เนื่องจากต้อง
เตรียมยาในปรมิาณ
มากและมีหลาย
รายการใหเ้หมาะสม
กับการให้บริการใน
พื้นที ่
-มีข้อจำกัดด้านระบบ

-วางแผนตารางการ
ออกหน่วยล่วงหน้า 
และประสาน
บุคลากรแต่ละสาขา
วิชาชีพตั้งแต่ระยะ
เตรียมการ เพื่อให้
สามารถจัดทีม
แพทย์ พยาบาล 
และเภสัชกรได้อย่าง
เหมาะสมและ
ต่อเนื่อง 
-ดทำรายการยาและ
เวชภัณฑ์ที่จำเป็น
สำหรับการออก
หน่วยแต่ละครั้ง
อย่างชัดเจน พร้อม
จัดชุดยาให้
เหมาะสมกับ
ลักษณะโรคที่พบ
บ่อยในพ้ืนท่ี เพื่อลด
ความซ้ำซ้อน 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

-ครั้งท่ี 7 ในวันที่ 20 
กุมภาพันธ์ 2569 ณ รพ.สต. 
ตำบลนาท่ามใต้ อ. เมืองตรัง 
จ.ตรัง 
-ครั้งท่ี 8 ในวันที่ 25 
กุมภาพันธ์ 2569 ณ รพ.สต. 
ตำบลนาท่ามใต้ อ. เมืองตรัง 
จ.ตรัง 
-ครั้งท่ี 9 ในวันที่ 19 
กุมภาพันธ์ 2569 ณ 
สำนักงานเทศบาลตำบลนา
โยงเหนือ อ. นาโยง จ.ตรัง 
-ครั้งท่ี 10 ในวันที่ 27 
กุมภาพันธ์ 2569 ณ 
สำนักงานเทศบาลตำบลนา
โยงเหนือ อ.นาโยง จ.ตรัง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยงาน
สาธารณสุขใน
พื้นที่ 
โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพตำบล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

และเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต ทำให้ไม่
สามารถใช้งานระบบ
สารสนเทศได้อย่าง
ต่อเนื่องในบางพื้นที่ 
ส่งผลต่อความ
คล่องตัวในการลง
ข้อมูลและการ
เชื่อมต่อข้อมูลระหว่าง
หน่วยบริการ 

สะดวกต่อการขน
ย้าย 
-เตรียมแผนสำรอง
โดยใช้แบบบันทึก
ข้อมูลในรูปแบบ
เอกสาร 
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 เป้าหมายที่ : 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่: 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่: ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต  จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

กิจกรรมที่ 4 
นิเทศติดตามผล
การใช้รูปแบบ
การดูแล
ผู้สูงอายุดา้น
โรคผิวหนัง
สำหรับ
โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล ผา่น
ระบบออนไลน์ 
(สถานท่ีรัฐ) 
จำนวน 2 รุ่น 
รุ่นละ 0.5 วัน 

ผู้สูงอาย ุ
5,000 คน 

- - 0 
 
 

0 0 
 

จัดนิเทศตดิตามในวันท่ี 26 
มีนาคม 2569 

ได้จัดครบ ตาม
กำหนดและมีแนว
ทางการคัดกรอง
ภาวะผิวแห้ง
สามารถนำไปใช้
กับผู้สูงอายุใน
พื้นที่จำนวน 
5,061 คน คิด
เป็นร้อยละ 
101.22 
 

-รูปแบบการ
นิเทศติดตาม
ผ่านระบบ
ออนไลน์ท่ีเอื้อ
ต่อการเข้าร่วม
ของหน่วย
บริการ ทำให้
สามารถ
ดำเนิน
กิจกรรมได้
ครบ 
-แนวทางการ
คัดกรองที่
ชัดเจนและ
สามารถนำไป
ประยุกต์ใช้ได้
จริงในพื้นที่ 

-ในบางพื้นที่อาจใช้
รูปแบบการดูแล
ผู้สูงอายุดา้นโรค
ผิวหนังไม่ถูกต้อง
หรือไมเ่ป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน และ
ในระยะยาวอาจไม่
สามารถนำไปใช้ได้
อย่างต่อเนื่องหากขาด
การติดตาม สนบัสนุน 
และทบทวนแนวทาง
อย่างสม่ำเสมอ 

-ควรกำหนดระบบ
ติดตามและนิเทศ
อย่างต่อเนื่อง พร้อม
ทบทวนแนวทางการ
ดูแลผูสู้งอายุด้าน
โรคผิวหนังเป็นระยะ 
เปิดโอกาสให้
หน่วยงานในพ้ืนท่ี
แลกเปลีย่นปัญหา
และประสบการณ์
การใช้งาน เพื่อเสริม
ความมั่นใจและเพิ่ม
ความยั่งยืนในการ
นำรูปแบบไปใช้ใน
ระยะยาว 

                                                                                                                                              ลงชื่อ........................................................ 
                        (นางนิฤมล  ศรีโยธา) 
                      ตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ รักษาราชการแทน 
                                                                                                                                                    ผู้อำนวยการโรงพยาบาลโรคผิวหนังเขตร้อนภาคใต้ จังหวัดตรัง 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมการแพทย์ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
    
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
    

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
/ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

  

 

ผู้ป่วยสูงอายุ
ได้รับการ 
- ตรวจคัด
กรองโรคใน
ช่องปาก 
และดูแล
สุขภาพช่อง
ปาก  
จำนวน 200 
ราย  
 
- รักษาโดย
ใช้นวัตกรรม
ทางทันตก
รรม จำนวน 
30 ราย 
 

- ผู้ป่วยสูงอายุ
ได้รับการตรวจ
คัดกรองโรคใน
ช่องปากและ
ได้รับการรักษา
ทางทันตกรรม 
จำนวน 264 คน 
 
 
 
 
- ผู้ป่วยสูงอายุ
ได้รับการรักษา
โดยใช้นวัตกรรม
ทางทันตกรรม  
0 ราย 
 
 

ร้อยละ
100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ร้อยละ 0 
 
 
 
 
 
 

1,210,800 
(งบจัดสรร
รอบที่ 1 
605,400) 

369,521.75 841,278.25 - โครงการได้รับการอนมุัติ
อธิบดีกรมการแพทย์ เมื่อ
วันท่ี 10 พฤศจิกายน 68 
- จ ั ด ก า ร อ บ ร ม เ ชิ ง
ปฏิบ ัต ิการคัดกรองโรค
และดูแลสุขภาพช่องปาก
ผู้สูงอายุ ระหว่างวันที่ 20 
ถึง 21 พฤศจิกายน 2568 
ณ ว ิทยาล ัยน ักบร ิหาร
ส า ธ า ร ณ ส ุ ข  จ ั ง ห วั ด
นครปฐม และโรงพยาบาล
นครปฐม จังหวัดนครปฐม 
มีผู ้เข้าร่วมอบรมจำนวน 
180 คน 
 

1. ผ ู ้ ส ู ง อ า ยุ ก ลุ่ ม
เปราะบางได้ร ับการ
ตรวจสุขภาพช่อปาก
และเข้าถึงระบบบริการ
ทันตกรรมตามความจำ
เป็นมากขึ้น 
2. ผู้สูงอายุมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพช่อง
ปากตนเอง 
3.ผ ู ้ ด ู แ ล ม ี ค ว า ม รู้
สามารถคัดกรอง และ
ให้คำแนะนำเบื้องต้น
เกี ่ยวกับสุขภาพช่อง
ปากได้ 

- ม ี ก า ร ท ำ ง า น
ร่วมกับตัวแทนพื้นที่ 
ท ำ ใ ห ้ ร ั บ ท ร า บ
ปัญหาในการดำเนิน 
ก า ร แ ล ะ ใ ห ้ ก า ร
สนับสนุนได้ เหมาะ 
สมตามบริบท รวม 
ทั ้งได้ร ับความร่วม 
ม ื ออย ่ า งด ี จ ากผู้  
บร ิหารและ เครื อ 
ข ่ายหน ่วยบร ิการ
ภายในจังหวัด 
 

เน ื ่ องจากการ
ดำเนินงานในทุก
กิจกรรมเป็นการ
ด ำ เ น ิ น ก า ร
ร่วมกับพื้นที่ แม้
ม ี การสอบถาม
เบ ื ้องต ้นในการ
จ ั ด ร ู ป แ บ บ
ก ิ จ ก ร ร ม ใ ห้
เหมาะสมตาม
ความต ้ องการ 
เ พ ื ่ อ ใ ห ้ เ กิ ด
ประโยชน์ส ูงสุด
ต่อคนไข้ในพื้นท่ี 
อย่างไรก็ตาม เมื่อ
ดำเน ินการจริ ง 
อ า จ ม ี ค ว า ม
จำเป็นในการปรบั

มีการเตรียมการ
เพ ื ่ อ พร ้ อม
ดำเน ิ นการใน
ก ิจกรรมต ่างๆ
ร ่ วมก ับพ ื ้นท่ี
ล ่วงหน ้าอย ่าง
น ้อย 1-2 เด ือน 
เพ ื ่ อให ้ม ี การ
ประชาสัมพันธ์
แก่ผ ู ้ เข ้าอบรม
และ ผู้สูงอายุให้
สามารถเข้าร่วม
ก ิ จกรรมได้  
รวมท ั ้ งหากมี
ความจำเป็นต้อง
ม ี ก า ร ป รั บ
ก ิ จกรรมให้
สอดคล ้ องกับ

ตัวชี้วัดเป้าหมาย  :  ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุ  ภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน

ตัวชี้วัดแนวทาง  :  ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน

3.โครงการ
การใช้
นวัตกรรม
ดูแลสุขภาพ
ช่องปากใน
ผู้สูงอายุอย่าง
องค์รวมแบบ
ไรร้อยต่อ
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทาง : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
/ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

 
 

 
 
 
 

โครงการเพื ่อให้
เหมาะสม  กั บ
สถานการณ ์ที่
เปลี่ยนแปลง 

สถานการณ์ จะ
ได ้ทำการปรับ
แผนได้ท ันตาม
ก ำ ห น ด
ดำเนินการ 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทาง : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
/ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

       - ออกหน่วยให้บริการการ
ร ั ก ษ า ท า งท ั น ต กร รม
สำหร ั บผ ู ้ ส ู ง อาย ุ กลุ่ ม
เปราะบาง  ระหว่างวันที่ 
18 - 19 ธันวาคม 2568 
ณ สถานสงเคราะห์คนชรา
น ค ร ป ฐ ม  แ ล ะ ส ถ า น
สงเคราะห์คนชราเฉลิม
ราชกุมารี (หลวงพ่อเปิ่น
อุปถัมภ์) จังหวัดนครปฐม 
ผู้ส ู งอายุ เข ้าร ับบร ิการ 
264 คน 
- อบรมเชิงปฏิบตัิการเพื่อ
เ พิ่ ม ศั ก ย ภ า พ ด้ า น         
ทั น ต ก ร ร ม ผู้ สู ง อ า ยุ
ส า ห รับทันตบุคลากร 
ร ะ ห ว่ า ง วั นที่  9 – 20 
มีนาคม 2569 ณ สถาบนั
ทันตกรรม ม ีผ ู ้ เข ้าร ่วม
อบรมจำนวน 23 คน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย  : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม 
 แนวทางที่ 2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทาง : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ (outcome) 
ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
/ข้อเสนอแนะ 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความ 
สำเรจ็ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

       -  ก าหนดจัดอบรมเชิง
ป ฏิ บั ติ ก า ร ก า ร ใ ช้
นวัตกรรมทางทันตกรรม
เพื่อผูส้งูอาย ุระหว่างวนัท่ี 
27 - 29 เมษายน 2569 
ณ รพ.ตราด จ.ตราด 
-  ก ำ ห น ด อ อ ก ห น ่ ว ย
ให้บริการทำฟันเทียมด้วย
ร ะ บ บ ด ิ จ ิ ท ั ล  ( Digital 
Crown) ระหว่างวันที่ 29 
- 30 เมษายน 2569  
ณ รพ.ตราด จ.ตราด 

    

 
                ลงช่ือ........................................................ 
                           (นางสาวแพรวไพลิน  สมพีร์วงศ์) 
                ตำแหน่ง ทันตแพทย์เช่ียวชาญ ด้านทันตกรรม 
                โทรศัพท/์โทรสาร 02-150 5787 ต่อ 11946 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF  
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง พื้นที่ รายการ เรื่อง อื่นๆ 

95



แบบฟอร์มที่ 1 

แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 
หน่วยงาน กรมการแพทย์ 

 เป้าหมายที่ : เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที่ : 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/กิจกรรม 
เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะ
สม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

4.โครงการพัฒนา
ศักยภาพการ
พยาบาลผู้สูงอายุ
เพื่อดูแลผูสู้งอายุใน
เขตพื้นท่ีภาคเหนือ 
ประจำปี
งบประมาณ 2569 

ผู้สูงอายุ
ในชุมชน
ได้รับการ
ดูแล5000 

คน 

0 5 998,900 0 998,900 กิจกรรมที่ 1 การประชุมในการ
เตร ียมความพร ้อมก ่อนการ
ฝึกอบรมจัดประชุมเตรียมความ
พร้อมก่อนฝึกอบรม วันที่ 19 -
20 มกราคม 2569 เรียบร้อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้เข้าร่วม
ประชุม
บุคลากร
ทางการแพทย์ 
จำนวน 25 
คน วิทยากร
และ
คณะทำงาน 5 
คน 

-การสนับสนุน
บุคลากรเข้า
ร่วมประชุม
ของหน่วยงาน 
-ผู้บริหารให้
การสนับสนุน 

เป็นไปตามแผนงานท่ี
กำหนดไว ้

- 
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 เป้าหมายที่ : เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที่ : 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/กิจกรรม 
เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะ
สม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

       ก ิจกรรมท ี ่  2 การจ ัดอบรม
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะ
ทางสาขาการพยาบาลผู้สูงอายุ 
4 เดือน 

ขณะนี้
ประกาศรับ
สมัครแล้ว มผีู้
มาสมัคร
จำนวน 16 
คน สัมภาษณ์
วันท่ี 31 
มีนาคม 2569 
รับได้ทั้ง 16 
คน รอเปิดการ
อบรมวันท่ี 5  
พฤษภาคม 
2569 

- หน่วยงานท่ี
สนใจส่ง
บุคลากรเห็น
ความสำคญั
ของการอบรม 

-ก่อนรับสมัครไดห้า
ข้อมูลผูส้นใจเข้าร่วม
อบรมทางองค์การ
บริหารส่วนจังหวัด 
(อบจ) แจ้งความ
ประสงคม์า 10 คน 
เพื่อประกาศอนุมตัิ
หลักสตูรเป็น 4 เดือน
ไม่ได้วุฒิบัตรเวช
ปฏิบัติทางอบจ ขอ
ถอนตัว ประกอบกับมี
นโยบายเรื่องการจัด
เวรปฏิบตัิงานของ
พยาบาลรูปแบบ เวร 
12 ช่ัวโมงของสภาการ
พยาบาลทำให้
หน่วยงานขาด
อัตรากำลังจึงไม่
สามารถส่งบุคลากรมา
อบรมได้ และมีอัตรา
การลาออกของ
พยาบาลเพิ่มมากขึ้น 

-ขยายเวลาการ
รับสมคัร  
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 เป้าหมายที่ : เป้าหมายที่ 2 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที่ : 2 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/กิจกรรม 
เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 

ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย ผล 
(สะ
สม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

ทำให้อัตรากำลังไม่
เพียงพอ 

       กิจกรรมที่ 3 การศึกษาดูงาน (4 
วัน) 

รอดำเนินการ    

 

                            
ลงช่ือ........................................................ 

                                (นางสุพัตรา ปวนไฝ) 
                ตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ 
                              โทรศัพท์ 080-5662143 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
 เป้าหมายที่ : 3 ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที่ : 3 ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 ตัวชี้วัดแนวทางที่ : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการดำเนินงาน 

(สะสม) 
 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

 

ปัญหา/
อุปสรรค 

การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข เป้าหมาย 
(สะสม) 

ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

โครงการส่งเสริม
สุขภาพผูสู้งอายุ
ด้วยการแพทย์
แผนไทยและ
การแพทย์
ผสมผสาน 

500,000 398,731 79.75 2,142,500 1,338,922 803,578 
 

1. จัดทำคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ 
ปฏิทินการประกวด และจัดส่งหนังสือ
การประกวดพื้นท่ีต้นแบบดเีด่นชมรม
ผู้สูงอายุด้านการแพทย์แผนไทย ปี 2569 
ไปยังเขตสุขภาพ และสำนักงานสาธารณสุข
จังหวัดทุกแห่ง เพื่อดำเนินการประกวด
ในระดับเขตสุขภาพ 
2. จัดอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากร
ด้านการดูแลผู้สูงอายุด้วยนวัตกรรม
ภูมิปัญญาไทยและสมุนไพรสร้าง
อาชีพ วันท่ี 4 - 6 มีนาคม 2569  
ณ ศูนย์แสดงสินค้าและการประชุม
อิมแพ็ค เมืองทองธานี มีผู้ผ่านการ
อบรม 205 คน 

ผู้สูงอายุใน
ชุมชนได้รับการ
ดูแลสุขภาพด้วย
การแพทย์แผน
ไทยและ
การแพทย์
ทางเลือก 
จำนวน 
398,731 ราย 
(สะสม) 
 

ได้รับความร่วมมือ
จากทุกภาคส่วน 
ทั้งหน่วยงานภาครฐั 
องค์กรปกครอง       
ส่วนท้องถิ่น และ    
ภาคประชาชน 
รวมถึงการสนับสนุน
จากเครือข่ายชมรม
ผู้สูงอายุ ผู้นำชุมชน 
และครอบครัวของ
ผู้สูงอาย ุ
 
 
 

กลุ่มเป้าหมายที่
ผ่านการอบรม 
ยังไม่ครอบคลุม
ทุกพื้นที่ ทำให้
ขาดความเข้าใจ
เกี่ยวกับนวัตกรรม
การดูแล และ 
ไม่เห็นความ
จำเป็นในการ
นำไปใช้ 
 

ขยายหลักสูตร
อบรมใหค้รอบคลมุ   
มากขึ้น และ
เสนอให้มีการ
อบรมบุคลากร
ระดับท้องถิ่น  
ให้สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ได ้

 

                 ลงช่ือ ธนัญชนก หิรัญรักษ์ 
                                    (นางธนญัชนก หิรัญรักษ์) 
                     ตำแหน่ง แพทย์แผนไทยชำนาญการ 
                     โทรศัพท์/โทรสาร 0-2591-7007 ต่อ 3402 
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เอกสารประกอบผลการดำเนนิงาน ( โครงการภายใต้แผนบูรณาการเตรียมความพร้อมรองรับสังคมสูงวัย) 
ข้อมูล ณ วันที ่20 มีนาคม 2569 

 

1. ชื่อโครงการ: โครงการส่งเสรมิสุขภาพผู้สูงอายดุ้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ผสมผสาน 
ชื่อเป้าหมาย: ผู้สูงอายุในชุมชนได้รบัการดูแลสุขภาพด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก จำนวน 
500,000 ราย 

2. ผลการดำเนินงาน จำนวน 398,731 คน (ระบุที่มา/ พื้นที/่ Intervention ที่ผู้สูงอายุ ได้รับ ใน ข้อ 3.) 
3. พื้นที่ที่ดำเนินการ/ ผลการดำเนินงาน : (สามารถปรบัเปลี่ยนหัวข้อไดต้ามข้อมูลของผู้รายงาน) 

ลำดบั จังหวัด 
ผู้ผ่านการอบรม 

ปี 2569 

ผู้ผ่านการอบรม 
ปี 2568 

(กลุ่มเป้าหมายเขตสุขภาพละ 
1 จังหวัด) 

ผู้ผ่านการอบรม 
ปี 2567 

จำนวนผู้สูงอายุที่
ได้รบัการดูแล (ราย) 

(ยอดสะสม) 

เขตสุขภาพที่ 1     
1 เชียงใหม่ 5 8 2 5,210 
2 เชียงราย 0  5 3,745 
3 แพร ่ 0  4 4,520 
4 น่าน 2  3 4,210 
5 พะเยา 2  2 3,980 
6 ลำปาง 2  2 4,765 
7 ลำพูน 3  2 4,980 
8 แม่ฮ่องสอน 0   3,520 

เขตสุขภาพที่ 2    
 

9 ตาก 0  1 6,210 
10 เพชรบูรณ ์ 0   105 
11 พิษณุโลก 2   5,745 
12 อุตรดิตถ ์ 0   497 
13 สุโขทยั 2   5,980 

เขตสุขภาพที่ 3    
 

14 กำแพงเพชร 0  3 6,520 
15 พิจิตร 2   5,520 
16 นครสวรรค ์ 3 2  6,980 
17 ชัยนาท 0  2 12,210 
18 อุทัยธาน ี 4   6,754 

เขตสุขภาพที่ 4    
 

19 สระบุร ี 2  3 11,402 
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ลำดบั จังหวัด 
ผู้ผ่านการอบรม 

ปี 2569 

ผู้ผ่านการอบรม 
ปี 2568 

(กลุ่มเป้าหมายเขตสุขภาพละ 
1 จังหวัด) 

ผู้ผ่านการอบรม 
ปี 2567 

จำนวนผู้สูงอายุที่
ได้รบัการดูแล (ราย) 

(ยอดสะสม) 

20 นนทบุร ี 8 10 28 7750 
21 ลพบรุ ี 2  3 27,493 
22 อ่างทอง 4  3 11,985 
23 นครนายก 2   10,978 
24 สิงหบ์ุร ี 0  4 13,046 
25 พระนครศรีอยุธยา 8  3 17,449 
26 ปทุมธาน ี 0 8 7 13,589 

เขตสุขภาพที่ 5    
 

27 เพชรบุร ี 14 13  7,320 
28 สมุทรสาคร 2   9,412 
29 สมุทรสงคราม 0   9,105 
30 ประจวบครีีขันธ ์ 1   7,105 
31 สุพรรณบรุ ี 2 11  12,820 
32 นครปฐม 9  3 18,001 
33 ราชบุร ี 2  5 7,645 
34 กาญจนบรุ ี 6  6 7,980 

เขตสุขภาพที่ 6    
 

35 สระแก้ว 5   405 
36 ปราจนีบรุ ี 2  4 10,120 
37 ฉะเชิงเทรา 2  2 10,554 
38 สมุทรปราการ 4   9,845 
39 ชลบุร ี 12 2 3 8,765 
40 จันทบุร ี 4  3 8,432 
41 ระยอง 2  5 8,990 
42 ตราด 0  5 8,120 

เขตสุขภาพที่ 7    
 

43 กาฬสินธุ ์ 2   980 
44 ขอนแก่น 7 9  1,980 
45 มหาสารคาม 0  4 845 
46 ร้อยเอ็ด 5  4 720 

เขตสุขภาพที่ 8    
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ลำดบั จังหวัด 
ผู้ผ่านการอบรม 

ปี 2569 

ผู้ผ่านการอบรม 
ปี 2568 

(กลุ่มเป้าหมายเขตสุขภาพละ 
1 จังหวัด) 

ผู้ผ่านการอบรม 
ปี 2567 

จำนวนผู้สูงอายุที่
ได้รบัการดูแล (ราย) 

(ยอดสะสม) 

47 อุดรธาน ี 9 4 6 1,845 
48 สกลนคร 2  2 1,320 
49 นครพนม 3  2 1,210 
50 เลย 8  3 1,720 
51 หนองคาย 0  3 1,605 
52 หนองบัวลำภ ู 2   2,120 
53 บึงกาฬ 3   1,480 

เขตสุขภาพที่ 9     
54 ชัยภูมิ 2   2,520 
55 นครราชสีมา 1 13 4 3,210 
56 บุรีรัมย ์ 2  3 80 
57 สุรนิทร ์ 2  3 2,980 

เขตสุขภาพที่ 10     
58 อุบลราชธาน ี 1 9 9 80 
59 ศรีสะเกษ 5  2 2,745 
60 มุกดาหาร 2   50 
61 ยโสธร 0   80 
62 อำนาจเจริญ 2   2,310 

เขตสุขภาพที่ 11     
63 นครศรธีรรมราช 2 3 6 520 
64 สุราษฎรธ์าน ี 4  8 620 
65 ภูเก็ต 2   978 
66 กระบี ่ 0  4 276 
67 พังงา 0  3 963 
68 ระนอง 4  3 850 
69 ชุมพร 2  4 1,153 

เขตสุขภาพที่ 12     
70 สงขลา 2 8  420 
71 สตลู 2  3 589 
72 ตรัง 4 9  11,520 
73 พัทลุง 2  8 320 
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ลำดบั จังหวัด 
ผู้ผ่านการอบรม 

ปี 2569 

ผู้ผ่านการอบรม 
ปี 2568 

(กลุ่มเป้าหมายเขตสุขภาพละ 
1 จังหวัด) 

ผู้ผ่านการอบรม 
ปี 2567 

จำนวนผู้สูงอายุที่
ได้รบัการดูแล (ราย) 

(ยอดสะสม) 

74 ปัตตาน ี 1  3 365 
75 ยะลา 0  3 369 
76 นราธิวาส 2  4 146 

 รวมทั้งสิ้น 205 109 207 398,731 
 

4. ผลผลติ (Output)  
4.1 มีผูผ้่านการอบรมพัฒนาศกัยภาพบุคลากรด้านการดูแลผูสู้งอายุดว้ยนวตักรรมภมูิปัญญาไทยและสมุนไพรสร้างอาชีพ 
วันที่ 4 - 6 มนีาคม 2569 ณ ศูนย์แสดงสินค้าและการประชุมอิมแพ็ค เมืองทองธาน ีจำนวน 205 คน  

5. ผลลพัธ์ (Output) 
ผู้สูงอายุในชุมชนได้รบัการดูแลสุขภาพด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก จำนวน 398,731 ราย (สะสม) 

6. รายละเอียดที่มาของจำนวนผลการดำเนินงาน: 
a. พื้นที่ที่ดำเนินการ (จังหวัด,อำเภอ,ตำบล)  76 จังหวดั                                                  
b. หนว่ยบริการ (รพ., รพ.สต.ฯลฯ)  

7. ที่มา: แบบฟอร์มรายงานผลการดูแลผูสู้งอายุจากผูผ้่านการอบรม และรายงานข้อมลูชมรมผู้สูงอายุใน Bluebook กรม
อนามัย 

 
 
 
 
รายละเอียดการตดิต่อ (ขอใหใ้ช้ข้อมูลทีต่ิดต่อได้ง่าย/รวดเร็ว): 
ผู้รายงาน: ชื่อ/ สกุล       นางธนัญชนก หิรัญรักษ์       ตำแหน่ง       แพทย์แผนไทยชำนาญการ       
โทรศัพท์(มือถือ)      095-496-4514 อีเมล์        pp.ittm2566@gmail.com   
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

สถาบันวิทยาลัยชุมชน 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

โครงการ
ส่งเสริมการมี
งานทำและมี
รายได้ของ
ผู้สูงอาย ุ
กิจกรรม  
การจัดการ
ความรู้และการ
ฝึกอบรมเพื่อ
พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของ
ผู้สูงอาย ุ

2,800 คน 
/40 

ผลิตภณัฑ ์

773 
คน/24
ผลิตภณั

ฑ์ 

43.80 6,000,000 
(ได้รับ
จัดสรร

งบประมาณ 
4,500,000 

บาท) 

1,821,504 2,678,496 1. วิทยาล ัยชุมชน 21 จ ังหวัด 
ทบทวนกิจกรรมการดำเนินงาน
ในปีที่ผ่านมาในส่วนของพื้นที่ 
ที่ดำเนินการต่อเนื ่อง รวมถึง
ขยายพื้นที่ดำเนินการใหม่ โดย
ในพื ้นที ่ใหม่ดำเนินการสอบ
ทานข้อมูลผู้สูงอายุ เพื่อจัดทำ
แผนพัฒนาผู ้ส ูงอายุร ่วมกับ
เครือข่ายในพื้นที่ และพัฒนา
หลักสูตรตามความต้องการของ
ผู้สูงอายุ 

2. วิทยาลัยชุมชน 9 แห่ง พัฒนา
หลักสูตรที่สอดคล้องกับบริบท
และศักยภาพของพื้นที ่ดังนี ้ 

 

- - การมีส่วน
ร่วมของชุมชน
และภาคี
เครือข่าย 
- การ
ออกแบบ
กิจกรรมตาม
ความ
ต้องการ/
ความสนใจ 
หรือใช้วัตถุดิบ
ในชุมชน ทำ
ให้ผู้เข้าร่วม
โครงการเห็น
ประโยชน ์

- ข้อจำกัดในเรื่องเวลา
ของผู้เข้าร่วมโครงการ 
ในบางพื้นที่ ผู้เข้าร่วม
ติดกิจกรรมทาง
ศาสนา หรือมีภารกิจ
ประจำอื่น ๆ  

- ปรับแผนการ
ดำเนินงานให้
เหมาะสมกับ
ผู้เข้าร่วมโครงการ 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

2.1 วิ ทยาล ั ยช ุ มชนตาก 
หล ักส ู ตร 4 หล ักส ู ตร 
ประกอบด้วย 1) การแปร
รูปผลิตภัณฑ์น้ำมันอโวคา
โด 15 ชม. 2) การพัฒนา
ผล ิ ตภ ั ณฑ ์ น ้ ำม ั นชัน
ตะเคียน 6 ชม. 3) การเพิ่ม
ม ูลค ่าผล ิตภัณฑ์ผ ้าทอ
กะเหรี่ยง 15 ชม. และ 4) 
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชา
สมุนไพรกัญชง 6 ชม. 

2.2 วิทยาลัยชุมชนบุรีรัมย์ 
หลักสูตรแก้ปัญหาด้าน
เศรษฐกิจและสุขภาพ 

2.3 วิทยาลัยชุมชนมุกดาหาร 
หล ั กส ู ตรร ู ปแบบการ
จัดการความรู ้ภูมิปัญญา
ทางการตลาดและความสุข
ของชุมชนผู้สูงอายุ (KME : 
สินค้าสูงวัย) 

 และเกิด
แรงจูงใจใน
การเข้าร่วม
อย่างต่อเนื่อง 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

2.4 วิทยาลัยชุมชนอุทัยธานี 
หล ักส ูตรสม ุนไพรเพื่อ
สุขภาพสำหรับผู้สูงอายุ 

2.5 วิทยาลัยชุมชนนราธิวาส 
หลักสูตรการส่งเสริมสุข
ภาวะของผู้สูงอายุในชุมชน
แบบองค์รวม 36 ชม. 

2.6 ว ิทยาล ัยช ุมชนยะลา 
หลักสูตรห้องเร ียนมีสุข
สำหรับผู้สูงวัย 

2.7 วิทยาลัยชุมชนปัตตานี 
ปรับปรุงหลักสูตรสูงวัย 
สุขภาพดี มีพลัง: Smart 
Aging 30 ชม. เป็นทฤษฎี 
13 ชม. และปฏิบัติ 17 ชม. 

2.8 ว ิทยาล ั ยช ุ มชนแพร่  
หลักสูตรการแปรรูปอาหาร
จากวัตถุดิบในท้องถิ่น 18 
ชม. 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

2.9 วิทยาล ัยช ุมชนสงขลา 
หลักสูตรฝึกอบรมทักษะ
อาช ีพสำหร ับผ ู ้ส ูงอายุ  
Module งานห ัตถกรรม
ท้องถิ่น เรื่อง ““หัตถกรรม
จักสานกระเป๋าจากเส้น
ยางพารา” 18 ชม. 

3. ว ิ ทยาล ั ยช ุ มชน 12 แห่ ง 
ฝึกอบรมด้านอาชีพแก่ผู้สูงอายุ 
เพ ื ่อให ้ม ีรายได ้ เสร ิม รวม
จำนวน 773 คน ดังนี ้
3.1 วิทยาลัยช ุมชนพิจ ิตร 

ฝ ึกอบรมอาช ีพการทำ
สเปรย์ป้องกันยุง และการ
พัฒนาบรรจ ุภ ัณฑ์ ให้
ผ ู ้ส ู งอาย ุ  ต.ท ่าน ั ่ ง อ.
โพทะเล จำนวน 33 คน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

3.2 วิทยาลัยชุมชนบุรีรัมย์ 
อบรมอาชีพหวายเทียม
ประกอบฝาชี ให้ผู้สูงอายุ 
ต.ผไทรินทร์ อ.ลำปลายมาศ 
จำนวน 60 คน 

3.3 วิทยาลัยชุมชนอุทัยธานี 
อบรมการทำขนมอบ 
เบเกอรี่  ให้ผ ู ้ส ูงอายุ ต.
ห ้ วยแห ้ ง  อ .บ ้ าน ไ ร่  
จำนวน 40 คน 

3.4 วิทยาลัยชุมชนนราธิวาส 
อบรมพัฒนาและยกระดับ
ท ร ั พ ย า ก ร ท ้ อ ง ถิ่ น 
(กระจ ูด) ส ู ่ผล ิตภ ัณฑ์
ช ุมชนเชิงพาณิชย์  เช่น 
พวงกุญแจ ที่รองจาน ที่
รองแก้ว ของผู้สูงอายุ ต.
โคกเคียน อ.เมือง จำนวน 
๒ รุ่น รวม 60 คน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

3.5 ว ิทยาล ัยช ุมชนยะลา 
อบรมทักษะอาช ีพสร ้าง
รายได้ ในพื้นที่เดิม 1 แห่ง 
คือ ต.สะเตง จำนวน 25 คน 
และพื้นที่ใหม่ 2 แห่ง ได้แก่ 
ต.ยุโป และ ต.สะเตงนอก 
ชุมชนละ 25 คน รวมทั้งสิ้น 
75 คน 

3.6 ว ิ ท ย า ล ั ย ช ุ ม ช น
สมุทรสาคร ให้ความรู้ใน
การด ูแลตนเองสำหรับ
ผู้สูงอายุ การรู้เท่าทันภัยไซ
เบอร ์  การทำเท ียนหอม 
อโรม ่า การทำน ้ำยาทำ
ความสะอาดในครัวเรือน 
การทำพวงกุญแจดอกไม้
ประดิษฐ์ลวดกำมะหยี่ ให้
ผู ้ส ูงอายุใน อ.เมือง 100 
คน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

3.7 วิทยาลัยช ุมชนยโสธร 
อบรมหลักสูตรการพัฒนา
ศ ักยภาพผ ู ้ส ู งอาย ุและ
ผู ้ดูแลผู ้ส ูงอายุ ต.ลุมพุก  
ต.นาแก จำนวน 150 คน 

3.8 ว ิทยาล ัยช ุมชนพังงา 
ฝ ึ กอบรมการทำพวง
กุญแจจากเศษผ้า และ 
หมอนหลอดกาแฟ ให้กับ
ผ ู ้ส ูงอายุเทศบาลเม ือง
พังงา จำนวน 25 คน 

3.9 ว ิทยาล ัยช ุมชนตราด 
อบรมการสร ้างแบรนด์ 
และการทำการตลาดเชิง
พาณิชย์ ให้กับผลิตภัณฑ์
ท ี ่ ได ้ร ับการพัฒนาในปี
ก่อนหน้า ได้แก่ ซอสหอย
นางรม ต.ท่าโสม, กล้วย
ไข ่ฉาบ ต.ว ั งตะเค ียน,  
ชาเร ่ วหอม ต.ตะกาง, 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

น้ำยาล้างจานจากเปลือก
ส ั บ ป ะ ร ด แ ล ะ แ ย ม
ส ับปะรด ต.ห ้วยแร ้ ง, 
น ้ ำ พ ร ิ ก ก า ก ห มู   
ต.บ่อพลอย 

3.10 ว ิทยาล ัยช ุมชนแพร่   
จัดอบรมการแปรรูปอาหาร
จากวัตถุดิบในท้องถิ ่น 3 
ชุมชนๆ ละ 30 คน รวม 90 
คน ได้แก่ ชุมชนศรีชุม ได้
ผ ล ิ ต ภ ั ณฑ ์  ข น ม ช่ อ
ผกากรอง ขนมทองเอก 
ขนมทองคำขาว ขนมเปี๊ยะ
สด ขนมดอกเท ียนแก้ว 
และข้าวเหนียวปิ้ง, ต.บ้าน
ถิ่น ได้ผลิตภัณฑ์ น้ำพริก
ตาแดง สล ัดนัตโตะโชยุ
ญี ่ปุ ่น หมี ่กรอบชาวแพร่ 
น้ำปลาหวาน ข้าวแต๋นทรง
เครื่องและข้าวแต๋นหน้าตั้ง 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

และ ต.วังหงส์ ได้ผลติภณัฑ์ 
แ ห น ม ห มู   
(จ ิ ้นส ้มหมู) เยลลี ่น ้ำผึ้ง
มะนาวพร้อมดื่ม ข้าวแต๋น
น้ำแตงโม ขนมเปียกปูน
ใบเตยสด บ้าบิ่นมะพร้าว
อ่อน และเมี่ยงคำ 

3.11 วิทยาลัยช ุมชนสงขลา 
จัดอบรม Module ศิลปะ
สร ้างสรรค์  การย ้อมสี
ธรรมชาติ และ Eco Print 
ให้ผู้สูงอายุเทศบาล ต.นา
ทวี จำนวน 25 คน และ 
Module งานหัตถกรรม
ท้องถิ ่น จักสานกระเป๋า
จากเส ้นยางพารา ให้
ผ ู ้ส ูงอายุเทศบาล ต.น้ำ
น้อย จำนวน 25 คน 
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 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 5,549,815 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 5,549,815 คน 

โครงการ/

กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) ผลการดำเนินงาน 
(สะสม) 

 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่ง
ความสำเร็จ 

ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 

เป้าหมาย ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ      

3.12 วิทยาลัยชุมชนน่าน 
ฝึกอบรมการทำผลิตภัณฑ์
จักสานไม้ไผ่ ให้ผู ้สูงอายุ  
3 พื้นที่ จำนวน 90 คน ได้
ผลิตภัณฑ์ ดอกบัว ดอก
ส้อม ดอกไม้ไหวกระเป๋า 
ชุดแจกันดอกไม้ 

 
 
                ลงช่ือ........................................................ 
                           (นางสาวพิมพ์พิศา จินดาธนกติติ์) 
                ตำแหน่ง เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไปชำนาญการ 
                โทรศัพท์/โทรสาร 064 553 6226 
 
*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
    2. การรายงานผลการเบิกจา่ยใหอ้้างอิงผลการเบิกจ่ายจาก GF 
    3. ให้ระบุหน่วยนับค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 
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แบบฟอร์มที่ 1 
แบบรายงานผลการดำเนินงานแผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับสังคมสูงวัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ไตรมาสที่ 2 

หน่วยงาน กองทนุผู้สูงอายุ 
 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 2,930,820 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 2,930,820 คน 

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการ

ดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
เป้าหมาย 

ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ 
ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1. โครงการกองทุนผู้สูงอาย ุ

1.1 การบริการ
เงินทุนประกอบ
อาชีพ 

1,900 950 
 

50.00 57,000,000 28,500,000 28,500,000 
 

950 
 
 
 

ผู้สูงอายเุข้าถึง
แหล่งทุนในการ
ประกอบอาชีพ
และมีคณุภาพ
ชีวิตที่ดีสามารถ
พึ่งพาตนเองได ้

กองทุนผ ู ้ ส ู งอายุ ม ี ช ่ อ งทาง 
การ ให ้บร ิ การท ี ่ ครอบคลุม 
ทุกช่องทาง ทั้งในรูปแบบปกติ
และร ูปแบบอ ิ เล ็กทรอน ิกส์  
อีกทั้งยังดำเนินการประชาสัมพันธ์
งานบริการต่าง ๆ ของหน่วยงาน 
เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจการ
ก ู ้ย ืมเง ินท ุนประกอบอา ชีพ 
แก่ผู้สูงอาย ุ

- - 
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*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
   2. การรายงานผลการเบิกจ่ายให้อา้งองิผลการเบิกจ่ายจาก GF 

  3. ให้ระบุหนว่ยนบัค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที ่รายการ เรื่อง อื่นๆ 

*หมายเหตุ   1. ให้รายงานงบประมาณตามที่ได้รับการจัดสรร (พรบ.) 
   2. การรายงานผลการเบิกจ่ายให้อา้งองิผลการเบิกจ่ายจาก GF 

  3. ให้ระบุหนว่ยนบัค่าเป้าหมาย เช่น คน แห่ง  พื้นที่ รายการ เรื่อง อื่นๆ 

 เป้าหมายที่ 2 : ผู้สูงอายุมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สุขภาพ สังคม และสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม  
 ตัวชี้วัดเป้าหมาย : ผู้สูงอายุที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สขุภาพ สังคม และสภาพแวดล้อม จำนวน 2,930,820 คน 
 แนวทางที ่2 : ยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  
 ตัวชี้วัดแนวทางที ่2 : ผู้สูงอายุได้รับการยกระดับคุณภาพชีวิต จำนวน 2,930,820 คน 

โครงการ/กิจกรรม 

เป้าหมายโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ผลการ

ดำเนินงาน 
(สะสม) 

ผลลัพธ์ 
(outcome) 

ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 
ปัญหา/อุปสรรค 
การดำเนินงาน 

แนวทางแก้ไข 
เป้าหมาย 

ผล 
(สะสม) 

ร้อยละ
ความสำเร็จ 

งบประมาณ 
ผลการ
เบิกจ่าย 
(สะสม) 

คงเหลือ 

1.2 การสนับสนุน
เงินอุดหนุนโครงการ
เพื่อส่งเสริมชมรม 
องค์กรผู้สูงอายุ และ
ภาคีเครือข่าย 

100 50 50.00 10,000,000 5,000,000 5,000,000 50 ผู้สูงอายมุี
ศักยภาพและ 
มีส่วนร่วมใน 
กิจกรรมทาง
สังคมเพิ่มมาก
ยิ่งขึ้น 

กองทุนผู้สูงอายุมีช่องทางการ
ให้บริการรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์
อำนวยความสะดวกแก่ชมรม 
องค ์กรผ ู ้ ส ู งอายุ  และภาคี
เครือข่ายที ่ต ้องการขอรับเงิน
สนับสนุนโครงการ อีกทั ้งยัง 
ส ่งสร ิมการม ีส ่วนร ่วมให ้กับ
ชมรม องค์กรผู้สูงอายุ และภาคี
เครือข่าย ดำเนินการจัดโครงการ
หรือกิจกรรมในเขตพื้นที่เพื่อให้
ผู้สูงอายุได้มีส่วนร่วมในกจิกรรม
ทางสังคม 

- - 

 
                ลงช่ือ........สิตาภัทร นุ้ยโสะ๊....... 
                       (.....นางสาวสิตาภัทร นุ้ยโสะ๊.....) 
                ตำแหน่ง.......นักพัฒนาสังคม...... 
                โทรศัพท์/โทรสาร...02-354-6100..ต่อ..402.... 
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ไตรมาสท่ี 2 (1 ตุลาคม 2568 – 31 มีนาคม 2569)

สรุปผลการด าเนินงาน
แผนงานบูรณาการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับ

สังคมสูงวัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน  กรมกิจการผู้สูงอายุ


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8

