
 
 

คู่มือการปฏิบัติงาน  
โครงการพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมการเรยีนรู้ผู้สูงอายุในชุมชน 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
 

 
กรมกิจการผู้สูงอาย ุ

จัดสรรงบประมาณให้ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดกิารสังคมผู้สูงอายุบ้านบางแค 
เดือนตุลาคม 2567 (1 เดือน) 

  
 
 

ดำเนินการจดัประชุม 
คณะทำงานเครือข่ายโรงเรียนผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร  

อย่างน้อยจำนวน 4 ครั้งต่อปี 
ระหว่างเดือนตุลาคม 2567 ถึงเดือนสิงหาคม 2568  (11 เดือน) 

 
 

ส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการขยายผลการจัดตัง้โรงเรียนผู้สูงอายุ 
ในพื้นที่กรุงเทมหานคร ร่วมกับสำนักงานเขตกรุงเทพมหานคร  

หน่วยงานกรุงเทพมหานครให้ครอบคลุมทุกพื้นที่ 
ระหว่างเดือนตุลาคม 2567 ถึงเดือนสิงหาคม 2568 (11 เดือน) 

 
 
 

ดำเนินการจดักิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู ้5 มติิ 
รวมถึงการอบรม "หลักสตูรสูงวัยรู้ทันสื่อ" 

ให้กับโรงเรียนผู้สูงอายุในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 
ระหว่างเดือนตุลาคม 2567 ถึงเดือนสิงหาคม 2568 (11 เดือน) 

 
 

ดำเนินการสนับสนุนกิจกรรมโรงเรียนผู้สูงอายุ 
ในพื้นที่กรุงเทพมหานครในการยกระดับโรงเรียนผู้สูงอายุ 

เป็นศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชพีผูสู้งอายุ (ศพอส.)  
แบบไม่ของบลงทุน 

ระหว่างเดือนตุลาคม 2567 ถึงเดือนสิงหาคม 2568 (11 เดือน) 
 



 
 

 

 

รายงานผลการดำเนินงานกิจกรรม 
พร้อมแบบสอบถามความพึงพอใจ (แบบ รร.ผส.1) 

และการขยายผลการจดัตั้งโรงเรียนผู้สูงอายใุนระดับตำบล ตามแบฟอร์ม 
ภายในเดือนกันยายน 2568  

(1 เดือน) 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

คู่มือการปฏิบัติงาน  
โครงการพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมการเรยีนรู้ผู้สูงอายุในชุมชน 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
 

 
กรมกิจการผู้สูงอายุจดัสรรงบประมาณ 

1. ศูนย์พัฒนาการจัดสวสัดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดภูเก็ต 
                                  2. ศูนย์พัฒนาการจดัสวัสดกิารสังคมผู้สูงอายุจังหวัดขอนแก่น 

  3. ศูนย์พัฒนาการจดัสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดลำปาง 
เดือนตุลาคม 2567 และเดือนเมษายน 2568 

(1 เดือน) 
  
 

 
ดำเนินการจดักิจกรรม/ส่งเสริม/สนับสนุน  

โครงการดนตรีบำบัดสำหรับการพัฒนาสุขภาวะผู้สูงวัย  
Music Therapy for the Elderly 

ระหว่างเดือนตุลาคม 2567 ถึงเดือนสิงหาคม 2568 
(11 เดือน) 

 
 
 

ดำเนินการจดักิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู ้5 มติิ 
ให้กับโรงเรียนผู้สูงอายุในพื้นที่ที่รับผิดชอบ 

ระหว่างเดือนตุลาคม 2567 ถึงเดือนสิงหาคม 2568 
     (11 เดือน) 

 
 
 

 
 

ดำเนินการสนับสนุนกิจกรรมโรงเรียนผู้สูงอายุ 
ในพื้นที่ที่รับผิดชอบในการยกระดับโรงเรียนผู้สูงอายุ 

เป็นศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชพีผูสู้งอายุ (ศพอส.)  
แบบไม่ของบลงทุน 

ระหว่างเดือนตุลาคม 2567 ถึงเดือนสิงหาคม 2568  (11 เดือน) 
 



 
 

 
 

 
 
 
 

รายงานผลการดำเนินงานกิจกรรม 
พร้อมแบบสอบถามความพึงพอใจ (แบบ รร.ผส.1) 

และการขยายผลการจดัตั้งโรงเรียนผู้สูงอายใุนระดับตำบล ตามแบฟอร์ม 
ภายในเดือนกันยายน 2568 

(1 เดือน) 
 


