
 

 

 

บันทกึข้อความ 
ส่วนราชการ   สำนักงานปลัดกระทรวงฯ กองกลาง โทร. ๐ ๒๖๕๙ ๖๔๕๔                                       

ที ่ {BookID} วันที่  {BookDate} 

เรื่อง   ขอเชิญเข้าร่วมการฝึกอบรมตามโครงการส่งเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการวางแผนทางการเงินฯ  

เรียน   {SendToName} 

สำนักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ได้กำหนดจัดโครงการ
ส่งเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการวางแผนทารการเงิน (รู้ออม รู้ใช้ รู้ลงทุน) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙ 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างความรู้และทักษะด้านการบริหารจัดการการเงินส่วนบุคคล การออม การลงทุน 
และการจัดการรายรับรายจ่ายอย่างเหมาะสม ในภาวะวิกฤต อันนำไปสู่คุณภาพชีวิตที่ดี มีความสุขในการทำงาน
และเพ่ิมประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน ให้สอดคล้องกับเป้าหมายขององค์กร กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย 
บุคลากรสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ และส่วนราชการระดับกรม 
กระทรวง พม. ได้แก่ ข้าราชการพลเรือนสามัญ ลูกจ้างประจำ พนักงานราชการ จ้างเหมาบริการ วิทยากร
และเจ้าหน้าที่ดำเนินโครงการ รวมจำนวนทั้งสิ้น ๘๐๔ คน ดำเนินการระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ - พฤษภาคม 
๒๕๖๙ ในรูปแบบ On-line ผ่านโปรแกรม Zoom Meeting (จำนวน ๔ วันๆ ละ ๓ ชั่วโมง) กิจกรรม
การฝึกอบรมแบ่งออกเป็น ๔ กิจกรรม โดยวิทยากรที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญด้านการบริหารจัดการหนี้สิน 
การวางแผนทางการเงิน การออมและการลงทุน ตามรายละเอียดดังนี้ 

 (๑) กิจกรรมการฝึกอบรม หลักสูตร “บริหารเงินกับ กบข.” หัวข้อการบรรยายประกอบด้วย 
เกษียณแล้วเพียงพอหรือไม่ / การบริหารเงินในชีวิตประจำวัน / การวางแผนออมเงินให้ได้ตามเป้าหมาย  และ
ออมเพ่ือเกษียณกับ กบข. ในวันอังคารที่ ๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙ เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  

(๒) กิจกรรมการฝึกอบรม หลักสูตร “หมดหนี้มีออม” หัวข้อบรรยายประกอบด้วย รู้เท่าทัน
หนี้ / รู้จัก “หนี้” ที่อาจก่อให้เกิดปัญหา / ๔ ขั้นตอนปลดหนี้ และใช้เงินอย่างฉลาด สร้างโอกาสเพ่ิมเงินออม 
ในวันอังคารที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๙ เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  

(๓) กิจกรรมการฝึกอบรม หลักสูตร “วางแผนภาษี สไตล์มนุษย์เงินออม” หัวข้อการบรรยาย 
ประกอบด้วย ทบทวนความรู้พื้นฐานภาษี / ๔ สิ่งต้องรู้เกี่ยวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา / มาวางแผนภาษีกัน
เถอะ และเทคนิคลดภาษีง่ายๆ คุณก็ทำได้ ในวันอังคารที่ ๒๘ เมษายน ๒๕๖๙ เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  

(๔) กิจกรรมการฝึกอบรม หลักสูตร “วางแผนลงทุนสม่ำเสมอด้วยหุ้นและกองทุน” หัวข้อ 
การบรรยายประกอบด้วย เทคนิคการลงทุนสม่ำเสมอระยะยาวแบบ DCA ในหุ้นและกองทุนรวม และวิธีการ 
เลือกหุ้นดีและกองทุนเด่นด้วยตนเอง ในวันอังคารที่ ๒๖ พฤษภาคม ๒๕๖๙ เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. 

ในการนี้ สำนักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ ขอความร่วมมือ
ดำเนินการประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้บุคลากรในสังกัดเข้าร่วมการฝึกอบรม ตามวันและเวลาดังกล่าว ในรูปแบบ 
On-line ผ่านโปรแกรม Zoom Meeting และขอความร่วมมือตอบรับการเข้าร่วมการฝึกอบรมตาม QR Code 
ที่แนบมาพร้อมนี้ ภายในวันศุกร์ที่ 13 กุมภาพันธ์ 2569 (รายละเอียดปรากฏตามเอกสารแนบ)  

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 

         {Rank} {Signature} 

{PersonName}  
{PositionName1} 
{PositionName2}  

 

{XXXXXXXXXXXXX}พม ๐๒๐๑/ว ๑๖๖๖ {XXXXXXXXXXXXX}๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๙

{XXXXXXXXXXXXX}อธิบดีกรมกิจการผู้สูงอายุ

{XXXXX} {XXXXXXXXXXXXX}

{XXXXXXXXXXXXX}
{XXXXXXXXXXXXX}

{XXXXXXXXXXXXX}(นายนพพร ปสันตา)
ผู้ช่วยปลัดกระทรวง  ปฏิบัติราชการแทน

ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์

กรมกิจการผู้สูงอายุ

 เลขรับ ๑๓๖๐

 วันที่ ๐๙ ก.พ. ๒๕๖๙

 เวลา ๑๐:๑๒



 
 

 

 
โครงการส่งเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการวางแผนทางการเงิน (รู้ออม รู้ใช้ รู้ลงทุน) 

กิจกรรมที่ ๑ กิจกรรมฝึกอบรมหลักสูตร "บริหารเงินกับ กบข." 
วันอังคารที่ 24 กุมภาพันธ์ 256๙ 

ผ่านการประชุมรูปแบบออนไลน์ (Zoom Meeting) 

***************************************  

เวลา 08.30 - 08.45 น.  - ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

เวลา 08.45 - 09.00 น. - พิธีเปิดกิจกรรมการฝึกอบรม โดย นายกันตพงศ์ รังษีสว่าง  
       ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

เวลา 09.00 - 12.00 น. - การบรรยาย เรื่อง “บริหารเงินกับ กบข.”   
                                            ประกอบด้วยเนื้อหาการบรรยาย ดังนี้ 

  (๑) เกษียณแล้วเพียงพอหรือไม่ 
  (๒) การบริหารเงินในชีวิตประจำวัน 
  (๓) การวางแผนออมเงินให้ได้ตามเป้าหมาย 
  (๔) ออมเพ่ือเกษียณกับ กบข. 
โดย วิทยากรจากกองทุนบำเหน็จบำนาญข้าราชการ (กบข.) 
 

*************************************** 

หมายเหตุ         - ผู้จัดการฝึกอบรมจะรับผิดชอบค่าสมนาคุณวิทยากรให้แก่บุคลากรที่ได้รับมอบหมายให้  
                       เป็นวิทยากรในหลักสูตรข้างต้น (หลักสูตรละไม่เกิน ๒ ท่าน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

 
โครงการส่งเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการวางแผนทางการเงิน (รู้ออม รู้ใช้ รู้ลงทุน) 

กิจกรรมที่ ๒ การฝึกอบรมหลักสูตร “หมดหนี้มีออม” 
วันอังคารที่ 24 มีนาคม 256๙ 

ผ่านการประชุมรูปแบบออนไลน์ (Zoom Meeting) 

***************************************  

เวลา 08.30 - 08.45 น.  - ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

เวลา 08.45 - 09.00 น. - พิธีเปิดกิจกรรมการฝึกอบรม โดย นายกันตพงศ์ รังษีสว่าง  
       ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

เวลา 09.00 - 12.00 น. - การบรรยาย เรื่อง “หมดหนี้มีออม” ประกอบด้วยเนื้อหาการบรรยาย ดังนี้ 
       (๑) รู้เท่าทันหนี้ 
       (๒) รู้จักหนี้ที่อาจก่อให้เกิดปัญหา 
       (๓) ๔ ขั้นตอนปลดหนี้ 
       (๔) ใช้เงินอย่างฉลาด สร้างโอกาสเพ่ิมเงินออม 

โดย วิทยากรจากตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (SET) 

 
*************************************** 

หมายเหตุ         - ผู้จัดการฝึกอบรมจะรับผิดชอบค่าสมนาคุณวิทยากรให้แก่บุคลากรที่ได้รับมอบหมายให้  
                       เป็นวิทยากรในหลักสูตรข้างต้น (หลักสูตรละไม่เกิน ๒ ท่าน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 
โครงการส่งเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการวางแผนทางการเงิน (รู้ออม รู้ใช้ รู้ลงทุน) 

กิจกรรมที่ ๓ การฝึกอบรมหลักสูตร “วางแผนภาษี สไตล์มนุษย์เงินออม” 
วันอังคารที่ 28 เมษายน 256๙ 

ผ่านการประชุมรูปแบบออนไลน์ (Zoom Meeting) 

***************************************  

เวลา 08.30 - 08.45 น.  - ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

เวลา 08.45 - 09.00 น. - พิธีเปิดกิจกรรมการฝึกอบรม โดย นายกันตพงศ์ รังษีสว่าง  
       ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

เวลา 09.00 - 12.00 น. - การบรรยาย เรื่อง “วางแผนภาษี สไตล์มนุษย์เงินออม” ประกอบด้วย   
  เนื้อหาการบรรยาย ดังนี้ 

       (๑) ทบทวนความรู้พ้ืนฐานภาษี 
       (๒) 4 สิ่งต้องรู้เก่ียวกับภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 
       (๓) มาวางแผนภาษีกันเถอะ 
       (๔) เทคนิคลดภาษีง่ายๆ คุณก็ทำได้ 

โดย วิทยากรจากตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (SET) 
 

*************************************** 

หมายเหตุ         - ผู้จัดการฝึกอบรมจะรับผิดชอบค่าสมนาคุณวิทยากรให้แก่บุคลากรที่ได้รับมอบหมายให้  
                       เป็นวิทยากรในหลักสูตรข้างต้น (หลักสูตรละไม่เกิน ๒ ท่าน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
โครงการส่งเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการวางแผนทางการเงิน (รู้ออม รู้ใช้ รู้ลงทุน) 

กิจกรรมที่ 4 การฝึกอบรมหลักสูตร “วางแผนลงทุนสม่ำเสมอด้วยหุ้นและกองทุน” 
วันอังคารที่ 26 พฤษภาคม 256๙ 

ผ่านการประชุมรูปแบบออนไลน์ (Zoom Meeting) 

*************************************** 

เวลา 08.30 - 08.45 น.  - ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

เวลา 08.45 - 09.00 น. - พิธีเปิดกิจกรรมการฝึกอบรม โดย นายกันตพงศ์ รังษีสว่าง 
       ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

เวลา 09.00 - 12.00 น. - การบรรยาย เรื่อง “วางแผนลงทุนสม่ำเสมอด้วยหุ้นและกองทุน” ประกอบด้วย   
  เนื้อหาการบรรยาย ดังนี้ 

       (๑) เทคนิคการลงทุนสม่ำเสมอระยะยาวแบบ DCA ในหุ้นและกองทุนรวม 
       (๒) วิธีการเลือกหุ้นดีและกองทุนเด่นด้วยตนเอง 
    โดย วิทยากรจากตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย (SET) 
 

*************************************** 

หมายเหตุ         - ผู้จัดการฝึกอบรมจะรับผิดชอบค่าสมนาคุณวิทยากรให้แก่บุคลากรที่ได้รับมอบหมายให้  
                       เป็นวิทยากรในหลักสูตรข้างต้น (หลักสูตรละไม่เกิน ๒ ท่าน) 

 



แบบลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ 
โครงการส่งเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการวางแผนทางการเงิน (รู้ออม รู้ใช้ รู้ลงทุน)  

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙ 
 

 

https://shorturl.at/x0nsR 



โครงการส่งเสริมการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการวางแผนทางการเงิน (รู้ออม รู้ใช้ รู้ลงทุน)  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙ 

 

วันที่ 24 ก.พ. 69  
Meeting ID: 294 921 0324 

Passcode: Mso2026 
https://shorturl.at/QJnv0  

วันที่ 24 มี.ค. 69  
Meeting ID: 294 921 0324 

Passcode: Mso2026 
https://shorturl.at/vueSR  

วันที่ 28 เม.ย. 69  
Meeting ID: 294 921 0324 

Passcode: Mso2026 
https://shorturl.at/CLc23  

วันที่ 26 พ.ค. 69  
Meeting ID: 294 921 0324 

Passcode: Mso2026 
https://shorturl.at/7Z5am 


